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Osszefoglalas
Jelen munkaban kalénb6zé cseresznye- és meggyfajtakbol
készult gytimolesborokat hasonlitottunk dssze analitikai és
érzékszervi tulajdonsagaik alapjan. Arra a kérdésre kerestuk
a valaszt, hogy az alapanalitika és polifenol-6sszetétel (leuko-
antocianin, katechin, antocianin) alapjan mely gytimolcsfajta
alkalmas leginkabb mindségi gytimolesbor készitésére. Az
elkészult gyumolesborok eredményei alapjan az mondhatd
el, hogy az *Erdi Jubileum’-bél készitett mintdk felhasznélasa-
val j6 minGségli gytimolesborok készitheték. Azonban a vizs-
galataink jelen eredményei azt mutattak, hogy a jovében a
’Szomolyai fekete’ fajtaval is foglalkoznunk kell.
Kulcsszavak: gytimélesbor, fenolvegyiiletek, érzékszervi
birdlds, 6sszehasonlitds

Summary
In the present study fruit wines made from different sweet
and sour cherry cultivars have been compared based on their
analytical parameters and the results of their sensory evalua-
tion. The aim of our study was to find which variety would be
the most suitable material for a high quality product regar-
ding principle analytical parameters and polyphenol compo-
sition (leucoanthocyanin, catechin, anthocyanin). The results
of the experimented wines showed that "Erdi Jubileum’ was
proved to be a proper material for quality fruit wine making.
Though we concluded that ’Szomolyai fekete’ would also
deserve further researches.

Key words: fruit wine, phenolic compounds, sensory eva-
luation, comparison

Bevezetés

Vilagunk folyamatosan valtozik, Gjul, és ez a folyamat az
elmult években, évtizedekben felgyorsult. Ennek ellenére a
tarsadalomban még ma is fontos szerepet tolt be a borfo-
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gyasztas kulturaja. Manapsag mar nem csak sz616bdl készite-
nek borokat, mert az italfogyasztasi trendek valtozasa lehet6-
vé tette a gyiimolesborok terjedésének lehetségét.

Irodalmi attekintés

A cseresznye és meggy beltartalmi értékei

A cseresznye szénhidratokban és élelmi rostokban gazdag
gytmolcs. Cukortartalma az érettségi allapotanak és fajtaja-
nak fiiggvénye. Savtartalma a meggyhez képest joval keve-
sebb. Vitaminok tekintetében jelentés az A-, Bi-, Ba-,
B,-vitamin, C-vitamin-tartalma. Asvanyi anyagok és
nyomelemek tekintetében megemlitend§ a foszfor, a kalium,
a kalcium, a natrium és a kobalt jelenléte. Karotinoidjai
(béta-karotin, lutein és zeaxantin), antocianinjai és flavo-
noidjai novelik a antioxiddns védelmét
(http://www.dietetika-eletmod.hu/cseresznye.html).

A meggy szerves savjai, dsvanyi anyagai, vitaminjai
jelentésnek mondhaték. Szachardzt nem tartalmaz a
meggy, viszont glikézban — a sz6l6t leszamitva — a leggaz-
dagabb, emellett a konnyen hasznosulé fruktéztartalma is
szamottevl. A fekete ribiszke utan a legsavasabb gytimol-
csiinknek tekinthetd, ezt a tulajdonsagat a magas alma-
sav-, borostyankgsav- és citromsav-tartalmanak készon-
heti. Antioxidansokban gazdag, fogyasztiasa hozzajarul a
szervezet ellendllé képességének fenntartasahoz (Vaszily,
2016).

Abor fenolos alkotorészei
Boraszati szempontbdl 1ényeges vegyiiletcsoportnak tekint-
hetéek a polifenolok és a hozzajuk kotédé szinanyagok.

szervezet

Harom f6 csoportba sorolanddk: nem flavonoid fenolok,
flavonoid fenolok és tanninok (Kéllay, 2014). Ezen anyagok a
gyuimolesbdl keriilnek a borba (Eperjesi et al., 2000). A flavo-
noidok kozé tartoznak a katechin, leukoantocianin és antoci-
anin monomerek, amelyekbdl a procianidinek épiilnek fel. A
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Fajta Alkohol- Extrakt- Cukor- Titralhatd pH SO, (mg/1) Tll6sav-
tartalom (v/v%) | tartalom (g/1) | tartalom (g/1) sav (g/1) (szabad/osszes) | tartalom (g/1)
Szomolyai Fekete 8,62 75,4 19,3 10,6 3,52 55/100 4,6
Erdi Jubileum 8,76 28,1 3,2 5,5 3,43 40/82 0,81
Frdi1 6,26 71,7 18,4 7,1 3,67 60/75 1,2
Erdi 2 6,16 39,8 10,1 6,8 3,87 64(80 0,79
Erdi 3 8,40 36,2 9,8 6,0 3,92 55/78 0,84
Ciganymeggy 7 L. 8,20 31,3 5,3 5,5 3,64 60/81 0,72
Ciganymeggy 7 II. 8,77 27,1 2,1 5,2 3,71 55/75 0,86
Cigdnymeggy 7 I11. 8,75 18,8 1,2 5,6 3,71 60/83 0,84

katechinek legnagyobb mennyiségben a magban, kocsanyban
és héjban talalhatok, kis mennyiségben viszont a bogy6hus-
ban is fellelheték. A leukoantocianinok szintelen vegyiiletek,
a must és a bor cserzdanyag-tartalmanak legnagyobb részét
alkotjak. F6ként a kocsanyban taldlhatdk, valamint szerepiik
van olyan érzékszervi tulajdonsagok kialakitdsaban, mint a
csersavas, hizos, fanyar iz (Frickné et. al. 2013). Antioxidans
tulajdonsdguk mellett ezen vegyiiletek felelnek a borokban az
érzékszervi elvaltozdsokért is és a barnuldsi hajlamért is
(Singleton és Esau, 1969). A meggyben 6t quercetin-, egy izo-
ramnetin-, négy genisztein-, négy cianidin- és egy kempfenol-gli-
kozid feltételesen jelen van. A cseresznye polifenol vegyiiletei
koziil a hidroxi-cinnamatok meghatarozoéak, melyek stabili-
tasat a feldolgozds igen kedvezé6tlentil befolyasolja
(Chaovanalikit, Wrolstad, 2004).

A kereskedelmi forgalomba hozatal jogi hattere

A gytimolcsborok kereskedelmi forgalomba hozatalanak sza-
balyait a Magyar Elelmiszerkonyv tartalmazza. Gyiimélcs-
bornak azok az alkoholtartalmu szeszes italok nevezhetdek,
amelyek friss, hiitott, vagy fagyasztott, préselt gyiimaéleslébdl
cukor, és szikség esetén viz hozzaadasaval késziiltek.
Szénsavas gyuimolesborok készitésénél szén-dioxid adagola-
sa engedélyezett. Bordszati technoldgiai segéd-, illetve
adalékanyagok hasznalhatdk, példaul enzimek, deritéanya-
gok (Magyar Elelmiszerkonyv, 2013).

Anyag és médszer

A borkészitéshez felhasznalt cseresznye- és meggyfajtak:

« ’Szomolyai fekete’ (cseresznye)

« ’Erdi Jubileum’ (meggy)

« ’Erdi Bétermd’ (meggy)

« 'Cigdnymeggy 7’ (meggy)

Spektrofotometrids meghatdrozds:

— Osszes polifenoltartalom meghatdrozasa Folin-Ciocalteau rea-
gens alkalmazasaval, galluszsavra kalibralva (Kallay, Torok, 1999)

— leukoantocianin mennyiségét vas(II)-szulfatot tartalmazdé
s6sav-butanol, 40:60 ardnyu elegyével torténd melegités
utan, spektrofotométeresen, Flanzy (1969)

— katechintartalma, alkohollal higitott borban kénsavas vani-
linnel reagaltatva, 500 nm-en, spektrofotométeresen
(Rebelein, 1965)

— antocianintartalmat 550 nm-en spektrofotométerrel
mérve, 2 v/v% koncentraciéju HCL-t tartalmazd 96%-os
etanollal torténd higitast kovetden szintén Flanzy (1969),
modositott médszere alapjan

— szinintenzitds, szinténus: 420 és 520 nm-en mért abszor-
banciak felhasznalasaval (Magyar Borkonyv ,,Borok vizsga-
lata” fejezetében foglaltak szerint)

— teljes antioxidans kapacitast (TAK) spektrofotometrids

alapjan

Ciocalteau-fenolreagens segitségével hatarozzuk meg

(Singleton és Rossi, 1965)

polifenol-meghatdrozasi modszere Folin-

Eredmények

A mért alapanalitikai eredményeket a tablazatban foglaltuk
6ssze. Ez alapjan lathato, hogy a vart alkoholtartalmat nem
értiik el egyik tétel kapcsan sem (11-12 v/v%). A legmagasabb
alkoholtartalmat a spontan erjedésii ’Ciganymeggy 7’ II-es
érte el (8,77 v/v%), a legalacsonyabb értéket az Erdi 2’ (6,16
v/v%).

Ha megnézziik a cukortartalmat, akkor azt latjuk, hogy a
"Szomolyai fekete’ és az ’Erdi Bétermd’ fajtakbol késziilt
borokban a tébbihez képest joval tobb talalhaté, kovetkezte-
tésképpen az erjedéskor ezekbdl a tételekbll magasabb alko-
holtartalmu borok késziilhettek volna, feltehetdleg nem volt
tokéletes az erjedés.

Titralhaté sav tekintetében az Erdi 1-es és az Erdi 2-es
érte el a kivant 7 g/l koruli értéket. A Ciganymeggy 7-b6l
késziilt borok enyhén savszegénynek mondhatdk.

A ’Szomolyai fekete’ illésavtartalma a legmagasabb, 4,6
mg/l-es koncentraciéval, ami annak a kévetkezménye, hogy a
cefre megecetesedett.

A borok polifenol-osszetételét egytényezds varianciaana-
lizissel (ANOVA) értékeltuk ki, mely alapjan elmondhato,
hogy az 6sszes polifenol-tartalom, leukoantocianin-tartalom,
katechintartalom és antocianin-tartalom esetén a ’Szomolyai
fekete’ szignifikans killonbséget mutatott a tébbi bormintaval
szemben. Meggyborok esetén az Frdi 1. mutat nagy kiilonb-
séget. A tobbi bor esetén szignifikans kiilonbség nem volt
kimutathat6 (1-4. dbra).

Az Gsszes polifenol-tartalmat (1. dbra) tekintve szignifi-
kédns kiilonbség mutathaté ki a ’Szomolyai fekete’ (1844
mg/l), és ’Ciganymeggy 7’ II (432 mg/1) kozott. Ugyanakkor az
’Erdi I’ polifenol-tartalma is jelentés (1412 mg/l).

A leukoantocianin-tartalmat nézve (2. dbra) az ’Erdi
1-ben a legmagasabb (922 mg/l), mig az ’Erdi 2-ben (291
mg/l) a legalacsonyabb a mért érték. Itt szignifikans kalénb-
ség mutathaté ki. Ha az ’Erdi 1’ (922 mg/l) és *Szomolyai
fekete’ (904 mg/1) koncentracidit nézziik, kozottik nincs szig-
nifikans kiilonbség.
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A 3. dbra mutatja a katechintartalmat. A legmagasabb
katechintartalom a ’Szomolyai fekete’ borban volt mérhet6
(1461 mg/l), mig a legalacsonyabb érték 558 mg/l a
"Ciganymeggy 7’ I1I-ban. A ’Szomolyai fekete’ kivételével az
"Erdi 1 (1231 mg/1) kiemelkedik a tébbi borminta koziil.

Az antocianin-tartalom a 4. dbrdn lathatd. Jol latszik,
hogy a ’Szomolyai fekete’ (717 mg/l) és ’Erdi jubileum’ (243
mg/l) kozott szignifikans kiillonbség mutatkozik. Az értékek
koziil még az Frdi 1’ (402 mg/1) antocianin-tartalma jelentds.

A szinintenzitast és szinténust illeten szignifikdns
kulonbségek vannak az egyes borok kozott. Kivalé festébor-
nak mindsiil a ’Szomolyai fekete’, kozepesnek az Frdi 1
Kiilénleges mindségli bornak szamit az ’Erdi Jubileum’. A
tobbi bor gyenge festébor kategdridba tartozik (5. dbra).

Erzékszervi biralat
A 100 pontos érzékszervi birdlaton elért atlagpontok lathatd-
ak a 6. dbrdn. A biralatot a Szent Istvan Egyetem Bordszati
Tanszékén végeztiik el. A biralat alkalmaval 5 tételt kdstol-
tunk meg (’Ciganymeggy 7’ I-TI-II1, "Erdi Jubileum’,"Szomolyai
fekete’).

A’Ciganymeggy 7’ I-es a biraldbizottsag dontése értelmé-
ben megjelenését tekintve ’kivalé’ — ‘nagyon jé’ eredményt
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3. dbra. Katechintartalom (mg/I)
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kapott. Illata ’j6, ize ’j6. Osszbenyomdsa egyhangian ’j6&’
mindsitést kapott. A szakmai birdlék 100 pontbdl atlagolva
75,8 pontot adtak ra.

A ’Ciganymeggy 7’ Il-es a biral6bizottsag dontése értel-
mében megjelenését tekintve ’j6’ eredményt kapott. Illata ’j
ize ’elegendd’. Osszbenyomasa ’elegendd’ mindsitést kapott.A
szakmai biralok 100 pontbdl atlagolva 69,6 pontot adtak ra.

A’Ciganymeggy 7’ I1I-as a biraldbizottsag dontése értel-
mében megjelenését tekintve ’kivalé’ — 'nagyon jé’ ered-
ményt kapott. [llata ’j¢’, ize a mingségét tekintve ’elegendd’,
osszességében ’j6’. Osszbenyomasa ’elegendd’ mindsitést
kapott. A szakmai biralék 100 pontbdl atlagolva 72,4 pontot
adtak ra.

Az ’Erdi Jubileum’ a biraldbizottsag dontése értelmében
megjelenését tekintve ’kivalé’ — ‘nagyon jo’ eredményt kapott.
Mllata *nagyon j6’ — ’j6’, ize nagyon j6’ — ’j¢. Osszbenyomasa
‘nagyon jo’ —
pontbdl atlagolva 80,2 pontot adtak ra.

’j6” mindsitést kapott. A szakmai birdlék 100

A’Szomolyai fekete’ a biraldbizottsag dontése értelmében
megjelenését tekintve ‘nagyon jo’ eredményt kapott. Illata ’jo’
—’elegendd’, ize mindségét tekintve ’elegendd’. Osszbenyomasa
’elegendd’” mindsitést kapott. A szakmai biralok 100 pontbdl
atlagolva 69,2 pontot adtak ra.
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2. dbra. Leukoantocianin-tartalom (mg/I)
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4. abra. Antocianin-koncentdricé (mg/1)
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Kovetkeztetések

Az alapanalitikai adatok alapjan egyér-

telmlien megallapithatd, hogy mind- 25

egyik fajta alkalmas mindségi gyi- 20 18,1

molesborok készitésére. A kisérlet folya- 15

man, ahogy az az értékekbdl is lathatd, a

’Szomolyai fekete’ még cefre allapotaban 10

sajnalatos mdédon beecetesedett. Ez a 5 7

magyarazata annak, hogy bor allapota- 0 o

ban a megfeleld kénezési adag ellenére 4 @

g/l feletti illGsavtartalmat mértiink. i 2\}3‘
Polifenol-osszetétel szempontjabdl > N

minden egyes fajta megfeleld polifenol- 0\4, &

osszetétellel jellemezhetd. A katechinek O& Q/‘

és leukoantocianinok mennyisége min- ¥

den egyes borban az atlagos szdlébor

katechin-, illetve leukoantocianin-

mennyiségével megfelel§ nagysagrend-
ben volt mérhetd.
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m Pontszam
6. dbra. Erzékszervi birdlds eredményei

A szinanyagokat, antocianin-koncentraciot tekintve
kisérletiink egyértelmiien bebizonyitotta, hogy a ’Szomolyai
fekete’ rendelkezik olyan szinanyag-koncentracidval, mely
alkalmassa teszi a fajtat arra, hogy jo szinti, megfeleld szint6-
nusu gyiimolesbort készithessiink beldle.

Erzékszervi birdlat szempontjabdl sajnalatos médon az
ecetesedés miatt a ’Szomolyai fekete’ természetesen nem
felelt meg az elvarasoknak. A 100 pontos biralati médszerrel
lebiralt gytimélesborok koziil a legmagasabb 6sszpontszamot
az ’Erdi jubileum’ érte el.

Fentiek alapjan elmondhat6, hogy mindharom vizsgalati
szempontot figyelembe véve (alapanalizis, polifenol-6sszeté-
tel, érzékszervi birdlat) mindségi bor készitésére az ’Erdi
jubileum’ a legalkalmasabb. Az alapanalizis és polifenol-6sz-
szetétel egyértelmiien bebizonyitotta, hogy a ’Szomolyai feke-
te’ fajtaval a jov6ben is foglalkoznunk kell. Vizsgalatainkat
kisérleteink jelen eredményei alapjan tizemi korualmények
kozott a ’Szomolyai fekete’ és Erdi jubileum’ fajtak esetében
folytatni fogjuk.
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