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BALINT ZsOF1A
Fehér 6lom és egyéb mérgezd anyagok

Sminkek a XVI-XVILI. szdzad szinpaddn

A szinhdzi smink készitése és a maszkolds érdekes, am kevéssé kutatott
aspektusa a szinhdznak, annak ellenére, hogy az arcfestés az emberiség
torténetével egyidds. A vaddszathoz, illetve a kiilonbozé természeti ri-
tusokhoz kapcsolédva mér az @sember is haszndlt kiillonb6z6 anyago-
kat testének dekoraldsdra, példdul dllati vért,' igy az 6si ,sminkpalettdn®
midr megtaldlhat6k voltak a késébbi korok legnépszeriibb szinei: a piros,
a fehér és a fekete.? Nem beszélve arrdl, hogy a torzsi testfestés és masz-
kok szakrdlis eseményeken valé haszndlata a mai napig meg6rzédott
a természeti kultardkban.

A maszk és az erSteljes sminkhasznélat sok esetben hozzdjdrul a szinhdzi
illazié megteremtéséhez egy-egy technika segitségével. Lehet ez dregités,
fiatalitds, vagy épp egy adott torténelmi korra, példdul a reneszdnszra
jellemz6 megjelenés kialakitdsa. A kiilonb6z8 anyagok hasznélatdnak ko-
szonhetden képessé vélunk egy-egy szerepld arcinak teljes megvaltozta-
tésdra azdltal, hogy bizonyos vondsokat kiemeliink, vagy éppen elrejtiink
a megformalt karaktertipusnak megfeleléen. A sminket ,hasznédlhatjuk
érzelmek, lelkiallapotok kifejezéséhez, tirsadalmi helyzet vagy valldsi ho-
vatartozds, anyagi helyzet és izlésvildg dbrdzoldsihoz™ is.

' Nacy Fruzsina, Szinhdzi maszk- és sminkoktatds a szinészképzésben Oktatdsi segédanyag

a SZFE hallgatéi szdmdra, Szinhdz- és Filmmivészeti Egyetem Doktori Iskola, Budapest,
2014, 41.

Lisa ELDRIDGE, Facepaint. The story of makeup, Abrams Image, New York, 2015, 13.

3 Naay, i.m., 31
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Tanulmédnyom célja, hogy felhivja a figyelmet a szinhdz e keveset vizsgalt
teriiletére. A teljes sminkeoreénet dttekintésére természetesen nem véllalko-
zom, ehelyett elsésorban a XVI-XVII. szdzadi dltalinos sminktdrténettel
foglalkozom, kizdrélag a nyugati, eurépai szinhdzra vonatkoztatva, hiszen
az mindig is el8szeretettel alkalmazta a legmodernebb termékeket és tech-
nikakat. Ez a két évszdzad volt, amikor el8szoér kezdték intenzivebben
hasznélni a kozmetikumokat a szinpadon: az ékori gorogok és rémaiak
csak keveset, a kozépkorban pedig szinte egyéltaldn nem hasznaltdk azokat.

Hogyan lehet kiildnbséget tenni a szinhdzi sminkes kultdra és a divat-
smink vildga kozote? A szinhdzra évszdzadok 6ta jellemzd az erSteljesebb
szin- és konttrhasznalat. Ennek oka, hogy a kozonségnek tdvolabbrol is
ki kellett vennie a karakternek megfeleld, jellegzetes arcvondsokat. Ezt
a funkciét az dkori gordg szinhdzban a maszkok toltotték be, melyek
hasznadlata a commedia dell arte hagyomdnyban is megjelenik, mig végiil
felvaltja a késdi reneszdnsz és barokk szinhdz a maga sminktechnikdjdval.*
A maszk alkalmazdsinak elénye, hogy teljesen ,elfedi, ami alatta van, 4j
identitdst kélcsdnozve viseldjének.” Ugyanakkor a kiildnb6z8 maszkok
csak egy-egy szerep, illetve korldtozott mennyiségli érzelem stilizalt
megjelenitésére képesek, mig a szinhdzi smink hasznalata mellett az arc
érzelmei, rezdiilései is lathatévd vélnak a kevesebb anyaghaszndlatnak
koszonhetben.

A szinhézi sminktechnikik antik el6zményei

A maszkok népszer(isége ellenére bizonyos anyagok azonban mér megje-
lentek az 6kori gorog szinhdzban, ilyen példdul a fehér 6lom, amelynek
haszndlata még a barokk korszakban is jellemz8 volt. Mérgezd hatdsdt
ekkor még nem ismerték fel, s az arc fehéritésére alkalmaztdk. ,Kr. e.
500 koriil Athénban a nemes és nagy becsben dllé kurtizinok mér tigye-
sen haszndltdk a rdncokat elfedd vildgos alapozékat.” Ismert anyag volt
a vOros cindber, illetve az alga, amelybél olaj és borpérlat hozzdaddsdval

* Elizabeth McLarrertY, “Theatrical makeup”, fashion-history.lovetoknow.com
5> Nagy, i.m., 31.
¢ Nagy, i.m., 31.
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festékeket kevertek, ezeket az arccsontok és a szdj pirositdsdra haszndl-
tdk.” A kiilonbozd zsirokbdl készitett rizsok ekkor még nem terjedtek
el Eurépdban, de Kindban mdr alkalmaztdk 8ket. Az eurdpai kultdrdban
a szinhdzi smink elsd megjelenését a i. e. VI. szdzadra datdljak. Thespis
nevéhez fiz8dik, aki mint elsg szinész lépett el8 a kérusbdl, & hasznélea
el8szor ezeket az anyagokat az arcdn.® Az ekkoriban elsajdtitott technikdk
azonban hosszu idére feledésbe meriilnek, mivel az antik rémai szinhdz
a maszkok alkalmazaséhoz tért vissza, csakdgy, mint a commedia dell arte.
A kozépkor az antik arcfestési szokdsok koziil egyediil a sépadt bér divatjat
drizte meg, s ezt nem csupdn sminkeléssel, hanem egy 4j, kiilondsnek
szdmitd technikdval érték el: a ndk ,eret vigtak és kis mennyiségben
kifolyattdk vériiket a megfeleld arcszin eléréséhez.”

Az olasz reneszansz szépségideilja

A XVI. szézad reneszdnsz szinhdza ebbél a szempontbdl 4ctorést hozott,
mivel a korban népszerti kozmetikumokat elkezdték a szinpadon alkal-
mazni. 1548-ban Firenzuola olasz szerzetes miivében egy teljes fejezetet
szentel annak, hogy a tokéletes, reneszdnsz szépség pontos leirdsdt adja.
»Az arccsontoknak vildgosnak kell lenniiik, szinte fehérnek egy bizonyos
ragyogdssal, akdr az elefintcsont / A haj legyen szintén vildgos és sima, /
ahomlok pedig széles.”'? A szerzetes részletes jellemzést ad a megfeleld sze-
moldék formdjdrdl is (mint egy boltiv, de nem tdl széles), és szinérél (sotét
vagy mogyorébarna, puha, rovid szdlak), csakiigy, mint az ajkakérol (kicsi,
nem tdl telt, élénkpiros szinben). Ez a leirds arra enged kovetkeztetni,
hogy a korszakban a n8k nemcsak ismerték, de rendszeresen hasznéltak is
kozmetikumokat, noha nem olyan mértékben, mint majd késébb Erzsébet
kirdlynd Anglidjaban. Mivel a kor szépségidedlja a h6fehér alabdstrom bér
volt, tovabbra is haszndltdk a fehér dlmot, egyre tobb rétegben az arcukon
és a nyakukon. Ennek kellemes mellékhatdsa a rancok eltiintetése volt.

7 ELDRIDGE, i.m., 23.
8 J. Michael GILLETTE, , Theatrical makeup”, britannica.com
% NAgGy, i.m., 53.

10 Richard CorsoN, Fashions in makeup, Peter Owen Publisher, London, 1972, 93.

233



— , 2 =
@@ BALINT ZsOF1A =

Emellett a tehetdsebb nék korében mér megjelent a rizshasznélat, illetve
az aprora tordelt spanyolfa kéreg mint pader.

A barna bdr ebben az id8szakban egyértelmiien a cstinyasdg jelentését
hordozta, hiszen csak a foldmiveld, kemény munkdt végzé nék barnul-
hattak le a levegdn, az el6keld arisztokrata holgy idedlképéhez a fehérbdr
kapcsolédott. Mig a kdzépkorban a smink haszndlatdt a kénnytvértség
ismertetd jelének tekintették, a korai reneszdnszban viszonylag elfogadott
volt a smink viselése, de azért akadtak ellenz8i. Andreas de Laguna spa-
nyol fizikus példdul dithos levélben kelt ki III. Gyula pdpdnak, miszerint
a kozmetikumok az 6rdog taldlmdnyai, amelyek megrontjdk a ndket.
Mis kérdés, hogy 8 volt az, aki az anyagok mérgez8 hatdsdra is igyeke-
zett felhivni a figyelmet. A fehér 6lom ugyanis, pdrosulva azzal, hogy
a fogtisztitds ekkoriban még nem volt jellemzd, a fogak rothaddsdt és
gyors kihulldsdt okozta."

1. Erzsébet mint divatdiktator

Kiilénosen kedvezett a smink és a kozmetika terjedésének és népszertiso-
désének I. Erzsébet uralkoddsinak ideje; 6 maga is folyamatosan hasznélta
a termékeket, ahogy id8s6détt, egyre inkabb. A kirdlyndrél készitett legtobb
festményen j6l lithatéak a kor idedljanak legfébb jellemzdi: krétafehérre
festett arcbdr és a rizs. Ekkor jottek leginkdbb divatba a kiilonb6z8 szint
festékek, a pader és a szépségpottydk is, amit fekete selyembdl készitettek.
Az arccsontok és az ajkak pirositdsa a nemesi rangot, jélétet szimbolizdl-
ta, ehhez bibortetd, festd buzér (népies nevén pirositéfii) és okker alapt
festékeket hasznaltak."” Ebben a korszakban kezd8d6tt meg a kozmetikai
ipar kiépiilése, mert a kereslet akkordra nétt, hogy bizonyos termékek
esetében a gydrtds egyre nagyobb méreteket oltott. Kdnyvek jelentek meg,
amelyekben kiilonboz8 szépségdpolisi recepteket olvashatott a vdsdrld.
1582-ben egy pdrizsi orvos, Jean Liébaut 463 oldalt szentelt ezeknek
a fortélyoknak (L’ Embellissement et Ornement du Corps Humain), részle-
tes leirdsokkal szolgdlva a kiilonboz6 dllagt és tartalmt kozmetikumok

" CoRsoN, i.m., 93-97.
12 ELDRIDGE, 7.m., 27.
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és szépségapoldsi termékek elkészitési mbdjdrdl. Receptjei elterjedtek a nék
korében, a kovetkezd szézadokban Gjabb és Gjabb kotetekben bukkantak
fel masolatai. Tovadbbra is téretlen népszertiségnek 6rvendett a fehér 6lom,
illetve megjelent a porallagura tért bérax mint puder, amit a mai kozme-
tikai termékekben is alkalmaznak. Emellett olyan anyagokat is haszndltak
szinezésre, mint példdul a tojds, a méz, a liliom, a kagyld, a kimfor és a hi-
gany.'® Pontosabban a higany-szulfid, amelybdl egy vildgospiros festéka-
nyagot, a cindbert alkalmaztak pirositdsra. Ez utébbi szintén a mérgezd
vegyszerek kozé tartozik, hosszitdvi haszndlata égési sériiléseket okozott,
abdr petyhiidt lett t8le és meg is feketedhetett. Az arccsontra és az ajkakra
szivesen alkalmaztak okkersdrga vagy vords szineket. Az el8keld holgyek
korabeli ,,neszeszerekben” hordtdak magukkal a sziikséges kellékeket: egy
porceldnfehér pudert, a rizst és a szépségpotrydket. '

Az er6teljes sminkhaszndlat ekkor mdr megjelent az angol szinhdz-
ban is, kivaltképp a ndi karakterek esetében, ugyanis ezeket a szerepeket
férfi szinészeknek kellett eljdtszaniuk, igy megjelent a maszkirozds ma-
vészete. Shakespeare maga is utal két mévében a n8k sminkelt arcdra:
a Szentivinéji dlomban Hermia Helendt , festett karénak nevezi”,'” Hamlet
pedig a kovetkezéket mondja Ophélidnak:

Hallottam hirés, festjiik is magunkat, no bizony. Isten megildott egy
arccal, csindltok mdsikat; lebegtek, tipegtek, selypegtek; Isten teremté-
seinek ginyneveket adtok, s kacérsigbdl tudatlannak mutatkoztok.'®

A téma Ben Jonsonndl szintén megjelenik, aki hasonlé kritikdt fogalmaz
meg Hallgatag hilgy cim(i drimdjaban, ahol Finesse felhdboroddsit fejezi
ki, mert a holgyek a sok festés és parflimozés miatt folyton vératjdk:
,Ujabban meg mir be se jut hozz4 a férfiember, mig énagysiga nincsen

13 ELDRIDGE, 7.7m., 27.
14 UO
15 William SHAKESPEARE, ,,Szentivdnéji dlom”, mek. niif-hu

16 William SHAKESPEARE, ,Hamlet”, mek.oszk. hu
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kipingélva, kenceficézve, parfiimézve, szapulva, sikdlva.”'” Emellett
a Lusta bdj cim(i versében is hasonloképpen méltatlankodik: ,, Csinos vagy,
gonddal 6lt6z6tt, mint tinnepélyre érkezdk. Rizspor felhdz s j6 illatok,
de tudd meg, Holgyem, bédrha sok fogdsod szinte rejtelem, mindez nem
ill6, szertelen.”!®

A puritdnok és a moralistdk szintén rossz véleménnyel voltak a sminke-
1ésr8l; biinds tevékenységnek tulajdonitottak a kozmetikumok hasznalati.
Tamadtik ez okbdl a szinhdzat is, im minden biralat ellenére az arc festése
egyre inkdbb elfogadottd vélt. Ebben a korszakban tiinik fel az a jelenség,
ami a barokk korban vidlik igazi divattd: alkalmanként a férfiak is festeteék
magukat; egyik ékes példdja volt ennek III. Henrik francia kirdly."

Bér a smink igazdn népszer(ivé vilta XVII. szdzadban, I. Jakab uralkod4-
sa idején kissé mégis visszaszorult a szigord puritdn rend hatalomra kertilése
miatt. Egyre élesebb kritikdk jelentek meg, amelyek mind a maszkirozst,
mind magit a szinhdzat keményen birdltdk. Thomas Tuke példdul 1616-
ban a kovetkezs cimmel jelentette meg kritikajat: Ertekezés a nok és férfiak

festése, szépitkezése ellen, a gyilkossdg és a mérgezés ellen: Biiszkeség és Ambicio:
Blvdnyimddds és Boszorkdnysdg. Paradox médon mégis ez volt az a korszak,
amikor el6szor megjelent Eurépdban a XXI. szdzad egyik legnépszertibb
sminkterméke, a szemhéjfesték. A barna, sziirke és kék krémes festékek
egyre népszer(ibbé véltak, mikdzben szemoldokfestés és a ruzs szintén
elterjedtebb lett, s6t férfiak is gyakran alkalmaztdk az arccsontjukon és
az ajkukon. John Suckling korabeli kélt§ egyik versében ki is tér az arcok
dllandé véltoztatdsdra. Szerelemben a szerelem cimi versében igy ir: ,Amit
szépségnek érziink, semmi mds, csak puszta dmitds. Es ha most szeretek
ilyen fiirtoket, olyan szemeket, holnapra johet Gjabb keverék.”*

Az \j szdzad Gj hozzdvalét és tragédidt hozott a smink vildgdba. A nék
kozmetikumai kézott ugyanis megtaldlhaté volt egy Aqua Tofana nevi

17 Ben JoNsoN, ,A hallgatag holgy”. U6., Komédidk, Eurépa Kényvkiad6, Budapest, 1974,
157-298, 166.

'8 Ben JONSON, ,Lusta bdj”, szerelmeslevel. hu

19 CorsoN, z.m., 97-118.

2 John SUCKLING, ,Szerelemben a szerelem”. Vas Istvan (szerk.), Enckek éncke — A vild-
girodalom szerelmes verseibdl, bibl.u-szeged.hu
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készitmény, ami Signora Tofana nevéhez flizddik, és szintelen arzént
tartalmazott. A mérget arcpermet vagy puder formdjdban hasznaltdk,
a terméket alkalmaz6 nék pedig pontos utasitdsokat kaptak: hogyan osz-
lassdk szét arcukon, illetve tartsdk vissza lélegzetiiket, amikor hdzastdrsuk
a kozelben van.?' A korszakban t6bb mint hatszdz férj haldldt okozta ez
a készitmény, mig végiil Tofandt letartéztattak és méregkeverés vddjdval
kivégezték. Emellett kevésbé veszélyes kozmetikumok is megjelentek,
példdul a XVII. szdzad egyik legnépszertibb terméke, a Magyarorszdgi Viz,
amely Jagell6 Izabella magyar kirdlynd nevéhez fizddik. A kirdlynd sajét
receptjeként ismertté vilt kozmetikum egyebek mellett rozmaringot, bort,
citromot, levenduldt tartalmazott, és az elsd alkoholtartalmu parfiimként
tartjék szdmon.?

A kor szépségidedlja nagyot véltozott a XVI. szdzadhoz képest: a napot
sosem ldtott, fehér bérd, sz8ke haji eszménykép helyére a rdzsis, egész-
séges arcbér, a barna és fekete haj lépett. Ekes péld4ja ennek a kovetkezd
balladarészlet ismeretlen szerzétdl, melynek cime: Egy fiatal ember tandcsa,
vagy megérdemelt dicsérete az édes, bonyolult fekete és barna lanyoknak —
»A kellemes Feketék, csinos Barndk, akik férjitknek tetszenek. Nos, ha
lenne tizezer fontom Ilyen ndt vettem volna el.”*

A hajszin megvaltozdsa mellett a hossztikds arc és orr, a kiemelkedd
szemek, a telt ajkak jelentették az Gj szépségidedlt, a voros és piros rizs
tovabbra is megmaradt, illetve ekkor jott divatba elészor a fehér fogsor,
aminek eléréséhez port dorzsoltek a fogukra. A hossziikds arc létrehoza-
sdhoz a fejfed8kre vashuzalokat szereltek, amit a bérbe is beleakasztottak.
A nyujtds stlyos mellékhatdsa volt, hogy megzavarhatta a vérkeringést,
ami az arc petyhiidtségéhez, vagy akdr haldlhoz is vezethetett. Ekkorra
a n6k és férfiak sminkhaszndlata teljesen hasonlévd vile, a férfiak arcfes-
tése is mindennapos jelenség volt, kiilonosen Franciaorszdgban, mivel
ugyanazokat a termékeket alkalmaztdk. Az egyhdz azonban élesen birdlta
mind a szinhdzat, mind az egyre nagyobb teret hodité arcfestést, amelyek

! Susan STEWART, Painted faces — Colourful history of Cosmetics, Amberley Publishing,
Stroud, 2018, 152.

22 CORSON, i.m., 136—141.
23 CORSON, i.m., 161.
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a fiatal, befolydsolhat6 lednykakat az driilet és a hall felé sodorjék. Egyre
gyakoribbd vélt annak a hangzatos véleménynek a megjelenése, hogy
a kozmetikumok a pokolba vezetd ut kivei.*

Thomas Hall, angol lelkész akovetkezdket irjaa témdrdl The Loathsomnesse
of Long Haire cim(i munkdjéban:

A b&r mesterséges festése, szinezése blinds és utdlatos cselekedet. Maga
az 6rdog tanftotta a n8knek a haj és a test elvdltoztatdsdnak erkolestelen
miivészetét. Szent Jeromos azt mondja, hogy a festett arc nem Isten
teremtménye, hanem a sdtdn csdbitdsa.”

Bér a korszakban megkezd8dott a kozmetikumok tomeges gyartdsa, ame-
lyeket hézaldkedl lehetett megvasdrolni, a XVII. szdzad fébb receptjei
mégis hazilag is konnyen elkészithetd termékeket ajdnlgatnak. A receptek
f&bb 8sszetevdi a korall, a bor, a porrd tort kagylé és a barackvirdg voltak,
de megjelentek olyan kiilonés dtletek, mint példdul a kovetkezd recept,
amely a szemoldok sotétitésée igéri: ,darazsat, vagy méhet kell hamuvd
égetni, majd a hamut mézzel sszekeverni és ezt tenni a szemodldokre.”
Egy masik kiilonds anyag, az arcfehéritésre haszndlt paderszeri por, amit
a sertések dllkapocs csontjdnak porrd torésével lehetett elkésziteni.”

A Napkirély pottyos sminkjei

A barokk kor viseletére leginkdbb jellemzd szépségpottyok mar a XVII.
szdzad elején is divatosnak szdmitottak. A csillag, hold és sziv alaki for-
mdk mindennapos jelenségek voltak, de az egyediségre torekvd holgyek
korében hinté formdja ,,pottyel” is lehetett taldlkozni. A formdhoz és az
elhelyezkedéshez kiilonb6z6 jelentések térsultak XIV. Lajos udvardban.
Az ajkak kozelében elhelyezett potty példdul csdbité és kacérkodé ter-
mészetre utalt, mig a bal orcdn viselt kis sziv gazddjédnak jegyben jdrdsdt

24 CORSON, i.m., 152.
2 CORSON, i.m., 153.
26 CORSON, 7.7., 180.

27 CORSON, z.m., 163.
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hivatott szimbolizdlni. A korabeli feljegyzések szerint a nemes hélgyek
7-8 pottyot is viselhettek arcukon, és mindig magukkal hordtak egy kis
dobozt, amely elvesztés esetére tartalmazott ,,potpdtrydket”.? A portyok
népszerliségének azoban gyakorlati haszna is volt. A magas lomtartalmu
pudereknek kdszonhetSen ,,gyakran kelések keletkeztek a béron. A kelé-
sek elfedésére pedig szépségpottydt alkalmaztak.”” A kor sminkdivatjdra
Racine is tett utaldsokat Azdlia cimd mivében: ,Ott ldttam rajta még
a kolcson bdjat is, a melylyel arczdt szokta ékesiteni, hogy eltakarja évek
pusztité nyomdt.”** Moli¢re Kényeskedék cim(i miivében pedig Gorgibus
a kovetkezd megjegyzést teszi a tdlzott cicomdzkodds ellen:

Pirositd, ken8cs: mintha szdntszdndékkal tonkre akarndnak juttatni.
Ahova csak nézek: tojdsfehérje, szlizldnytej meg 6rdég tudja még, hdny-
féle meg miféle kotyvalék. Midta itt vagyunk, csak hdjat elkenegettek
vagy egy tucat disznérdl valét. Négy inas elélne az iirlicombon, amit
naponta elszépitkdznek.!

A XVIL. szdzad szinpaddt az extrém sminkhaszndlat jellemezte, még a sze-
gényesebb vandortdrsulatok is haszndltak kozmetikumokat. A bért a kor
divatjdnak megfeleléen vastag pasztdval sotétitették, mig a felsd szemhéjra
krémes festéket kentek, dltaldban kéket, ez volt a legnépszertbb drnyalat
ekkoriban. Ebben a korszakban éli reneszdnszdt a szem fekete drnyala-
tt festékkel torténd kiemelése, amelynek hagyomdnya egészen az dkori
Egyiptomig nyulik vissza. A XXI. szdzadban rendkiviil népszeri ,.cicafarok”
formdja tusvonal haszndlata mindennapos volt az egyiptomiak szdma-
ra, ezt bizonyitjék tobbek kozott példdul Kleopdtra vagy Nefertiti hires
szobrai. Ennek elkészitéséhez szenet alkalmaztak, aminek — egyes kutatdk
szerint — fontos szerepe volt a szemfertézések megelézésében. >

28 CORSON, i.m., 167.
2 NAGY, i.m., 54.
39 RACINE, Athalia Tragoedia ot felvondsban, Csandd-Egyhdzmegyei Nyomda, Temesvdr, 1876.

31 MOLIERE, ,Kényesked8k”. UG., Har szinmii, Eurépa Konyvkiadé, Budapest, 2011,
89-118, 93.

32 ELDRIDGE, 7.m., 68=70.
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A vords razs alkalmazdsa, amely a divatsmink részeként az uri szalo-
nokban is kdvetkezetesen jelen volt, ugyancsak a XVII. szdzad szinpadd-
nak bevett technikdi kézé tartozott. Emellett kisérletet tettek a szinészek
karakterének megfeleld oregitésére is, amelyhez vizfestéket hasznaltak.*

()sszefoglalés

AXVI-XVILI. szézad nemcsak a mindennapok részévé tette a sminkhasznéla-
tot, de els6ként fordult a figyelem mds népek festési szokdsai felé. 1650-ben
John Bulver egy teljes kitetet szentel a témdnak, amely a torok, arab és
indiai szokdsokat targyalja, bar tény, hogy kozben élesen birdlja is azokat.

Tanulmdnyom célja, hogy felhivjiam a figyelmet a szinhdz egy fontos,
am kevéssé kutatott részteriiletére. Korunkban a kozmetikai ipar az egyik
leggazdagabb és legnépszertibb dggd kezdi kindni maggt, és folyamatosan
jelennek meg hozzd kapcsolédé munkakorok, akdr a szinhdzi maszkok
készitése, akdr a divatsmink vildgaban. Ez a fejlédés hatalmas elérelépés az
el6z6 korok gyakorlatédhoz képest, hiszen miga maszkoldst a XIX. szdzadig
(Magyarorszdgon a XX. szdzadig) maguk a szinészek végezték az el6addsok
elétt, ma mdr egy komplett szakma épiil erre, iskoldk nyilnak, amelyek
az oregités, fiatalitds, a sebek készitésének technikdjit tanitjidk. Emellett
érdemes megemliteniink, hogy a smink haszndlata erdsitette a szinhdzzal
szembeni ellenérzéseket. Erre vonatkozéan minden korszakban jelentek
meg elmarasztal$ vélemények. A szinhdzi maszkolds kritikdja recepciétor-
ténetének részletes kifejtése azonban meghaladja ennek a tanulmanynak
a kereteit. Jelen szoveg egy rovid dttekintés, mely kiindulépontul szolgal
egy nagyobb kutatds szdmdra.
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