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FOOLDAL ¢ TUDOMANY 4 MENTALHIGIENE ES SPIRITUALITAS KUTATOCSOPORT

Mentalhigiéné és Spiritualitas Kutatécsoport

A lelki egészség, a jollét és a spiritualitas kozotti komplex kapcsolatok feltarasa a
Tarsadalomtudomanyi Intézet kutatécsoportjanak célkitiizése. Interdiszciplinaris
perspektivaban kapcsoljuk dssze a pszicholégia, a vallas- és tarsadalomtudomanyok
szempontjait.

A spiritualitds kérdéskdére mar o6nmagaban is 0Osszetett, ide kapcsolédhatnak a hagyomanyos,
felekezeti értelemben vallasos személyek, ugyanakkor olyanok is, akiknek ilyen kdtédése nincs,
azonban a transzcendens témajaval valé foglalkozas megjelenik az életikben. A kutatécsoport
tevékenysége hozzajarul ahhoz, hogy lathassuk, mely esetekben lehet a spiritualitas protektiv- vagy
rizikotényez6, hogyan szolgalhatja a megklUzdést vagy a tarsas kapcsolatokat, de érintjuk a potencialis
veszélyeket is. Empirikus és elméleti kutatasok, publikaciok és konferenciak jelentik a munkank
gerincét, melybe hallgatok is bekapcsolodhatnak OTDK-palyamunka vagy szakdolgozatiras keretében.

A Kari Tanacs a 25/2024 (X11.4.) szamu hatarozataval rogzitette a kutatécsoport megalakulasat.
A kutatécsoport vezet6i: Endrédy Balazs és Prof. Dr. Sarkany Péter
Titkar: Geng Noémi

A kutatdcsoport belsd tagjai: a Tarsadalomismereti Tanszék és a Szocidlpedagégia Tanszék
munkatarsai
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