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Igazolom, hogy Szebik Anna az ELTE PPK Neveléstudományi Intézetében működő Kognitív Oktatás 

és Fejlődés Kutatócsoport számos vizsgálatában aktívan részt vett.  

 

Anna 2018 óta több kutatási projekthez kapcsolódott kutatóaszisztensként a „Tudnak az óvodások 

meditálni? A minfulness meditáció megvalósíthatósága és hatásai” c. kutatássorozatban, ahol mint 

intervenciós csoportvezető vett részt, továbbá aktívan közreműködött az adatfelvételekben is.  
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