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IGAZOLAS

Igazolom, hogy Szebik Anna az ELTE PPK Neveléstudomanyi Intézetében mitk6dé Kognitiv Oktatas
¢s Fejlodés Kutatocsoport szamos vizsgalataban aktivan részt vett.

Anna 2018 o6ta tobb kutatdsi projekthez kapcsolodott kutatéaszisztensként a ,,Tudnak az 6vodasok
meditalni? A minfulness meditacid6 megvalosithatosaga és hatasai” c. kutatassorozatban, ahol mint
intervencios csoportvezetd vett részt, tovabba aktivan kozremitkodott az adatfelvételekben is.
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