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1. Bevezetés — témavalasztasom indoklasa

A tarsasjatékozas gyermekkorom ota az életem szerves részét képezi, és szamos
felejthetetlen emlékem kotddik hozza. Boldogan gondolok vissza a karacsonyokra, amikor a
diszes csomagolasbol egy ujabb doboz tarsasjaték bukkant eld. A Szenteste altaldban a
jatékszabaly bongészésével, és az elsd probakorrel telt el, amit természetesen ujabb és Gjabb
kovetett. Nemcsak jeles {innepnapokon keriiltek kockak, kartyak vagy éppen jatékostabla az
asztalra, hanem a hétkdznapok megszokott szorakozasi formajava is valt a tarsasjatékozas. Ezek
az élmények alapoztadk meg az érdeklddésemet a modern tarsasjatékok irant, melyeknek
koszonhetden egy sokszinti vilag nyilt meg eléttem. Immar tudatosan tajékozodom a jellegzetes
jatékmechanizmusok, meghatarozo6 kategoriak és a legnevesebb tervezok korében. Az utdbbi

években széleskorii és naprakész ismeretekre tettem szert az emlitett teriileten.

A tanitasi gyakorlataim soran tobbszor is megfigyeltem, hogy a gyermekek milyen
lelkesen vesznek részt jatékos feladatokban. Ez a tapasztalat 6sztonzott leginkabb arra, hogy
megprobaljam kedvelt szabadidds tevékenységemet 6tvozni leendd hivatdsommal, a tanitassal.
Magyar nyelv ¢és irodalom miiveltségi teriiletem és az anyanyelv irant érzett rokonszenvem
vizsgaltam abbdl a szempontbdl, hogy miként lehetne az oktatas keretein beliil alkalmazni a

tarsasjatékokat eredeti forméjukban, illetve eszkdzként egyarant.



2. Hipotézisek megfogalmazasa

Azt feltételeztem, hogy a 9-10 év kozotti korosztalyba tartoz6 gyermekeket pozitiv
tapasztalatok fiizik a tarsasjatékozashoz. Tovabba tigy gondoltam, hogy szivesen jatszananak
kiilonb6z6 tarsasjatékokkal egyes tandrak keretein beliill is. Azért jutottam ezekre a
feltételezésekre, mert a tanitasi gyakorlataim soran tapasztaltam, hogy a tanulok érdeklodését
sokkal konnyebb megragadni jatékos modszerek segitségével. Az emlitettek bizonyitasara
célom volt egy kérdoives vizsgalat elvégzése. A dolgozatban e részcélnak az eredményeit a 7.

fejezetben fejtem ki.

Ezenkiviil azt feltételeztem, hogy a modern tarsasjatékok eredeti formajukban, és
eszkozként egyarant beépithetdk az anyanyelvi tantirgy-pedagogidba. Azért jutottam erre a
feltételezésre, mert az altalam ismert és kiprobalt tarsasjatékok szdmos kompetenciateriiletet
fejlesztenek, valamint részletesen kidolgozott alkatrészeik lehetéséget adnak a pedagdgusoknak
eltérd jatékmodok kidolgozasara is. Az emlitettek bizonyitdsara a magyar nyelv és irodalom
miiveltségteriilet 1-4. évfolyamra vonatkozd kerettantervben szerepld egyes fejlesztési
terliletekhez rendeltem hozzéd altalam ismert és kiprobalt tarsasjatékokat. E részcélnak az

eredményeit a 8. fejezetben fejtem ki.

Ugy véltem, hogy a tarsasjatékok bevonasanak hatisara a gyermekek nem csak
szivesebben tanulnanak (ezt a kérddives vizsgalat volt hivatott igazolni), hanem a tanorai
aktivitasuk és a tanulok kozotti interakciok szama és mindsége iS novelhetd lenne. Azért
jutottam erre a feltételezésre, mert a jaték belsd motivaciobdl taplalkozik, és lefolytatasahoz
tobb jatékos részvétele, kooperativ jatékok esetén egyiittes munkaja sziikséges. Ennek
alatamasztasara célom volt egy szovegfeldolgozo ora, valamint a megismert olvasmany
elmélyitését szolgald tarsasjatékkozpontti anyanyelvi foglalkozas megtartasa, amelyhez a
kerettantervben emlitett fejlesztési teriiletekhez tarsitott jatékok koziil valogattam. E részcélnak

az eredményeit a 9. fejezetben fejtem ki.

Ezeken kivill azt feltételeztem, hogy egy sajat készitési tarsasjaték, amely
felhasznalja a kérddives vizsgalat soran gyiijtott adatokat és a foglalkozasokon tapasztaltakat
hatékonyan fejlesztheti a tanulok kiillonb6zo készségeit megérizve eredeti céljat, a
szorakoztatast és a szabadidé mindségi eltdltését. E részcélnak az eredményeit a 10. fejezetben

fejtem ki.



3. A jaték szerepe és jelentosége az ember életében

A jaték kiilso celtol fiiggetlen, onmagaért valo tevékenyseg, amelyet 6romszerzés
kiser. A gyermek jatéka egy olyan ontevékenyseg, amely szabad akaratara épiil, és altala
ervényesiil az onkifejezése.” (Kovacs, Bakosi, 1995, 41).

A jatéktevékenység egész életlink szerves részét képezi, azonban az egyes
¢letkorokban mas-mas szerepet tolt be. A gyermeknél a jaték élettevékenységként jelenik meg,
a felnott esetében azonban altalaban szabadidds tevékenységhez, sporthoz, hivatashoz kotodik.

A gyermek szamara a jaték spontdn megnyilvanulds, amely mentes minden kiilsd
kényszert6l. A jaték oromforrasa magédban a tevékenységben rejlik, igy nem az eredmény,
hanem maga a cselekvés a meghatarozo. Ilyenkor kettds tudat 1ép fel a gyermekben, ami azt
jelenti, hogy a fikci6 és a valdsag keveredik egymaéssal (Szdsz, Péter 2008). A
jatéktevékenységet erds €s kellemes érzelmi allapot jellemzi (Pasztory, Rakos 2009.). Tovabbi
sajatossag, hogy a jatékban a cselekedetek kovetkezményei nem szamottevoek, ez lehetoséget

biztosit arra, hogy kevésbé kockazatos helyzetekben tanuljunk (Bruner, 1995).

Tartalom szerint négy nagy tipusat kiilonboztethetjiik meg a jatékokhoz, ezekhez a
tipusokhoz tobb altipus tartozik (Szasz, Péter 2008). A tarsasjatékok a szabalyjatékok kozé

sorolhatok.
1. tablazat: Jatékok csoportositasa (sajat szerkesztés)
Gyakorlojatékok Szimbolikus jatékok Konstrualo jatékok Szabalyjatékok
mozgasok begyakorlasa | utanzo jatékok épitdjatek mozgasos jatékok
targyak, eszkozok szerepjatékok barkacsolas értelemfejleszto,
rakosgatasa specialis fejleszto
jatékok

hang és beszéd jatékos babjaték konstrukcios jaték népi jatékok
gyakorlasa
jaték kiilonbozo dramatizalas szamitogépes jatékok
anyagokkal
érzékszervek jatszo fantaziajatékok tarsasjatékok
begyakorlasa




4. A jatékpedagogia kialakulasanak torténete

A jaték az 6sidOoktol fogva meghatarozo jelentéséggel birt az emberiség torténetében.
A jaték megitélésében az adott kor gyermekképe és vilagnézete is szerepet jatszott. Az 6skorban
a megélhetéshez elengedhetetlen munkafolyamatokbdl a gyermekek is kivették a résziiket,
ndvényeket gyljtottek, kisebb allatokra vadasztak. Az 6skozOsségi tdrsadalom magasabb
szintjén mar készitettek munkaeszkozoket, amelyeknek kicsinyitett masa a gyermekek

szabadidejében jatékszerként is funkcionalt.

A jaték nevelésben betdltott szerepével mar Platon (Kr.e. 427-347) is foglalkozott.
Allam cim{i miivében a jatékot az életre valé felkészités nélkiilozhetetlen eszkdzeként nevezte
meg. Ugy vélte, hogy a jol megvalasztott jaték hozzajarul az allampolgarra neveléshez.
Arisztotelész (Kr.e. 384-322) a jaték szerepét a lustasag kialakuldsanak megel6zésében latta.
Quintilianus (?35-116) pedig nem csupan azt emelte ki, hogy 6-7 éves korig csak jatékszerii
tevékenységekben kellene részt vennie a gyermekeknek, hanem arra is felhivta a figyelmet,
hogy a jaték altal sok mindent megtanul a gyermek. Az emlitett nézetekkel szemben Szent
Augusztinusz (354-430) haszontalan elfoglaltsagnak bélyegezte a jatékot. Felfogasa kihatott a

kozépkor gyermekképére, miszerint a gyermeket kicsinyitett felnéttként kell kezelni.

J. A. Comenius (1592-1670) pedagogiai hitvallasaban hangsulyozza, hogy
lehetdséget kell teremteni a gyermekek szamara, hogy tevékenységi vagyait kielégithesse. Mig
az elsd életévben az éneklést, ringatast, csorgdk alkalmazasat, azaz a gyakorld jatékokat
érdemes eldnyben részesiteni, addig 2-4 év kozott a mozgasos jatékokra kellene tobb idot
forditani. Tovabba kifejtette a jatékossag elvét, amely szerint nem sziikségszerti, hogy a jaték
kizarélag a gyermekkorban jelenjen meg. Ugy vélte, hogy a jaték a testi és a lelki egészségre is
pozitiv hatast gyakorol ¢letkortol fliggetlentil. J. J. Rousseau (1717-1778) szemében is 1ényeges
elem volt a jaték, kiemelten a természetben megvalosulé mozgas formajaban. XIX. szdzadi
pedagogus, F. Frobel (1782-1852) mélyrehatoan tanulményozta a jaték nevelésben betoltott
szerepét. A jatékot ,,minden jO forrasanak” tartotta. Szamba vette a neveld hatasok koziil a
munkaszeretetre nevelést, illetve az értelmi, és erkdlcsi erdk fejlesztését is. Emellett
szorgalmazta a jatszoterek kialakitasat ¢és kiilonbozo jatékeszkozok (pl.: labda, kocka)

elterjesztését (Szasz, Péter 2008: 3 — 5).

A XIX. szdzad végére a gyermeklélektani kutatdsoknak kdszonhetden sorra alakultak

ki reformpedagogiai irdnyzatok, amelyek a gyermek személyiségére koncentraltak. Ezaltal a



jatéktevékenység jelentdsége is sokak szemében felértékelddott, egyre tobb jatékelmélet latott

napvilagot.

A jatékelméletek harom csoportjat kiilonboztethetjiik meg:
- esztétikai jatékelméletek
- biologiai jatékelméletek
- pedagogiai, pszichologiai jatékelméletek

Az esztétikai jatékelméletek a jaték és a milivészet kozott vonnak parhuzamot, kdzos
jellemzoként a tevékenység célnélkiiliségét, onmagaért valosagat emelik ki. Képviseldihez

tartozik Rudolf Steiner, a Waldorf pedagogia atyja.

A biologiai jatékelméletek egyik neves képviseldje K. Groos (1861-1941), német
filozofus un. begyakorlési elmélete szerint minden olyan tevékenységet jatéknak nevezhetiink,
amely 6nmagéban a tevékenység oromeéért jon létre. Ezenkiviil kiemeli a jaték célnélkiiliségét
¢s intrinzik motivaciobol taplalkozod jellegét. Peter Petersen (1884-1952) miivelddési
alapformaként, P. Bergemann (1862-1946) pedig a tarsadalmi egyiittélésbe torténd
bekapcsolodas lehetdségeként értelmezte a jatékot. S. Freud (1856-1939) megallapitasa szerint
a gyermekek nemi Osztoneik altal irdnyitott érzelmi fesziiltségeit, vagyaikat tudjak kiélni jaték
Ovodajaban a jaték az érzékszervi funkciok megfeleld fejlesztésére szolgald jatékeszkozok

segitségével valdsult meg.

.....

jatekot a valosag tiikkrozésével azonositja. Sz. L. Rubinstein (1889-1960) hangsulyozza a
személyiségfejlodésére gyakorolt hatdsat. A. N. Leontyev (1903-1979) a gyermek elsddleges
tevékenységeként nevezi meg a jatékot, illetve felhivja a figyelmet arra, hogy a jatékok
fejlodésében szabalyszeriiség van. A svajci pszichologus, J. Piaget (1896-1980) a gyermek
viselkedésében két format allapit meg: az akkomodaciot €s az asszimilaciot. A jatékban akkor
beszéliink akkomodaciorol, amikor a gyermek alkalmazkodik a tdrgyakhoz. Az asszimilacionak

esetén a gyermek beépiti a targyat sajat jatékaba (Szasz, Péter 2008: 5-8).



5. Bevezeto a tarsasjatékok vilagaba
5.1. A tarsasjatékok torténete

Az elsé letelepedett kozosségek koriilbeliil 12 000 évvel ezeldtt alakultak ki. A
foldmtiveléssel foglalkozo népek a nomadokhoz képest nagyobb biztonsagban éltek. Mivel nem
kellett Gjabb ¢és wjabb ¢élelemlelohelyek utan kutatniuk, maradt némi idejiik szabadidds
tevékenységek végzésére is. Feltehetden a betakaritdsi munkak kozott, elsddlegesen a téli

idszakban mulathattak az iddt tablasjatékokkal (King 2004).
5.1.1. Tablajatékok és kartyajatékok

A leg6sibb tablasjatékoknak a futamjatékokat tekintjiik, amelyeket szerte a vilagon
Jjatszottak. Olyannyira beépiilt ez a tipus a kultirakba, hogy ma is a legelterjedtebb jatékok (pl.:
Ki nevet a végén, kigyok és létrak) Oseként tartjuk Oket szamon. A futamjatékok kozos

sajatossaga, hogy babukkal versenyziink egymassal egy 1. kép: Ur varosinak legdsibb jatcka

Forras:
https://media.britishmuseum.org/media/Repository/Do
) o o ) cuments/2014_10/1_6/5f6f176b_co3f 4303 9749 a3
fel a legrégebbi, épen fennmaradt tablat (1. kép), melyet  brooscesc7/mid_00032583_00Ljpg

tablan lépkedve. Az dkori sumér varosban, Urban fedezték

az akkor €16 uralkodok hasznaltak. A jatékosok fejenként

hét zsetonnal versenyeztek a mieldbbi célba érésért. A

zsetonok mozgasat egy gula alaka dobodkocka

determinalta.

Az Okori Egyiptom népszer(i jatéka, a senet (2. 2. kép: Senet

Forras:
https://d11fxha3ugu3d4.cloudfront.net/images/op
, , L. , , encollection/objects/size4/49.56a-b_49.57.1-
uralkodok sirkamraiban talalt festmények arra utalnak, hogy 13 sivina

kép) sok hasonlosagot mutat a sumér eredetii jatékkal. Az

az egyiptomi kultira meghatdrozo elemeihez tartoztak a
senethez hasonl6 tablajatékok. Ezek az egymashoz hasonlo
jatékok szerte a vilagon megjelentek, ez is igazolja, hogy a

kiilonboz6 kultirdk mar évezredekkel ezel6tt megosztottak

egymassal hagyomanyaikat (King 2004: 7 — 9).

Afrika legrégebbi ¢s még ma is egyik legkedveltebb tablas jatéka a mankala (3. kép)
a futamjatékokhoz képest sokkal magasabb szintli szellemi befektetést kér a jatékosaitol. A
mankala tablaja altalaban tabol késziilt, de jobb hijan foldbe vajt lyukakkal is megvalosithattak.
Babuként magok, kavicsok vagy akar babok is haszndlatok. A jaték célja minél tobb bab
megszerzése. ,,A jaték kezdetén az egyik jatékos a sajat mezdjén elhelyezkedd mélyedések

barmelyikébdl kiveszi az Osszes babot. Az ettdl jobbra 1évé mélyedéssel kezdve minden



csészébe bedob egy babot, az 6ramutatd jarasaval ellentétes irdnyban, az ellenfél mezdjén is
folytatva a vetést. Amikor mind a négy babot szétosztotta, befejezddott a 1épés. A jatékosok
felvaltva vetik el ezzel a modszerrel a magokat. A babokat akkor lehet elfogni, ha a bab
szétosztasat az ellenfél mezdjén egy olyan lyuknal fejeztiik be, amelyikben csak egy vagy két
babszem van.” (King 2004: 30 — 31). A mankala tipust jatékok kiilonb6z6 néven, hasonld, de
nem teljesen azonos szabalyokkal terjedtek el az egyes kontinenseken. Az amerikai kontinensen
awari elnevezés valt ismertté, miutan a rabszolgak magukkal vitték Kozép-Amerikaba.
Egyiptomban ¢és a Kozel-Keleten kalahaként ismerték. 3. kép: Négysoros mankala Kelet-
Ezek a kétszemélyes absztrakt jatékok nélkiilozik a Nagy Endﬁnglﬁ}?;lényébél

szerencsét, teljesmértékben a kognitiv képességeikre és

Forras: Afrika Muzeum archivum

stratégiajukra kell hagyatkozniuk a jatékosoknak. A jaték
alkalmas a logikai készségek fejlesztésére, kombinatorikai
ismeretek bdvitésére (Siithed 2016). Szdmos modern

tarsasjatékban (Five Tribes, Trajan) felelhetiink a mankala-

mechanizmusra utalo jegyeket.

A Go jaték (4. kép) Kinabdl szarmazik, s 4. kép: az 6si kinai jaték — G6
feltehetdleg mar 4000 éve jatszak (Boruzs, Jacsmenik Forras: https:/content.fortune.com/wp-
T ., content/uploads/2016/01/gettyimages-
2014). Az 0Osi szovegekben asztroldgiai kifejezésekkel 498101328.jpg
illették a tablat, ebbdl arra kovetkeztethetiink, hogy a
csillagjoslas metodusabol ndtte ki magat. A jaték
eszkozkészlete egy négyzetracsbol, valamint fekete és

fehér kerek kavicsokbol all. A jatékosok célja ebben a nagy

odafigyelést igényld jatékban, hogy minél nagyobb
teriiletet keritsenek be (King 2004).

A két személyes stratégiai jaték, a malom évezredes hagyomanyra tekint vissza,
népszeriiségét egyszeriségének koszonheti. ,,Célja, hogy harom babut egy sorba tudjunk
felallitani. Ez a malom, melyben a babuk védettek, ugyanakkor az ellenfél egyik babujat
levehetjiik.” (King 2004: 10)

A dama az alkerk vagy alquerque nevii tobb ezer éves egyiptomi jatékbol fejlodott
ki, amelyet egy négyzethalds tablan jatszottak 12-12 eltérd szinti babuval. A két jatékos célja

egymas babuinak kitiités vagy mozgasképtelenné tétele (Boruzs, Jacsmenik 2014)



Az ostabla ma is az egyik legkedveltebb jaték, amelyet szerte a vilagon jatszanak.
Anglidban backgammon, Németorszagban Puff, Franciaorszdgban tric-trac néven valt ismertté.
Az ostablahoz mindkét jatékosnak 15 kére van sziiksége, amelyek fekete és fehér szintiek.
Lépési lehetdségeinket a kockadobasaink értékei hatarozzak meg (Siitheé 2018). ,,A
begamonban az a cél, hogy az Osszes zsetonunkat hamarabb emeljiik le a tablarol, mint az

ellenfeliink, ehhez azonban a zsetonjainkat a belsé tablara kell Iéptetni.” (King 2004 14)

A sakk eléfutaranak az indiai eredetii csaturangat tekinthetjiik, amelyben tanacsadok
¢s elefantok helyettesitették a kirdlyn6t és a futokat. Eurdépaba az iszlam hdditoknak
kdszonhetden jutott el a sakk, majd rovidesen a kdzépkori kiralyi udvarok kedvelt idotoltésévé
valt. Ahogy egyre inkabb csiszolddott a ma ismert formajava, tigy terjedt el egyre szélesebb
korben (Price 2017). Az ostabla és a sakk olyan nagy népszeriiségnek drvendett a kozépkori
Eurdpéban, hogy a tobbi jatékot teljesmértékben kiszoritotta. A vikingek évszdzadokon at

kedvelt jatéka, a hnefatafl is feledésbe mertilt (King 2004).

Szamos tablajatékokhoz hasonloan a kértyajatékok eredetérdl is kiillonbozd elméletek
lattak napvilagot. A kartyak sziildhazajat eddig nem sikeriilt beazonositani, de feltehetéleg a
Gobi-sivatag peremén, a perzsa, indiai, mohameddn és kinai kulturdk taldlkozasanal
alakulhattak ki. A kinaiak szerencsejaték kedvelése egyértelmiien segitette a kartyajatékok
terjedését. Kinai keresked6knek koszonhetden a Selyemut mentén fekvd teriileteken egyre
népszerlibbé valt a kartyadzas. Eurdpaba valdszinlileg mar a XIII. szdzadi keresztes haboruk
idején eljutottak az elsd kartyajatékok, azonban Magyarorszagon csak Matyés kiraly idején
jelentek meg. Eszak-Amerikaban a spanyol konkvisztadorok terjesztették el az els6 kartyakat a
XVI. szdzadban (Zsoldos 1980). A kartyajatékok elsé sorban szdjhagyomdany utjan terjedtek,
ezért értheté modon egy-egy jatéknak szamos valtozata maradt fenn. Az egyik legismertebb
kartyacsomag az 52 lapbdl allo francia kartya, amely rengeteg jat€k alapjat képezi (rémi, whist,

pikk, poker) (King 2004).

5.1.2. A Monopoly és a Gazdalkodj okososan

A toretlen népszertiségek 6rvendé Monopolyt 1866-ban tervezte meg az amerikai
Elizabeth Maggie, aki €lete soran arra torekedett, hogy felhivja a figyelmet a ndk tarsadalomban
betoltott alarendelt helyzetére. Tarsasjatékat azzal a céllal alkotta meg, hogy felvegye a harcot
a kor kapitalista ingatlantulajdonlasi rendszerével szemben. Inspiraciojat Henry George

Haladds ¢és szegénység cimii regényébdl meritette. Magie Landlord’s Game néven



szabadalmaztatta jatékat 1904-ben, amelynek tablajan kor alakban mezdk szerepeltek, rajtuk
pedig utcak, melyeket meg lehetett vasarolni. A jaték kiilonlegessége, hogy két szabalykonyv
késziilt hozza. A ,,Jolét” szabalykonyvnek megfelelden a jatékosok pénzt kaptak, akdrhanyszor
valamelyikiik ingatlant vasarolt. A jaték egészen addig tartott, mig megduplazta a pénzét az,
aki a legkevesebbel kezdett. E szerint minden jatékos gy6zott. A ,,Monopdlium” jatékmodban
viszont az ingatlant vasarlok abbol huztak hasznot, hogy bérleti dijat szedtek azoktol, akik az ¢
mezOikre Iéptek. A jaték addig tartott mig egy kivétellel minden jatékos csédbe ment. A két
jatékszabalyban Magie gyakorlati példakon keresztiil szemlélteti az akkori foldfelhalmozo
rendszer miikodését és annak kovetkezményeit. A jaték hamar sikeressé valt foképp a baloldali
értelmiségiek korében, tobb kvékeradaptacio is sziiletett beldle. Tobbek kozott Charles Darrow
is jatszott egy ilyen adaptacioval, majd némi modositast hajtott végre a jatékon, és sajat
taldlmanyaként eladta a Parker Brothers jatékcégnek. Amint fény deriilt a jaték eredetére a
Parker Brothers megvasarolta Magie-tdl a szabadalmat. A tovabbra is Charles Darrow nevével
fémjelzett jaték a Monopoly nevet kapta és —sajnos - csak a Monopdlium szabalyzatot csatoltak

hozza (Raworth 2017).

1991 o6ta a Hasbro jatékgyartd cég tulajdondban all a Monopoly (Dent 2020), és eddig
444 kiilonb6z6 hivatalos kiadasban jelent meg (1). A jaték tobb mas ikonikus amerikai
klasszikushoz hasonloan (Elet jatéka) az egyszerti dob és 1ép mechanizmust hasznalja. Habar
latszolag gazdasagi dontéseket hozunk, a lehetdségeink a kockadobasok altal vezéreltek, igy a
jatékmenet nem kiilondsebben var el intellektualis befektetést a jatékosoktol (Mayer, Harris
2010). A sokak kedvenceként megjelend tarsasjaték népes ellentaborral rendelkezik, akik
szamos érvet fel tudnak vonultatni a jaték megvasarlasa ellen. A Monopolybdl a primitiv
mechanizmusanak kovetkeztében, az az elem hidnyzik, amely a legkiilonb6z6bb modern
tarsasjatékban is k6zos pontként jelenik meg, a dontéshozatal (Szabadi 2019). Tovabba a
Monopolyt csaladi jatékként tiintetik fel a dobozan, annak ellenére, hogy a jaték célja az, hogy
a tarsasag minden tagja egy kivétellel csddbe menjen, azaz kiessen a jatékbol. Sokan, amiatt
6dzkodnak a modern tarsasjatékok kiprobalasatol, mivel csupan monopolys tapasztalatokkal
rendelkeznek. Ez alapjan pedig arra jutottak, hogy a tarsasjatékozds hosszl, unalmas
elfoglaltsdg. Természetesen a jaték rajongoi is szamos indokot tudnak felsorolni kedvelt jatékuk
védelmében. A szerencsefaktor kiegyenstlyozza a kezdd és a tapasztalt jatékosok kozti
kiilonbségeket, igy ugyanannyi eséllyel tudnak gyézni a gyerekek, mint a felnbttek. Egyes
jatékosoknak valoban a Monopoly nyUjtotta egyszerliségre van igénye egy farasztd nap utan.

Ilyenkor rabizhatjak magukat a szerencsére, anélkiil, hogy a fejiiket kellene torniiik kdzben.
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Ezenkiviil nem mindenki rendelkezik kell¢ jartassaggal a téarsasjatékok vilagaban, ezért
szivesebben valasztanak olyan jatékot, amelyrél van némi informéciojuk. Tobben hivatkoznak
arra, hogy a pénzzel valdé banasmod elsajatitasat segiti el6 a jaték. Ez valoban helytalld, de
ebben a kategériaban is talalhatunk ar-érték aranyban jobb valasztast (EladLak — licitdlos

mechanizmusu ingatlankereskedelmi jaték) (2).

Magyarorszagon a Monopolyhoz hasonld népszerliséget a hasonld jatékmenetii
Gazdalkodj Okosan ért el, amelyben szintén kockadobasok révén haladnak korbe-korbe
babuikkal a jatékosok. A jatékosok ez i1d6 alatt kiilonféle modokon juthatnak pénzhez, €s ezt
bizonyos mezdkdn lakasra, butorokra, haztartasi gépekre el is kolthetik. Gydztes hirdetésére,
akkor keriil sor, ha valaki begytijtotte a lakashoz tartozo dsszes felszerelést. A Monopoly €s a
Gazdalkodj okosan kozotti alapvetd kiilonbség, hogy az el6bbi a pénzszerzés, az utdbbi pedig
a pénz elkoltésének modjaira fokuszal. Tovabbi eltérés, hogy a kozkedvelt magyar jaték
esetében egyaltalan nincs interakcio a jatékosok kozott. A Gazdalkodj okosan tikrozi a
kadarizmus vilagképét, a jaték irdnyt mutat arra vonatkozodan, hogy a polgar miként tud
érvényesiilni az életben és ravilagit a hatalom tarsadalomban megjelend természetére. Eszre
vehetjiik, hogy a Monopoly szemléletét teljesen hidegen hagyja, hogy mivel foglalkozik a
jatékos a fiktiv ,,szabadidejében”, viszont a Gazdalkodj Okosan!-ban szinte minden a
nyilvanossag elott zajlik kezdve a szorakozas formaitdl (szinhdz latogatdsa) egészen a karos

szenvedélyekig ( dohanyzds) (Hammer 1997).
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4.2. Tarsasjatékozas alapfogalmai

Ahhoz, hogy a tarsasjaték-pedagdgiaval mélyebben tudjunk foglalkozni
elengedhetetlennek tartom a tarsasjatékos vilag fontosabb kifejezéseinek tisztazasat.
,KOznapi értelemben a tarsasjaték két vagy tobb jatékos altal jatszott beltéri jatékot jelent,
jellemzden tablas jatékot, és emellett (vagy akar helyette) az elemei kartyak, lapkak és jelolok
is lehetnek. Jellemzdje, hogy a jatékosok a jaték szabalyait kovetve jelképes cél elérésére

torekednek.” (Aczél 2015:1)

absztrakt logikai jaték: altalaban kétszemélyes, teljes informacios jatékok, amelyek a
szerencsétdl és véletlenszeriiségtél mentesek, €s jellemzden nélkiilozik a témat (sakk, dama,

Quoridor)

amerikai stilusi jaték: A klasszikus amerikai stilust jatékok nagyon tematikusak, a
mechanizmus aldrendelt szerepli. A szabalyok gyakran bonyolultak, rengeteg kis egyedi
kivétellel. A jatékban nagyon fontos szerepet tolt be a jatékosok kozotti konfliktus. Jellemzden

nagy a szerencse szerepe, a véletlent elsésorban dobokockakkal szimulaljak. (Riziko)

belépo jaték (gateway game): Olyan egyszerii szabalyl, konnyed és élvezetes jaték, amely
tokéletesen alkalmas arra, hogy a nem gémerek szamara megmutassa a tarsasjatékos vilag

szépségeit.

csaladi jaték (family game): JellemzOen egyszerii szabalyokkal és rovid jatékiddvel,
viszonylag magas absztrakcids €s interakcios szinttel biro jaték, altalaban 3-5 {6 részére; a jaték
alkalmas arra, hogy egy atlagos csalad (sziilok és nagyobb, legalabb 8-10 éves gyerekek)

Jjatszhassa és élvezze.

europai stilusu jaték: Az ilyen jatékoknak jellemzden egyszeriiek a szabdlyai, rovid a

jatékidejiik, sok benniik a jatékos interakcio, viszont altalaban nem tul tematikusak (Caverna).

mechanizmus: A jaték rendszerének elkiilonithetd, egyedi elemei.
e dob és 1ép (roll-and-move): Egyszerti jatékmechanizmus, ahol a jatékos egy
kockadobast kovetden, annak értékével megfelelden halad a babujaval. A jatékban a

véletlen iranyitja cselekedetiinket, nem pedig taktikai megfontolasok.
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kartyavalasztas (card drafting):

- Kartyaval rendelkez6 jatékokban hasznalt mechanizmus, amikor a jatékosok ahelyett,
hogy egyetlen lapot hiznanak, tobb (jellemzden asztalon felcsapott) kartya koziil
valasztanak egyet (Ticket to ride).

- Draftolas kifejezésként hasznalva egy tjabb kartyavalasztdsi mechanizmus, ahol a
jatékosok a szamukra kiosztott lapokbol valasztanak jellemzden egy lapot maguknak,
majd a maradékot tovabbadjak, és ezt ismétlik, mig megadott szamu laphoz nem jutnak
(7 csoda).

kooperativ-, vagy 0sszedolgozo jaték (co-operative game): Olyan jaték, ahol a jatékosok
egylitt, a ,,jaték ellen” jatszanak; csak kooperacidval, 6sszedolgozassal van esélyiik a
gybzelemre (Pandemic; Hanabi), egyiitt gy6znek, vagy egyiitt veszitenck. Egyes
altipusokban a jatékosoknak lehetnek egyéni céljaik is, amelyek nyiltan vagy titokban

szembeallitjak dket a tobbséggel (,,arulok™).

lapkalerakos, lapkaelhelyezés jaték (tile placement game): Olyan jaték, ahol a 6
mechanizmus a lapkak lehelyezése, és igy a jatéktabla, jatékteriilet jaték kozbeni
kialakitdsa — ellentétben a klasszikus megkozelitéssel, amikor a valtozatlan jatéktablan

mozgatnak babukat, jelzoket a jatékosok (Carcassone).

licitalos jaték (bidding game): Jatéktipus, amelyben a f6 mechanizmus az, hogy a

jatékosok licitalasokkal igyekeznek az er6forrasokat megszerezni (EladLak).

pakliépitd jaték (deck building game): Olyan mechanizmus, ahol a jatékosok jellemzden
azonos lapkészletli sajat paklival kezdenek, ebbdl huznak lapot akcidzéshoz,
lapdobashoz, tUjabb lapok megvételéhez. A jaték folyaman a hizopaklijuk

szamtalanszor elfogy, a dobopaklit Gjrakeverik (Dominion).
sorozat gyljtogetds jaték (set collection game): Olyan jaték, ahol a jatékosoknak

egyforma- vagy valamilyen szabaly szerint Sorozatot alkot6 lapokat/lapkakat kell

gyljtogetniiik a gydzelemhez.
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e {itésszerzd jaték (trick-taking game): Kartyajaték, ahol a jatékosok altal sorban kijatszott

lapokat, az titést, a kor végén elviszi a leger6sebb lapot rako jatékos (Tichu).

parti jaték: Nagyobb létszamu tarsasag konnyed szorakozasanak céljaval létrehozott jaték,

aminek hangsulya a tarsasagi interakcion, a kreativitason és a beszéden van (Dixit, Tabu).

stratégia: A jatékosok hosszutavi tervei.

taktika: A jatékosok rovidtavu tervei, pillanatnyi dontései. Ahol tul nagy a véletlen szerepe,

nem lehet stratégiat kidolgozni, csak taktikai dontésekre nyilik lehetdség.

tematikus jaték: A jaték hangsulyos eleme a téma, minden més ennek van aldrendelve.
Nagyon gyakran egy megtortént eseménybdl, egy regénybdl, filmbdl sziiletik a jaték. Ezekbe a
jatékokba konnyebb beleélni magat az embernek. A tematikus jatékokban gyakran az

altalanosnal nagyobb a szerencse szerepe €s tobb a jatékos interakcio, a konfliktus.
tomegpiaci jaték: A nagy jatékgyartok (Hasbro) névtelen szerzoktdl szarmazd termékei,
amelyek szinte minden jatékboltban és szupermarketben megtalalhatok (Monopoly, Riziko,

Cluedo, Scrabble). Magyar viszonylatban ide sorolhaté a Gazdalkodj Okosan.

iigyességi jaték: Olyan jaték, ahol az intellektualis képességekkel szemben a fizikai

képességeknek (pl.: kézligyesség, gyorsasag) jut fészerep (3).
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6. A tarsasjaték-pedagogia

»A tarsasjaték-pedagdgia az ember jatékossdganak ¢és ezaltal altaldban a
személyiségnek a természetes fejlédését tarsasjatékok tanitasaval tdmogaté pedagdgiai
modszer, mely a fejlodés elosegitésére egy-egy személyiség, kozosség €s helyzet adottsagainak
legmegfelelobb tarsasjatékokat alkalmazza.
A tarsasjaték-pedagogia olyan jatékos kihivasok el¢ allitja az embert, melyek jellege, szintje és
mértéke feliilrdl kozeliti meg a jatékos lehetdségét a fejlodésre. A kihivasoknak az ehhez
sziikséges sokszinliségét a ma ismert tobbezerféle tarsasjatékban valtozatosan megjelend
jatékmechanizmusoknak a kompetenciakkal valé megfelelései biztositjak.
A tarsasjaték-pedagogia elsddleges célja nem valamely részteriiletnek, hanem az emberi
psziché egyik kulcsfontossagu teriiletének, magéanak a jatékossagnak a fejlesztése, ami szamos

mas, fontos teriilet fejlodését tamogatja” (Aczél 2015:2).

A tarsasjatékok hatékonyan fejlesztik az onérdek-érvényesitést, az empatiakészséget,
a masik szadndékainak felismerését, egyiittmiikodésre 0Osztonoznek, ¢€s erdsitik a
kozosségtudatot is (Orosz Ildiko, 2013). Ennek tudataban sem feledkezhetiink meg azonban
arrol, hogy a jaték elsddleges célja maga a jaték, minden mas csupan jarulékos elemként jelenik
meg a folyamatban (Lencse, 2015). A jatékban alapvetden motivaltan vesziink részt és célul
tlzziik ki, hogy megoldjuk a jaték folyaman felvetédé problémakat (Jesztl, Lencse, 2018),
mindez pedig rejtett modon szamos teriiletre pozitiv hatast gyakorol (kritikus gondolkodas,
problémamegoldas, szocidlis készségek, olvasasi készség, szamolas, stratégiai gondolkodds)
(Mayer, Harris 2010). A tarsasjaték-pedagogia alkalmazasa soran a gyermekek belsd
motivaciojat hasznalhatjuk ki pedagogiai céljaink elérése érdekében. A fejleszteni kivant
teriileteknek megfelelden valaszthatunk jatékokat a csoport szdmara, azonban ezeket a célokat
értelmetlen lenne kozvetiteni a tanulok felé, hiszen 6k nem azért fognak jatszani, mert
szamtalan kompetencidjuk fejlodik kozben, hanem azért, mert 6romiiket lelik benne (Jesztl,

Lencse, 2018).

A tarsasjaték-pedagogia eredményes alkalmazasdhoz tobb szempontot érdemes
figyelembe venniink.
a) A jatékban a tanulasi folyamat indirekt modon jelenik meg. Emiatt nem célszerti a jaték

menetét megakasztanunk edukativ célzati megjegyzésekkel.
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b)

d)

9)

A tarsasjaték-pedagogia els6sorban nem fejlesztd jatékokat hasznal, hanem a boltokban
megvasarolhatd, elsdsorban szorakoztatasra késziilt modern tarsasjatékok koziil valogat
a pedagogiai céljainak megfelelden. Jellemzden olyan jatékok ezek, amelyeket a
gyermekek unszolas nélkiil is szivesen probalnanak ki, csupan az intrinzik

motivacidjukbdl fakadoan.

A tarsasjaték-pedagogia elényben részesiti a tablajatékokkal szemben azokat a
tarsasjatékokat, amelyekben nem hatarozhaté6 meg egyértelmiien a ,,legjobb 1épés”. A
tobbi jatékos, a szerencse jelenléte €és a mechanizmusok kombinacidja egyarant noveli
a meghozand6 dontések Osszetettségét, ezzel komplex fejlddési lehetdséget biztosit a

jatékosoknak.

A tarsasjaték-pedagogia a szabad és az irdnyitott jaték kozott helyezkedik el. A jaték
sajatossagaibol adodoan (pl.: jatékszabaly, mechanizmus) maga a jaték iranyit. A
pedagbgus feladata a tarsasjatékok valasztékanak biztositasa, a szabalyok ismertetése

és a tanulok motivalasa.

A pedagogusnak a partneri vagy a résztvevoi szerepkort ajanlott betdltenie. Jatékosként
természetesen dontéseinkkel befolyasolhatjuk a tanuldkat, de ez nem jelenti altalunk

eredményesnek vélt stratégiak direkt kozlését.

A tarsasjaték-pedagogia sokféle jaték és jatékmechanizmus megismertetésére torekszik.
Nem célja, hogy a tanuldk egyetlen jatékban fejlddjenek magas szintre. Az elmélytilési
igény kiszolgalasahoz annyiban jarul hozz4, hogy segit felismerni a jatékosoknak, hogy
milyen kategoridkba tartozo, és milyen mechanizmusokkal dolgozé jatékok felelnek

meg érdeklddési koriiknek.

A tarsasjaték-pedagogia alkalmazasat leginkabb a napkozis foglalkozasok, és az iskolan
kiviili programok kotetlenebb 1égkore teszi lehetévé, de ez nem zérja ki, hogy tanoran
is megjelenhessenek a tarsasjatékok. Legidedlisabb azonban a tarsasjaték-pedagogia

projektszerti megvalositasa (Jesztl, Lencse 2018: 28 — 31).
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Pedagégusként kiilonb6z6 lehetdségeink nyilnak a  tarsasjaték-pedagogia
alkalmazaséra osztalytermi kdrnyezetben. Tandran kiviil nagyobb szabadsaggal rendelkeziink,
ezaltal 1étre tudunk hozni olyan szitudciokat, amelyben a jaték teljesmértékben 6nkéntes alapu.
Ebben az esetben minimalisan indirekt modon iranyitjuk a tevékenységet. Feladatunk az ideélis
kornyezet biztositasabol és a céljainknak megfeleld tarsasjaték-repertoar hozzaférhetévé
tételébol al. A tanulok szabadon vélaszthatnak a felhozatalbol.

A jatékok tanorai keretek kozott vald hasznalata is megvaldsithato rahangolo, esetleg
reflektal6 céllal. Ilyenkor sem feltétlentiil kapcsolddnak szorosan a tananyaghoz, viszont szamos
attételes jotékony hatasuk nyilvanul meg. A jatékokat at is formalhatjuk az orai nevelési és
oktatasi céljainknak megfeleléen. A modern tarsasjatékok altalaban kiillemiikkel és egyedi
kidolgozasu elemeivel (pl.: figurdk, jelolok, kartyak) is igyekeznek meggy6zni a potencialis
vasarlokat. Ezek a latvanyos komponensek beépithetdk a tanérdkba, akar a jatékszabalyok
megvaltoztatasaval is. Fejlesztd céllal létrejovo jatékot is valaszthatunk, de ebben az esetben a
fejleszt6 jelleg a meghatarozo, a jatékossag csak keretet biztosit hozza (Jesztl, Lencse 2018: 16-
17).

A korabbi fejezetek igazoljak, hogy szdmos eldnye szarmazik a tdrsasjatékozasbol
annak a gyermeknek, aki rendszeresen jatszik modern tarsasjatékokkal akar a csaladjaval, akar
az iskolaban napkoziben vagy éppen tanoran. Azonban a tarsasjaték-pedagogia mégsem terjedt
el — egyelére — széleskorben (David 2020). Ennek okait tobb oldalrdl is megkdzelithetjiik.
Egyrészt a legtobb tarsasjatékot alacsony jatékosszamra tervezték. Rendkiviil kevés jaték
lelhetd fel az aruhazak kinalataban, amely képes egy egész osztaly igényeit kielégiteni. Még ha
elméletileg lehetséges is sok fovel jatszani egy jatékot, a komponensek mérete egy asztal
méretéhez igazodnak, amelyet 25-30 f6 nehezen tud ugy ,,korbeiilni”, hogy a tartozékokhoz is
hozzaférnek, valamint a tablat vagy kartyakat is megfelelden latjak. Ebbdl kovetkezik, hogy
ahhoz, hogy egyfajta jaté¢kkal egy idében az egész osztalyt tudjuk foglalkoztatni, tobb példanyra
van beldle sziikségiink, viszont ennek a koltségei rendkiviil magasak, kiillonosen akkor, ha az
osztaly elé nem szeretnénk minden egyes alkalommal ugyanazt a jatékot letenni. Tovabbi
nehézséget jelent, hogy kiilon id6t kell szdnni a szabdlyok elmagyardzasra, amely egy
komplexebb jaték esetében szinte egy teljes tanorat is igénybe vehet. Arrdl nem is beszélve,

hogy a bonyolultabb jatékok altalaban nem rendelkeznek rovid jatékiddvel (David 2020).

A tarsasjaték-pedagogia tudatos alkalmazasahoz nem art, ha maga a pedagdgus is

rendszeresen jatszik és jartas a tarsasjatékok vilagaban. Természetesen ez nem jelenti azt, hogy
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a pedagogusnak jatékfejlesztoi feladatokat kell ellatnia, mivel a modern tarsasjatékok eredeti
formajukban is adaptalhatok az egyes tanmenetekbe (8. fejezet). A palyamunka viszont sajat

fejlesztést is bemutat, ezt a 10. fejezet fejti ki részletesen.

Sokan odzkodnak a tarsasjatékok tanitasi folyamatba vald beépitésétdl, mert a
gyermekek kognitiv fejlddésében altala 1étrejovo valtozas nehezen mérhetd, még leosztalyozni
sem lehet. Igy az a tévhit all el8, miszerint a gyerekek csak ,jatszanak”, ahelyett, hogy
tanulnanak, azaz a jaték a ,,tényleges” tananyag elsajatitasatol vesz el ido6t. Ezt az ellentmondast
az oldja fel, hogy a tarsasjatékok nem visszaadhato tudassal dolgoznak, a fejlédés pedig
kompetenciaszinten jelenik meg (Jesztl, Lencse 2018).

A modern tarsasjatékok a nagyszerli jatékmenetiikon kiviil altalaban precizen
kidolgozott figurakkal, gyonyorii grafikaval ellatott kartyakkal is elkapraztatjak a jatékosokat.
Milyen akadalya lenne annak, hogy egyes t¢émakdrok feldolgozasakor szemléltetési eszkdzként
hasznéljuk a tarsasjatékok elemeit? Orémmel vinném be kornyezetismeret Orara, a rovarok
tanulmanyozasakor a Hive hatszogletli bogaras figurdit vagy az erdd ¢ldvilagahoz
kapcsolodoan a Photosynthesisben talalhatdo 3D-s fakat. Ennek hatdsara az eredeti jaték

kiprobalasahoz is kedvet kaphatnak a tanul6ink, amelyre napkdziben lehetdség is nyilna.

Az iskolahoz fiz6d6 pozitiv attitiid egyik megerésitésének eszkoze, ha elérjiik, hogy
a gyermekek a délelétti tanérakon kiviil délutani elfoglaltsagokba is szivesen
bekapcsolodjanak. Ezaltal csokkentheté a korai iskolaclhagyas lehetésége (Simon, Koos,
Molnar 2019). ,,Az iskolai sikertelenségek lekiizdéséhez olyan iskolai kdrnyezetre van sziikség,
amely olyan tanitasi-tanulasi folyamatot biztosit, amelyben a kognitiv és az érzelmi
intelligencia egyarant fontos szerepet jatszik, amelyben a csoport bizalommal teli 1€gkorében
egylitt és egymastdl is tudjanak tanulni, ahol nemcsak a tananyag keriil el6térbe, hanem a
kiilonb6z6 készségek, képességek fejlesztése, a szocidlis viselkedés, a masok elfogadésa,
megértése is” (Baksay, Horvath H. & Schmehl, 2006:5). Véleményem szerint az emlitett
tényezoket biztositani tudja a kozos tarsasjatékozas soran 1étrejovo élmény akar tanoran, akar

napkozis foglalkozas vagy egy szakkor keretein beliil.
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7. A 9-10 éves tanulok tarsasjatékokhoz fiiz6d6 ismereteit, tapasztalatait felméro
kérdoiv értékelése

7.1. Anyagok és modszerek

A tarsasjatékokhoz fiiz6d6 attitiidok, vélemények, érzések feltarasahoz a kérddives
modszert valasztottam, mert segitségével egyidejilleg nagyszamu egyént tudtam vizsgalni.
Tobblépesds csoportos mintavételt alkalmaztam. Az elsédleges mintavételi egységek a
szombathelyi és kornyéki altalanos iskolak 9-10 év kozotti korosztaly tanuléi voltak, majd az
egységek kozil vettem mintat. Ez alapjan a Tarsasjatékozassal kapcsolatos szokasok,
tapasztalatok és ismeretek felmérése a 9-10 év kozotti korosztalyban cimii kérdéiv (1. szami
melléklet) kitoltésében két szombathelyi és két Szombathely kornyéki altalanos iskola 4.
évfolyamos tanuloi vettek részt, akik Osszesen hat osztilybol keriiltek ki. A kutatas ezen
részében 107 kérdoiv keriilt elemzésre, majd kiértékelésre. A kapott adatok 56 lanytol és 51

fiatol szarmaznak. A vizsgalat lefolytatasara 2020. oktoberében és novemberében keriilt sor.

A kérddivek kitoltése természetesen onkéntes alapon €s anonim modon tortént. A
kérdoivek kitoltését megeldzte egy hozzajarulasi nyilatkozat kikiildése a sziilok részére.
Lényeges szempont volt a kérddivkitoltés soran, hogy a tanulok egyediil haladjanak végig a
kérdéseken, és ne kérjenek segitséget tanitojuktol, sziileiktdl vagy mas felndttektdl. A kialakult
jarvanyhelyzet miatt ezt fel is tiintettem a kérdéivemen, mivel két intézményben a tanulok nem
tudtak a jelenlétemben valaszolni a papiralapon feltett kérdésekre, igy otthont tolthették ki a

kérdoivet.

A Kkérd6iv elején csupan egy demografiai kérdés szerepelt, amely a kitolté nemére
kérdezett ra. A kutatas szempontjabol mas objektiv adatok nem voltak relevansak. A kérdéives
vizsgalatban a valaszold mozgastere szempontjabol foképp zart kérdések jelentek meg, de
harom nyilt kérdés megvalaszolasara is megadatott a lehetdség. Ugy véltem, hogy az emlitett

Korosztalyba tartoz6 tanulok szamara segitséget nyujt a valaszlehetdségek behatarolasa.

A kérddiv els6 fele a tarsasjatékokhoz fiiz6d6 altalanos tapasztalatokat mérte fel.
Ebben a szakaszban elsésorban feleletvalasztas és intenzitaskérdések kaptak helyet. El6szor a
tarsasjatékozashoz valé viszonyulasra kérdeztem ra. Ezutan, akik Gigy nyilatkoztak, hogy nem
szeretnek tarsasjatékozni, megindokolhattdk valaszukat. Ezt kovetéen a tarsasjatékozas
gyakorisagat szerettem volna feltérképezni. Ezen a ponton tobb vélasztasi lehetdség koziil
kellett a rajuk leginkabb ill6t kivalasztaniuk a tanuloknak. Az 6todik kérdésben arra kerestem

a valaszt, hogy a megkérdezett gyermekek kivel/kikkel szoktdk végezni a vizsgalt szabadidds
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tevékenységet. Majd a kedvelt jatéktipusokat és mechanizmusokat tanulmanyoztam egy félig
zart kérdés formajaban. A felsoroltak koziil tobbet is megjelolhettek a tanulok, illetve az egyéb
mez6be irhattdk a megadottaktol eltéré valaszukat. Ezutan egy nyilt kérdés kovetkezett,
amelyben arrol kivantam tajékozodni, hogy melyek a kedvenc tarsasjatékaik a megkérdezett
tanuloknak. A tarsasjatékozas motivacioit intenzitaskérdésekkel szerettem volna feltdrni. A
valaszadoknak 1-t6l 5-ig terjedd skalan kellett megjeldlniiik, hogy mennyire értenek egyet az

egyes allitasokkal.

A kérddives vizsgalat masodik felébe elsdsorban azok a kérdések keriiltek, amelyek
a tarsasjatékok tanitas-tanulas folyamataban valo alkalmazasanak lehet6ségeire fokuszalnak.
Zart, feleletvalasztos kérdések vonatkoztak arra, hogy van-e lehet6ségiik a tanuloknak
napkoziben tarsasjatékozni, illetve, hogy eléfordult-e mar, hogy tanoéran tarsasjatékoztak.
Ezutén szerettem volna felmérni, hogy a megkérdezett gyermekeknek mely tandrakon lenne

igénye arra, hogy tarsasjatékot jatszon. Ebben az esetben is tobb valaszt jelolhettek a tanulok.

A kérd6iv két tarsasjaték-tervezésre koncentralo kérdéssel zarult, amelyek nem
kifejezetten kotédnek a tanulashoz, ezért a tarsasjatékokkal kapcsolatos altalanos
tapasztalatokra iranyul6 kérdésekkel egyiitt értékeltem 6ket. Az utolso két kérdés koziil az elsé
azt mérte fel, hogy a valaszadok milyen aranyban terveznének sajat tarsasjatékot, a masodik

kérdésben pedig szabadon kifejthették elképzeléseiket a jatékrol.

7.2. A tarsasjatékokkal kapcsolatos altalianos tapasztalatokra iranyul6 kérdések és

valaszok értékelése

Szeretsz tarsasjatékozni?
A megkérdezett gyermekek 99,1 %-a (106 tanuld) Gigy nyilatkozott, hogy szivesen
tarsasjatékozik. Véleményem szerint ez az egyértelmil igény alapozza meg a tarsasjatékok

oktatasban valo6 hatékony alkalmazhatdsagat.

Miért nem szeretsz tarsasjatékozni? (Csak akkor toltsd ki, hogyha az el6z6é kérdésre

nemmel valaszoltal!)

Az egyetlen valaszold valaszat a jatékid0 hosszaval és a jaték unalmassagéaval
indokolta. Gyakran taldlkoztam — foképp felndttek korében — ehhez hasonld nézetekkel,

amelyek nagyrésze a kordbbi tapasztalatokban gyokerezik.
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Milyen gyakran szoktal tarsasjatékozni?

A fenti kérdésre meglehetésen vegyes valaszok sziilettek (1. abra). A ,,Soha” opciot
leszamitva, az Osszes valaszlehetdséget jelolték a tanulok. Minddssze Kilencen nyilatkoztak
ugy, hogy évente csak néhany alkalommal tarsasjatékoznak. A valaszadok kozel 30%-a havonta
néhanyszor jatszik tarsasjatékkal. Véleményem szerint optimizmusra adhat okot, hogy a
valaszadok 62 %-a (65 tanul6d) legalabb hetente egyszer jatszik tarsasjatékkal, koziiliikk 22-en

hetente tobbszor is, 13 tanuld pedig majdnem mindennap.

1. dbra: Téarsasjatékozas gyakorisaga

Forrés: sajat szerkesztés
0; 0%

= Soha
= Evente néhanyszor
31; 29% Havonta néhanyszor
Hetente egyszer
= Hetente tObbszor
30: 29% = Majdnem mindennap

Kivel/Kikkel szoktal tarsasjatékozni?

Ennél a kérdésnél tobb valaszt is megjelolhettek a tanuldk. A megkérdezett
gyermekek dont6 tobbsége tarsasjatékozik otthon a sziileivel, illetve testvérével/testvéreivel (2.
abra). A gyermekek tobb, mint fele szokott az osztalytarsaikkal is jatszani. Hasonl6 aranyban
jelolték, hogy mas rokonaikkal is jatszanak. Mindossze a tanulok 35%-a nyilatkozott ugy, hogy

szokott jatszani nem az osztalyaba jaro barataival.
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2. abra: A tarsasjatékozas tovabbi résztvevoi

Forras: sajat szerkesztés

Aszﬁlein'nnel I 1 00
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Més rokonok I 53

ngtélytérsak I 50

Nem az osztalyba jard baratok T—— 35
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A kapott adatokbol arra kovetkeztethetiink, hogy a megkérdezett korosztalyban a
tarsasjatékozas legaltalanosabb kozege a csalad. Ma mdr a csaladi jatékok széles valasztéka
tarul az érdeklddok elé. Ezek a jatékok arra véllalkoznak, hogy a kiilonbozd kora gyermekek
és felnbttek szamara is tartalmas id6toltést biztositsanak (4). A tény miszerint a gyermekek fele
szokott osztalytarsakkal is jatszani, arra enged kovetkeztetni, hogy az iskolaban van

lehetdségiik jatékra.

Milyen tipusu tarsasjatékokat kedvelsz?

Erre a kérdésre érkezett valaszokbol kideriilt, hogy a megkérdezett tanulok
preferaljak a kockadobés és kartyagylijtés- és kijatszas mechanizmusat. Ez visszavezethetd
tarsasjatékokhoz fiz6d6 korabbi tapasztalataikra, melyekre a kedvenc tarsasjaték megnevezését
célzo kérdésnél deriil fény. Ezenkiviil a legtobben szivesen jatszanak olyan tarsasjatékokat,
amelyekben kommunikacios limit jelenik meg valamilyen forméban (tiltott szavak; kizarolagos
mutogatds). Nélkiilozhetetlennek tartottam megismerni a tanulok viszonyat a kooperativ és
kompetitiv jatékokhoz. Az eredmény meglepett engem, mivel arra szamitottam, hogy a
versengésen alapuld jatéktipus fog gydézedelmeskedni. Ezzel szemben azonos mennyiségii
Szavazatot kapott a két csoport. A tarsasjatékok piacan is megfigyelhetd, hogy egyre tobb
egytttmiikodést célzo6 modern tarsasjaték keriil kiadasra (Gaspar Merse 2020). Ezek a jatékok
egyértelmiien fejlesztik a szocialis készségeket, hiszen a kommunikacié €s a csapatmunka
koordinalasa nélkiil nem érhetd el siker (Mayer, Harris 2010). A kutatasom is alatamasztja,
hogy a kozds problémamegolddsra és a csapatmunkdra a gyerekeknek is van igényliik, €S
legalabb akkora 6romet lelnek ezekben a jatékokban, mint a versengést eldidézOkben. A papir-

ceruza mechanizmusaval operal6 és a reakciokészséget fejlesztd tarsasjatékokat is tobb, mint a
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valaszadd tanulok fele megjeldlte, de ezek némiképp hattérbe szorulnak a tobbi
mechanizmushoz képest. A tanuldknak lehetdsége nyilt az ,,egyéb” mezdbe szamukra kedves
jatéktipusokat beirni. A mozgésos és tancos jatékokat tobben is hianyoltadk a felsorolasbol. A
valaszok egy része a jaték komponenseire vonatkozott, megjelent a jatékpénz és a
szerencsekartya is, mint kedvelt elemek, ennek az oka szintén az ismert tarsasjatékokhoz
kapcsolodik. A valaszok masik része a jaték soran atélt élményekre Osszpontosit. Ketten is
emlitették, hogy azokat a jatékokat szeretik, amelyek soran nevetni lehet, de volt, aki az izgalom
érzését emelte ki, mas pedig a nehéz kérdéseket kedveli kiilondsen a tarsasjatékok soran.
Szamos valasz vonatkozott kiilonb6z6 témakra (gazddlkodas, kereskedés, birodalomépités,

nyomozas).

3. dbra: Kedvelt jatéktipusok

Forrés: sajat szerkesztése

Amikben kockakkal lehet dobni

O3

Amikben kartyakat lehet gYjieN]  o——— 71

Amikben el kell valamit mutogatni/magyarizni e ———— 69

Amikben egyiitt lehet d0IZ07N1 o ———— G5

Amikben versenyezni lehet egymassa] o ——— 5

Amikben rajzolni lehet. I 5 3

Amikben gyorsan kell valaszolni/donteni.  ——— 51
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Mi a kedvenc tarsasjatékod?

A kedvenc tarsasjatékok listajan (4. abra) a két legmagasabb ponttal végzett jaték, a
Monopoly és a Gazdalkodj Okosan! nem okozott szamomra meglepetést. Ezek a jatékok azok
kozé a klasszikusok kozé tartoznak, amelyeket az is ismer, aki szinte egyaltalan nem szokott
tarsasjatékokkal jatszani. A dobogd harmadik helyére tudott felérni az UNO, amely szintén
nagy népszerliségnek 6rvend a mai napig a legtobb korosztalyban. Egyszerii szabalyainak és
rovid jatékidejének koszonhetden az alsod tagozatos osztalyok orakozi sziineteinek is gyakori
kelléke. A kedvelt mechanizmusokra iranyulé kérdésre érkezett valaszok is alatdmasztjak, hogy
a gyermekek szeretnek ,kitalalosat” jatszani, ez alapjan jogosan kapott ennyi szavazatot az
Activity. A Ki nevet a végén? cimi jaték a laikusok szamara sem ismeretlen, tipikus példaja a

dob és 1ép mechanizmust alkalmaz6 jatékoknak. A Dobble az egyetlen az eddig felsorolt

23



jatékok koziil, ami a 2000-es években jelent meg. 2009-ben robbant be a tarsasjatékos piacra,
¢és népszerlisége azota is toretlen. Szdmos valtozata latott mar napvilagot (pl.: allatos, Harry
Potteres). A mechanizmusa a mintafelismerésre és a gyors reakcioképességre épiil. Ot
szavazatot kapott a Hotel cimii tarsasjaték, amely a Monopolyhoz hasonlit. A Catan telepeseit,
a sakkot €és a Solot is 4-4 tanul6 nevezte meg kedvenc jatékként. A Catan telepesei belépd
jatéknak tekinthetd a stratégiai jatékok vildgaba, mivel a jatékosok dontéseit nem kizardlag a
kockadobésok értéke hatarozza meg, habar az is nagy hangsulyt kap. A sakk érdemei
vitathatatlanok, mi sem bizonyitja ezt jobban, mint a szellemi sportként valo szdmon tartasa. A

Solo pedig az UNO-hoz hasonl6 szabalyokkal rendelkezik.

4. dbra: Kedvenc tarsasjatékok

Forras: Sajat szerkesztése
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Az oszlopdiagrammon nem tiintettem fel, de 3-3 szavaztot kapott a nyomozods
tarsasjatékok egyik uttoréje, a Cluedo, az lgaz vagy Hamis és a Twister. Ketten szavaztak a
Poker, az Elet jatéka, a Tick...Tack...Bumm és a Matyis cimii tarsasjatékra. A tobbi
tarsasjatékra egy-egy szavazat érkezett. Szamos jatékot a klasszikusokok kozé sorolhatunk (pl.:
Malom; Jenga; Dama; Fekete Péter; Rummikub; Rablo Rummy; Marokko; Kockapdker), de
sz&p szammal fedezhetiink fel modern tarsasjatékokat is. Ezek koziil emelnék ki néhanyat. Két
absztrakt tarsasjaték is feltlinik a listdn, az esztétikai szempontbdl nézve is szemet
gyonyorkodtetd AZUL és a Sagrada. Mindkét jaték elokeld helyen szerepel a BoardGameGeek
ranglistain. Az el6bbiekhez hasonléan komolyabb stratégiat igényel a vasttvonal épitésérdl

sz60l6 draft mechanizmusu Ticket to Ride, az emberiség megmentését célzd vilagjarvanyt
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kozéppontba allito, valamint egyiittmiitkodést megkovetelé Pandemic és a kereskedelmi
tematikaja, keleties hangulati Fiszerat. Tobben valasztottak egyszeri, am rendkiviil
szorakoztatd parti jatékok kozé sorolhato kedvencet maguknak. A Cica, pizza, taco, gida, sajt
ciml jatékban a reakciogyorsasadg kapja a legnagyobb szerepet, a Skull pedig a bloffolés
mechanizmusat alkalmazza. A Police cimi jaték a kooperativ nyomozds Scotland Yard nevi

tarsasjaték Budapest térképére atiiltetett valtozata.

Azért szeretek tarsasjatékozni, mert...

A tarsasjatékozas tobb szempontbdl hasznos 1do6toltés, hiszen szorakoztat,
kikapcsolodast nyujt, atélhetjitk a gy6zelem 6romét, és tartalmassa teszi az unalmas perceket.
Az egyiitt toltott id6 révén megerdsddnek az emberi kapcsolatokat, és ekdzben észrevétlen
moédon tanulunk is (Goczan-Téth 2019). Ebben a kérdéscsoportban azt szerettem volna

feltérképezni, hogy az emlitett pozitiv hatasok 5 4bra

koziil, melyek 6sztonzik leginkabb a tanulokat ) . )
Forras: Sajat szerkesztés
a jatékra.
] Azért szeretek
A jo tarsasjaték egyik ismertetdjegye, tarsasjatékozni, mert
hogy magaval ragadja a jatékost, ¢és izgalmas

szorakoztato élményt nyujt (4).

A megkérdezett tanulok tobb, mint 88%-at
vonzza a jaték izgalma (5. abra).
67
G
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Kompetitiv jatékok esetén 6. 4bra
elkeriilhetetlen, hogy valaki gydztesen keriiljon

Forras: Sajat szerkesztés

ki a jatékbol, azonban a tobbiek is érhetnek el )
Azért szeretek

helyezést (Orosz 2013), illetve a jaték soran tarsasjatékozni, mert
szerezhetd jutalmak is sikerélményt nyujtanak. lenet benne nyerni.
Ezekben a jatékokban rendszerint tobb ut vezet

a gyozelemig, igy a jaték arra Osztonzi a

tanulokat, hogy egy esetleges elveszitett kor
utdn Onvizsgalatot tartsanak, és feltegy¢k az 36
alabbi  kérdéseket:  ,,Milyen  dontéseket 26
hoztam?”; ,,Hogyan tudnam legkdzelebb még 16 19
jobban csindlni?”. Ezekre a kérdésekre adott

1 2 3 4 5

valaszok nemcsak a jatékban wvald tanulast

segitik eld, hanem mas teriileteken s

onreflexiora sarkallnak (Mayer, Harris 2010). A versengésnek személyiségformald hatasa
mellett kozosségépité formaja is ismert. Ilyenkor a kiilsé csoporttal vald versengés fokozza a
csoportkohéziot (N. Kollar, Szabo 2004). A kooperativ jatékok esetén azonban a kiilsd
csoportot maga a jaték személyesiti meg, amelyet le kell gydzni. Tehat a jatékon beliil
megvalosuld gydzelem lehet egyéni vagy csoportos. A gyermekek kiilonb6zé modon
viszonyulnak a versenyhelyzetekhez, és ez megmutatkozik a valaszaikban is. A gyézelemhez
valé viszonyulas kérdése viszonylag nagy megosztottsagot mutat (6. abra). A megkérdezett
tanulok 34%-a teljes mértékben egyetértett az allitassal, miszerint azért szeret tarsasjatékozni,
mert nyerni lehet benne. 25-en valasztottak a kozéputat, ami azt jelenti, hogy szamukra nem
kifejezetten fontos a gydzelem, de nem szorithaté ki a motivacids tényezdk koziil. A 106
gyermek koziil 10 szdmara egyértelmlien nem a gydzelem élménye biztositja a tarsasjatékok

vonzerejét.
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A csoportkohézid novekedését serkentd tényezdk kozé tartoznak a kozosen atélt

kellemes tevékenységek, élmények is (N Kollar, Szabd 2004). A tarsasjatékok altal biztositott

kozosségi élmény hatalmas vonzerdt jelent, ezt mi sem bizonyitja jobban, mint, hogy a

gyermekek kozel 70%-a baratokkal és a csaladdal egyiitt toltott tarsasjatékozasi idot

egyértelmiien a jaték meghatarozo motivaciojanak tekinti (7, 8. abra).

7. dbra

Forrés: Sajat szerkesztés

Azért szeretek
tarsasjatékozni, mert
kozben egylitt lehetek a
barataimmal.

74

18
— l
2 3 4 5

1

Ehhez a téméhoz tudndm kapcsolni a
tarsasjatékok szorakoztatdo mivoltat. Els6sorban a
parti jatékokra jellemz6, hogy sok oOnfeledt
nevetéssel  parosuldo  pillanat  kapcsolodik
hozzajuk. A jatékos attitid meghatarozo
komponense a nevetés. Ez az attitlid a gatlasok
lekiizdésére szolgél, lényege az élvezet és az
orom (Millar 1973). A kérdbives vizsgalat
csaknem 90%-os eredménnyel kimutatja, hogy a
gyermekek szamdra fontos az az élmény, hogy

jaték soran nevethessenek (9. abra).

8. dbra

Forras: Sajat szerkesztés

Azért szeretek
tarsasjatékozni, mert
amikor jatszunk, akkor
egylitt van a csalad.

73

20

ww __ H I
1 2 3 4 5

9. dbra

Forras: Sajat szerkesztés

Azért szeretek
tarsasjatékozni, mert
kozben sokat nevetink.

81
— EE En
1 2 3 4 5
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Tarsasjatékozas soran szamtalan kognitiv funkcio aktivalodik (Mayer, Harris 2010),

azonban a gyermekek észre sem veszik jaték

kézben, hogy gondolkodnak, szamolnak,

kombinalnak. A jaték nem egy tudatositott
folyamat, ahogy az sem, hogy kdzben tanulunk.
Altaldban a jaték 6roméért iiliink le jatszani, nem
pedig azért, hogy megdolgoztassuk az agyunkat
(Jesztl, Lencse 2018). Erre a kérdésre érkezett
valaszok kozott nagy a széras (10. abra). A
valaszadok koriilbeliil felének fontos, hogy jaték
kdézben gondolkozzon, viszont a tobbi valaszadd
vagy nem tudja eldonteni, hogy neki mennyire
szdmit ez a tényezO, vagy nem foglalkoztatja,

hogy az éltala jatszott jaték gondolkodtat-e vagy

sem.

A térsasjatékozas sok felndtt szamdara
jelent kikapcsolodast, a megkérdezett gyermekek
tobb, mint 70%-a is igy tekint ra (11. abra).

10. abra

Forras: Sajat szerkesztés

Azért szeretek
tarsasjatékozni, mert
kozben megtorndsztatom

az agyamat.
37
28
19
i
1 2 3 4 5
11. abra

Forras: Sajat szerkesztés

Azért szeretek
tarsasjatékozni, mert a
farasztd tanulas utan
kikapcsolddast jelent.

50
29
1 2 3 4 5
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Szivesen terveznél tarsasjatékot?
A megkérdezett gyermekek csaknem 70%-a nyilatkozott gy, hogy szivesen tervezne sajat

tarsasjatékot. Tobben pedig mar terveztek is korabban.

Milyen tarsasjatékot terveznél?

Ezen kérdésben azok a gyermekek voltak érdekeltek, akik az ezt megel6zdre igennel
valaszoltak. Az oOtletek a legtobb esetben a gyermekek érdeklddési korét, illetve korabbi
tarsasjatékos tapasztalataikat tiikkrozik, de akadnak kiemelkedden egyedi, kidolgozott tervek is.
A valaszokat kategoria, mechanizmus ¢€s a jaték soran atélt élmények alapjan csoportositottam.
Kategoriat tekintve a kartyajatékok talsulya figyelheté meg, de tobben terveznének dob és 1ép
mechanizmust tarsasjatékot is. A kvizjatékszert, illetve kommunikacids limittel operald
jatéktervek is szerepelnek a valaszok kozott, de az épités, valamint kereskedelemmel
kapcsolatos Otletek sem maradnak el. Néhanyan egyiittmiikodésen alapuld jatékrol szo6ld
elképzeléseiket fejtették ki, kiemelve azt a sajatossagot, hogy vagy mindenki gydz, vagy
mindenki veszit. Téma szempontjabol az allatokhoz (cicas, lovas, dinds) és a gyerekek korében
felkapott konyvhoz, filmekhez (Harry Potter, Star Wars, Jumanji) vagy videojatékokhoz (pl.:
Counter Strike, Minecraft) kapcsolodo tervek sziilettek. Tovabba megjelent a focis, a traktoros,
a robotos ¢s az autds téma is. A jaték soran atélni kivant élményeket a kovetkezé szavakkal
jellemezték: izgalmas, gondolkodtatd, vicces, mokas, kalandos. Néhany specialis Otletet

1déznék az alabbiakban a tanuloktol:

»Masodik viladghaboruasat terveznék. Lenne benne szovjet, amerikai, német. Amilyen mezdre

1épsz, anndl tobb pénzt kapsz. A pénzbdl tudsz fejleszteni (pl.: tank, fegyverek, katondk).”

,Kockaval kell dobni és ha zdld szinre 1épsz, rajzolni kell, ha rézsaszinre 1épsz, akkor huzz egy

"?

kartyat és meg van adva, hogy mit rajzolj! Cim: Rajzolj és nyerj
,»Egyszarvu lenne a karakter és muffinokat kellene 6sszegytijteni egy varazslatos erdében.”
,»A jatéknak az a cime: A cicék napja. A babuk WC papirgurigdbdl lennének és lenne egy kék,

egy rozsaszin csapat. A jaték célja, hogy a cicék eljussanak a gazdaikhoz és kozben telik a

napjuk.”
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,»Mar terveztem is. Ilyen gazdalkodos, lovagkori, szerepjatékszeriit terveztem, de babukat meg

kiegészitoket, meg fejlesztéseket kell még csindlnom.”

,,Olyant terveznék, amiben az 6korbdl fejlédnél egészen 2150-ig.”

,»EQY Olyan jatékot terveznék, amiben van egy masni és ez ugy van beprogramozva, hogy

kérdéseket tesz fel neked és valaszolni kell ra.”

,Osszetettet és izgalmasat, inkdbb kereskedelmi jatékot vagy taldn csatahajosat terveznék.”

,»LAutos tarsasjatékot terveznék, amiben autdval lehet 1€pni és be kell menni a garazsba és egy

jobb autdéval mehetsz tovabb.”

,,Olyat terveznék, ami az Activity és a Honfoglal6 keveréke, tehat pl.: mutogatva kell valaszolni

egy kérdésre.”

7.3. A tanitas és tanulas folyamatanak szempontjabdl 1ényeges kérdések és valaszok

értékelése
Van lehetéséged napkoziben tarsasjatékozni?

A megkérdezett gyermekek négy iskola tanuloi koziil, 6sszesen hat osztalybol keriiltek ki. A
valaszaikbol kideriil, hogy csaknem 70%-uknak van lehetdsége napkoziben tarsasjatékot
jatszani (12. abra). Tobbségiik ennek ellenére nem szokott jatszani, de 25-en jatszanak a sajat

maguk vagy tarsaik altal hozott, esetleg az osztaly tulajdonat képez6 jatékkal.

12. 4bra: Tarsasjatékozasi lehetdségek napkoziben

Forras: Sajat szerkesztés

= Nincs lehetéségem
napkdziben tarsasjatékozni.

25; 24%

= Van lehetéségem, de nem
szoktam tarsasjatékozni
napkdziben.

Van lehetoségem, €s szoktam
tarsasjatékozni napkdziben.
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Jatszottal mar tarsasjatékot a tandra keretében?

A felmérésben részt vevo gyermekek 67%-anak megadatott a lehet6ség, hogy tanora
keretében jatszhassunk tarsasjatékokkal. Ez azt mutatja meg, hogy szamos pedagogus nyitott a

tarsasjaték-pedagdgia modszereire.
Milyen tanéran tarsasjatékoznal szivesen?

A fenti kérdéssel, azt szerettem volna feltérképezni, hogy a gyermekeknek mely
tanorakon van leginkabb igénye a tarsasjatékozasra. A felsorolt tantdrgyak mindegyikére
érkezett szavazat (13. abra). A Mivészetek miiveltségi teriiletbe tartozd tantargyak és a
Testnevelés némiképp hattérbe szorulnak a tobbi tantargy mellett. Ugy vélem, hogy a
gyermekek nehezebben tudjak elképzelni, hogy olyan o6rdkon tarsasjatékot jatszanak, ahol
altalaban az alkotasé vagy éppen a mozgasé a foszerep. Természetesen vannak olyan modern
tarsasjatékok, amelyeket ebbe a kornyezetbe is be lehet épiteni, de szamuk valoban kevesebb,
mint azoké, amelyeket példaul matematika, magyar nyelv és irodalmon vagy idegen nyelv 6ran
lehet alkalmazni. Véleményem szerint a tarsasjatékozasi igény szempontjabol elsébbséget
¢lvezd tantargyak tananyagait (matematika; magyar nyelv- és irodalom; idegen nyelv;
kornyezetismeret) altaldban nehezebben elsajatithatonak érzik a tanulok, valosziniileg emiatt is

részesitenék eldnyben a jatékos modszereket.

13. abra: Tarsasjatékozasi igény az egyes tantargyak esetében

Forras: Sajat szerkesztés

Matematika I — 72

Magyar nyelv €5 ir0daloN) @ o—— G5
[degen NYelV —— |
KOmnyezetismere! o —— G0
TECNIKE  — 51
Rajz- €8 VIZUANS KUY o— 10

Enek-zene

Testnevelés

0 20 40 60 80
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8. Tarsasjatékok alkalmazasa magyar nyelv és irodalom miiveltségi teriileten

A tarsasjatékok egyes sajatossdgai révén kialakulo hatdsai megfeleltethetok a
Nemzeti Alaptantervben rogzitett kulcskompetencidk fejlesztési kovetelményeinek. Lencse
Maté tett kisérletet erre a megfeleltetésre, azonban hangstlyozza, hogy nem lenne célszerii
kotelezd jelleggel beépiteni tarsasjatékokat a tantervekbe, mert ezzel 1ényeges motivacios
elemektdl fosztanak meg a tarsasjaték-pedagogiat (Lencse 2015). Egyetértek a gondolattal,
valamint gy vélem, hogy nem feltétleniil sziikséges a tananyaghoz igazitanunk a
tarasjatékokat, hiszen a kompetencidkat eredeti formajukban is erdsitik a hosszas fejlesztési

folyamat eredményeként megalkotott modern tarsasjatékok.

A magyar nyelv és irodalom miveltségteriilethez illeszked6 kerettantervben (5)
eldirt fejlesztési teriiletekhez tarsitottam az altalam ismert és kiprobalt tarsasjatékokat. A
tablazatban szerepld jatékokbol valasztottam a pedagogiai céljaimnak megfelelden az

elkészitett dravazlatomhoz, illetve a megtartott foglalkozashoz is (3. szama melléklet).

Kiilon tablazatban rogzitettem az 1-2. évfolyam Beszéd és olvasas, valamint az iras
¢s helyesiras témakorét. A 3-4. évfolyam esetében hasonld modon jartam el az Olvasas ¢és
szOvegértés, illetve a Nyelvtan, helyesiras, szovegalkotas témakor tekintetében. A tarsasjatékok

besorolasanal a jaték tervezoi altal megadott életkori ajanlasokat vettem figyelembe.

El6szor az 1-2. évfolyam két nagy témakorét, a Beszéd és olvasast és az {ras és
helyesirast vizsgaltam. Tapasztalataim szerint a legtobb magyar nyelv és irodalom oran
alkalmazhato tarsasjaték a kommunikacidés limit mechanizmusaval dolgozik és/vagy a
gyerekek orommel jatszanak olyan jatékokat, melyeknek célja egy-egy él6lény, targy vagy
gondolati dolog kitalalasa a masik nyelvi vagy nem nyelvi jeleinek befogadasa és értelmezése
altal. A kérdGives vizsgalatban szerepld ,kitalalos” tarsasjatékokra (Hedbanz; Talald kil;
Activity) vonatkozo valaszok is bizonyitjak a tanulok ilyen iranyu pozitiv érzéseit. A Beszéd és
olvasas tablazatban megtalalhatok a népszerii kommunikacio kozpontu tarsasjatékoknak
(Concept; Imagine; Csak egy) a kifejezetten kisebb gyermekekre szabott valtozatai, amelyek
legtobbszor ugyanazt a mechanizmust hasznéljak kissé leegyszerlisitve vagy konnyebb
feladvanyokkal. Ezek a jatékok aktivizaljak a szokincset €s arra 6sztonzik a gyermekeket, hogy

minél kreativabban gondolkodjanak.
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A masik nagy csoport, a szojatékok tarsasjaték formaba torténd konvertdlasa nem
ujkeletii jelenség. Legtobbiink szamara ismert jaték lehet a Scrabble vagy éppen a Rummikub
Betiis, azonban manapsag is egyre tobb ,,betiis jaték™ keriil a boltok polcaira. Igaz, az emlitettek
sem veszitettek a népszertiségiikbdl, - ezt a kérddives vizsgalatom eredményei is alatdmasztjak
-, de a modern szdjatékok (Dobd a téemat!; Utolso betii) is egyre kelendObbek. Az érzelmi

intelligencia fejlesztését, pedig a Lélekpillang6, az Almod;j velem! és a Dixit szolgalja.

2. tablazat: 1-2. évfolyam beszéd és olvasas témakdrében hasznalhat6 tarsasjatékok
Forras: Sajat szerkesztés

Beszéd és olvasas
Fejlesztési Z [ees
tertiletek %ﬁ os} 2 ®) z m| w ? o | N
o | & g | o 2 |z = v |5 |2 |2 |22
21| S| 2|s|¢ls| 2|z| 2|15|2|% |2
| B | 2 2 | < s |1z g | g | = Sl |8 |& |5
5|l g | |2 S |1 =12 |8 e | g S |a | B |R|E
SEl& | |l@y |8 B | |28 @ |8 |lg2 |B | e | @
TS |2 B gl |g|B|EIFE|2 |82 |55 |8 |2
o wm o |6 |5l |2 || |&X ® &% 7 R o
- A A N A I I I O I = I I [Pl
o~ N =5 N — ~ = = —
5| ¢ o @ & £ |8 |8 ¢ |¢g
Tarsasjatékok @ £ o o
5 masodperc 3
valasz Junior X X X X
Activity Junior X1 X | X| X | X X X | X | X
Alias X | X X X | X X | X | X]|X
Almodj velem! X X X X X X X | X X
Bananagramms X X X X
Betiitorony X X X X
Concept Kids
Allatok X X XX
Cica, pizza,
taco, gida, sajt X X X XX
Csak egy! X X X X
Dobd a témat! X X X X X X X | X
Dixit X | X | X X X | X X
Fed6nevek
képekkel X X X XX X
Feelinks X | X X X | X X
Hedbanz
gyerekeknek X X X X X X X | X | XX
Imagine Family X X X X | X
Junior Alias X X X X X X | X
Képérzék X X | X | X
Lélekpillangd X X X X
Offbeat X | X X
Ruwmlkub X X X X X
betlis
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Scrabble junior X X X X
Szdcsapdak X X X X X X
Sztorikocka X X X X | X X X X X
Tlck..,Tacl_<... X X X X X

Bumm Junior

Tokyo Train X X X X X X
Uga Buga X X X X

Utolso betfi X X X X X X X

Nem talalkozhatunk olyan tarsasjatékokkal, amelyek kifejezetten a helyesiras

fejlesztésére koncentralnak, azonban tobb tarsasjatékban is kell irni, és ez hozzdjarul az

iraskészség automatizalasahoz. Igaz, hogy magat a helyesiras fejlesztését nem segitik eld a

tarsasjatékok, de az irastanulasanak eldkészitd folyamatdban szerephez juthatnak. A nagy- €s

finommotoros mozgasokat fejlesztd ligyességi jatékokbol nincs hiany a piacon. A Twister a

nagymozgasokat, mig a vonalhuzas mechanizmusaval dolgozo tarsasjatékok (pl.: Firkaland;

Skicc) a finommotoros mozgasok fejlodéséhez jarulnak hozza. Emellett nem feledkezhetiink

meg a kiilonb6z6 tligyességi jatékokrol sem (Jenga; Marokko, Make 'n’ Break).

3. tablazat: 1-2. évfolyam iras és helyesiras témakorében hasznalhaté tarsasjatékok

Forras: Sajat szerkesztés

fras és helyesiras
Fejlesztési o 5
i 4 s s 5 S
teriiletek 5 n £ % . é % 2 a
IR & N5 N ot 22 | g & N8 g 2 g =
o0 3 oz o A SN Na o @ o = S ®
FA A & = & R £ 5 |58 é B & 89
8 = o o | &= o % =2
~ o o ag =. 2 = 6
2 73 ® 0% =3
Tarsasjatékok ~
Activity: Irkafirka X X X X
Csak egy! X X X X X
Csuszkaland X
Firkaland X X X X X
Jenga X
Jogi X
Katamino Family X
Képérzék X X X
Make 'n’ Break X X
Marokko X
Patchwork X
Skicc! X X X X X
Szocsapdak X X X
Twister X
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Ubongo | | x [ x| [ | | |

A 3-4. osztily szdmara Osszegylijtott jatékok kozott tobb mar emlitett tarsasjaték
eredeti, nem kisebbek szamara megalkotott valtozata szerepel. Természetesen az elébbiekben
mar javasolt tarsasjatékok is kivaléan mikodnek nagyobb gyerekekkel, viszont mar a 7-8 éves
korosztalyba tartozokkal is lehet jatszani. Egyes felsorolt jatékok kiemelt modon fejlesztik a
szovegértést. A Munchkin és a Rémes ménes esetében szoveggel ellatott kartyakkal folyik a
jaték, emiatt a gyermekek rakényszeriilnek, hogy onalldan értelmezzék a leirtakat, mert ennek
hianyaban nem tudjak kivalasztani a stratégidjuknak megfeleld kartyakat.

4. tdblazat: 3-4. évfolyam olvasas és szovegértés témakorében hasznalhato

tarsasjatékok
Forrés: Sajat szerkesztés

Olvasas és szovegértés
$lw z Z| g 2l e g
Fejlesztési | & | & | = g | Z wlo | = S| 8 =
=) N o = | S @ < 3
. ~ = a [=) < < .
teriiletek g | & | < < | = s | 2 | % w = | 2 =
& | & |3 S|l elg |2 | & |B|%| &
Sl |e |2 |2z |8 || & |25 E
o = |E2x | o B | & | & B 2|2 =
2 |g|E|Ee|B |28 |" | 8| 5 |a|s| &
CE|E|FE|EFz|z |52 |2le| ¢t
a8 | & 53 gl F =8 |<|g | <
s a 8| E|8] 2|8 |¢ = | & | &
Tarsasjatékok SN S |8 g | 2 Nleg g
g;: » ?}D % g %‘ o %‘
Abszolit megvadult X X X
betiik
Activity X | X | x X X X
Alias X | x| X X | X X X
Cimke X X X X
Concept X X | X X | X | X | X
Detektiv Klub X X X X X
Fedénevek X X X X X X X
Imagine! X X X X | X
Kaméleon X X X X
Munchkin X X
Rémes ménes X X
Scrabble X X X X X
Tabu X | X | X X X X | X X
Tick...Tack...Bumm | x X X X X X
Titkos szavak X X X X X
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A Nyelvtan, helyesiras, szovegalkotds témakor kapcsan tudnam emliteni a mesélés
mechanizmuséval dolgozo tarsasjatékokat, amelyek eldsegithetik az események sorrendjének
rogzitését, a szobeli és irasbeli szovegalkotast, valamint a szokincsfejlesztését is. Az utdbbi
években a Sztorikocka jatékcsalddja ujabb és ujabb tagokkal boviilt. A torténetmesélés
mechanizmusa mellett kiemelend6nek tartom a fantazia fejlesztését, amelyre kivaloan alkalmas

az Imagine, a Dixit és a Muzsa: Sugallatok is.

5. tablazat: 3-4. évfolyam nyelvtan, helyesiras,
szovegalkotas témakdrében hasznalhato
tarsasjatékok
Forras: Sajat szerkesztés

Nyelvtan, helyesiras, szovegalkotas
Fejlesztési
teriiletek s ”
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Tarsasjatékok
Sztorikocka X X X
Dixit X X
Muizsa: Sugallatok X X
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9. Oravazlat-részletek elemzése, szerepének bemutatisa az ismeretatadas folyamatiaban

A kovetkezOokben az elkészitett és gyakorlatban megvalositott 6raim vazlatait
szeretném ismertetni. A tervezett 6rak az altalam latogatott gyakorloiskolaban valosultak meg
a napkozis foglalkozas keretein beliil. A jelenlévd gyermekek azok koziil keriiltek ki, akik a
kérddives vizsgalatban is rész vettek. Az elsé foglalkozas egy valasztott mese (Maté Angi:
Emlékfoltozok) sokoldalu feldolgozasat foglalta magaba, mig a masodik foglalkozas soran a
megismert mese rogzitése valosult meg elsdsorban tarsasjatékok alkalmazasaval. A
foglalkozasokat az RJR-modell alapjan készitettem el, amely ,.egy lehetséges tanulasi-
tanulassegitési modell a kritikai gondolkodas €s az (inter)aktiv tanulas érdekében” (Bardossy,
Dudas, Pethéné Nagy, Priskinné Rizner, 2002: 172). Tobbek kozott olyan tevékenységeket
terveztem, amelyek elésegitik a kritikus gondolkodast (partnerrel valo tanulasi tevékenységek,
a joslasnak a megertés elbsegitésére valo felhaszndlasa, kooperativ tanulas alkalmazdsa,
didkok személyes vdlaszainak batoritdsa, tanulok egymas gondolatai irant megnyilvanulo
tiszteletet erdsité modszerek) (Bardossy, Dudas, Pethéné Nagy, Priskinné Rizner 2002: 126-
127.).Tovabba a foglalkozasok tervezése és megvaldsitasa soran torekedtem a konstruktiv
pedagbdgia nézeteinek szem el6tt tartdsira, ennek megfelelden a tanulasra a belsé vilag
folyamatos épitéseként tekintettem, és ezért kiemelt hangsulyt fektettem a mar elsajatitott
ismeretek bazisara (Nahalka 1997). Az éravazlatokat mellékletként csatolom (2. és 3. szamu
melléklet).

9.1. Maté Angi: Emlékfoltozok cimii miivének sokoldali feldolgozasa

A tarsasjatékkozpontti foglalkozast egy szovegfeldolgozd ora eldzte meg. A
foglalkozast helyesejtési tréninggel kezdtiik. A gyorsasagi gyakorlattal — Két ép emlékkép —
készitettem el6 a témat. El6szor parban oldottak meg keresztrejtvényt a tanuldk. Azokat a
szavakat kellett kitalalniuk definicidik alapjan, amelyek szerepelnek a mesében. A szavak
bekarikazott betiiibdl az emlék szot kaptak megoldasul. A rahangolddas fazisanak hangsulyat
az adja, hogy a tanuloknak meg kell vizsgalniuk, a mar meglévé ismereteiket, hiszen csak ehhez
tudjak az uj tartalmakat tarsitani (Simon, Koos, Molnar 2019), ennek megfeleléen egy iranyitott
beszélgetés kovetkezett az emlékekrdl. A tanulok Ordmmel osztottdk meg padtarsukkal
gondolataikat a t¢émaval kapcsolatban. Elmélyiilten hallgattdk meg egymast, majd beszamoltak
a hallottakrol a csoportnak. Megfigyeltem, hogy néhanyan a kellemetlen emlékeket is szivesen

tartak tarsaik elé, akik ehhez készségesen fiizték hozza sajat tapasztalataikat.
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A jelentésteremtés fazisaban kapcsolodnak Ossze a meglévl és az 0j ismeretek
(Simon, Koos, Molnar 2019). A cimbdl valo joslast kovetden bemutattam a feldolgozando
mesét a tanuldknak. Kordbban még egyikdjiik sem hallott az irondrdl, illetve miveirdl, igy
mindenki figyelmesen hallgatta a mesét. A tanitoi bemutatas soran térekedtem a szavak tiszta
ejtésére, az €rthetd és kifejezo felolvasasra. Az elsddleges megértés ellendrzése utan osztottam
ki a szovegeket a tanulok szdmara.

Szamos tényezd jatszik szerepet a szoveg megfelelé értelmezésében (,,gyakori
érintkezés az irdsbeliséggel, jol fejlett beszédkészség, jol fejlett szokincs, kompetencia a
szocidlis interakciokban a szovegek kapcsadn, hatékony szofelismerés, hatékony szévegértési
stratégiak hasznalata™) (Steklacs 2006: 68). Az emlitett tényezoket fejlesztve igyekeztem a
szoveg részenkénti feldolgozasat lebonyolitani. Az egyes részek tanulok altali felolvasasa el6tt
megfigyelési szempontot adtam, melyet minden alkalommal kozosen ellendriztiink. ,,A
szOvegértés alapja a szilard olvasastechnika” (Toth 2006: 461), emiatt kiilonosen figyeltem,
hogy a tanulok helyesen olvassak ki a szavakat. A szovegrészleteket hozzajuk kapcsolddo
feladatokkal szinesitettem. Az elsé interaktiv tabla segitségével megvalosuld feladatban a
tanuloknak az egyes levélirok képéhez (roller, tolgyfa, kisfin) kellett kapcsolniuk a hidnyzo
emlékeiket. Utcat, erddtalajt és nagymamat abrazold fotok mellett hanganyagot is gytjtottem
az emlékeknek megfelelden, mivel a foglalkozas sordn szerettem volna a gyermekek lehetd
legtobb érzékelési teriiletét mozgdsitani.

Egy a mesében is szerepld piros fazékba boritékokat rejtettem, a boritékokbdl pedig
kenddk bomlottak ki. A tanuloknak tapintds alapjan, bekotott szemmel kellett megallapitani,
hogy az egyes kenddk a mili melyik szerepldjéhez tartozhatnak. Ebben a feladatban tobb
mindenre is kellett figyelniiik, hiszen a kend6k anyagukban, a rajtuk éktelenkedd lyuk
elhelyezkedésében €s méretében is kiilonboztek egymasol.

A kovetkezé feladatban a tiindérrigdlanyok altal gyijtott emlékeket kellett egy
tablazatban a megfeleld helyre irniuk a tanuldknak egy hibés tablazat javitasaval, amelyet az
interaktiv tablan lathattak. A feladat soran nemcsak az olvasottak rogziltek, hanem az
iraskészségiik is fejlodott.

Végiil az utolso rész felolvasasa utan a mesébdl megismert tiindérrigdlanyok belsd
¢és kiils6 tulajdonsagainak rendszerezése valosult meg. Minden tanuld szdkartyat kapott,
amelyet a megfeleld helyre illesztett. Az 6sszefoglald részben keriilt volna sor a jelenetek

eljatszasara, de ez mar nem fért bele az iddbe.
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9.2. Maté Angi: Emlékfoltozok cimii miivérdl tanultak megszilarditasa tarsasjatékok

segitségével

A masodik foglalkozason elsésorban azok a tanuldk vettek részt, akik az elson is

jelen voltak. A tanulok a terembe érve UNO kartyakat kaptak kiilonboz6 szinekben, majd annal

az asztalnal foglaltak helyet, amelyre el6z6leg az adott szini kartyat helyeztem. A csoportok

megszervezésénél négy f0s csoportok kialakitasara torekedtem. A véletlenszert csoportalakités

izgatotta tette a gyerekeket. Kivancsian vartak, hogy még ki keriil a csoportjukba. A csoportok

elhelyezkedése utdn néhany kérdést tettem fel a korabban megismert olvasmany felelevenitése

céljabol.

@)
@)
@)

I. Rahangoldédas

eszk0zok  eldkészitése, elhelyezése az

asztalokon

- tarsasjaték dobozok kihelyezése a tanari
asztalra

- csoportok alkotasa UNO-kartyak segitségével
(5 db kb. 4 £6s csoport)

- csoportok elhelyezkedése az asztaloknal

- olvasmany felelevenitése (minden csoport egy
kérdés)

Kik azok az emlékfoltozok?

Mit csindlnak az emlékfoltozok?

Kik irtak levelet a
tiindérrigolanyoknak?

Mit felejtett el a roller?

Mit felejtett el a tolgyfa?

Mit felejtett el a kisfiu?

5. kép: sajat forras

csoportmunka
utasitas
tanitoi kérdés
beszélgetés

ismétlés

UNO kartyak
csomagoldpapir
szinesceruzak
gyurmaragaszto
tarsasjatékok
lefedve

kendo6vel
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A rahangolédast kovetden keriilt sor az egyes helyszineken megoldandé feladatok
szabalyainak és a foglalkozas menetének ismertetésére. A foglalkozas eldtt kendokkel takartam
le a tarsasjatékokat, hogy a tanulok ne csak a sajat kezdOhelysziniik ,,jatékszabalyara”

figyeljenek oda, hanem az Gsszes tobbire is. Az egyes jatékok szabalyait egy prezentacioval

szemléltettem.
I1. Jelentésteremtés
Minden helyszinen eltérd feladatot oldanak egylittes
meg a tanulok kozdsen. A kitoltott csapatfoglalkoztatés

feladatlapokat, tablazatokat felragasztjak a
csomagolopapirra. A feladatok elvégzése kozel
azonos ideig tart. Ha a csoportok korabban utasitas
végeznek, akkor a csomagolo papir jobb alsé megbeszElés
sarkaba rajzolhatnak a mesével kapcsolatban.
szabalyok ismertetése PPT
A feladatok elkezdése el6tt ismertetem az
Osszes helyszint és azok jatékszabalyait.

6. kép: sajat forras

A valasztott jatékok koziil a Scrabble szinte minden tanuld szamara ismerds volt.
Ezen a helyszinen a csoportoknak minél tobb mesehez kapcsolodo szot kellett kirakniuk a
jatéktablara ugy, hogy minden szo érintkezzen legalabb egy masikkal. Majd a kirakott szavakat

egy szovegbuborékba irtak, amit aztan a csapat csomagolopapirjara ragasztott.

1. helyszin - Scrabble

A tanulok a meséhez kapcsolodo szavakat csoportmunka | jatéktabla

raknak ki, ugy, hogy minden sz6 jatek betlikockak
kapcsolddjon legalabb egy masikhoz. A szovegbuborékok
kirakott szavakat a tanuldk beirjak a gyurmaragaszto

szovegbuborékba. A szovegbuborékot a
csomagolopapirra ragasztjak.
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7. kép: sajat forras

Néhanyuknak mar volt alkalmuk korabban jatszani a népszerii asszociacios jatékkal,
a Dixittel. A foglalkozasra atalakitottam a szabalyokat, kihaszndlva a szines grafikdk
gondolatébresztd jellegét. A csoportok egy tablazatot kaptak és harom kartyat huztak fel a
paklibol. A tanuldk feladata az volt, hogy a felforditott kartydkat kozdsen szemiigyre véve
valaszoljanak a tdblazatban feltiintetett kérdésekre irdsban. A jelentésteremtés fazisanak
megfeleléen olyan konstruktivitast és aktivitas igénylé feladatokat valasztottam, amelyek
folyamatosan 0sztonzik a tanulokat arra, hogy nyomon kovessék sajat élményeiket, és ezaltal
illesszék a bejovo informaciokat a sajat gondolkodasmodjukhoz (Simon, Koos, Molnar 2019).

Ezzel a jatékkal arra szerettem volna sarkallni 6ket, hogy belehelyezkedjenek a képeken lathato
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targyak és ¢€lolények helyzetébe. Nem csak a rajzokon szereplok érzéseit kellett kozos erdvel
feltarniuk, hanem a sajat emlékeikben is kutattak az asszociaciok révén, és ezeket az emlékeket

meg is osztottdk egymassal. A csomagoldpapirra ragasztott tablazatok és kartydk arrol

crer

2. helyszin — Dixit
csoportmunka Dixit kartyak
A tanuld felforditanak 3 lapot a jaték tablazat
huzopaklibol. A felforditott lapok ald gyurmaragaszto
helyezik el a tablazatot. A tablazat cellait a
kérdések alapjan kitoltik. A képeket
gyurmaragasztoval kell a tanuldknak a
csomagoldpapirra illeszteni.
A tablazatot kozvetleniil a képek ala
ragasztjak.

10. kép: sajat forras

11. kép: sajat forras

A foglalkozés soran nem csak a Dixit célozta meg az empatia fejlesztését, hanem a
Hatartalan-multikartya segitségével megvalosuld ,,Erzelmek és torténések” helyszin is. Az
asztalon szamtalan arckifejezést abrazold kartyat €s az emlékezéshez kapcsolodo szitudciot
talaltak a tanulok. A feladatuk az volt, hogy kivalasszdk azokat az arckifejezéseket, amelyek

rajuk lettek volna jellemzok az adott helyzetekben. A kartyak kivalasztasa utan a mimikakhoz
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tartozo érzelmet is megnevezték és beirtak egy tablazatba, amely végiil a csomagoldpapirra

kerult.

3. helyszin — Erzelmek és torténések

A tanuloknak ki kell valasztaniuk az csoportmunka érzelemkartyak
érzelemkartyak koziil, hogy egy adott jaték szituaciok
szitudcidhoz milyen arckifejezést tudnanak tablazat
tarsitani. A valasztott kartyakat sorba gyurmaragaszto

allitjak a szituacié mellett. Ezutan az
arckifejezésekhez tartoz6 érzéseket
megprobaljak megnevezni,

¢s ezt rogzitik a tablazatban.

A szituaciodk a feldolgozott meséhez
kapcsolodnak:

- Eszedbe jut egy kedves emléked.

- Eszedbe jut egy rossz emléked.

- Egy tarsad megosztja veled egy kiskori
emlékét.

- Ugy ébredsz fel, hogy nem emlékszel a
multban torténtekre.

-Osszetalalkozol a Tiindérrigdlanyokkal.
- A Tiindérrigélanyok megkérnek, hogy
legyél te is emlékfoltozo.

- Valakinek megfoltozod a ,,lyukas”
emlékét.

-7 nap és 7 éjjel sétalsz.
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- Valaki mas emlékét foltozzak bele a te
emlékedbe.

12. kép: sajat forras

A Concept tarsasjatékot kozéppontba helyezd helyszint kiilondsen élvezték a
tanulok. A tarsasjaték szabdlyait érintetleniil hagytam, csupan a feladvanyokat valtoztattam
meg a feldolgozott mesében szerepld éldlényekre, targyakra. Ennek a jatéknak az ora eleji
elmagyarazasa igényelte a legtobb id6t, mivel ez a legkomplexebb az sszes koziil. A jaték
tablajan szamtalan szimbolum talalhato. A jatékosok rendelkezésére csupan lényeg kiemelésére
szolgalo irasjelek (kérddjel és felkialtojelek), valamint szines kockak allnak. Ez a tarsasjaték a
kommunikécios limit mechanizmusaval operal, ami arra kényszeriti a jatékosokat, hogy nem
nyelvi jelek segitségével kommunikaljanak minél érthetdbb modon kifejezve dnmagukat. Azt
tapasztaltam, hogy a jatékosok konnyedén elsajatitottak a szabalyokat. A foglalkozas soran
néhanyszor kellett radvezetnem Oket a megoldasra. Szandékosan keriiltem a gyakori
kozbeavatkozast, mivel nem szerettem volna megfosztani a gyermekeket a felfedezés (ez
esetben kitalalas, érthetd elmagyardzds) orométol. A gyermekek egyarant élvezték a
magyardzast €s a taldlgatast is. Attol féltem, hogy hamar ra fognak jonni, hogy a feladvanyok
egytdl egyig a mesébdl szarmaznak, de tévedtem. Egyes csapatok gyorsabban, masok kissé

lassabban jutottak el a megfejtésig, de sikerélményrél mindannyian szamoltak be. A kitalalt
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feladvanykartyak szavait végiil egy a mese tartalméat Gsszegzd hidnyos szovegbe kellett

beirniuk. A tobbi feladathoz hasonldan ez is a csomagolopapirra kertilt.

4. helyszin — Concept

A tanuloknak az elemzett mesében is csoportmunka Concept

szerepld dolgokat kell kitalaltatniuk jatek tarsasjaték tablaja

tarsaikkal a tarsasjaték tablajan lathato feladvanyok

szimbolumok segitségével. hidnyos szoveg
gyurmaragaszto

Tervezett szavak:
roller, tolgyfa, nagymama, tiindér, rigo,
limonadé¢, fazék, postas, kendo, papucs

Majd a feladvanyok megoldasait be kell
irniuk a hianyos szévegbe. A hianyos
szOveget a tanulok a csomagoldpapirra
ragasztjak.

14. kép: sajat forras

A tervezett 6todik helyszin nem valdsult meg, mivel sok gyermek nem tudott végig

részt venni a foglalkozason egyéb elfoglaltsdgaik miatt (pl.: szakkdr, edzés), ezért csoportok
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Osszevonasara kényszeriiltem. A tanulok feladata egy mese megalkotasa lett volna
Sztorikockak segitségével. A jatékot eredeti formajaban illesztettem bele az 6ravazlatomba. A
tarsasjaték lényege, hogy a jatékosok tetszéleges szamu sztorikockéval dobnak, majd a
kockakon lathatd dbrak bevonasaval kezdenek, folytatnak vagy befejeznek egy torténetet. A
tervemben az szerepelt, hogy az egy csoportba tartozo 4 tanulé mindegyike 2-szer dobhat a
kockékkal és egy-egy mondattal jarulhat hozz4 a csoport meséjéhez. Szerettem volna, ha a
megalkotott meséket papirra is vetik, azonban ezt utdlag tulsagosan iddigényesnek latom. A
foglalkozas elején megbesz¢éltiik a mesék tipikus elemeit (mese szamok, jellemz6 mesekezdések-

és befejezések), illetve ezeket a formdkat megkerestiik Maté Angi meséjében is.

A meseszovés mechanizmusat alkalmazo kockajaték tapasztalataim szerint
eredményesen hasznalhatd szokincs és szobeli szovegalkotas fejlesztésére, igy a kutatdsom
tovabbfejlesztéseként azt szeretném vizsgalni, hogy miként lehetne beépiteni a Sztorikockat az

anyanyelvi nevelésbe, azon beliil pedig a fogalmazastanitasba.

A tanulok a reflektalas szakaszban szilarditjak meg a foglalkozasokon szerzett 0j
ismereteiket (Simon, Kods, Molnar 2019). Miutan minden csapat visszaért az eredeti
helyszinére jelenetek eljatszasaval foglaltuk 6ssze az Emlékfoltozok cimii mese meghatarozo
részleteit. A dramatikus jatékban mindegyik tanuld lelkesen vett részt, és élményszerien,

felismerheté mdédon mutatta be az egyes jeleneteket.

I11. Reflektalas

Minden csapat kap egy részletet a mesébdl,
amit el kell jatszaniuk. csoportmunka jelenetek papiron
A tobbieknek pedig ki kell talalniuk a jelentet. | dramatikus jaték
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17. kép: sajat forras

Ebben a fazisaban keriil sor a tanulsagok levonasara a tarsas élmények alapjan
(Simon, Koos, Molnar 2019). A csapatok megtekintették egymas munkait, a csomagolopapiron
kompoziciéba rendezett feladvanyokat, Dixit kartyakat. Az értékelést az RIJR-modellnek
megfeleléen a tanar és a diak kozotti kommunikacié szerves részének tekintettem (Bardossy,
Dudas, Pethéné Nagy, Priskinné Rizner, 2002), igy nem korlatoztam a tanulok
munkavégzésének és viselkedésének a mindsitésére. Minden tanuldé dobhatott az ,,értékeld-
kockaval”, amelynek minden oldalan mondatkezdéseket irtam fel (pl.: Az tetszett a legjobban,
hogy...; A kedvenc részem a mesében...; Jobban Oriiltem volna, ha...; Barcsak...stb.). A
mondatkezdéseket a foglalkozashoz fiiz6d6 érzések kifejezésével egészitették ki a tanulok.
Végiil én is dobtam a kockaval, és a mondatomat kiegészitettem a foglalkozason gytijtott
tapasztalataimat osszefoglald megjegyzéssel. Ezt az értékelési modot rendkiviil hatékonynak
talalom, mert a tanulok ezaltal a sajat véleménytiket is szabadon ki tudjak fejezni. Az értékelés
soran kideriilt, hogy akik nem tudtak végig jelen lenni, azok szivesen itt lettek volna. Volt,
akinek a Scrabble, méasnak a Concept tetszett a legjobban. Egy fili kiemelte, hogy 6 annak oriilt

leginkabb, hogy a teremben lehetett mozogni egyik helyszinr6l a masikra.

tanitéi és tanuloi értékelés ,.értékelokocka”
segitségével

18. kép: sajat forras egyéni munka értekeldkocka
értékelés
kozlés
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9.3. A foglalkozasok soran szerzett tapasztaltak 6sszegzése

A foglalkozasokat végigkovetd tanito megfigyelései (18. szama melléklet) és a sajat
tapasztalataim alapjan kijelentethetem, hogy az 6rdk elérték az oktatasi, képzési és nevelési
céljukat. A szovegfeldolgozd ora megalapozta a tanulok azon ismereteit, amelyeket
mozgobsitaniuk kellett a tarsasjatékkozpontl foglakozas soran. Az elsé alkalommal a frontalis
¢s paros munkat részesitettem el6nyben, mig masodik alkalommal 4 f6s csoportok
l1étrehozéasara torekedtem. A csoportmunka sordn megnovekedett a tanuld kozott 1étrejovo
interakcidok szdma és az egyiittmikodést kivano jatékok megoldasa is zokkendmentesen
valosult meg. Megallapithato, hogy a tanuloi aktivitas is magasabb szintet ért el a tarsasjatékok
bevonasaval.

Az egyes helyszineket ugy terveztem meg, hogy a jaték mellett az olvasmanybdl
tanultak rogzitése is megtorténjen. Egyes jatékokat eredeti szabalyokkal (Concept), masokat
pedig eszkozént alkalmaztam (Dixit, Hatartalan multikartya). Ahogy, mar Kkorabban is
bemutattam a dolgozatomban, a tarsasjatékok Onmagaban torténd alkalmazasa is szamos
pozitiv hatassal bir a gyermekek kompetenciainak fejlédését illetden, azonban a foglalkozdsom
soran azt szerettem volna megmutatni, hogy miként lehet egy konkrét olvasmanyhoz kétni a
tarsasjatékokat és mindez, hogyan segiti a megértést és elmélyitést.

A tarsasjatékkozpontl foglalkozast 60 percre terveztem, azonban ezt az iddtartamot
30 perccel 1éptikk tal. Az egyes helyszineken folyd tevékenységeket nem szerettem volna
megszakitani az 1d6 siirgetése miatt, illetve egy csapatot sem kivantam megfosztani barmely
helyszinen val6 tevékenykedéstdl. A csoport mélyebb ismeretében konnyebb behatarolni, hogy
az egyes helyszinek mennyi 1d6t igényelnek, viszont t6bb helyszin, illetve tobb jaték esetén
érdemes rugalmasan tervezni az id6t. Tapasztalataim szerint napkozis foglalkozas esetében
kicsit konnyebb dolgunk van, azonban tandran érdemes dupla orat raszani egy ilyen jellegii
foglalkozasra.

Az altalam betoltott szerep is kiilonb6z6 volt a két foglalkozas esetében. A
szovegfeldolgozo oran a frontalis munka jellegébdl adoddan az interakcidk tobbsége koztem és
az egyes tanulok kozott zajlott. A tarsasjatékkozponti foglalkozas soran a szerepem a
koordinalasra korlatozodott. A gyerekek altalaban egymassal 1éptek kapcsolatba, hozzam csak
akkor fordultak, hogyha segitségre volt sziikségilink. K6zben folyamatosan nyomon kdvettem a
feladatmegoldast és a jatéktevékenységiiket, azonban szandékosan nem avatkoztam bele a

jatékba, és nem probaltam stratégiai tippekkel ellatni dket.
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10. Sajat tarsasjaték
10.1. A jaték bemutatisa

Az altalam tervezett tarsasjaték a kartyajatékok kozé sorolhaté. Mechanizmusat
tekintve a szettgy(ijtés és hand-management jellemzi, mivel célja minél tobb pont szerzése
kartyadk gytjtésével és kijatszasaval. Arra torekedtem, hogy indirekt modon jelenitsem meg
azokat a fejlesztési célok, amelyeket Kkitliztem. Az allandosult szokapcsolatok egyik
legszinesebb csoportjat valasztottam ki témaként. Kiilonb6z6 ismert és kevésbé ismert
kézmondast feleltettem meg kartyaval végezhet6 tevékenységeknek (laphiizdas egymastol, lap
eldobdsa, paklicsere). Ez a tematikus keret lehet6séget ad a tanuldoknak arra, hogy
kozmondasokat ismerjenck meg és sajatitsanak el, anélkiil, hogy tudatosan meg kellene

tanulniuk a jelentésiiket.

A pakli 6sszesen 48 kartyat tartalmaz 4 kiilonb6z0 szinti jeldléssel (kék, piros, sarga,
z6ld), azaz szinenként 12 darabot. Egy akcio négyszer fordul el6 a kartyak kozott, azaz mind a
négy szinben egyszer. Az azonos akciokhoz nyelvi megjelenésiikben kiilonb6zd, de
tartalmukban hasonl6 k6zmondasok tarsulnak. Az egyes kartyakon fellelhetd tartalmak harom
részre oszthatok: a kartya tetején jelenik meg a kdzmondas, kozépen egy ahhoz kapcsolodo rajz
lathatd, az als6 harmadban pedig a kartya akcidja olvashaté. A kdzmondasok vizudlis
megjelenitését nélkiilozhetetlennek tartottam, mert ezaltal a jaték nemcsak latvanyosabba valik,
de a kézmondasok is tobb érzékelési teriileten keresztiil rogziilnek. A grafikai elemeket egy

képregénykészité weboldal segitségével készitettem el (6).

A tervezés sordn egyszerll és gyors jatékmenet kivitelezését tliztem ki célul, igy
rahangolodasként és levezetésként is lehet jatszani, de természetesen ez nem zarja ki a jatek
beillesztését az ora forészébe. A jatékban a szerencsefaktorok és a taktikai megfontolasok
egyarant helyet kapnak, azonban nincs esély az analizis-paralizis 1étrejottére, mivel a

jatékmenet gyors dontések meghozatalat varja el. Az idedlis jatékos szdm 3-5 6.

A jatékszabaly (19. szamt melléklet) és a tarsasjatékhoz tartozo 0sszes kartya (20.

szamU melléklet) a dolgozat mellékletében tekinthetd meg.
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10.2. A jaték és a kutatas soran gyiijtott tapasztalatok kapcsolata

A kérddives vizsgalat eredményei azt mutatjak, hogy a megkérdezett gyermekek
korében is nagy népszeriiségnek drvendenek a kiilonféle kartyajatékok. Ezt mi sem bizonyitja
jobban, mint, hogy a kedvenc tarsasjatékok ranglistdjanak harmadik helyét az UNO szerezte
meg. Ezenkiviil a valaszok kozott mas kartyajatékok is megjelentek: Solo, Fekete Péter, Magyar
kartya, Munchkin, Autoskartya, Rablo Rummy, Dama, Poker. Azok koziil a tanulok koziil, akik
ugy nyilatkoztak, hogy szivesen terveznének tarsasjatékot, tobben is kartyds jatékban

gondolkodnak.
10.3. A jaték és a kerettanterv kapcsolata

A magyar nyelv és irodalom miveltségteriiletre vonatkozd kerettantervi eldirasok
tartalmazzak, hogy a valtozatos miifaju és tipusu szovegek bovitik a tanuldk vilagrol szerzett
ismereteit és hozzdjarulnak kifejezéskészletiik gazdagitasahoz, ezzel is fejlesztve dnismeretiiket
¢s a kiilonboz6 kozosségekben valo eligazodas készségét. A tantervet a tananyagok egymadsra
épiulése jellemzi, ami azt eredményezi, hogy az els6 két évfolyam témakorei a harmadik-

negyedik évfolyamon is megjelennek.

A gyermekek mér 1-2. évfolyamon az Evszakok, iinnepkorok, hagyomanyok
témakor tanulmanyozasa soran megismerkednek a magyar népkoltészet alkotasaival (népmese,
népdal, talalds kérdés, szolas, kozmondas). Kitlizott tanulasi cél, hogy a tanulok a nevelési-
oktatdsi szakasz végére felismerjenek és megértsenek egyszerii, gyakrabban el6fordulo
kézmondasokat. 3-4. évfolyamban a Hangalak és jelentés, allandosult szokapcsolatok és az
Unnepkordk, hagyomanyok, mesterségek témakor fejlesztési feladatainak részét képezik a
szblasok, szdlashasonlatok és kozmondasok. Ebben a szakaszban mar nem csak a felismerést
és megeértést varja el a tanterv, hanem szorgalmazza az ismert allandosult szokapcsolatok
hasznalatat és a gyakori szolasok, kozmondasok kiilonféle modokon torténd megjelenitését.
Ezenkiviil a tanuldk betekintést nyernek a szolasok, kozmondasok hagyomanyorzd szerepébe

és az eredettorténetébe is.

Tovabbad a kerettanterv elengedhetetlennek tartja az életkornak megfeleld
szovegértés készségének kialakitasat, amelyet szintén hivatott fejleszteni a tervezett
kartyajaték. A kartyakon 1év6 szoveget onalldan kell tudniuk értelmezni a gyerekeknek, hiszen
ennek hidnyaban nem csak az akcidt nem tudjak végrehajtani, de a stratégiajuknak megfeleld

dontéseket sem tudjak meghozni.
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10.4. Jaték tesztelési folyamatanak ismertetése

A kartyajatékot eddig egy alkalommal sikeriilt letesztelnem 4. évfolyamba jard
tanulok kozremiikodésével. A teszten résztvevd gyermekek azok koziil keriiltek ki, akik a
kérddives vizsgalatot is kitoltottek. A 9 fobol alld tarsasdggal két fordulo lejatszasara nyilt
lehetéségem. A teszt kezdetén az egész csoporttal megismertettem a jatékszabalyokat, ez
koriilbeliil negyedorat vett igénybe. Az elsé tesztjatékot 5 6, a masodikat pedig 4 f6 jatszotta.
A jatékmenetet konnyen elsajatitottak a tanulok, a kiilonboz6 akciolehetdséget biztositd kartyak
koziili valasztas lassitotta le kezdetben a folyamatot. Amint kiismerték a kartyakat mar sokkal
gordiilékenyebben ment a jaték. A végsd pontozas soran megfigyelhetd volt, hogy a legtobben
mar az elsd jaték alkalmaval tudatosan épitették a paklijukat, és ezzel elényhdz jutottak.
Elbszeretettel jatszottak ki olyan kartyakat, amelynek koszonhetéen megnézhették egymas
lapjait, illetve a jatékosok kozotti interakcidt nodvelte, hogy sokszor huztak vagy kértek

egymastol kartyat a lehetséges akcidoknak koszonhetden.

A tesztelés 6sszeségében remek hangulatban telt, a gyerekek teljesen belefeledkeztek
a jatékba, és onfeledten versenyeztek azért, hogy minél tobb pontot érjenek el. Szamomra
tanulsagos volt latni, ahogy a versenyszellem motivalja a gyerekeket. A jatékidé koronként
kortlbeliil 20 perc volt, amely gyakorlottabb jatékosok esetén 15 percre lenne csdkkenthetd. A
jaték egyontetii sikert aratott, tobben érdeklédtek, hogy bolti forgalomban mikor lesz elérhetd.
Egy valtoztatasi javaslatot emlitett egyikdjiik, miszerint sziikség lenne egy +10 pontot érd
kartyara. A javaslatot nem tudom beépiteni a jatékba, mert az til nagy elOnyt biztostana a

kartyat megszerzo jatékosnak.
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19-26. kép: Sajat forras
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11. Tovabbfejlesztési lehetoség — Szovegalkotasi készség fejlesztése Sztorikocka

segitségével

A tovabbiakban azt szeretném vizsgalni, hogy valtozik-e a tanulok szovegalkotasi
készsége Sztorikockakkal megvalosuld meseszovés hatdsara. A vizsgalat a kutatds korabbi
szakaszéaban is résztvevd gyermekek bevonasaval torténne. Egy 10 alkalombdl allé projektet
tervezek, amelyen egy koriilbeliil 7-10 f6bél allé gyermekcsoport venne részt. A tanulokat arra
kérném, hogy jatszanak a sztorikockdkkal az eredeti szabaly szerint. A tanuldk korbeiilik az
asztalt, kivalasztanak egy kezd6jatékost, aki dob a kockaval. Majd a valasztott szamu kockan
lathaté szimbolum bevondsaval megalkot egy mondatot, azaz elkezdi a mesét. Oramutatd
jarasaval megegyezden tovabbhaladva a kovetkezd tanuld is dob a kockakkal és folytatja a
megkezdett torténetet. A meseszovés egészen addig folytatodik, mig a kor végére nem érnek a
gyermekek. Az elhangz6 meséket a foglalkozas minden alkalman hangfelvétellel rogziteném.
A felvételeken elhangz6 meserészleteket irasban utdlag lejegyezném, és Osszehasonlitanam
egymassal. A hipotézisem az, hogy a tObbszori jaték hatadsara egyre valasztékosabb
nyelvhasznalati és kreativabb fogalmazédsok sziiletnek. A megfigyelési szempontok a

kovetkezok lennének:

e szOkincs valasztékossaga 27. kép: Sztorikockak

e amondatok kozott fennallo koherencia mértéke Forrds:

https://gemklub.cdn.shoprenter.hu/custo
m/gemklub/image/cache/w400h400wt1
q100/product/otherimages/P5402_3.jpg

Természetesen szamitok visszaesésre a ?lastmod=1601114569.1582213581

e atorténet stilusa, élménygazdagsaga

folyamatban, hiszen ahogy a legtobb kockajaték esetében, itt
is sok mulik a szerencsén, hiszen nem masodlagos szempont
az sem, hogy az egyes abrakat mennyire konnyl

Osszeegyeztetni egymassal.
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12. Osszegzés

Kutatdsom sordn a térsasjatékok oktatdsban vald alkalmazéasanak lehetOségeit
vizsgaltam kiemelten az anyanyelvi nevelés keretein beliil. Azt feltételeztem, hogy a
tarsasjaték-pedagdgia olyan lehetéségeket biztosit, amelyeket érdemes kihasznalni a tanitasi-

tanulési folyamat eredményesebbé és élményszeriibbé tétele érdekében.

A 9-10 ¢év kozotti korosztalyba tartozd gyermekek tarsasjatékokhoz fliz6do
viszonyat, tapasztalatait vizsgald kérddiv eredményei igazoltdk, hogy a tanuldk szivesen
jatszanak tarsasjatékokkal osztalytarsaikkal és csaladjukkal egyarant, valamint 6rommel

fogadnék, hogyha tanodrai keretek kozott is lenne lehetdségiik tarsasjatékozni.

A hipotézisem Dbizonyitasara — miszerint a modern tarsasjatékokat eredeti
formajukban és eszkozként is be lehet épiteni az anyanyelvi nevelésbe — tablazatban rogzitettem
az altalam ismert és kiprobalt modern tarsasjatékok egy részét az 1-4. évfolyam magyar nyelv
¢és irodalom miveltségi teriiletre vonatkozo kerettantervben szerepld fejlesztési teriiletekhez
tarsitva. Majd egy tarsasjatékkozpontu foglalkozas megtartasa sordn tanulméanyoztam a
tarsasjatékok gyakorlati hasznossagat. Az eredmények azt mutattak, hogy a tarsasjatékok
alkalmazasdval megnovekedett a tanulok kozotti interakciok szdma és az egylittmiikddés
mértéke is.

A kérddives vizsgalat és a foglalkozasok folyaman gyijtott tapasztalataim hatasara
fejlesztettem ki egy sajat kartyajatékot, amelynek elsédleges célja a szdrakoztatas, azonban
ezenkiviil szolgalja a szovegértés fejlesztését és az allandosult szokapcsolatok egyik
legszinesebb csoportjanak, a kzmondasoknak a megismerését is. A tarsasjatékot a kérddives
vizsgalatban is részt vevl 4. évfolyamba jard tanulok koézremiikodésével teszteltem le,

koriikben a jaték osztatlan sikert aratott.

Tovabbfejlesztési lehetdségnek tekintem mas modern tarsasjatékok oktatas teriiletén
valo Kiprobalast, példaul a Sztorikocka megjelenitését a szobeli és irasbeli szovegalkotas

tamogatojaként.

Osszességében elmondhatd, hogy a tarsasjatékok eredményesen alkalmazhatok a
tanitasi-tanulasi folyamat soran, és hozzajarulnak a tanulok kompetenciainak, készségeinek és

személyiségének a fejlesztéséhez, valamint a tanulok kozotti szocilis kapcsolatok erdsitéséhez.
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