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Gaéspar Balazs testnevelés-foldrajz tandr szakos hallgatoként 2019/2020-as tanévben kezdte
meg tudomanyos didkkori munkdjat, melynek keretében a biomechanika teriiletén végez
tudomanyos kutatdsokat. A hallgaté a 35. OTDK-at megel6z6 hézi TDK konferencian 2020
6szén mutatta be ,Ismert és vdratlan ellendllas alkalmazdsdanak bemelegité hatdsa a
quadriceps femoris izom propriocepcidjdara és erdkifejtésének szabdlyozdsdara” cimi
palyamunkajat, ahol 3. helyezést ért el. Az ezt kdvezO orszagos forduld Testnevelés- és
Sporttudomanyi Szekcidjaban *Edzéselmélet’ tagozatban munkéjaval elsé helyezést ért el.
Folytatva tudoményos didkkori munkéjat, a palyazdé hallgatdé a 36. OTDK-ra, A4z
erdszabdlyozasi képesség vdltozdsdnak neurdlis mechanizmusa erdfejleszitd edzést kovetden
fiatal és idésodd férfiaknal” cimmel Gjabb dolgozatot nyujtott be, amit a Testnevelés- ¢és
Sporttudomanyi Szekciod, *Humdnkineziologia, biomechanika és sportbiolégia’ tagozataban
ismét [. helyezéssel jutalmaztak.

A palyazé hallgato tovabba részt vett a Pécsi Tudomanyegyetem Idegtudomanyi Centrum IV.
PhD ¢és TDK konferencidjan is, ahol II. helyezést ért el. Két alkalommal vett részt a Fiatal
Sporttudésok Orszagos Kongresszusan, valamint Orszagos Sporttudomanyi Kongresszuson.
Szerepelt XIX., XX. és XXI. Janos Szentdgothai Multidisciplinary Conference and Student
Competition konferencidkon, melyek koziil egy-egy esetben III. helyezést ért el, illetve
kiilondijban részesiilt. Rendelkezik tovabba nemzetkézi folyodiratban megjelent (QI-es)
tarsszerzos cikkel.

Tudomanyos ¢és sporteredményei alapjan Géaspar Baldzs szamos egyéb orszagos és egyetemi
dijban is részesiilt: mint *Az év TTK-s hallgatéja 20217, *Uj Nemzeti Kivdlésdigi Program
Osztondijas (2021, 2022), 'Nemzeti Felséoktatdsi Osztondijas (2021, 2022)° és Kriszbacher
I1diké Tehetséggondozd Program Osztondijas (2020, 2021, 2022, 2023).

Géspar Balazs kiemelkedd tudomanyos didkkori aktivitdsa soran bizonyitotta, hogy képes
onallo kutatds megvalositdsara, a kapott adatok tudomanyos értékelésére. A hallgato tehetséges,
mar megfelel6 szakmai kompetencidkkal rendelkez6 potencidlis alanya a graduélis képzést
kovetd tudomanyos kutatdi életpalyanak. A fentiek alapjan Gaspar Baldzs Pro Scientia
Aranyérem kitlintetés felterjesztésére beadott palyazatat feltétlentl tamogatom.
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