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Pro Scientia Aranyérem palyazat

Holl6 Boglarka a Miskolci Egyetem Egészségtudoméanyi Karanak végzett hallgatdja, aki
gyogytornasz alapképzését ¢és ezt kovetden fizioterapia mesterszakos tanulményait is kivalo
diplomaval zarta.

Mar az alapképzés soran is aktivan és eredményesen vett részt a tudomanyos didkkori munkaban.
2019-ben a kari Tudomanyos Didkkori Konferencidn 1. helyezést ért el, 2020-ban Tanulmanyi
Emlékéremmel ismerték el kimagasld tanulmanyi és k6zosségi munkajat, 2021-ben pedig a 35.
Orszagos Tudomanyos Didkkori Konferencian az Orvos- és Egészségtudomanyi szekcid
Egészségtudomanyok — Tercier prevencio, fizioterapia, rehabilitacid, apolds és betegellatas 1.
tagozatdban mutatta be ,,Az egyensuly ¢és koordinacié fejlesztése idds korban” cimi
palyamunkajat.

Mesterképzése alatt tudomanyos tevékenységét tovabb mélyitette. 2024-ben ismét 1. helyezést ért
el a kari Tudoményos Didkkori Konferencian, majd 2025-ben a 37. Orszagos Tudomanyos
Diakkori Konferencian az Orvos- és Egészségtudomanyi szekcio Egészségtudomanyok —
Fizioterapia és rehabilitacié 1. tagozatdban orszagos 1. helyezést ért el ,,Fizioterapias lehetdségek
tidétumoros  betegek  kezelésében” cimli  péalyamunkdjaval. Eredményeit a  Pécsi
Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kara tamogatoi jutalommal, a Magyar Gyoégytornasz-
Fizioterapeutak Tarsasaga pedig publikacios felajanlassal ismerte el.

Tudomanyos aktivitasa nemcsak versenyeredményekben, hanem publikécids tevékenységében is
megnyilvanult. 2020 és 2022 kozott tobb kozleménye jelent meg hazai szakmai folyoiratokban,
tobbek kozott a Recreation, valamint a Fizioterapia cimi lapokban. Publikacioi foként az idéskori
motorikus képességek fejlesztését és a prevencios mozgasprogramok hatasait vizsgaltak. 2020-ban
a XVII. Orszagos Sporttudomanyi Kongresszuson, valamint 2024-ben a Miskolci Egyetem
Egészségtudomanyi Karanak Semmelweis napi alumni taldlkozdjdhoz  kapcsolodo
konferenciakotetben is megjelent tanulmanya.

Kozépfoku ,,B2” tipusu német szobeli €s angol komplex nyelvvizsgaval rendelkezik, elkotelezett
a tudomanyos kozélet, az oktatas, valamint a betegek korszerii és magas szinvonalu ellatasa irant.

Jelenleg a Borsod-Abatij-Zemplén Varmegyei Kozponti Korhdz és Egyetemi Oktatokorhaz
Semmelweis Tagkoérhazaban dolgozik gydgytornaszként, emellett 6raadoként részt vesz a Miskolci
Egyetem Egészségtudomanyi Karanak oktatdsi munkajaban, ahol gyogytorndsz alapképzésben
részt vevo hallgatokat oktat az Alkalmazott Egészségtudomanyok Intézete Fizioterapias Intézeti
Tanszékén.

A fentiek alapjan a kari Tudomanyos Diakkori Tanécs teljes tamogatéasat fejezi ki Hollo Boglarka
Pro Scientia Aranyéremre benyujtott palyazata mellett.
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