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Holló Boglárka a Miskolci Egyetem Egészségtudományi Karának végzett hallgatója, aki 

gyógytornász alapképzését és ezt követően fizioterápia mesterszakos tanulmányait is kiváló 

diplomával zárta. 

Már az alapképzés során is aktívan és eredményesen vett részt a tudományos diákköri munkában. 

2019-ben a kari Tudományos Diákköri Konferencián I. helyezést ért el, 2020-ban Tanulmányi 

Emlékéremmel ismerték el kimagasló tanulmányi és közösségi munkáját, 2021-ben pedig a 35. 

Országos Tudományos Diákköri Konferencián az Orvos- és Egészségtudományi szekció 

Egészségtudományok – Tercier prevenció, fizioterápia, rehabilitáció, ápolás és betegellátás 1. 

tagozatában mutatta be „Az egyensúly és koordináció fejlesztése idős korban” című 

pályamunkáját. 

Mesterképzése alatt tudományos tevékenységét tovább mélyítette. 2024-ben ismét I. helyezést ért 

el a kari Tudományos Diákköri Konferencián, majd 2025-ben a 37. Országos Tudományos 

Diákköri Konferencián az Orvos- és Egészségtudományi szekció Egészségtudományok – 

Fizioterápia és rehabilitáció 1. tagozatában országos I. helyezést ért el „Fizioterápiás lehetőségek 

tüdőtumoros betegek kezelésében” című pályamunkájával. Eredményeit a Pécsi 

Tudományegyetem Egészségtudományi Kara támogatói jutalommal, a Magyar Gyógytornász-

Fizioterapeuták Társasága pedig publikációs felajánlással ismerte el. 

Tudományos aktivitása nemcsak versenyeredményekben, hanem publikációs tevékenységében is 

megnyilvánult. 2020 és 2022 között több közleménye jelent meg hazai szakmai folyóiratokban, 

többek között a Recreation, valamint a Fizioterápia című lapokban. Publikációi főként az időskori 

motorikus képességek fejlesztését és a prevenciós mozgásprogramok hatásait vizsgálták. 2020-ban 

a XVII. Országos Sporttudományi Kongresszuson, valamint 2024-ben a Miskolci Egyetem 

Egészségtudományi Karának Semmelweis napi alumni találkozójához kapcsolódó 

konferenciakötetben is megjelent tanulmánya. 

Középfokú „B2” típusú német szóbeli és angol komplex nyelvvizsgával rendelkezik, elkötelezett 

a tudományos közélet, az oktatás, valamint a betegek korszerű és magas színvonalú ellátása iránt. 

Jelenleg a Borsod-Abaúj-Zemplén Vármegyei Központi Kórház és Egyetemi Oktatókórház 

Semmelweis Tagkórházában dolgozik gyógytornászként, emellett óraadóként részt vesz a Miskolci 

Egyetem Egészségtudományi Karának oktatási munkájában, ahol gyógytornász alapképzésben 

részt vevő hallgatókat oktat az Alkalmazott Egészségtudományok Intézete Fizioterápiás Intézeti 

Tanszékén. 

A fentiek alapján a kari Tudományos Diákköri Tanács teljes támogatását fejezi ki Holló Boglárka 

Pro Scientia Aranyéremre benyújtott pályázata mellett. 
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