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Lazar Mark 2015-ben kezdte meg tanulmanyait a PTE ETK Gyodgytorndsz Szakon, 2019 majusaban
készitette, "Gyogytorna program jotékony hatdsa a Mucopolysaccharidosis 11  betegség
progressziojaban" cimmel.

A betegség prevalencidja, valamint a fizioterapias mozgasprogramok hatasarol irt szakirodalmak
hidanya miatt sikeriilt egy kiemelkedd értékli esettanulmanyt késziteni hosszl vizsgélati id6ével. A
2016-os Hunter Outcome Survey szerint Magyarorszagon 6 Mucopolysaccharidosis II, azaz Hunter
szindromas beteg él. (4 1ot sikeriilt megnyerni a programukba.) A vizsgilat soran a betegek
mozgasterjedelmét, kardiorespiratorikus alloképességét, valamint életmindségét vizsgalta egy 1 éves
torna program hatdsara. A kivitelezett vizsgalat, a PTE ETK XXV. Kari TDK konferencigjan 2019-
ben Zalaegerszegen kiilondijat nyert el.

Ezutan a XXXV. OTDK Testnevelés- €s Sporttudomanyi Szekcioban, Gyogytestnevelés és
mozgasterapia tagozatban elsd helyezest ért el munkajaval. Kozeljovoben tervei kozott szerepel egy
tudomanyos cikk készitése a témabol, melyet egy kiilfoldi nevesebb folyoiratban szeretné publikalni.

Jelenleg B komplex nyelvvizsgaval rendelkezik angol nyelvbdl, sokat segitett az angol
kommunikécioban a kiiliigyi mentorként eltoltott ido €s tapasztalat, melyre a hallgatdi dnkormanyzat

nevezte ki egy éves iddtartamra. Angol nyelvtudasat tovabb szeretné fejleszteni, valamint
parhuzamosan német nyelvtanfolyamon is részt vesz.

Eddigi elért eredményei alapjan Pro Scientia Aranyérem palyazatat tdimogatom.
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