Endogén PACAP vizsgalata myeloma multiplexes betegek
vérplazma mintaiban
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Az immunmodulans tulajdonsagokkal is rendelkezd hipofizis adenilat-ciklaz
aktivalo polipeptid (PACAP) esetében szamos in vivo €s in vitro kutatasban igazoltak
a fehérje tumorsejtellenes €s veseveédd hatasat myeloma multiplexben. A PACAP
szamos proinflammatorikus faktor (pl. TNF- a, IL-6) termelésének szabalyozasaban
is részt vesz, befolyasolhatja a plazmasejtek altal modositott csontveldi
mikrokornyezet bonyolult citokin-halozatat, ezaltal hatassal lehet a betegség
lefolyasara, valamint a kiilonb6z6 szervkarosodasok kialakulédsara.

Kutatasunk célja kezelt myeloma multiplexes betegek plazma PACAP-38
szintjének vizsgalata ELISA modszer segitségével (Netegy=76, Nkontrol)=10).
Vizsgalatunkban arra kerestik a valaszt, hogy a klinikai és laboratoriumi
paraméterek, valamint a klinikumban hasznélatos score rendszerek mutatnak-e
osszefiiggést a PACAP szintjének valtozasaval.

Kimutattuk, hogy a myelomas betegek plazma PACAP szintje szignifikdnsan
alacsonyabb az egészséges kontrollcsoporthoz viszonyitva, azonban ez a kiilonbség
eltlinik, amint a beteg komplett remisszioba keriil. A terapias valasz mélységének
megitélése soran kimutattuk, hogy a betegek fehérjeszintje annak fiiggvényében
emelkedik, min€él jobb a teripids valasz. Leirtuk tovabba, hogy a hosszabb
progressziomentes tulélésti, fiatalabb, alacsonyabb plazmasejtaranytl, alacsonyabb
ISS stadiumu, valamint a kombinacios terdpia részeként lenalidomiddal kezelt
betegek peptid szintje szignifikdnsan magasabb. Alacsonyabb szinteket talaltunk
azonban azoknal a pacienseknél, akik anaemidban szenvedtek, valamint



vizeletikben koros mértékben emelkedett az Osszfehérje mennyisége. Az Ossejt
gyljtési procedura elOrehaladtdval folyamatosan emelkedd peptid szinteket
detektaltunk.

Jelen vizsgalatunk is megerdsiti azt a feltételezést, hogy a PACAP-nak fontos
szerepe lehet a betegség patomechanizmusaban, valamint vélhetden a koros
plazmasejtek  altal  kialakitott csontvel6i mikro- ¢és  immunkornyezet
befolyasoldsaban. Eredményeink alapjan a PACAP a jovOben értékes biomarkerként
alkalmazhato lehet a myeloma multiplex diagnozisanak feldllitasara, a progndzis
megbecslésére, valamint a klinikai terapia tervezeésére.



