Tisztelt Orszagos Tudomanyos Diakkori Tanacs!

Alulirott Prof. Dr. Pintér Erika, a Pécsi Tudomanyegyetem Altaldnos Orvostudomanyi
Kar Tudoményos Diakkori Tanacsanak Elndke, Pro Scientia Aranyéremre ajanlom Téth Tiindét
(sziiletési hely, 1d6: Baja, 1997.05.09., Neptun-koéd: E5Z40E), a Pécsi Tudomanyegyetem
Altalanos Orvostudomanyi Karanak Elméleti Orvostudomanyok Doktori Iskola elsééves PhD
hallgatojat. Altalanos orvosi diplomajat a PTE AOK-an szerezte 2022-ben, summa cum laude
(4,57) mindsitéssel.

Tudomanyos tevékenységét Dr. Tamas Andrea vezetésével kezdte meg 2018-ban az
Anatomiai Intézetnél. A tudomany és a kutatas iranti elkotelezettségérél TDK tagsdagat
kovetden szinte azonnal megbizonyosodhattunk. Azota aktiv tagja az Anatémiai Intézet MTA-
PTE PACAP munkacsoportjanak. Tobb kutatasban részt vesz, segiti a munkacsoportot a PTE
KK Neurologiai Klinikaval, az 1. sz. Belgyogyaszati Klinika Hematoldgiai Tanszékével, a
Sebészeti Klinikaval, valamint a Sziilészeti és NOogyogyaszati Klinikdval megvalosuld kdzos
projektjeiben. A munkafolyamat minden 1épésébdl Kiveszi a részét, jelen van a kutatdi
megbeszéléseken, a kisérletek tervezésénél, ELISA és Luminex mérések soran. Kapcsolatot tart
a betegekkel, a klinikai mintak és adatok gytlijtését, valamint azok statisztikai elemzését
onalloan végzi.

Kutatasi teriilete: PACAP, mint lehetséges biomarker vizsgadlata kiilonbozo klinikai
mintdkban, mely témabol szamos konferencian tartott eléadasokat kimagaslo eredményekkel.

Nemzetkdzi konferencia szereplései, melyeken 6nallo eldadast tartott a kovetkezok:

e 27. TDK Konferencia, Romania, Marosvasarhely, 2020.10.10-11., eléadas cime:
Endogén PACAP vizsgalata Parkinson-koros betegek vérmintéiban;

o XIV. Nemzetkozi és XXI. Orszdgos Interdiszciplinaris Grastyan Konferencia
2021.03.31., eldadas cime: Hipofizis adenilat-ciklaz aktivalo polipeptid vizsgalata
Parkinson-koros paciensekben és a betegség allatkisérletes modelljében;

e 28. TDK Konferencia, Romania, Marosvasarhely, 2021.04.21-25., eléadas cime:
Endogén PACAP vizsgalata myeloma multiplexes betegek vérplazma mintéiban;

e XV. HMAA Congress, Balatonfired, 2021.08.27-28., eldadas cime:
INVESTIGATION OF PITUITARY ADENYLATE-CYCLASE ACTIVATING
POLYPEPTIDE IN PARKINSONIAN PATIENTS — 1. helyezés, legjobb magyar
el6adas.

Ezen konferencidk koziil a jelolt az HMAA-n szekcio elsd helyezést ért el, valamint
kiérdemelte a legjobb magyar eldadasért jard id. Mechtler Istvan dijat.

Tarsszerzds nemzetkozi konferenciaszereplései az alabbiak:

e Akira Arimura Memorial VIP/PACAP and relates peptides symposium, Los
Angeles, USA, 2019. nov. 3-6, eléadas cime: Examination of PACAP in blood
samples of patients with Parkinson’s disease;



FENS Regional Meeting, SY35 Satellite Symposium of Neurotoxicity Society,
Belgrade, Serbia, 2019. jul. 10-13., eléadas cime: Examination of PACAP in blood
samples of patients with Parkinson’s disease;

IBRO - International Brain Research Organization, 2020. Januar 29-30. Szeged,
poszter cime: Changes of blood PACAP levels in patients with Parkinson’s Disease.
11th ISCTICO-HUPHAR-IUPHAR Conference, Pécs, 2021.10.27-30, el6adas cime:
Pituitary adenylate cyclase-activating polypeptide, a potential new biomarker in
Parkinson’s disease;

Neurotoxicity Society Virtual Meeting, 2021.06-17., el6adas cime: CHANGES OF
BLOOD PACAP LEVEL IN PATIENTS WITH PARKINSON’S DISEASE;
FENS Forum 2022 Paris, France, 2022.07.9-13., poszter cime: Examination of
pituitary adenylate cyclase-activating polypeptide in Parkinson’s disease focusing
on correlations with motor symptoms.

Karunk PTE AOK és GyTK Hazi TDK Konferenciain is sikerrel szerepelt:

PTE AOK és GyTK Hdzi TDK Konferencia, Pécs, Magyarorszag-PTE Altalanos
Orvostudomanyi Kar, 2020.02.26-28., eldadas cime: Endogén PACAP vizsgalata
Parkinson-koros betegek vérmintaiban -- kozonségdij;

PTE AOK és GyTK Hdzi TDK Konferencia, Pécs, Magyarorszag-PTE Altalanos
Orvostudomanyi Kar, 2021.02.15-16., eldadds cime: Hipofizis adenilat-ciklaz
aktivaloé polipeptid vizsgalata Parkinson-kéros paciensekben ¢és a betegség
allatkisérletes modelljében — 2. helyezgs;

PTE AOK és GyTK Hdzi TDK Konferencia, Pécs, Magyarorszag-PTE Altalanos
Orvostudomanyi Kar, 2021.02.15-16., eldadas cime: Endogén PACAP vizsgalata
myeloma multiplexes betegek vérplazma mintdiban — 1. helyezés,
legeredményesebb TDK hallgatonak jaro kiilondij;

PTE AOK és GyTK Hazi TDK Konferencia 2022.03.09-10. Pécs, eldadas cime:
PACAP az I. trimeszterben: miivi terhességmegszakitdson €és spontan vetélésen
atesett nOk plazma mintainak klinikai vizsgalata multiplex immunologiai
modszerekkel - 1.helyezés

PTE AOK és GyTK Hazi TDK Konferencia 2022.03.09-10. Pécs, eldadas cime:
PACAP ¢és mas bioaktiv faktorok vizsgalata myeloma multiplexes betegek
vérplazma mintaiban - 1.helyezés, Anatomiai Intézet kiilondija.

Tudoméany iranti  elkotelezettségének,  elhivatottsdganak  és  tudomanyos

teljesitményének koszonhetden ezen konferenciakon 2020-ban kozonségdijban, mig 2021-ben
elsd és masodik helyezésben, 2022-ben két elsd helyezésben is részesiilt, valamint utobbi két
évben kiérdemelte a legeredményesebb hallgatonak jaro kiilondijakat is. A 2021-es és 2022-es
konferenciankon két-két kvotat is szerzett a 35., illetve a 36. Orszdgos Tudomdnyos Didakkori
Konferencia, Orvos- és Egészségtudomanyi Szekcidjara:

35. Orszdagos Tudomdnyos Diakkori Konferencia, Szeged 2021.04.06-09,
eldadasdnak cime: Endogén PACAP vizsgalata myeloma multiplexes betegek
vérplazma mintdiban — 1. helyezés, Magyar Onkologusok Téarsasdganak jutalma;



36. Orszagos Tudomdnyos Didkkori Konferencia, Budapest, 2023.04.19-21.,
eldadasanak cime: PACAP ¢és mas bioaktiv faktorok vizsgalata myeloma
multiplexes betegek vérplazma mintdiban — 1. helyezés, Doktoranduszok Orszagos
Szovetségének jutalma.

Palyamunkaival 2021-ben és 2023-ban is OTDK els6 helyezésben, valamint kiilonb6z6
kiilondijakban és jutalmakban is részesiilt.

2021-ben részt vett az OTDT altal megrendezésre keriil6 OTDK Plusz konferencian,
ahol szintén kimagasloan szerepelt: Szeged, 2021.09.01-03, eldadasanak cime: Endogén
PACAP vizsgalata myeloma multiplexes betegek vérplazma mintaiban.

Ezen eredményein feliil munkédjat ismertette mas orszagos szakmai konferenciakon is:

XVIII. és XIX. Szentdgothai Janos Multidiszciplinaris Konferencia, Pécs,
Magyarorszag-PTE Természettudomanyi Kar, 2021.03.26., eldadasanak cime:
Hipofizis adenilat-ciklaz aktivdldo polipeptid vizsgalata Parkinson-kéros
paciensekben ¢€s a betegség allatkisérletes modelljében — 1. helyezés;

XVIII. és XIX. Szentdgothai Janos Multidiszciplinaris Konferencia, Pécs,
Magyarorszag-PTE Természettudoméanyi Kar, 2021.03.26., tarsszerzds poszter
cime: Changes of blood PACAP levels in patients with Parkinson’s Disease — 3.
helyezés;

25. Koranyi Frigyes Tudomanyos Forum (Budapest 2021.05.06-07.), poszter cime:
Endogén PACAP vizsgalata Parkinson-koros betegek vérmintaiban;

XX. Szentagothai Janos Multidiszciplinaris Konferencia, 2022.04.14. Pécs,
eldadasanak cime: PACAP ¢€s mas bioaktiv faktorok vizsgalata myeloma multiplexes
betegek vérplazma mintaiban;

Magyar Anatomus Tarsasag Konferenciaja, Szeged, 2022. 09.01-02., eléadasanak
cime: Endogén PACAP vizsgalata myeloma multiplexes betegek vérplazma
mintaiban;

Romhanyi Gyorgy konferencia, Pécs, 2022. 11. 04-05., eléadas cime: Endogén
PACAP vizsgadlata myeloma multiplexes betegek vérplazma mintdiban -- 1.
helyezés, konferencia fodij (Pannon Akadémiai Bizottsag jutalma);

Pannon Tudomadnyos Nap, 2022. 10. 19, Pécs, eléadas cime: Endogén PACAP
vizsgélata myeloma multiplexes betegek vérplazma mintaiban;

Magyar Anatomus Tarsasag 2021. évi Kongresszusa, poszterek cime: Changes of
blood PACAP levels in patients with Parkinson’s Disease, Kutatok Ejszakéja
gyerekeknek: Ismerkedés az emberi testtel;

MGGT Kongresszusa 2022, Pécs, eldadas cime: Endogén PACAP vizsgalata
myeloma multiplexes betegek vérplazma mintaiban.

Ezen konferenciakon szintén kivalo eredményekkel szerepelt, melyeken tobb elsd

helyezést és konferenciafédijat is elnyert.



Tovabba a 2021/22-es tanévben témajaval Dékdani Palyamunka 1. helyezést ért el,
palyamunkajanak cime: Endogén PACAP vizsgalata myeloma multiplexes betegek vérplazma
mintaiban.

Tudomanyos publikacidk kozlésében is aktivan részt vesz. Gradualis képzése alatt két
Q1-es folyoiratban megjelent publikacioban volt tarsszerzd, melyeknek Osszesitett kumulativ
impaktfaktora: 13.921.

e Examination of pituitary adenylate cyclase-activating polypeptide in Parkinson's
disease focusing on correlations with motor symptoms. Geroscience. 2022 Feb 26.
doi: 10.1007/s11357-022-00530-6. Epub ahead of print. PMID: 35220508.

e PACAP-38 and PAC1 Receptor Alterations in Plasma and Cardiac Tissue Samples
of Heart Failure Patients. Int J Mol Sci. 2022 Mar 28;23(7):3715. doi:
10.3390/ijms23073715. PMID: 35409075; PMCID: PMC8998504.

Legelso elsdszerzds publikacidja jelenleg éppen biralat alatt all.

Osszességében Tiindérdl elmondhatd, hogy szép sikerekkel, kimagaslé eredményekkel
vesz részt szakmai konferenciakon, szeretne tajékozott lenni a tudomanyos vilagban a sajat
témajan kiviil is.

2020 novembere Ota vezetoségi tagja a Tudomanyos Didakkéri Tandacsunknak, ahol egyarant
segiti kutatOtarsai és a személyes munkdmat a tanacson beliill. Tagsdga Ota részt vett
konferenciaink lebonyolitasaban is:

e TDK Szalonok:
o PTE-AOK, 2020.11.18.;
o PTE-AOK 2021.10.20.;
o PTE AOK, 2021.11.24.;
o PTE AOK, 2021.12.01.
e Hazi TDK Konferencia,
o PTE-AOK, 2021.02.15-16.;
o PTE-AOK 2022.03.09-10.
o |. Romhadnyi Gyorgy Konferencia, 2022, Pécs.

Ezen feliil 2017 6ta minden évben segiti az Anatomiai Intézetet a Kutatok Ejszakdja (2017,
2018, 2019, 2020, 2021, 2022) cimii orszagos programsorozat szervezésében, ahol az érdekl6do
fiataloknak ad bepillantast az anatdmia és a kutatas vilagaba. 2018 o6ta népszeriisiti a TDK
munkat a helyi TDK Bérzénken. Kutatasi munkajanak elismeréseképpen 2020-ban, 2021-ben
elnyerte a Kriszbacher Ildiké Osztondijat, 2021-ben kétszer is a Tudomdnyos Didkkori
Osztondijat, valamint hét féléven keresztiil részesiilt az Intézményi Szakmai és Tudomdnyos
Osztondijban. 2021-ben és 2022-ben is részese volt az Uj Nemzeti Kivilésig Programnak,
valamint 2021-ben Nemzetkézi Felséoktatdsi Osztondijban is részesiilt. Elnyerte tovabba a
Fiatal Idegtudomanyi Kutatéi Osztondijat. Evfolyamabél rendkiviil kiemelkedd hallgatoként a
2022-es diplomaosztd iinnepségen részesiilt a legkivalobb TDK hallgatoknak jard
elismerésben, igy Karunk Dr. Mestyan Gyula dijjal jutalmazta a jeldltet.



A tudomanyos munkan kiviil, 2018 6ta szintén tagja a Demonstrdtori Didkkérnek, ahol Dr.
Tamas Andrea és Dr. Horvath Judit munkdjat segiti magyar, angol és német nyelven anatomia
¢s szovet- és fejlodéstan tantargyakbol. Az utobbi félévekben lehetdsége nyilt 6nalld orak
tartasara is. Demonstratori évei alatt rengeteg oktatasi tapasztalatra tett szert, valamint
hallgatoként segitette alsobb éves tarsait egy angol és magyar nyelvli sajat kézzel rajzolt
neuroanatomiai oktatasi segédanyag elkészitésével. Kimagaslé demonstratori tevékenységének
elismeréseképp 2020-ban, 2021-ben és 2022-ben elnyerte a Demonstrdtori Oszténdijat.
Valamint dékani elismerésben és dicséretben is részesult 2022-ben a diplomaoszto tinnepségen,
mely a legkiemelkeddbb demonstrator hallgatoknak jar.

A kutatoi és demonstratori munkajan tal, extraurricuralis tevékenységként mindenképp
emlitésre mélto tehetséggondozoi, dnismereti €s szinhazmiivészeti tevékenysége, melyet 2011
Ota végez a bajai Rabl Szinpad és Zenei Kozosségnél. Tarsulatukkal évente tobb el6adassal
varjak az érdeklodoket, tanulmanyai mellett eddig t6bb mint tizendt egész estés szinhazi
eldadasban vett részt szereploként. Szinészmesterséggel eltoltott évei alatt az alabbi dijak
szerezte tarsulatdval: Vasvari Nemzeti Szinjatszo Fesztival: Arany Mindsités, Fesztival Dij
(legjobb rendezés, legjobb szinpadkép, legjobb darab), Vandordij, Legjobb fészerepld kiilondij
(2020); Bacs-Kiskun Megye Kultarajaért (2016); Bacs-Kiskun Megye Kozgytilésének Elnoki
Kiilondija (2014); Baja Varos Kulturajaért Dij (2012); Komloi Amatdr Szinjatszd Fesztival:
f6dij: legjobb darab, legjobb rendezés, legjobb szinpadkép; legjobb foszerepld (2021).

A tudomanyos munkan kiviil 6nszorgalombdl is részt vesz a PTE KK betegellatasaban. A
betegekkel rendkiviil empatikus, kommunikacios készsége magas szinvonald, betegekkel
kapcsolatos diagnosztikus és terapias meglatasai helytalloak. A PhD képzését kovetden
klinikusként hematologiai palyan képzeli el magat. Jomagam is ugy gondolom, hogy Tiinde a
jovOben nem csak kivalo kutatd és oktato, de nagyszert klinikus is lehet.

A hallgatorol tehat 6sszefoglalasképp elmondhato, hogy érdeklédése rendkiviil széleskort,
személyisége sokszinli, eredményei Onmagukért beszélnek. Az eddigiek alapjan
meggy6zO0désem, hogy szorgalma, kitartasa €s motivaltsaga miatt megérdemli a Pro Scientia
Aranyérmet, illetve jo szivvel ajanlom ra.
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