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AJANLAS

Pelyak Lejla
Vezetés és szervezés MSc szakon végzett hallgato
Pro Scientia Aranyérem kitiintetésre

Tisztelt Bizottsag!

Pelyak Lejla hallgatonk a Debreceni Egyetem Vezetés ¢s szervezes mesterszakan végzett a
2023/2024-es tanév tavaszi félévében, kivalo mindsitéssel. Tudomanyos palyafutasat azonban
nem zarta le: a 2024/2025-6s tanévben PhD-hallgatoként folytatja tanulmanyait
egyetemiinkon. Korabban a Gazdalkodasi ¢s menedzsment alapszak pénziigy specializaciojan
is kivalo eredménnyel diplomézott. Nyelvi felkésziiltségét felséfokii angol és kdzépfoku

német komplex nyelvvizsgdi is igazoljak.

Lejla mar kozépiskolasként kiemelkedd teljesitményt nyujtott, amelynek koszonhetoen
Tehetségutlevéllel keriilt be a Debreceni Egyetem Tehetséggondoz6 Programjaba (DETEP),
ahol mar az alapképzés elsé félévében megkezdte tudoméanyos munkdssagat, mely a mai
napig tart. A DETEP aktiv tagjaként rendszeresen részt vett képzéseken, konferencidkon,
egyetemi programokon, és (6bb osztondijat is elnyert. Tudomanyos ¢rdeklodése soran
betekintést nyert két folyéirat, a Hungarian Educational Research Journal (HERT) és a Central

European Journal of Educational Research (CEIER) szerkesztésébe is.

Masodéves alapszakosként csatlakozott a Gazdasdgtudoméanyi Karon miikédé Thrig Karoly
Szakkollégiumhoz, ahol az elmult évek soran fokozatosan egyre felelosségteljesebb
poziciokat toltstt be motivaltsaganak ¢és kiemelkedd ercdményeinek koszonhetoen: volt
miihelyvezets, alelnok, elndkhelyettes, jelenleg pedig a szakkollégium elnoke. Ebben a
szerepben a tehetséges hallgatoknak segiti a tudoményos €letben val6 kibontakozasat egyarant
tudomanyos ¢és szakmai események, valamint belfoldi- ¢s  kilfoldi tanulmanyutak
szervezésével, Eléadoként t6bb szakkollégiumi kurzusban is részt vesz, igy példaul a

JHogyan adjunk cl6?” kurzuson az el6adéi készségekrdl és szakirodalomkeresésrol tart
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foglalkozasokat. Munkaja elismeréseként a nagyvaradi Partiumi Fényes Elek Mihely is

meghivta, hogy tudomanyos eldadasaval gazdagitsa programjukat.
3 o

Elhivatottsagat mutatja, hogy aktivan részt vesz a kari tehetséggondozasban is: korabban a
TDT Kortarssegitéje, jelenleg a TDT demonstratora, mely keretében segiti a Kari
Tudomanyos Didkkéri Konferencidkhoz kapcsolédé munkélatokat. A mentoralas is kozel all
hozz4, ennek jegyében éveken 4t a HOOK Stipendium Hungaricum Mentorhalozat tagjaként

segitette a kiilfoldi hallgatok beilleszkedését.

Lejla az egyetemi évei alatt kiemelkedd tanulmanyi ¢s tudomanyos eredményecinek
koszonhetoen szamos Gsztondijban is részesiilt. Rendszeresen kapotl tanulmanyi dsztondijat, a
mesterképzés alatt folyamatosan ¢s kiemelt Oszténdijban is részesiilt. Emellett MNB
Kivélosagi Osztondijat és Nemzeti Felsdoktatasi osztondijat is elnyert tobb alkalommal. Uj
Nemzeti Kivalésagi Program keretében egyszer pélydzott UNKP osztondijra, melyet el is
nyert. Demonstratorként két tanéven keresztiil (2022. szeptember — 2024. junius) volt jelen a
Vezetés- és Szervezéstudoményi Intézetben, melynek keretében nem csak az egyetemi
rendezvények lebonyolitasdban és szervezésében segédkezett (kari rendezvények, kari napok,
DExpo, DEViK), hanem heti rendszerességgel tartott szeminariumokat, gyakorlati orakat és
esetenként eldadasokat is Emberi er6forras menedzsment, Allattarté telepek menedzsmentje

¢s HR trendek, tendenciak ‘[c;mtérgyakbél FOSZ, BSc és MSc szakos hallgatoknak egyarant.

Tudomanyos diakkéri dolgozatanak témaja az Oszionzési lehetlségek a generdcids
kiilonbségek tiikrében voll, melyet a Kari Tudomanyos Didkkori Konferencian (TDK) is
bemutatott és az Orszagos Tudomanyos Didkkori Konferenciara (OTDK) delegaltak azt. A
XXXVI. OTDK Kozgazdasagtudomanyi Szekcié ,Emberi erdforras — Generacios

kiilonbségek™ tagozataban mutatta be palyamunkajat, amivel I1. helyezésben részesiilt.

A mesterképzEs alatt folytatta tudomanyos kutatomunkéjat és annak eredményeként késziilt
palyamunkajaval szintugy jelentkezett a Kari TDK-ra, mely dolgozata A munkahelyi jollét
dimenzidi: az elégedeltiség és a munka-maganélet egyensiilyanak osszefiiggései cimet viselte.
Az Emberi er6forras menedzsment 1. szekcioban 1. helyezést ért el. A XXXVIL. OTDK-n is
sikeriilt elhozni az els6 helyért jard dijat a Kézgazdasagtudomanyi Szekeié ,,Human er6forréas

gazdalkodas és fejlesztés — Human er6forrdas — Munka és magéanélet” tagozatban.
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Mindemellett kutatasainak részeredményeit 2 alkalommal is bemutatta a Kari TDK

Konferencia DETEP szekcidjaban, valamint t6bb hazai és nemzetkézi konferencian is:

2024

o Kautz International Conference on Business and Economics (Gyér): Aspects of
Well-being at Work: The Role of Satisfaction and Work-life Balance

e L Gadl Zoltan Konferencia (Veszprém): Szervezeti kultiira sajdtossdagok egy
multinaciondlis cég magyarorszdgi ledanyvdllalatandl

o VIL Innovativ HR — Kihivasok a XXI. szazadban: 4 munkahelyi jollét dimenzioi:
Az elégedeitség és a munka-magdanélet egyensiilydanak ésszefiiggései (HR Mester Nivo
Dijas eléadas)

o  FEM-IKSZ Maraton (Nagyvarad): Egészségmegdrzés a munkahelyen: Az
alkalmazottak jollétének egyik kulcsa

e GTK Kari Tudoményos Didkkoéri Konferencia: A munkahelyi jollét dimenziéi: Az
elégedeltség és a munka-maganélet egyensiilyanak dsszefiiggései

o L International Conference On Sustainable Economy — Sustainable Society:
Elégedetiség és munka-maganélet egyensiilya: A munkahelyi jollét kulcsfontossdgii
dimenzioi

o UNKP DE Intézményi konferencia: 4 munkahelyi jollét egyes aspektusainak
vizsgdlata

2023

e Innovativ HR — Kihivasok a XXI. Szazadban konferencia: A4 munkahelyi jéllét
egyes aspektusai

o Thrig Karoly Szakkollégium — Kutatisi Forum: 4 munkahelyi elégedettség és
meghatdrozo tényezdinek szervezeti jelentdsége

e 36. OTDK Kizgazdasigtudomanyi Szekeio (Komdarno): Oszionzési lehetdségek a
generdcios kiilonbségek tiikrében

o XL Interdiszeiplinaritis a Régiokutatashan Nemzetkozi Tudomanyos
Konferencia: A numkavdllaléi elégedetiséget és elkitelezettséget megalapozo
tényezdk feltardasa

2022

o Innovativ HR — Kihivasok a XXI. szdzadban Debreceni HR Szimpo6zium és
Szakmai Klub: A generdcios sajatossdagokhoz igazodé dsztonzési mddszerek

o Debreceni Egyetem Szaklkollégiumainak 1V. Tudoményos Konferencidja: /
munkahelyi osztonzési lehetoségek migitt fellelhetd generdcios eltérések

e GTK Kari Tudomanyos Didkkiri Konferencia (DETEP): Kulcs a munkavallaléi
elégedettség és elkotelezetiség niveléséhez

o Interdiszciplinaritds a Régiokutatashan X. Konferencia: Regiondlis eltérések a
munkahelyi motivacio megitélésében

e GTK Kari Tudomanyos Didkkori onferencia (DETEP): A numkahelyi jéllét
egyes elemeinek megjelenése a hazai kutatdasokban
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e GTK Kari Tudomanyos Didkkori Konferencia: Oszionzési lehetdségek a
generacios kiilonbségek tiikrében

’

A konferencidk mellett szakmai vagy egyetemi eseményen is mutatta mar be kutatasait, segito

elOadasait:

2025
o Fényes Elek Miihely — Kutatéi Klub (Nagyvarad): Fldaddi készségek
o Thrig Karoly Szakkollégium — Hogyan keressiink szakirodalmat? kurzus:
Szakirodalomkeresési technikak
o Thrig Karoly Szakkollégium — Hogyan adjunk el6? kurzus: Eldadoi készségek

o Kutatok Ejszakdaja 2024: Viccel a f6nikém? — Ennek a fele sem tréfa

e Ihrig IKaroly Szakkollégium — Versenyfelkészité beszélgetés: Eseftanulmdanyi
verseny tippek, triikkok

o Hogyan adjunk el6? eléadassorozat — Eloadéi készségek: Eldaddi készségek

2023
o Kutaték Kjszakaja 2023: Viccel a fénokom? — Ennek a fele sem tréfa

22
H o Thrig Karoly Szakkollégium — Hogyan keressiink szakirodalmat? kurzus:
Szakirodalomkeresési technikdk
o Kutatok Ejszakaja 2022: Viccel a fénikom? — Ennek a fele sem tréfa

Tehetségét egyctemi tanulmanyain és ismertetett eredményein feliil szakmai esettanulmany
megoldd versenyeken és egyéni versenyeken is bizonyifotta, a Debreceni Egyetem
Gazdasagtudomanyi Kar csapatait crositve. 2022-ben 5, 2023-ban 4, 2024-ben pedig 1
versenyen ért el kimagaslo helyezést. 2022-ben a Magyar Nemzeti Bank altal Kiirt
tudomanyos versenyeken 4., illetve 5. helyezést ért el a benyujtott palyamunkaival (A bigtech,
multinaciondlis cégek szabélyozasa a globalis verseny érdekében, illetve A munkaeréhiany
okai és lchetséges megoldasai Magyarorszagon). A Magyar Nemzeti Bank — Debreceni
Egyetem Konyvklubja altal kiirt versenypélyazatra benyujtott munkajaval Kiilondijban
észesiilt. Az Acs Antal Esettanulmany megoldé versenyen a csapata II. helyezést ért el,
illetve kiilondijban is részesiilt. A K6BE X VFK Orszagos tanulmanyi versenyen csapata II1.
helyezésben részesiilt. 2023-ban két nemzetkdzi versenyen is volt lehetdsége részt venni, a

Dukenet Markstrat International Challengen 1. helyezést ért el csapata, mig a Markstrat Duell
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International Intensive Programon III. helyezést. Két orszdgos versenyen is megmérettette
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magat, az XXI. Orszagos Pénziigyi Esettanulmanyi Versenyl megnyerle csapata, mig a XXII.
Timéar Laszl6 Tanulméanyi BEmlékverseny ¢és Esettanulmanyi Megoldo Versenyen 111
helyezést értek el csapattarsaival. Az Orszagos Pénziigyi Esettanulmanyi Versenyen (XXII.)

2024-ben is részt vett, ahol 11. helyezéssel tértek haza.

Eddig egy tudomanyos kézleménye jelent meg:

Berencsi A., Pelydak L., I'ehér A. (2023): Well-being a munkahelyen, avagy figyelimk-e a
munkavdllalok egészségmegdrzésére. Ul MUNKAUGYI SZEMLE, 6(1), pp. 4-14. DOLI:
https://dol.org/10.58269/umsz.2025.1.1

Diplomadolgozataval elnyerte 2024-ben a HR Mester Nivé Dijat és els6éves PhD hallgatoként
a Kautz International Coference on Business and Fconomics konferencian angol nyelven
bemutatott eloadasaval a szekcigjaban a legjobb eldadénak jaré dijat is elnyerte. PhD
hallgatoként tudomanyos eredményei gyarapodtak, 2 magyar és 1 angol nyelvii konferencian

vett részt, valamint megjelenés alatt all 3 angol és 2 magyar nyelvii tudomanyos cikk.

Eredményeit mi sem mutatja jobban, mint a mesterképzéses diplomaoszt6jan kapott dijai, a
Debreceni Egyetem Hallgatéi Onkormdnyzata Elnokségének Elismerd Oklevele, illetve a Dr.
Felfoldi Janos Dij, melyet olyan szakkollégiumi hallgaték nyerhetnek el, akik kimagaslo

kutatdi és szervez0i munkat végeztek a tehetséggondozds érdekében.

A tudomdny teriiletén eddig elért karrierje bizonyitja clkitelezettségét, motivaltsagat és
szorgalmat a folyamatos tudomédnyos fejlédés irant. Ennek méltdé megkoronazasaként

szolgdlna a Pro Scientia Aranyérem elnyerése.

Debrecen, 2025. majus 12,
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Dr. habil. Sz6116si Laszlo

egyetemi docens, elnok
Kari Tudomanyos Diakkori Tanacs




