Gondolkodni ér! — avagy a kognicié hatasa az alhirek felismerésére

Absztrakt

Az Aalhirek jelensége erds befolyassal bir a gazdasagi, politikai életre ¢és
hétkdznapjainkra egyarant, igy valodi tarsadalmi problémat jelent. A hirek igazsagtartalmanak
elkilonitése nagyon fontos képesség, hiszen meghatarozé abban, hogy napjaink
informécidaradataban helyesen tajékozodjunk, és elkeriljik a félrevezetéseket. Vajon milyen
tényezok hozzék létre és befolyasoljak az egyéni kilonbségeket a megtéveszthetéségben, és
milyen folyamatok miikdnek egy hir igazsagtartalmanak értékelésekor? Kutatdsom a fenti
kérdések pszichologiai megkdzelitéssel valo vizsgélata volt. Célom egy modell kialakitasa volt
a hamis hirek detekci¢janak kognitiv folyamatarél, valamint a gondolkodasi folyamatok egy
eddig nem vizsgalt aspektusaval, a lezaras iranti igénnyel 6sszefuggésben is vizsgaltam az

alhirfelismerést.

Szamos korabbi tanulmany talalt kapcsolatot az analitikus gondolkodasmod és az
alhirfelismerés hatékonysaga kozott, igy kiinduld kutatasi feltételezésem szerint a kognitiv
reflexio jo kepessége javitja a helyes alhirdetekciot. (Bronstein, eés mtsai. 2018, Ross, Rand és
Pennycook 2021, Pennycook és Rand 2019) Feltételezésem szerint a reflexiv gondolkodéas
gyakorol az alhirek felismerésére. Ezeknek az egyénenként eltéré valtozoknak a kognitiv
reflexiéval valdé kapcsolatat korabbi empirikus vizsgalatok valdsziniisitik (Thomson és
Oppenheimer 2016), amelyek alapjan azt a hipotézist tehettem fel, hogy a kognitiv reflexid
képessegét a kognicidigény javitja (Thomson és Oppenheimer 2016, mig a lezaras iranti igény
hatraltatja a reflexiv gondolkodast (Csanadi, Szab6 és Harsanyi 2009), és ezaltal hatassal
vannak az alhirfelismerés képességére. Hipotézisem volt tovabba Porshnev és munkatarsai
alapjan  (2021), hogy az alhirek felismerésére negativ befolyassal van az

Osszeeskuvéselméletekre valo fogékonysag.

Eredményeim alatamasztottak a fenti, feltételezett dtvonalmodellt. A kognicidigény,
valamint a lezaras iranti igény a kognitiv reflexié hatdsan keresztil befolyasoltak az alhirek
pontos megitélését. A hirek helyes megitélésére negativ hatast gyakorolt a konspiraciés
mentalitas: azaz minél gyakrabban feltételez valaki 6sszeeskiivést, annal inkdbb romlik az
alhirdetekcid képessége. A kognitiv reflexié novelte a hamis és igaz informaciok

megkuldnboztetésének képességét.



Idézett forrasok:

Bronstein, V. M., G. Pennycook, A. Bear, D. G. Rand, és T. D. Cannon. ,Belief in Fake News is
Associated with Delusionality, Dogmatism, Religious Fundamentalism, and Reduced Analytic
Thinking.” Journal of Applied Research in Memory and Cognition, 2018: 8(1), 108-117.

Csanadi, A., E. Szabd, és Sz. Harsanyi. ,Lezérasi Igény Kérd&iv — A Need for Closure Scale magyar
nyelvi véltozatanak tesztelése egyetemista mintan.” Alkalmazott Pszicholdgia, 2009: 11(1-
2), 55-81.

Pennycook, G,, és D. G. Rand. ,Lazy, not biased: Susceptibility to partisan fake news is better
explained by lack of reasoning than by motivated reasoning.” Cognition, 2019: 188, 39-50.

Ross, R. M., D. G. Rand, és G. Pennycook. ,,Beyond “fake news”: Analytic thinking and the detection
of false and hyperpartisan news headlines.” Judgment and Decision Making, 2021: 16(2),
484-504.

Thomson, K. S., és D. M. Oppenheimer. ,Investigating an alternate form of the cognitive reflection
test.” Judgment and Decision Making, 2016: 11, 1; 99-113.



