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A blin6zés egyidds az emberiséggel. Tudomasul kell venniink, hogy a bilinre valo hajlandésag
az ember sajatja, azért, mert a tarsas viszonyaiban a biincselekmény, az egyik realis, kozvetlen
sikerrel kecsegtetd, kézenfekvd viselkedési mod. Ezzel meg kell tanulnunk egyiittélni, csaktgy,
mint a haborukkal, a kornyezetkarositassal, vagy éppen a terrorizmussal. Ezért kapnak a
tudomanyos kutatasokban kiemelt figyelmet a bilinézés visszaszoritdsdnak eszkodzei és a
hatékony biintet6jogi szankcidk, ezzel egyiitt a szabadsagvesztés-biintetés helyett kiilonféle
alternativ bilintetések keresése. Megjegyzendd, hogy a biintetések palettajan sokaig csak a
szabadsagvesztés-blintetés, mint az egyediili jo biintetési nem szerepelt, és csak kudarcai utan
kapott kiemelt figyelmet az alternativ biintetések kore. A biintetéskiszabdsi gyakorlat, a
kiilonb6zé  biintetések, intézkedések hatékonysadganak a vizsgalata kozponti kérdés,
mondhatjuk, a jogi szakirodalom kimerithetetlen ebben a tekintetben, van azonban egy
szankcio, melyrél manapsag oly kevés sz6 esik: a foglalkozastol eltiltds. Ha megvizsgaljuk
azokat a biintetéseket, melyeket a birésagok kiszabhatnak az elkovetokkel szemben, hamar
rajohetiink, hogy a foglalkozéstol eltiltds — a szabadsagvesztés utan — az egyik legstilyosabb
bilintetési nem, hiszen az elkdvetdt az Alaptorvénylinkben rogzitett alapjogatol fosztja meg,
mégpedig a foglalkozas és a munka szabad megvalasztasahoz vald jogatol. A foglalkozas
megvalasztasa, a szabad munkavallalds minden korban a szabadsag egyik fokmérdje, olyan
érték, amelynek a stlya folyamatosan novekszik pénzcentrikus, fogyasztoi tarsadalmunkban.
A foglalkozas gyakorldsa egzisztencialis biztonsdgot nyUjt az egyénnek, és rajta keresztiil
persze a csaladjanak is — igy ennek megvondsa, korlatozasa valoban elrettentd hatasu lehet.
Joghatrany tartalma egyértelmii, de akkor felmeriil a kérdés, hogy miért mégis az egyik
legritkdbban kiszabott szankci6 hazankban? A kérdés megvalaszolasat nem konnyiti meg, hogy
nem csupan ritkan alkalmazott szankcio, hanem egy rendkiviil megosztd jogintézmény is,
ezaltal pedig folyamatosan vitatott kérdés a visszatarto ereje hazank gyakorlo jogaszai kdrében.
Eldadasomban a foglalkozastol eltiltast egy friss néz8pontbol mutatom be a hallgatdsagnak,

kiemelve jelen szankci6 gyakorlatban felmeriilt nehézségeit.



