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A foglalkozastdl eltiltas bluntetéskiszabasi gyakorlata hazankban

The Practice of Imposing Sentences on Disqualification from the Profession in Hungary

ABSZTRAKT

A foglalkozastdl eltiltds a magyar biintetdjogban torténeti hagyomanyokkal rendelkezd,
jogfosztd-jogkorlatozé szankcid. Az egyes jogfosztd, jogkorlatozéd buntetések
gyakorlatban torténd érvényesitésének fontossagat évszazadokkal ezel6tt felismerték
ugyan, de sajnadlatos modon az utobbi idében a szakirodalom nagyon keveset
foglalkozik veliik.® Tanulmanyunkban a foglalkozastol eltiltds biinteté anyagi jogi
szabalyainak rovid ismertetését kovetden, e biintetési nem kiszabasanak elemzésével
szeretnénk potolni egyrészrél a szakirodalomnak ezzel a szankcidval szemben
megmutatkozo hidtusat, masrészrol szeretnénk valaszt kapni a szankcid kiszabasaval
kapcsolatosan felmeriil6 szamos kérdésre.

Kulcsszavak: biintetéskiszabas, foglalkozastol eltiltas, abszolut blntetéskiszabasi
szabaly, kiskoruak biintetojogi védelme, alternativ szankcio

ABSTRACT

Disqualification from the profession is a sanction in the Hungarian Criminal Law
System which has a long historical tradition, and it deprives or limits people’s rights.
The importance of enforcing these types of punishments in practice was recognised
centuries ago, but unfortunately there has been very limited recent literature on them. In
our study, after a short description of the substantive criminal law rules on
disqualification from the profession, we would like to analyse the imposition of this
penalty to fill the gap in the literature on this sanction and to answer several questions
that may arise in relation to its imposition.

Keywords: imposition of punishments, disqualification from the profession, mandatory
sentencing rule, criminal law protection of minors, alternative sanction
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A foglalkozastdl eltiltds blintetéskiszabasi tendencidinak megismerésére elsésorban az
elérhetd kriminalstatisztikai adatok feldolgozasa jelentett megoldast.* Ezek az adatok
szemléltetik ugyanis, hogy a biintetési nem alkalmazasi gyakorisaga évrél-évre hogyan
valtozott, milyen tartamban szabtak ki, enyhe vagy inkabb szigoru-e a birdi gyakorlat. A
statisztikai adatok sokszor igen beszédesek az adott biintetési nemre itélt elkdvetok
legfontosabb jellemz6i tekintetében is, vagy abban, hogy tipikusan mely biincselekmények
miatt kerlilnek a blintetések kiszabasra. Az adatok vizsgalata soha nem oncélu, hiszen ezek
arulkodhatnak arrdl is, hogy j6 és minden tekintetben helyénval6-e a biintetéskiszabasi
gyakorlat, de révilagithatnak az orszagos szinten jelentkezé anomalidkra és a Kifejezetten
valtoztatast igénylé problémakra. A blntetéskiszabasi gyakorlat feltardsa a foglalkozastol
eltiltds esetén még érdekesebbnek tiint annak fényében, hogy az utdbbi évek jogszabalyi
modositdsanak koszonhetéen, harom blincselekményi kor esetén is kotelezové valt a
kiszabésa.® Igy kifejezetten izgalmasnak mutatkozott annak vizsgalata, hogy vajon a kételezd
Kiszabasi esetek bevezetése, jelent6s mértékben valtoztatta-e meg a bintetéskiszabasi
gyakorlatot.

A foglalkozastol eltiltds kiszabasanak vizsgalata fontos abbdl a szempontbal is, hogy e
blntetési nem helyét és szerepét megismerjik a jelenlegi biréi gyakorlatban. Hosszi idén
keresztll ugyanis a magyar biintet6 szankcidrendszerben a szabadsagvesztés dominancidja
megkérddjelezhetetlen volt.® A klasszikusnak tekinthet6 és a jogalkalmazo itélkezési
gyakorlatat meghatarozé legfontosabb szabalyok lefektetése még abban az iddszakban zajlott,
amikor a jogalkoté és a jogalkalmazo is szilardan hitt abban, hogy a szabadsagvesztés az
egyedili jo bilntetés a szankcidrendszerekben. Nem véletlen, hogy a biintetéskiszabas
kérdéskorét illetben a jogalkotd altal rogzitett szabalyok nagy része, Kifejezetten a
szabadsagvesztés biintetésre vonatkozik. Mara a szabadsagvesztésbe vetett bizalom azonban
megingani latszik. Uj kriminalpolitikai célkitiizésként a jogalkoto és a jogalkalmazé tekintete
is egyre inkabb a szabadsagelvonassal nem jard biintetések felé fordul. igy van ez Eurépaban
és Magyarorszagon is.” Mara a bortonpopulacio csokkentése a jogalkoto kiemelkedden fontos
célkitlizése, ezért sziikséges megismerni az egyes szabadsagvesztést helyettesitd alternativ
szankcidk bulntetéskiszabasi gyakorlatat is ahhoz, hogy atfogobb képet kapjunk az egyes
buntetések szankciorendszerben elfoglalt helyérdl, szerepérdl. A foglalkozastol eltiltasrol, mint
a szabadsagvesztést helyettesité szankciordl szerzett gyakorlati tapasztalatok, a
biintetéskiszabas soran felmeriil6 nehézségek felismerése, feljogosithat benntinket arra, hogy -
kifejezetten javitd szandékkal ugyan, de - javaslatokat fogalmazzunk meg a hatékonyabb
alkalmazas és szabalyozas érdekében.

# A kutatas sorén elsésorban két statisztikai adatbazisra timaszkodtunk. Az Orszagos Birosagi Hivatal adatbézisa
a biintetéskiszabas szempontjaira koncentralva, a legrészletesebb adatokat tartalmazza. Itt a jogerésen befejezett
biintetdeljarasok vadlottainak statisztikai adatai keriiltek feldolgozasra.
https://birosag.hu/birosagokrol/statisztikai-adatok/jogerosen-befejezett-buntetoeljarasok-vadlottainak-
statisztikai-adatai Az egyes biintetési nemek kiszabasanak orszagos tendenciait els6sorban a ,,Biintetobirosag elotti
tigyészi tevékenység fobb adatait” felhasznalva elemeztiik. https://ugyeszseg.hu/az-ugyeszsegrol/statisztikai-
adatok/buntetobirosag-elotti-ugyeszi-tevekenyseg/ 2025. aprilis 20.

> ABtk. 52. § (3) bekezdése a 2021. évi LXXIX. térvény 16. §-dval megallapitott szoveg, a (4) bekezdését a 2017.
évi CXLIX. torvény 2. §-a iktatta be, (5) bekezdését a 2023. évi LXXXVIIL torvény 32. § (1) bekezdése iktatta
be.

® A szabadsagvesztés a 19. szdzadban a halalbiintetés alternativajaként valt uralkodd biintetési nemmé és a
jogalkot6 és jogalkalmazd is o6ridsi reményeket flizott hozza, az egyediili idealis biintetési nemnek tartotta.

7 Abiintetdjogiszok kdrében az utdbbi néhany évtizedben a szabadsagvesztés biintetés alternativainak tudomanyos
igényl kutatasa igen népszerli témanak szamit, amit nemzetk6zi dokumentumok is szorgalmaznak. Az alternativ
szankciok angolszasz €s eurdpai tapasztalatairdl, a vonatkoz6 nemzetkdzi dokumentumokrdl 1asd részletesen:
KEREZSI Klara: Kontroll vagy tamogatas: az alternativ szankciok dilemmaja, Complex Kiado, Budapest, 2006.
119-256.
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1. A foglalkozastol eltiltas biintetés szabalyozasa és mibenléte

A foglalkozastdl eltiltas bintetés az elkovetét egy az Alaptorvényben is rogzitett
alapvet6 jogatol fosztja meg, mégpedig a foglalkozas es a munka szabad megvalasztasahoz vald
jogatol.®

A foglalkozas megvalasztasa, a szabad munkavallalas minden korban a szabadsag
egyik fokmérdje, olyan érték, amelynek stlya folyamatosan novekszik pénzcentrikus,
fogyasztoi tarsadalmunkban. A foglalkozads gyakorlasa egzisztencialis biztonsagot nyuljt az
egyénnek, és rajta keresztil a csaladjanak is, igy ennek megvonasa, korlatozasa a
blincselekményt elkdvetok szamara valddi, érzékeny hatranyt tartalmaz.® A foglalkozastol
eltiltas ugyanakkor megbélyegzést is jelent a tarsadalom tagjai korében, egyfajta jelzés az
allampolgarok felé, hogy bizonyos emberekkel szemben 6vatosabbak legyenek.*?

A foglalkozastol eltiltas torténete hosszU multra tekint vissza hazankban, hiszen a
Csemegi-kddex mar mellékbiintetésként szabalyozta.'* A foglakozastél eltiltas jarulékos
jellegét a kés6bbi magyar biintetd torvények is megtartottak,'? hiszen a foglalkozastdl eltiltast
sokaig mellékblintetéskent szabalyoztdk. A magyar biintet6 szankciorendszert atalakito, az
akkor hatalyban 1év6 Btk.-t** moédositd, 2009. évi LXXX. torvénnyel megvalésulé reformok,
megvaltoztattak a foglalkozastol eltiltas biintetdjogi megitélését is és az addigi mellékbiintetést
mar buntetesként szabalyoztdk. A torvény masik Ujitasa az volt, hogy amennyiben a
blincselekmény biintetési tételének felsd hatara harom évi szabadsidgvesztésnél nem volt
stlyosabb, akkor szabadsidgvesztés helyett kozérdeki munka, pénzbiintetés, foglalkozéastol
eltiltas, jarmiivezetéstdl eltiltas vagy kiutasitas, illetoleg e biintetések koziil tobb is kiszabhatod
volt.'* A foglalkozastdl eltiltds blntetés tulajdonképpen itt valt a szabadsagvesztés egyik
lehetséges alternativ szankcidjava.t®

A foglalkozastol eltiltasnak szant szabadsagvesztést helyettesité szerep megmaradt a
2012. évi C. torvenyben (tovabbiakban Btk.) is. A hatalyos szabalyok szerint, ha a
biincselekmény biintetési tételének also hatara nem éri el az egy évi szabadsagvesztést, akkor
szabadsagvesztés helyett a Btk.-ban a szabadsagvesztést kovetden felsorolt valamennyi
szankci6 kiszabasra kertlhet.'® A differencialt és individualis szankcionalas kivanalma
jegyében a Btk. a biintetések egyiittalkalmazasat is megengedi.!” Eszerint a Btk. 33. § (3)
bekezdését figyelembe véve, a foglalkozastol eltiltas szabadsagvesztés, elzaras, kozérdeki
munka, pénzbiintetés, jarmiivezetéstdl eltiltas, kitiltas, sportrendezvények latogatasatol eltiltas

8 Alaptorvény XIL cikk. ,, Mindenkinek joga van a munka és a foglalkozds szabad megvdlasztasahoz, valamint a
vallalkozashoz.”

9 KABODI Csaba, MEZEY Barna: A szabadsagvesztés torténelmi eldzményei, Modszertani Fiizetek, 1986/4. 50.
10 FINKEY Ferenc: Biintetéstani problémdk. Magyar Tudoményos Akadémia Jogtudomanyi Bizottsaginak
Kiadvanysorozata 4. szam Budapest, 1933, 257.

11 A Csemegi-kodexben megtalalhat6 volt a szakképzettséget kivano foglalkozas gyakorlasatol eltiltas, amelyet a
jogalkalmaz6 szervek a torvény Kiilonos Részében meghatarozott esetekben alkalmazhattak. Ld.: Csemegi kddex
60. § ,,A jelen torvény kiilonds részében hataroztatnak meg az esetek, melyekben a blindsnek itélt személy, a
szakképzettséget kivano foglalkozas gyakorlatatol eltiltando.”

12.1950. évi I1. torvény, 1961. évi V. térvény, 1978. évi IV. torvény

131978. évi IV. torvény.

147§ (3) bekezdés

15 A Biinteté Torvénykdnyvrdl szold 1978. évi IV. térvény modositasardl szold T/9554. szamu térvényjavaslat
indokolasa. A torvény nagy visszhangot kapott, hiszen csaknem teljesen felszamolta az 1978. évi Btk.-ban
meglévo, a blintetési nemek egyiittes, illetve egymas mellett torténd kiszabasara vonatkozé korlatokat.

16 Btk. 33. § (3) bekezdés

17 AMBRUS Istvan: 4 szankciés szabdlyok és a biintetéskiszabds néhdny dilemmaja Magyarorszagon (2010-
2017), In: Acta Universitatis Szegediensis: Acta Juridica et Politica, Tomus LXXXI. Unnepi kétet dr. Nagy Ferenc
egyetemi tanar 70. sziiletésnapjara, Fészerk.: Homoki-Nagy Maria, Szegedi Tudoméinyegyetem Allam- és
Jogtudomanyi Kar, Szeged, 2018. 18.



és kiutasitas mellett is kiszabhat6. A foglalkozastdl eltiltas a blintetések kozil az egyik, amelyet
onalléan és mas buntetés mellett is kiszabhat a birdsag.

Foglalkozasnak mindsiil minden olyan tevékenység, amelyet ¢lethivatasszeriien,
kereseti céllal, a megélhetés biztositasa végett folytatnak.'® A Btk. értelmezd rendelkezése
ugyanakkor a foglalkozas fogalmat Kiterjeszti és foglalkozasnak mindsiil az is, ha az elkévetd
gazdalkodd szervezet altalanos vezetését ellatd szerv tagja vagy egyszemélyi vezetdje,
gazdasagi tarsasag vagy szovetkezet feliigyeldbizottsaganak tagja, egyéni cég tagja, egyéni
véllalkozo vagy a civil szervezetnek a civil szervezetekrdl szold torvényben meghatarozott
vezetd tisztségvisel§je. 1

A foglalkozastdl eltiltasnak jelenleg két lehetséges és harom koételezé Kiszabasi esetét
szabalyozza a Btk. A foglalkozas gyakorlasatdl az elsé fordulat szerint azt lehet eltiltani, aki a
blincselekményt szakképzettséget igényld foglalkozas szabalyainak megszegésével koveti el.?°
Szakképzettséget igénylé foglalkozason, egyrészt azokat a foglalkozasokat kell érteni, melyek
gyakorlasahoz sziikség van valamilyen képesitésre,?t masrészt a szakképzettség megszerzése
megfeleld gyakorlat eredménye is lehet.?? A foglalkozastol az is eltilthato, aki a blincselekmény
elkdvetésekor a tevékenységet nem a foglalkozasaként gyakorolta, de rendelkezik annak a
foglalkozasnak a gyakorlasahoz szilkséges szakképesitéssel,”® amely szabalyainak
megszegésével a blincselekményt elkdvette.?* Eszerint a fordulat szerint akar szandékos, akar
gondatlan elkovetés is alapot szolgaltat a blintetés kiszabasara.?®

A masodik biroi merlegelésen alapulod fordulat szerint, foglalkozastol eltilthato az, aki a
biincselekményt foglalkozasanak felhasznalasaval szandékosan kovette el. Ebben az esetben az
elkovetd a szandékos blincselekmény elkovetése soran a foglalkozasat eszkozként hasznélja a
blincselekmény elkovetéséhez. A Kuria precedensértékii hatarozatdban ramutat, hogy a
foglalkozasi agon bellil a ténylegesen betoltétt munkakort, annak adottsagait, az azaltal nyajtott
lehetOségeket lehet csak felhasznalni a biincselekmény elkOvetéséhez.?® Ennek nem, mint
lehetdségnek, hanem ténylegesen fenn kell 4llnia. A birdsdgoknak kotelessége megallapitani,
hogy az elkdvetd ténylegesen milyen modon hasznalta fel a foglalkozasa altal nyujtott
lehet6séget a blincselekmény véghezvitelénél.?’

A foglalkozastol eltiltasnak harom kotelez6 esetét szabalyozza a Btk., igy e
rendelkezések kategorikusak, mérlegelést nem engedd kotelezettséget ronak a birdsagokra.?
Anélkal, hogy az abszolUt bintetéskiszabasi szabalyok részletes dogmatikai Kkifejtésébe

18 GAL Istvan — KOHALMI Lészl6 — UIVARI Akos — ZALKA Gabor: Biinteté anyagi jogi dltaldnos rész.
https://birosag.hu/sites/default/files/static/e-learning/btk/buntetojogl.1/lecke4 lapl.html 2024. oktober 26.
19Btk. 54. §. Erdemes megemliteni, hogy az USA-ban mar korabban felismerték a véllalati biinoz0k foglalkozastol
eltiltasanak sziikségességét, amelynek célja a gazdalkodd szervezet azon vezetd tisztségviseldjének vagy
vezet6jének a megbiintetése volt, akit a szervezet érdekeinek védelmében elkdvetett blincselekmény miatt itéltek
el. Ld.: Martin F. McDermott: Occupational Disqualification of Corporate Executives - An Innovative Condition
of Probation. https://www.jstor.org/tc/accept?origin=%2Fstable%2Fpdf%2F1143109.pdf&is_image=False (2025.
aprilis 20.) 604.

20 Btk. 52. § (1) bekezdés

2L Az &llanddan kovetett itélkezési gyakorlat szerint, aki valamely szakképzettséget igényld tevékenységet fejt ki,
arra a szoban levy foglalkozas szabalyai az iranyadoak attdl fliggetleniil, hogy azt éppen az adott foglalkozas
keretei k6z6tt teszi-e. BH 2003.12.570 1.

22 GORGENYI Ilona — GULA Jézsef — HORVATH Tibor — JACSO Judit — LEVAY Miklés — SANTHA Ferenc-
VARADI Erika: Magyar Biintetéjog- Altalanos Rész, Complex Kiado, Budapest, 2014. 398.

BTehat az ismereteken, és nem annak bizonyitasara szolgalo alakszerii képesitésen van a hangsuly. FOLDVARI
Jézsef: A blintetés tana. K6zgazdasagi és Jogi Kényvkiadd, Budapest, 1970. 170.

24 Btk. 52. §.

%5 A Biinteté Torvénykdnyv kommentarja, Online Jogkddex (ligyészeknek, szerk.: Belovics Ervin, Polt Péter)
ORAC Kiadé Kft., 2023, elérhetd: https://jogkodex.hu/doc/1832826 2025. aprilis 20.

26 Kuaria Bfv.154/2023/10.

2718. BK vélemény

2 BKv2021.1 A Kria Biintet6 Kollégiumanak 1/2021. (V. 13.) BK véleménye
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bocsatkoznank, mindenképpen meg kell jegyezniink, hogy a kotelez6, mérlegelést nem engedd
biintetéskiszabasi szabalyok ellentétesek a magyar biintetd szankciorendszer évszazados
hagyomanyaival és sulyosan sértik az individualizacié elvét, valamint a birdi szabad
mérlegelést. Ezekkel a szabalyokkal ugyanis a jogalkoto a bird helyett kiszabja a szankciot,
ezaltal a birét egyszerli végrehajtdé szerepbe kényszeriti. Az abszolut biintetéskiszabasi
szabalyok alkalmazésa sziikségképpen vezethet a birdi meggy6z6déssel ellentétes s konkrét
Ugyben igazsagtalan itéletekhez. A biintetéskiszabas tekintetében a jogalkot6 és a jogalkalmazo
kozott megvaldsul6 munkamegosztis, és ennek kényes egyenstlyban tartdsa, alapvetd
kovetelménye a relative hatarozott szankciérendszereknek.?®

A foglalkozastdl eltiltas els6 kotelezd esetében a kiskorlak kiemelt biintetdjogi
védelme érdekében, a nemi élet szabadsaga és a nemi erkolcs elleni biincselekmény elkovet6jét,
ha a biincselekményt tizennyolcadik életévét be nem toltott személy sérelmére kovette el, illetve
a gyermekpornografia elkdvetdjét végleges hatallyal el kell tiltani barmely olyan foglalkozas
gyakorlasatol vagy egyéb tevékenységtol, amelynek keretében tizennyolcadik ¢életévét be nem
toltott személy nevelését, felligyeletét, gondozasat, gydgykezelését végzi, illetve ilyen
személlyel egyéb hatalmi vagy befolyasi viszonyban® all.3! A gyermekek biintet6jogi védelme
kiemelt fontossagu, ez vitathatatlan, hiszen szamos élethelyzetben védtelenek,
kiszolgaltatottak, fliggd viszonyok jellemzik fejlédésiiket. Ezt a hatalmi viszonyt sok esetben
biincselekmények elkdvetésére hasznaljak ki, melyet az allamnak kotelessége megakadalyozni,
stlyosabb esetekben pedig biintetni, figyelembe véve a biintetéjog ultima ratio elvét. is®? A
kiskortak szexualis kizsakmanyolasanak novekedése, kiilonosen annak online térben torténd
térnyerése az elmult évek digitalis devianciainak jelentds részét teszi ki, amely a koronavirus
jarvany idején fokozottan erésodott.

A masodik kotelezo esetben szintén a gyermekek fokozott biintetdjogi védelme
érdekében, a kiskorti veszélyeztetése blincselekmény elkdvetdjét kell eltiltani az elébb felsorolt
tevékenységekt6l.3* A két fordulat kozott a lényegi kulonbség az, hogy a kiskorl
veszélyeztetése esetén a birosag mérlegeli az eltiltas id6tartamat, valamint a foglalkozastol
eltiltastol kiillonds méltanylast érdemld esetben eltekinthet.

29 pAPAI-TARR Agnes: A biintetéskiszabas aktualis kérdései, Novissima Kiad6, Budapest, 2024. 46.

%0 Az ,.egyéb hatalmi vagy befolyasolasi viszony” alatt barmilyen olyan személyes és fiiggelmi viszonyt kell érteni,
ami nem tartozik bele a hozzatartozdi, neveldsziiléi kapcsolatba. Ilyen viszony allhat fenn példaul egy gyermek és
édesapjanak baratja, vagy szomszédja kozott, viszont fontos, hogy utdbbi személy fejtsen ki valamilyen
tevékenységet a gyermekkel kapcsolatban (a gyermekre vigydzzon, vallalja el, hogy elviszi iskolaba stb.) Ld.:
Legfébb Ugyészség BiintetSbirosagi Ugyek Fosztalya BF. 72/2013. szamu korlevele

31 Btk. 52. § (3) bekezdés. Akdtelezd esetkdrt a 2017. évi CXLIX. térvény vezette be, kordbban csupén lehetséges
volt a foglalkozéastol eltiltas kiszabasa. Erdemes megjegyezni, hogy a foglalkozastol eltiltas elsé mérlegelést nem
tiird kiszabasi esete a magyarhoz hasonloan jelenik meg a svéjci alkotmanyban, miszerint azok a személyek, akiket
azért iteltek el, mert egy gyermek vagy egy kiszolgaltatott személy szexualis integritasat sértették, véglegesen
elveszitik azt a jogot, hogy kiskoru gyermekekkel vagy fiiggdségben 1évo személyekkel foglalkozast vagy
tarsadalmi tevékenységet gyakoroljanak. (Bundesverfassung der Schweizerischen Eidgenossenschaft Art 123c)
Nagy Ferenc tanulmanyaban kiemeli, hogy ugy tekint erre az esetre, mint alkotmanyi rangra emelt specialis
foglalkozastol eltiltasra. Ld: NAGY Ferenc: Térvényességi, biintetéjogi normadk Eurépa egyes alkotmdnyaiban,
JK. 2015/12. 564.

32 Az Egyesiilt Allamokban és Nyugat Eurépa szamos orszagiban tendenciaszerti, hogy a gyermekek elleni, nagy
nyilvanossagot kapott szexualis bilincselekmények miatt a térvényhozok egyre tobb torvényt fogadtak el a
gyermekek szexualis védelme érdekében. NORA Demleitner: Abusing State Power or Controlling Risk?: Sex
Offender Commitment and Sicherungverwahrung.
https://scholarlycommons.law.wlu.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1155&context=wlufac (1624.) 2025. aprilis
20.

3 WINDT Szandra: 4 gyerek: érték vagy értékes arucikk? Beliigyi szemle, 2022/8. 1691.

% Btk. 52. § (3)-(4) bekezdés. A rendelkezést beiktatta a 2017. évi CXLIX. torvény. 2.§-a. Hatalyos: 2017.
december 1-jétdl.



https://scholarlycommons.law.wlu.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1155&context=wlufac

A harmadik kotelez esetben a valasztdi akarat tiltott befolyasolasa biincselekmény
elkovetdjét kell eltiltani attol, hogy barmely civil szervezetben felelés személy és partban
vezetd tisztségviseld legyen.®® Tekintettel arra, hogy ez utdbbi esetnek még nincs
buntetéskiszabasi gyakorlata, elemzése nem képezi jelen tanulmany targyat.

A Btk. 53. 8 (1) bekezdése értelmeben a foglalkozastdl eltiltis hatarozott ideig tart, vagy
végleges hatalyd. A hatarozott ideji eltiltast egy és tiz év kozott allapithatja meg a birosag.%® A
hatarozott tartamnal a prevencios cél a meghatarozo, hiszen az adott foglalkozas gyakorlasabdl
az elkovetdt olyan idére indokolt kizarni, amelynek elteltével biztositottnak latszik, hogy
foglalkozasaval dsszefliggden nem fog ujabb blincselekményt elkdvetni.

Végleges hatallyal az tilthato el, aki a foglalkozas gyakorlaséra alkalmatlan (objektiv
eset), vagy arra méltatlan (szubjektiv eset, azaz mérlegelést igényel). A szankcidrendszernek
bolcsnek és preventivnek kell lennie,3 ezzel magyarazhato az az elkdvetOknek kedvezd
szabaly, hogy akit végleges hatallyal tiltottak el a foglalkozas gyakorlasatol, az tiz év elteltével
kérheti az eltiltds aloli mentesitését a birdsagtol.®® Ennek az a feltétele, hogy az idd
eldrehaladtaval az eltiltott a foglalkozas gyakorlasara alkalmassa vagy érdemessé valjon.

2. A foglalkozastol eltiltas biintetéskiszabasi gyakorlata Magyarorszagon

Mieldtt a foglalkozastol eltiltas biintetéskiszabdsi tendencianak részletes elemzésébe
bocsatkoznank, szlikségesnek tartjuk roviden felvazolni a magyar biintetéskiszabasi gyakorlat
legfontosabb jellemz6it és elhelyezni ebben a rendszerben a foglalkozastol eltiltast.

Magyarorszagon a szankciokiszabasi gyakorlatban a biintetések dominalnak. A
rendelkezésre allo statisztikai adatok szerint a biincselekmények elkovetdinek 85-89%-aval
szemben biintetés keriil kiszabdsra, és ez tendencidozusnak tekinthetd, hiszen néhany
szazaleknyi eltéréssel az utdbbi évek mindegyikében meghaladja a 85%-ot a kiszabott
buntetések aranya. Raadasul az elmtlt néhany évben egy kismértékii, de folyamatosan névekvo
tendencia figyelheté meg a biintetések kiszabasi gyakorisiga tekintetében.®® Megallapithat6
tehat, hogy a magyar bintetéskiszabasi gyakorlatban a biintetések els6dlegesek a terhelt
személyiségéhez igazodo és a specialis prevenciot elonyben részesitd intézkedésekhez kepest.
A terheltek megkdozelitéleg 30%-aval szemben keril sor intézkedés alkalmazasara. A fenti
adatokban szerepld terheltek kozott természetesen atfedések vannak, hiszen eléfordul, hogy
ugyanazért a bincselekményért ugyanazon elkovetdvel szemben blntetést is kiszab, és
intézkedést is alkalmaz a birosag. Osszességében tehat szankcidrendszeriinkben a blintetések
az elsddleges ¢és meghatarozd jogkovetkezmények, az intézkedések pedig a terhelt

% Btk. 52. § (5) bekezdés

% A hatalyos francia szabalyok szerint példaul 6t évre rendelhetd el az eltiltds, amennyiben az elkdvetd
foglalkozasat szandékosan hasznalta fel blincselekmény elokészitésére vagy elkovetésére. (Code pénal Art. 131-6
11. https://www.legifrance.gouv.fr/codes/texte 1c/LEGITEXT000006070719/) A Cseh Biintetotorvénykonyv a
magyarhoz hasonléan a hatdrozott ideig tartd eltiltast egy évtdl tiz évig allapitotta meg. Viszont a térvény nem
teszi lehetové a végleges hatalyu foglalkozastol eltiltast. (Criminal Code of the Czech republic Section 73 (1)
https://antislaverylaw.ac.uk/wp-content/uploads/2019/08/Czech-Republic-Criminal-Code.pdf 2025. 4prilis 20.

3 VOKO Gyoérgy: A mentesités, a Btk. és az 1ij Bv.tv. dsszefiiggései JK., 2015/3. 124,

% Btk. 53. § (4). kitekintés: A német Btk. szerint a mentesitésre el8szor a hatdrozat jogerére emelkedésétél
szamitott egy év utan van lehet6ség, amennyiben alappal feltételezhetd, hogy mar nem all fenn annak a veszélye,
hogy az elkovetd a 70. § (1) alatti szandékos blincselekményt kovessen el. (StGB Section 70a)

3 Amennyiben az 0ij Btk. hatdlybalépése utani idészakot vizsgaljuk, akkor elmondhatd, hogy 2013-ban még
77,23% a kiszabott biintetések aranya, s ez 2023-ra évrdl évre kismértékli emelkedést mutatva mar 89, 31%-ra
emelkedett. Lasd a kdvetkezo kiadvanyok adatai alapjan: A biintetébirosag elotti iigyészi tevékenység fobb adatai
1. A2017. évi tevékenység., A biintetobirosag elotti iigyészi tevékenyseg fobb adatai I. A 2023. évi tevékenység.



https://www.legifrance.gouv.fr/codes/texte_lc/LEGITEXT000006070719/
https://antislaverylaw.ac.uk/wp-content/uploads/2019/08/Czech-Republic-Criminal-Code.pdf

személyiségének pozitiv iranyba torténé alakitasara, biztonsagi €s specialis prevencios célok
elémozditasara hivatottak.*

Az aladbbi tablazat a 2022-ben és 2023-ban jogerdsen kiszabott biintetések megoszlasat
tartalmazza.

Biintetések Kiszabott buntetések 2022- Kiszabott buntetések
ben (db., %) 2023-ban (db., %)
Pénzblintetés 24.593 (47,97%) 23.380 (47,52%)
Szabadsagvesztés 19.634 (38,30%) 19.450 (39,53%)
Jarmiivezetéstol eltiltas 14.881 (29,03%) 14.271 (29,01%)
Ko6zérdekii munka 7669 (14,96%) 7021 (14,27%)
Elzaras 1710 (3,34%) 1661(3,38%)
Kiutasitas 1418 (2,77%) 2140 (4,35%)
Foglalkozastol eltiltas 1351 (2.64%) 1384 (2,81%)
Sportrendezvények latogatasatol 77 (0.15%) 19 (0.04%)
valo eltiltas
Kitiltas 22 (0.04%) 23 (0.05%)

1. tablazat Biintetéskiszabasi gyakorlat 2022-2023

A tablazatbol jol lathatd, hogy hazankban leggyakrabban pénzbiintetést, majd ezt
kovetden szabadsagvesztést szabnak ki a birdsagok a blinelkovetOkkel szemben.*t A két
biintetési nem kiszabasa jelentGsnek tekinthetd, hiszen 2023-ban a pénzblintetés a kiszabott
blintetések kdzott 47,5%-ot képvisel, mig a szabadsagvesztések aranya 39,5% volt. A harmadik
leggyakrabban kiszabott biintetésiink a jarmiivezetéstol eltiltas. A szankcionem alkalmazasi
gyakorisaganak megvan a maga ¢ésszerli magyarazata. Egyrészrol hazankban magas a
kozlekedési bilincselekmények elkovetésének ardnya, masrészrol az ittas vezetések miatt a
jelenlegi Btk. hatalyba lépése 6ta e szankcio kiszabasa — a szigoritds jegyében — kotelez6vé
valt.*? Az ittas jarmiivezetések szama csokkend blinozés mellett is novekvd tendenciat mutat,
igy nem véletlenek ezek a statisztikai mutatdk, melyek arrdl arulkodnak, hogy igen gyakran
kertil sor a jarmiivezetéstdl eltiltas biintetés kiszabasara. A szankcidrendszerben szintén jelentds
helyet foglal el negyedik leggyakrabban kiszabott biintetési nemiink, a kozérdeki munka, a

YO NAGY Ferenc: 4 szabadsdgelvondssal jaré szankcidkrol az ij Btk.-ban, Bortoniigyi Szemle, 2014/4. 2.

41 A szabadsagvesztés és pénzbiintetés kiszabasi tendencidirol 1d. részletesen: PAPAI-TARR Agnes: i.m. 165-194.
valamint 238-259.

“2Ld. PAPAI-TARR Agnes: Iszik vagy vezet? a jarmiivezetéstol eltiltas biintetéskiszabasi tapasztalatai hazankban,
Magyar jog, 2022/9. 541-550.



maga megkozelitdleg 15%-0s aranyaval.*® Az (j Btk. hatalyba Iépésével a személyi szabadsag
elvonasaval jard bintetések sora az elzarassal boviilt. Bar az elzaras kiszabasa nem tekinthetd
szamottevonek, de 2023-ra a kiszabott biintetések 3,37%-at tette ki.**

A foglalkozastol eltiltas a tobbi blintetéshez viszonyitva minddssze 2,6-2,8%-ban kerdl
kiszabasra. A viszonylag csekély alkalmazasi gyakorisag leginkabb azzal magyarazhat6, hogy
a jogalkoto feltételekhez koti a foglalkozastol eltiltds kiszabasat. A kiszabasara ugyanis csak
abban az esetben kerlilhet sor, ha a biincselekményt a szakképzettséget igényld foglalkozas
szabalyainak megszegésével koveti el az elkovetd, vagy a foglalkozas felhasznalasaval
szandékosan koveti el a blincselekményt. Aki ezeknek a feltételeknek nem felel meg, azt nem
lehet eltiltani a foglalkozastol. Ezek a szabalyok azt a feltételezést bocsatjak elére, hogy a
foglalkozastodl eltiltas nem lesz valodi szabadsagvesztést helyettesitd, alternativ szankcio,
hiszen a bilncselekményeknek csupan toéredéke valosul meg foglalkozési szabaly
megszegésével vagy foglalkozas felhasznalasaval.

3. Afoglalkozastol eltiltas biintetéskiszabasi gyakorlata

A foglalkozastdl eltiltas kiszabasanak tendenciajat a kovetkezd tablazat mutatja.

N6 22 36 62 66 86 118 139 96 210 283 305
Ferfi 122 178 270 300 343 464 542 419 768 1068 1079
144 214 332 366 429 582 681 515 978 1351 1384

2. tablazat 2013-2023 Foglalkozastdl eltiltottak szama

A foglalkozastdl eltiltas viszonylag csekély alkalmazasi gyakorisaga mellett is
megallapithatd, hogy az Uj Btk. hatalyba 1épése Ota évrél-évre egyre novekvo sullyal van jelen
a kiszabott szankcidk kozott. Addig, amig 2013-ban minddsszesen 144 esetben*® szabta ki a
birdsag e szankciot, 2023-ban mar 6sszesen 1384 esetben.*® Tiz év leforgasa alatt mondhatjuk,
hogy kozel tizszeresére emelkedett a kiszabott foglalkozastdl eltiltdsok szama. Az adatok arra
engednek kovetkeztetni, hogy a ndvekedés a foglalkozastol eltiltds kotelezd esetkoreinek
koszonhetd.

Amennyiben a kiszabott foglalkozastél eltiltasok id6tartamat — vizsgaljuk,
megallapithatd, hogy 2023-ban 1004 esetben hatarozott ideig tarté és 380 esetben végleges
hatalyu eltiltds Kkerlt kiszabdsra. A foglalkozastol eltiltasok mintegy Y-ét hatarozott
id6tartamban allapitotta meg a birdsag. A vegleges hatalyu eltiltasok viszonylag magas aranya
annak koszonhetd, hogy a nemi élet szabadsaga elleni biincselekmények esetén a fent mar
ismertetett esetkorokben kotelez6 a végleges hatalyu eltiltast kiszabni.

43 A kozérdekli munka biintetéskiszabdsi gyakorlatinak elemzését 1d. részletesen: SIPOS Ferenc: Munkéval
kapcsolatos szankciok a magyar biintetdjogban, HVG ORAC, Budapest, 2019. 325-335.

“ Az elzaras biintetéskiszabéasi tapasztalatairol Ld. részletesen: SOLTESZ Tamés: Az elzaras biintetéjogi
szankciorendszeriinkben, Biintet6jogi Szemle 2023/2. 53-57.

4 Ez a szam viszont magyarazhat6 azzal, hogy nem teljes évi adatokrol beszéliink, hiszen a Btk. 2013. julius 1.-
én lépett csak hatalyba.

% Az Ugyészség statisztikai adataibol kideriil, hogy 2023-ban a legtdbb foglalkozastdl eltiltds Béacs-Kiskun
varmegyében és a fovarosban keriilt kiszabasra, a fovarost Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegye koveti, és kozel
azonos szamokkal Pest varmegye és Borsod-A-Z varmegye.



A foglalkozastol eltiltas egy olyan bintetési nem, amelyet dnalléan és mas blintetés
mellett is Kiszabhat a birdsdg. A kutatas egyik célkitlizése éppen annak a kérdésnek a
megvalaszolasa volt, hogy a foglalkozastdl eltiltasra tekinthetlink-e Ggy, mint a
szabadagvesztés blintetés lehetseges alternativajara. Szabadsagvesztést helyettesitd
szankcionak klasszikus értelemben kizarolag a személyi szabadsag elvonasaval nem jaro
biintetés vagy intézkedés mindsiilhet.*” Az 6nalldan kiszabott foglalkozastol eltiltas ennek a
kritériumnak megfelel, hiszen szabadsagvesztéssel nem jar.

Az alabbi abra a foglalkozastdl eltiltas ,,mellett” kiszabott szankciok aranyat, illetve az
onalléan kiszabott foglalkozastdl eltiltasok szamat szemlélteti a rendelkezésre allé utdbbi két
év statisztikai adatai alapjan.
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1. 4bra A foglalkozastol eltiltas mellett kiszabott buntetések 2022-2023

Az adatokbol egyértelmiien megallapithato, hogy a birdsagok a foglalkozastol eltiltast
leggyakrabban szabadsagvesztés, ritkabban pénzbiintetés vagy kozérdekii munka biintetés
mellett szabjak ki. Ebben a tekintetben az adatok talan nem is annyira meglepdek, hiszen a
foglalkozastol eltiltast az esetek tobbségében nagyobb targyi sulyll blincselekmények miatt
szabjak ki, amelyek a targyi sulyuk miatt megkivanjak a szabadsagvesztés biintetés kiszabasat
IS. A gyakorlatban olyan esetek is eléfordulnak, amikor a birdsagok a szabadsagvesztés és a
pénzbintetés mellett még foglakozastdl eltiltast is kiszabnak. Ezekben az esetekben
feltételezhetéen a specialis prevencid indokolhatja a blintetések kombinalt kiszabasat.

Rendkivil csekélynek mondhaté ugyanakkor a foglalkozastol eltiltds énallé kiszabasi
aranya. 2023-ban minddssze harom estben szabtak ki 6nalléan, mindharom esetben foglalkozas
korében elkovetett veszélyeztetés biincselekménye miatt. Nem jellemz6 azonban 2022-ben
sem, hogy a foglalkozastdl eltiltast gyakran szabtak volna ki alternativ szankcioként. Ennek
megfeleléen a biintetéskiszabast jellemzé adatokbol az a kovetkeztetés vonhatd le, hogy
hazankban a foglalkozastdl eltiltds nem a szabadsagvesztés biintetés valddi alternativaja, hiszen
azt altaldban nem helyette, hanem sokkal inkabb mellette szabjak ki a bir6sagok.

47 AMBRUS Istvan: Some Thoughts on the Hungarian Criminal Sanctioning System. Jogelméleti Szemle 2016/4.
4.



4. A foglalkozastdl eltiltas biincselekményi csoportok szerint

Erdekesnek tiint annak a vizsgalata, hogy az utébbi idében névekvd szamban eléforduld
foglalkozastol eltiltast milyen bilincselekmények miatt szabjak ki a birosagok. Az aldbbi
diagramm a 2022-ben és 2023-ban jogerésen Kkiszabott foglalkozastdl eltiltdsok
biincselekményi csoportonkénti megoszlasat szemlélteti.
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2. abra Foglalkozastdl eltiltottak altal elkovetett biincselekmények 2022-2023

2023-ban a birdsadgok a gyermekek érdekét sértd biincselekményeken beliil kiskord
veszelyeztetése miatt szabtak ki a legtobb foglalkozastol eltiltast. Ennek oka egyértelmiien
magyardzhat6 a foglalkozastol eltiltds masodik kotelezd esetkorével, melynek értelmében a
kiskort veszélyeztetése esetén a birdsag csak kiilonds méltanylast érdemld esetben tekinthet el
a foglalkozastol eltiltas kiszabasatol.

A kovetkez6 &bra a kiskorl veszélyeztetése miatt Kiszabott foglalkozastol eltiltdsok
szamat mutatja 2013-t6l.
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3. &bra Kiskor( veszélyeztetése miatt kiszabott foglalkozastdl eltiltdsok szama 2013-2023

Az abra alapjan megallapithatjuk, hogy a koételezd biintetéskiszabas jelentdsen
atalakitotta ebben a tekintetben a foglalkozastdl eltiltasok kiszabasanak gyakorlatat is. A



kotelezé esetet megel6zé idészakban ugyanis egyaltalan nem volt jellemz6 a magyar
biintetéskiszabasi gyakorlatra, hogy a birok a kiskorl veszélyeztetése biincselekmény miatt
foglalkozastdl eltiltast szabtak volna ki. A rendelkezésiinkre allé adatok szerint kordbban
mintegy évente egy-nyolc kozott mozgott a Kkiskoru veszélyeztetése miatt kiszabott
foglalkozastal eltiltasok szama, addig ez 2023-ra mar 422 esetre emelkedett. 2023-ban 6sszesen
1342 kiskor( veszélyeztetése blincselekményt kovettek el Magyarorszagon.*® Lathatélag az
Osszes Kiskoru veszélyeztetése biincselekményt elkdvet6 egy harmadaval szemben keriilt sor a
foglalkozastdl eltiltas kiszabasara. A tébbi esetben arra lehet kdvetkeztetni, hogy a bir6sagok
vagy contra legem nem szabtdk ki a kotelezd szankciot, vagy éltek a kiillonds méltanylast
¢rdemlo esetkorrel.

Ami az eltiltasok idétartamat illeti elmondhato, hogy a birésagok inkébb hatarozott
idére (jellemzoden két évre) szabtdk ki, és csak egyes Kirivo esetekben mondtak ki a végleges
hatalyu eltiltast Kiskor( veszélyeztetése bilincselekmény elkovetdivel szemben. A kiskorl
veszélyeztetése bilincselekmény elkovetdivel szemben kiilondsen akkor indokolt a
foglalkozéstdl eltiltas kiszabasa, amikor az elkovetd foglalkozasabdél addéddan kiskoru
nevelését, feligyeletét, gyogykezelését latja el, vagy kiskorival egyéb hatalmi befolyasi
viszonyba keriilne. Erdemes megjegyezni, hogy a kiskor( veszélyeztetése biincselekményének
csupan az egyik tipikus és potencialis elkovet6i kore felel meg ennek a fenti kategdrianak. Sok
esetben a kiskoru veszélyeztetését a sziild koveti el, akinek foglalkozasat, iskolai végzettségét
tekintve sem tlinik feltétlentil sziikségesnek a foglalkozastol eltiltas kimondasa, hiszen csekély
az esély arra, hogy valaha is kiskor( nevelését, feliigyeletét éppen foglalkozasa korében latna
el. Ugyanakkor ésszeriinek tiinik az eltiltds kiszabasa azokban az esetekben, amikor példaul
nevel6sziilo, tanar, ovodapedagogus, edz6 a kiskori veszélyeztetésének elkdvetoje.
Osszességében biztosak lehetiink abban, hogy az abszollt biintetéskiszabasi szabaly
valamennyi élethelyzetre vonatkozoan nem tlinik ésszerlinek, és sok esetben feleslegesen
Kiszabott buntetésekhez vezethet. Ugyanakkor meggy6zédésiink, hogy a birdsag alapos
mérlegelése nyoman igazsagos dontesek szilethetnek.

A masodik leggyakoribb deliktum, ami miatt a foglalkozastdl eltiltas kiszabasra keriil a
koltségvetési csalas, amely miatt 2023-ban dsszesen 345 esetben mondtak ki az eltiltast — az
esetek jelentds részében szabadsagvesztés, valamint szabadsagvesztés €s pénzbiintetés mellett.
A koltségvetési csalast elkovetdket hatarozott idére, jellemzbéen par évre és nem véglegesen
tiltottak el a foglalkozasuktol.

A Koltségvetési csalas utan a nemi élet szabadsaga és nemi erkdlcs elleni
blincselekmények elkovetdi kovetkeznek, mely szintén azzal magyarazhatd, hogy a
birdésagoknak mérlegelést nem tiir6 modon kell kiszabni, amennyiben tizennyolcadik életévet
be nem toltott személy sérelmére koveti el az elkovetd a biincselekményt. Ebben az esetben
valamennyi foglalkozastdl eltiltds végleges hatallyal keriilt kiszabasra. Ez a kotelez6 esetkor
szintén jelentds mértékben hozzajarult a foglalkozastol eltiltas kiszabasi gyakorisaganak
emelkedéséhez, hiszen a lenti abran egyértelmiien lathatd, hogy nem volt jellemzé a magyar
blntetéskiszabasi gyakorlatra, hogy foglalkozastdl eltiltdst a nemi élet szabadsaga elleni
biincselekményt elkdvetdkkel szemben gyakran szabott volna ki.

48 Tajékoztatd a blindzésrdl 2023. 1d: https://ugyeszseg.hu/wp-content/uploads/2016/02/tajekoztato-a-bunozes-
2023.-evi-adatairol.pdf 2025. aprilis 20. (18.)
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4. 4bra Nemi élet szabadsaga és nemi erkolcs elleni biincselekmény miatt kiszabott foglalkozastol
eltiltasok szama 2013-2023

Megjegyzendd ugyanakkor ennél az esetkornél is, hogy a jogalkoto célja a kotelezd
buntetéskiszabasi szabaly megteremtésével valdsziniileg az volt, hogy olyan elkdvetdket
tiltsanak el a foglalkozas gyakorlasatol, akik foglalkozasukbol eredéen kiskoruak nevelését,
felugyeletét latjak el, vagy veliuk egyéb hatalmi, befolyasi viszonyba keriilnek, vagy a jovében
keriilnének. Esszerii és sziikséges a foglalkozastol eltiltas olyan esetekben, amikor a szexuélis
btincselekmény elkdvetdje a passziv alany tanara, edzdje, kollégiumi neveldje, hiszen ezekben
az esetekben az elkdvetd végzettségébdl adoddan Ujra konnyen keriilhet kiskortiakkal
kapcsolatba, hatalmi, befolyasi viszonyba. A rendelkezésre allé anonim birdsagi hatarozatokat
megvizsgalva azonban a szexualis biincselekmények k6zott is szamos olyan esettel talalkozunk,
amikor a tizennyolcadik életévét be nem toltott személy sérelmére elkdvetett biincselekményt
olyan elkdvetd koveti el, aki egyaltalan nem a foglalkozasan keresztiil keriilt kapcsolatba a
passziv alannyal. Ez utébbi esetekben nem tiinik mindig ésszertinek a foglalkozastol eltiltas
kiszabasa, hiszen sok esetben nem valoszintisithetd, hogy a traktoros vagy a kertész elkoveté a
foglalkozasan keresztll kiskorGakkal kertilne kapcsolatba.*®  Jéllehet szaz szazalékos
biztonsadggal nem mondhat6 az, hogy a kertész nem fog-e a jovében példaul iskolakertészként
elhelyezkedni és ezaltal a mai oktatasi rendszer nehézségeinek kozepette kiskortak
felligyeletét, széls6séges esetben oktatasat ellatni, de hatalmi befolydsi viszonyba is
kétségtelentl kerlilhet vellik. Ezta széls6éges lehetoséget is figyelembe véve, azt az allaspontot
képviseljuk, hogy a bintetéskiszabas a birdsadg feladata és a konkrét esetben a mérlegelés
lehetéségét nem szerencsés elvenni a bir6tol.

A nemi elet szabadsaga és nemi erkoles elleni biincselekmények utan a vagyon elleni
biincselekmények elkdvetdivel szemben szabnak ki leggyakrabban eltiltast, ami a vagyon elleni
biincselekmények 0sszblinozésen beliili thlstlyat tekintve, nem meglepd. A tizenegy vagyon
elleni biincselekmény koziil gyakorlati relevanciaja leginkabb a lopasnak, sikkasztasnak,
csalasnak és a hiitlen kezelésnek volt az utobbi években. 0

A gazdalkodas rendjét sértd buincselekmények koziil a csddbiincselekmény miatt
szabtak ki leggyakrabban eltiltast. A hitelezoket a torvény azért részesiti védelemben, hogy a

49 Ld. példaul: Fovarosi {télétabla Bf.199/2020/7., F6varosi Térvényszék B.362./2020/20., Szegedi {télétabla
Bf.494/2020/19.

%0 A két leggyakoribb vagyon elleni biincselekmény egyértelmiien a csalas és a sikkasztas voltak, a két deliktum
miatt 2013-ban 6sszesen 43, 2014-ben 52, 2015-ben 89, 2016-ban 92, 2017-ben 80, 2018-ban 124, 2019-ben 84,
2020-ban 62, 2021-ben 66, 2022-ben 83 esetben szabtak ki foglalkozastol eltiltast.



funkciojukat a piacgazdasdgban betolthessék, hiszen a piacgazdasag zavartalan miikkodésének
elengedhetetlen feltétele a zavartalan tOkedramlas.®® A hitelezék fokozott biintetjogi
védelemben részesilnek, ezért az igyészségek és a birdsagok kezében ott van a foglalkozastol
eltiltas, mint jogi eszkdz, és ugy tinik, hogy egyre gyakrabban hasznaljak is.

Novekvo tendenciat mutat az €let, testi épség, egészség elleni biincselekmények miatt
kiszabott foglalkozastol eltiltottak szdma. Ugyanakkor megallapithatd, hogy az elmdalt
iddszakban egyaltalan nem jellemzd, hogy allatkinzds miatt keriilt volna sor foglalkozastol
eltiltas kiszabasara. Volt olyan év, amikor egyszer sem, mig mas években atlagosan ot
alkalommal kerult sor az eltiltds kiszabasara. Az allatkinzas esetén azért is érdekes ennek a
vizsgalata, mert felmer(il a kérdés, hogy vajon hatékony védelmet jelent-e ezekben az esetekben
a foglalkozastol eltiltas, hiszen annak a kiszabasi lehetéségei ennél a biincselekménynél is
korlatozottak. Ennek megfelelden felvetddott a szakirodalomban az allattartéstol eltiltas, mint
sui generis blintetési nem bevezetésének a sziikségessége is a foglalkozastol eltiltas mintajara.5?
Ambrus Istvan tanulmanyaban ramutat, hogy az allatkinzas elkdvetdi kapcsan nem alaptalan
azt feltételezni, hogy buntetésik kitoltését kovetden nagy valdszintiséggel ismét allatot fognak
tartani, amikor majd ismét felmertlhet az allatkinzas elkdvetése, amit egy foglakozastol
eltiltdshoz hasonld sui generis szankcio megfeleléen meg tud géatolni. Természetesen ehhez
szlikség van arra, hogy az anyagi jogi szabalyozashoz hatékony végrehajtasi szabalyok és
gyakorlat tarsuljanak.>?

Alacsony a kozlekedési biincselekmények miatt kiszabott foglalkozastol eltiltdsok
szama is, azokat leginkabb ittas jarmiivezetés vétsége miatt szabtak ki. Ez a tendencia teljesen
¢érthetd, hiszen a kozlekedési biincselekmények elkdvetdivel szemben specialis jogfoszto,
jogkorlatozo szankcioként gyakran alkalmazott a jarmiivezetéstol eltiltas. Hasonl6 aranyokat
mutatnak a hivatali blincselekmények, a leggyakoribb deliktum ebben a korben a hivatali
visszaéles, mely miatt a foglalkozastdl eltiltas kiszabasra kerul.

5. A foglalkozastol eltiltasra itéltek kriminologiai jellemzoi

A statisztikai adatokbodl latszik, hogy a foglalkozastol eltiltottak kozel nyolcvan
szézaléka férfi, a maradék hiisz szazaléka pedig né. Ez megkozelitleg megfelel a nék és férfiak
Osszblinozésen beliil eléforduld ardnyszamanak. Addig, amig egyes bintetési nemek esetén
(elzaras, szabadsagvesztés) az 6sszbiindzésben szerepld aranyokhoz képest is feliilreprezentalt
a férfiak aranya, addig ennél a bintetési nemnél megéallapithatd, hogy kiegyenlitetten az
elkovetdk neméhez igazodva, mind férfi, mind néi elkovetdkkel szemben kiszabasra kertilt a
foglalkozastdl eltiltas.

51 A Biintetd Térvénykdnyv kommentarja: im.

52 A javaslat természetkarositas, allatkinzis, allatviadal szervezése esetén kivanta volna lehetévé tenni az
allattartastol eltiltast egy évtdl tiz évig terjedd hatarozott idejli tartamban, vagy véglegesen. T/15403. szamu
torvényjavaslat indokoldssal - egyes torvényeknek az allatvédelem megerdsitése érdekében sziikséges
modositasarol. https:/jogkodex.hu/doc/6747815 2025. aprilis 20.

5 AMBRUS Istvéan: Az dllatkinzds biincselekményének jogi targyai, egyes dogmatikai kérdései, valamint de lege
ferenda szabalyozasa. MJ, 2021/7-8. 464/465.
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5. dbra Foglalkozastdl eltiltottak nemek szerinti megoszlasa 2023-ban (n=1384)
Az elkovetdk csaladi allapota és a végzettsége tekintetében csak 2019-ig allnak

rendelkezésre statisztikai adatok, mivel a statisztikai adatbazis valtozasaval a revizié utan
ezeknek az adatoknak a feltltésére mar nem keriilt sor.

A foglalkozastdl eltiltasra itéltek csaladi allapot szerinti
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6. abra Foglalkozastdl eltiltottak csaladi allapot szerinti megoszlasa 2019-ben (n=681)

A 2019-b6l rendelkezésre allé6 adatokbol megallapithatd, hogy a csaladi allapot
tekintetében a legtobb n6 hazas, 6ket kovetik az elvalt csaladi allapotiak, majd a hajadonok. A
férfiak csaladi allapotanak statisztikai adatai nagy hasonlésagot mutatnak a nékhoz képest, az
eltérés csupan annyi, hogy a hazas elkovetdket a ndtlenek, €s nem az elvaltak kovetik, valamint
az utolso helyen nem a kulénvaltak allnak, hanem az 6zvegy csaladi allapotuak. Lathatd, hogy
mindkét nem esetében a hazasok vannak a legtobben, ami azért meglepd, mert szdmos
szakirodalomban arr6l olvashatunk, hogy a hazassagban ¢lok joval kisebb kriminalitast
mutatnak. Feltehetéen a foglalkozastdl eltiltas a fehér galléros biinelkovetékkel szemben is
Kiszabasra kerll (koltségvetési csalds, sikkasztds), akik kozoOtt viszont egyértelmiien
fellilreprezentalt a hazasok aranya.



A foglalkozastol eltiltasra itéltek iskolai végzettseg szerinti
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7. abra Foglalkozastdl eltiltottak végzettség szerinti megoszlasa 2019-ben (n=681)

Az iskolai végzettség és a kriminalitas kdzotti kapcsolat kdzismert. A foglalkozastol
eltiltott ndk legnagyobb szazalékban szakkozépiskolat végeztek, oket kovetik a diplomas nok,
akik fOiskolara vagy egyetemre jartak. Ez a két kimagaslo adat azért nem meglepd, mert a
foglalkozastol eltiltott nék legnagyobb szamban olyan foglalkozasok korében kovették el a
biincselekményeket, amelyek adott esetben szakképesitést vagy diplomat kivantak meg
(példaul, csédbiincselekmény, csalés, sikkasztas), az 6 hivatasuk korében tobb alkalmuk van
vagyon elleni és koltségvetést karositod blincselekményeket elkdvetni.

Némi eltérés mutatkozik az iskolai végzettség tekintetében a két nem kozott, hiszen a
férfiak esetében a leginkabb feliilprezentalt csoport a szakmunkasképzoét végzettek, Oket
kovetik azok, akiknek a legmagasabb iskolai végzettsége a szakkdzépiskola, illetve akiknek a
végzettségérdl a hatosagoknak nincs tudomasa. Mar valamivel kevesebben vannak a foiskolat,
egyetemet végzettek, valamint az érettségivel rendelkezOk. Bar Kisebb eltérések vannak a
nemek kdzott, azért a férfiak esetén is elmondhat6, hogy a foglalkozastol eltiltds nem tipikusan
a képesités nélkiliek biintetési neme. A férfiakon beliil is szép szammal vannak, akik legalabb
kozeépfokl vagy felsdfokt végzettséggel rendelkeznek. A férfiak iskolai végzettségét illetden
érdemes még azt is megjegyezni, hogy szamos esetben férfi elkovetdk a kiskort veszélyeztetése
és nemi élet szabadsaga elleni biincselekmények elkovetdi koziil kertilnek ki, ahol nem jellemz6
az elkdvetoi magas iskolai végzettség.

Osszességében  megallapithato, hogy a foglalkozastél eltiltast tipikusan
szakkozépiskolai végzettséggel rendelkezd, felnétt, hazas férfiakkal szemben szab ki a birdsag.

Zaro gondolatok

A foglalkozastol eltiltas bintetéskiszabasi gyakorlatat alaposabban megvizsgalva
elmondhatd, hogy nem tekinthetd szdmottevOnek e biintetés kiszabdsa a bir6i gyakorlatban,
hiszen 2-3%-o0s aranyban szerepel a tobbi biintetéjogi szankcid mellett. Annak ellenére is
csekély az alkalmazasi gyakorisdga, hogy a kotelez6 kiszabasi eseteknek koszonhetéen 2013



6ta majdnem tizszeresere emelkedett a foglalkozastdl eltiltottak szama. A rendelkezésre allo
statisztikai adatok arrdl arulkodnak, hogy a korabbi biintetéskiszabasi gyakorlatban egyaltalan
nem volt tipikus, hogy Kkiskorl veszélyeztetése vagy nemi élet szabadsaga elleni
biincselekmény miatt keriilt volna a biintetés kiszabasra. A kotelezd esetek jogpolitikai indoka,
a kiskortak fokozott biintetéjogi védelme egyértelmiien indokolt. Azonban szaimos esetben tiint
ugy a gyakorlat attekintése soran, mintha feleslegesen keriilt volna a foglalkozastol eltiltas
kiszabasra, mert az elkovetd a jovOben a foglalkozasan keresztiil j6 eséllyel nem fog kiskoruval
kapcsolatba keriilni. EImondhatd, hogy a Btk.-ban egyre szaporodd, a bird6 mérlegelési
lehetdségét ex lege kizard kogens biintetéskiszabasi szabalyok, sajnos az egyéniesités elvének
egyaltalan nem felelnek meg, a bir6t az automatizmus felé terelik. Az abszolut
buntetéskiszabasi szabdlyok a relative hatarozott szankcidrendszer kovetelményével
ellentétesek, mellyel elvi szinten nem értiink egyet.

A foglalkozastdl eltiltas buntetéskiszabasi gyakorlatat megvizsgalva megallapithaté az
IS, hogy e szankci6 egyaltalan nem tekinthetd a magyar biintetéjogban a szabadsagvesztés realis
alternativjanak, hiszen kiszabéséra &ltalaban szabadagvesztés mellett és nem helyette kertl
sor. Evente minddssze néhany esetben keriilt sor 6nallo kiszabasara. Ennek magyaréazata lehet
az, hogy a foglalkozastdl eltiltas alkalmazasa feltételekhez kotott és ezek a feltételek nem allnak
fenn szamos blncselekmény esetén. Masrészr6l a magyar birdi gyakorlat tobb, mint egy
évszazadon keresztll a foglalkozastdl eltiltast, mint mellekblntetést ismerte, igy sokaig fel sem
merilt a gyakorlatban az 6nalld kiszabasanak lehetosége. A nemzetkdzi tapasztalatok azt
mutatjak, hogy a szabadsagelvonassal nem jaré szankciok csak akkor kepesek csokkenteni a
bortonnépességet, ha szervesen illeszkednek egy atfogd, szélesebb biintetopolitika keretei kozé.
Ennek érdekében a tdrvényhozasnak vilagos kereteket kell teremteni az alkalmazasukra, a
birdknak pedig el kell fogadniuk a jogalkot6i szandékot.>* Tekintettel a biintetd
szankcidrendszerekben irdnyadd tendenciakra, a bortonnépesség csokkentésének siirgetd
igényere, a szankciok differencialt és egyéniesitett kiszabasanak kovetelményére, a
jogalkalmazd részérdl megfontolando lenne a foglalkozastol eltiltds 6nalld szankcidként torténd
mind gyakoribb alkalmazasa is. Egészen biztosak lehetiink abban, hogy van az az elkovetdi kor,
melynek a klasszikusnak tekinthetd ,,fobiintetések™ kiszabasa helyett (kilondsen pénzblintetés
vagy kozérdek{i munka helyett) nagyobb hatranyt jelentene a foglalkozastdl eltiltas kiszabasa.

% KEREzs1 Kléara: Az alternativ szankcidk helye és szerepe a biintetdjog szankciorendszerében. 78.
https://www.okri.hu/images/stories/KT/kt39 2002 _sec.pdf 2025. aprilis 20.
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