Beszamolo a demonstratori tevékenységrol

Vikir Mira vagyok, az Eétvos Lordand Tudoményegyetem pszichologia mesterszakos
végzés hallgatéja, Klinikai- és Egészségpszicholégiai specializdcion tanulok. 2024.
szeptembere Ota az ELTE-PPK Személyiség- és Egészségpszicholdgiai Tanszék
demonstritoraként dolgozom, Pigniczkiné Dr. Habil Rigé Adrien szuperviziGja mellett.

Beszamolémban leirom, hogy milyen feladatokban vettem részt ennck keretében.
Kozremiikodés tanszcki és intézeti adminisztracioban

2024 szeptembere 6ta heti 10 éraban dolgoztam az intézet szdméra készillé Intézeti
Kisokoson. A feladat soran felvettem a kapcsolatot a Hallgatéi Onkormdényzattal, akikkel
egylittmiikddve megterveztiik a Kisokos oOsszedllitdsanak médjat. Lzt kdvetden egyeziellem
Rig6é Adrien Tandmdvel, s a tervezet atdolgozasa utin kezdtiink hozza a munkédhoz. Teams
feliileten tartottam a kapesolatot a Hallgatéi Onkormanyzatb6l megalakult munkacsoporttal, és
ott egyeztettiik a feladatokat. Kiilén a BA és MA szakos hallgatoknak terveztiik ezt a kisokost,
melyben altalanosabb informéacidk is szerepelnek, mint amilyen a Neptun rendszer haszndlata,
vagy az intézeti pélyazati lehetéségek. A Kisokossal célunk, hogy a hallgatok szamara
érthetdbbé valjon az intézet mitkddése, és a feladataik elvégzéséhez elegendd, konnyen elérhetd
informéci6 dlljon a rendelkezésiikre. Ezzel szeretnénk csdkkenteni az igyintéz6 munkatarsak,
a szakfeleldsok és a Hallgatoi Onkormanyzat terhelését. A késébbiekben szeretnénk béviteni a

Kisokost a Szakképzésckben tanulé hallgaték szamadra sz6l6 képzési informdcidkkal is.
Kozremiikodés oktatdsi feladatokban

Alkalmanként megkeresett a tanszéken dolgozé Dr. Horvith Zsolt Tanar Ur azzal a
kéréssel, hogy a zarthelyi dolgozatok iratasaban segédkezzek. Eloszor 2024.10.24-€n €s 25-¢n
segitettem két vizsga levezetésében és feliigyeletében. Osszesen 4 orét vett igénybe a munka.
Ezt kévetéen 2025.01.21-¢n ¢és 28-dn szintén segitettem a vizsgiztatisban. Ezittal egyediil
vezettem le Osszesen 8 irasbeli vizsgat, mely sordn 4 angol csoportot €s 4 magyar csoportot
feliigyeltem. Utélag beszdamoltam a Tandr Urnak a tapasztalataimrél. Osszesen 8 6rét vett

igénybe a munka.
Részvétel kutatasi feladatokban

Dr. Németh-Gajdos Panndnak segitettem kutatassal kapcsolatos feladatok elvégzésében.
2024.10.17-18-an ., A tineteim okai” kérddiv magyar validalasi folyamatdban a magyar

véltozat angolra vald visszaforditdsat végeztem cl, mely 4 6rdt vett igénybe. 2024.11.08-4n



pedig egy ujonnan Osszedllitott kérddivesomag tesztelését végeztem el. A tesztelés soran
tobbszor kitdltottem a kérdoivet, feljegyzéseket készitettem a javaslataimrél, és az észlelt
problémaékrol, melyet tovéabbitottam a Tandrnének. Osszesen 2 orédt vett igénybe a feladat

elvégzése.
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