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PSA/2282

Nevezési lap a ProScientia Aranyérem pályázathoz
Személyes és nevezési adatok

Személyes adatok

Név
Horváth András Csaba
Amennyiben hibásan került rögzítésre vagy időközben megváltozott a neve, úgy kérjük
azt a megjegyzés rovatban jelezze.

Születési idő 1999-08-21
Születés helye Veszprém

Állandó lakcím
Ország Magyarország
Város Veszprém
Irányítószám 8200
Utca, házszám stb Stromfeld Aurél utca, 3/A 3/1

Levelezési cím
Megegyezik a lakcímmel Nem
Ország Magyarország
Város Budapest
Irányítószám 1071
Utca, házszám Dózsa György út 16. 1/5

Elérhetőségek
E-mail h.andri.99@gmail.com

Telefonszám +36303534532
A telefonszám megadása nem kötelező

Jogviszony/munkahely nevezéskor
Jogviszony típusa Egyetemi/főiskolai
Intézmény ELTE - Eötvös Loránd Tudományegyetem
Kar ELTE BDPK - Berzsenyi Dániel Pedagógusképző Központ
Szak testnevelő tanár, gyógytestnevelő-egészségfejlesztő tanár
Képzés típusa Osztatlan
Beiratkozás éve 2019

Aktív félévek száma
11
Az aktuális képzésben lévő aktív féléveinek száma (pl. MSc esetén a BSc-s félévek nem
számítanak)

Egyedi azonosító
RXM9YE
A látogatott intézmény által használt egyedi azonosító, ha van (pl. Neptun-kód, ETR
felhasználónév, stb).

Első/másoddiplomás Első diploma
Várhatóan szerez-e abszolutóriumot a nevezés
félévében Igen
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Abszolutórium megszerzésének
időpontja
(FSZ és Bprof képzés esetén a záróvizsga dátuma)

 

Doktorandusz Nem
Intézmény
(doktori képzés)  

Kar
(doktori képzés)  

Doktori képzés helye
(egyéb)

 
Csak ha nem található a fenti listában

Beiratkozás éve  
Dolgozik Nem
Munkahely  
Munkahelyi beosztása  

Nevezés adatai
Nevezés típusa ProScientia Aranyérem
Albizottság Élettudományok albizottság
Szekció 16. Testnevelés- és Sporttudományi
Megjegyzés  

Korábbi eredmények, tudományos és tanulmányi teljesítmény
TDK munka

TDK eredmény

Pályamunka címe A mozgástanulás hatékony munkaformái
Intezmeny ELTE - Eötvös Loránd Tudományegyetem
Kar ELTE PPK - Pedagógiai és Pszichológiai Kar
Konferencia helyszíne  
Bemutatás éve 2024
Intézményi TDK helyezés nincs
Intézményi TDK különdíj Nem
OTDK-ra javasolt Igen
OTDK-n bemutatott Igen
OTDK éve 2025
OTDK szekció Testnevelés- és Sporttudományi
OTDK tagozat A testnevelés és sport neveléstudományi kérdései
OTDK helyezés nincs
OTDK különdj Igen
Első szerző
Név Horváth András Csaba
További témavezetők
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Heszteráné Ekler Judit

Név Heszteráné Ekler Judit
Beosztás habilitált egyetemi docens
Intézmény ELTE - Eötvös Loránd Tudományegyetem
Kar ELTE PPK - Pedagógiai és Pszichológiai Kar

Munkahely  
Csak akkor kell megadni, ha nem a fenti listában szereplő intézmények valamelyikében dolgozik.

E-mail cím  

Feltöltött fájlok

OTDK eredmény igazolása

Típus
OTDK eredmény igazolása
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév otdk-oklevel-2025.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

TDK eredmény

Pályamunka címe A tanári figyelem motivációs szerepe testnevelés órán
Intezmeny  
Kar  
Konferencia helyszíne Pécs
Bemutatás éve 2023
Intézményi TDK helyezés nincs
Intézményi TDK különdíj Nem
OTDK-ra javasolt Igen
OTDK-n bemutatott Igen
OTDK éve 2023
OTDK szekció Testnevelés- és Sporttudományi
OTDK tagozat A testnevelés és sport neveléstudományi kérdései I.
OTDK helyezés 1
OTDK különdj Nem
Első szerző
Név Horváth András Csaba
További témavezetők

Heszteráné Ekler Judit

Név Heszteráné Ekler Judit
Beosztás habilitált egyetemi docens
Intézmény ELTE - Eötvös Loránd Tudományegyetem
Kar ELTE PPK - Pedagógiai és Pszichológiai Kar

Munkahely  
Csak akkor kell megadni, ha nem a fenti listában szereplő intézmények valamelyikében dolgozik.

E-mail cím heszterane.ekler.judit@ppk.elte.hu

Feltöltött fájlok

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/9b545323992f11ea26d0f9b50da5a0/otdk-oklevel-2025.pdf
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OTDK eredmény igazolása

Típus
OTDK eredmény igazolása
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév otdk-oklevel_2.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Tudományos publikációs tevékenység
Publikáció

Publikáció típusa Idegen nyelvű tudományos folyóiratban minden több, mint három szerzős cikk

Publikáció címe Effects of Acute Citrulline Malate Supplementation on CrossFit® Exercise Performance: A
Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled, Cross-Over Study

Publikáció nyelve Egyéb

Publikáció nyelve angol
Csak akkor adja meg, ha nem magyar

Folyóirat címe Nutrients
Elfogadás/megjelenés
dátuma 2024-09-24

Folyóirat típusa Impaktfaktoros
Folyóirat impaktfaktora 4.8
Kötetszám (-tól, -ig) 16
Oldalszám (-tól, -ig)  
Link  
Publikáció befogadásának
állapota Elfogadott/megjelent

Egyéb leírás  
Első szerző
Név Asli Devrim-Lanpir
További szerzők
Név Ihász Ferenc
Név Demcsik Máté
Név Horváth András Csaba
Feltöltött fájlok

Folyóiratcikk

Típus
Folyóiratcikk
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév nutrients-16-03235-v2.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/9b545323992f11ea26d0f9b50da5a0/otdk-oklevel_2.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/9b545323992f11ea26d0f9b50da5a0/nutrients-16-03235-v2.pdf
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Publikáció igazolása

Típus
Publikáció igazolása
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév publication-certificate-mdpi-nutrients-16-03235.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Publikáció

Publikáció típusa Magyar nyelvű tanulmánykötetben/proceedings kötetben megjelent egy vagy legfeljebb három
szerzős tudományos közlemény

Publikáció címe A tanári figyelem motivációs szerepe testnevelés órán
Publikáció nyelve Magyar

Publikáció nyelve  
Csak akkor adja meg, ha nem magyar

Folyóirat címe SAVARIA TERMÉSZETTUDOMÁNYI ÉS SPORTTUDOMÁNYI KÖZLEMÉNYEK
Elfogadás/megjelenés
dátuma 2024-06-11

Folyóirat típusa Egyéb
Folyóirat
impaktfaktora  

Kötetszám (-tól, -ig) 21
Oldalszám (-tól, -ig) 131-146.
Link  
Publikáció
befogadásának
állapota

Elfogadott/megjelent

Egyéb leírás  
Első szerző
Név Horváth András Csaba
További szerzők
Név Heszteráné Ekler Judit
Feltöltött fájlok

Publikáció igazolása

Típus
Publikáció igazolása
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév 131-146-o-savaria-termeszettudomanyi-es-sporttudomanyi-kozlemenyek-21.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Publikáció igazolása

Típus
Publikáció igazolása
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév savaria-termeszettudomanyi-es-sporttudomanyi-kozlemenyek-21.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/9b545323992f11ea26d0f9b50da5a0/publication-certificate-mdpi-nutrients-16-03235.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/9b545323992f11ea26d0f9b50da5a0/131-146-o-savaria-termeszettudomanyi-es-sporttudomanyi-kozlemenyek-21.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/9b545323992f11ea26d0f9b50da5a0/savaria-termeszettudomanyi-es-sporttudomanyi-kozlemenyek-21.pdf
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Konferenciák, rendezvények
Szakmai rendezvény

Rendezvény típusa Hazai tudományos konferencián minden elsőszerzős, a pályázó által tartott előadás
Előadás címe A mozgástanulás hatékony munkaformái
Rendezvény nyelve Magyar
Rendezvény nyelve (egyéb)  

Rendezveny neve Új Nemzeti Kiválóság Program ösztöndíjasainak szervezett intézményi online
zárókonferencia

Rendezvény helye Microsoft Teams
Rendezvény ideje 2024-08-29
Idézhető absztrakt adatai  
A rendezvényen elért
eredmény, díj megnevezése  

Link  
Egyéb leírás  
Első szerző
Név Horváth András Csaba
Feltöltött fájlok

ÚNKP absztraktfüzet

Típus
ÚNKP absztraktfüzet
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév unkp-absztraktfuzet.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Konferencia részvételi igaz...

Típus
Konferencia részvételi igazolás
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév unkp-konferencia-igazolas.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Idegennyelv-ismeret
Nyelvvizsga

Nyelvvizsga nyelve angol
Nyelvvizsga szintje Középfokú
Nyelvvizsga típusa C (komplex)
Ebből a nyelvből ez
a legmagasabb szintű
komplex nyelvvizsám:

Igen

Nyelvvizsga vizsganyelve Kétnyelvű
Nyelvvizsga kibocsátója ELTE Origó Nyelvi Centrum Kft.
Nyelvvizsga dátuma 2019-02-05
Feltöltött fájlok

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/9b545323992f11ea26d0f9b50da5a0/unkp-absztraktfuzet.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/9b545323992f11ea26d0f9b50da5a0/unkp-konferencia-igazolas.pdf
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Nyelvvizsga bizonyítvány

Típus
Nyelvvizsga bizonyítvány
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév nyelvvizsga-bizonya-tvany.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

További szakmai tevékenység, eredmények
Végzettség

Intézmény ELTE - Eötvös Loránd Tudományegyetem
Egyéb intézmény  
Kar ELTE BDPK - Berzsenyi Dániel Pedagógusképző Központ
Egyéb kar  
Szak testnevelő - gyógytestnevelő - egészségfejlesztő tanár
Képzés típusa Osztatlan
Végzés éve 2025
Diploma minősítése jeles
További megjegyzés  
Feltöltött fájlok

Diploma

Típus
Diploma
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév diploma.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Végzettség

Intézmény  
Egyéb intézmény Bocskai István Református Oktatási Központ
Kar  
Egyéb kar  
Szak sportedző
Képzés típusa Egyéb
Végzés éve 2021
Diploma minősítése jó
További megjegyzés  
Feltöltött fájlok

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/9b545323992f11ea26d0f9b50da5a0/nyelvvizsga-bizonya-tvany.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/9b545323992f11ea26d0f9b50da5a0/diploma.pdf
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Sportedző bizonyítvány

Típus
Sportedző bizonyítvány
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév sportedzo-bizonyitvany.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

TDT-elnök ajánlása

Ajánló neve Suskovics Csilla
Feltöltött fájlok

intézményi TDT elnöki ajánlás

Típus
intézményi TDT elnöki ajánlás
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév hacs-psa-ajanlas.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Díj, kitüntetés

Díj megnevezése Nemzeti Felsőoktatási Ösztöndíj
Díj típusa Köztársasági ösztöndíj
Adományozó szerv Kultúrális és Innovációs Minisztérium
Díj elnyerésének éve 2023
Feltöltött fájlok

Ösztöndíj igazolása

Típus
Ösztöndíj igazolása
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév nfo-2023.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Díj, kitüntetés

Díj megnevezése Nemzeti Felsőoktatási Ösztöndíj
Díj típusa Köztársasági ösztöndíj
Adományozó szerv Kultúrális és Innovációs Minisztérium
Díj elnyerésének éve 2022
Feltöltött fájlok

Ösztöndíj igazolása

Típus
Ösztöndíj igazolása
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév nfo-2022.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/9b545323992f11ea26d0f9b50da5a0/sportedzo-bizonyitvany.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/9b545323992f11ea26d0f9b50da5a0/hacs-psa-ajanlas.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/9b545323992f11ea26d0f9b50da5a0/nfo-2023.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/9b545323992f11ea26d0f9b50da5a0/nfo-2022.pdf


9/10. oldal

Tanulmányi eredmények
Tanulmányi átlagok

Intézmény ELTE - Eötvös Loránd Tudományegyetem

Egyéb intézmény  
Csak akkor adja meg, ha a fenti listában nem szerepel az intézmény

Kar ELTE BDPK - Berzsenyi Dániel Pedagógusképző Központ

Egyéb kar  
Csak akkor adja meg, ha a fenti listában nem szerepel a kar

Szak testnevelő - gyógytestnevelő - egészségfejlesztő
Képzés típusa Osztatlan
Tanulmányi átlagok
Állítsa be a félév sorszámát, írja be az adott félévben teljesített kreditek számát valamint a tanulmányi átlagot.
A törtszámok beírásához tizedespontot (".") használjon.

Félév Teljesített kreditek Tanulmányi átlag Sor
törlése

1 26 4.46
2 31 4.74
3 37 4.59
4 33 4.64
5 29 4.55
6 38 4.68
7 31 4.74
8 38 4.39
9 33 4.73
10 33 4.91
11 25 4.92
Új elemek hozzáadása

Feltöltött fájlok

Tanulmányi átlagok

Típus
Tanulmányi átlagok
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév rxm9ye-telj.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Tanulmányi átlagok

Típus
Tanulmányi átlagok
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév rxm9ye-kred.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/9b545323992f11ea26d0f9b50da5a0/rxm9ye-telj.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/9b545323992f11ea26d0f9b50da5a0/rxm9ye-kred.pdf
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Nyilatkozat
A Pro Scientia Aranyérem pályázat elnyerése esetén vállalom, hogy az Országos Tudományos Diákköri Tanács Pro Scientia
Aranyérmesek életpálya-követési programjában részt veszek.

Nevezési lap módosítva: 2025-05-14 22:49

Aláírások:

Horváth András Csaba TDT-felelős


