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TELJESÍTETT TÁRGYAK

2019/20/1

Tárgynév, tárgy kód

A gyógytestnevelés-egészségfejlesztés alapismeretei,
a szak törvényi és szervezési háttere

A mentálhigiéné alapjai
OANGYI 7-1115
Anatómia

Funkcionális anatómia
OANGY17-1112
Gimnasztika 1.

OANTE17-1113
Játékok
OANTE17-1115
Sportszakmai gyakorlat 1

.

OANTE17-1116
Tanár leszek — aktuális kérdések és problémák
TAN018-101
Táplálkozástan
OANGYI 7-1114
Testkultúra-elméletés sporttorténet (Eu és sport)

OANTE17-1112
Turisztikai és rekreációs tábor
OANTE17-3124
Jelmagyarázat: h -hét, f- félév

Lezárás dátuma: 2025. 01. 30.

Teljesített kreditek száma: 26

Tárgynév, tárgykód
A szocializáció és a csoportfolyamatok pszichológiája
TAN018-103
Egészségvédómagatartásformák kialakítása

OANGYI 7-2119
Élettan, sportélettan, biokémia
OANTEI 7-2117
Fejlódéspszichológia
TAN018-102
Gimnasztika 2.

OANTE17-2119
Humánbiológia
OANGYI 7-2117
Kórélettan
OANGYI 7-1113
Medicinális alapismeretek 1. Belgyógyászat,
Kardiológia
OANGYI 7-2116
Mozgástanulás és szabályozás, biomechanika
OANTEI 7-2118

Népegészségtan
OANGYI 7-2118

Sportszakmai gyakorlat 2.

OANTE17-2122

Nyelv

magyar,
magyar

magyar,
magyar
magyar,
magyar
magyar,
magyar

magyar

magyar

magyar

magyar

magyar,
magyar
magyar,
magyar

magyar

Óraszám

1/1/h

2/2 / h

1/2 / h

1/2/h

1/1/h

1/2 / h

96 / f

4,55Tanulmányi átlag.

2019/2012

Típus

előadás,
szeminárium

előadás,
szeminárium

előadás,
gyakorlat
előadás,

szeminárium

gyakorlat

gyakorlat

egyéni
felkészülés

előadás

előadás,
szeminárium

előadás,
gyakorlat

gyakorlat

Típus
előadás,

Követelmény

gyakorlati jegy (5)

kollokvium (5)

kollokvium (5)

kollokvium (5)

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (5)

beszámoló (2)

kollokvium (5)

gyakorlati jegy (5)

kollokvium (5)

gyakorlati jegy (5)

Követelmény

gyakorlati jegy (5)

Nyelv

magyar,
magyar
magyar,
magyar
magyar,
magyar

magyar

magyar

magyar,
magyar
magyar,
magyar

magyar,
magyar

magyar,
magyar
magyar,
magyar,
magyar

magyar

Óraszám
1/2 / h

1/2/h

1/2 / h

1/1 / h

1/1 / h

2/2/h

1/1/h

2/1/1 / h

szeminárium

előadás, gyakorlati jegy (5)
szeminárium
előadás,
gyakorlat

előadás

gyakorlat

előadás,
szeminárium

előadás,
szeminárium

előadás,
szeminárium

előadás,
gyakorlat
előadás,
labor,

szeminárium
egyéni

felkészülés

kollokvium (5)

kollokvium (5)

kollokvium (5)

gyakorlati jegy (5)

kollokvium (5)

kollokvium (5)

kollokvium (5)

kollokvium

beszámol

Eredmény

Jeles
5

Jó
4

Jeles
5

Közepes
3

Jeles
5

Jó
4

Teljesítette

Jó
4

Jeles
5

Jeles
5

Jeles
5

Eredmény
Jó
4

Jeles
5

Je les
5

Jeles
5

Jeles
5

Jó
4

Jó
4

Jeles
5

Jeles
5

sít m

Kredit

3

4

4

3

2

2

2

2

3

1

Kredit

4

3

4

2

3

2

2

4

3

4



Jelmagyarázat: h -hét, f- félév

Lezárás dátuma: 2025. 01. 30.

Teljesített kreditek száma:31

Tárgynév, tárgykód

A tanulás pszichológiája
TAN018-105
Anyanyelvi kritériumvizsga
OT-AKV-I
Az osztályfönoki szerep
SOANPM10232
Edzéselmélet
OANTE17-3126
Humánbiológia
OANTE17-3123
Iskolai prevenció, rehabilitáció, egészségtan, iskolai
egészségügy, iskolai egészségfejlesztés
OANGY17-4125
Kézilabda 1.

OANTE17-2121
Kosárlabda 1.

OANTE17-3127
Küzdősportok 1

.

OANTE17-3125
Medicinális alapismeretek 2. Ortopédia, Sebészet,
Traumatológia
OANGY17-3120
Pedagógiai tapasztalatok és a gyermek megismerése
TAN018-104
SNI gyermekek speciális gyógytestnevelése és
egészségfejlesztése
OANGY17-3121
Sportszakmai gyakorlat 3.

OANTE17-3129
Társadalom és egészség: szakspecifikus jogi
ismeretek, bioetika, egészségpolitika, a szociális

munka alapjai
OANGY17-3123
Zenés mozgásprogramok 1. (aerobic)
OANTE17-3128
Jelmagyarázat: h -hét, f- félév

Lezárás dátuma: 2025. 01. 30.

Teljesített kreditek száma: 37

Tárgynév, tárgy kód

A tanulás támogatása
TAN018-106
Gymnastics
OANTE17-4132
Gyógytestnevelés
OANTE17-4133
Hulladékgazdálkodás ea.
SOANF09321
Informatikai alapszoftverek l.

OT-TTL-lA2120
Medicinális alapismeretek 3. Gyermekgyógyászat,
Gyermekpszichiátria
OANGYI 7-4124
Soccer
OANTE17-4134

Tanulmányi átlag: 4,73

2020/21/1

Nyelv

magyar,
magyar

magyar

magyar

magyar,
magyar

magyar

magyar,
magyar,
magyar

magyar

magyar

magyar

magyar,
magyar

magyar

magyar,
magyar

magyar

magyar,
magyar

magyar

Óraszám
1/2 / h

1/1/h

1/2/1 / h

2/2 / h

1/2/h

2/2 / h

Tanulmányi átlag: 4,67

Nyelv

magyar,
magyar

magyar

magyar,
magyar

magyar

magyar

magyar,
magyar

magyar

202012112

Óraszám
1/3 / h

1/2 / h

IO / f

2/2
/ h

Típus
előadás,

szeminárium

vizsgakurzus

gyakorlat

előadás,
gyakorlat

gyakorlat

előadás,
labor,

szeminárium

gyakorlat

gyakorlat

gyakorlat

előadás,
szeminárium

szeminárium

előadás,
szeminárium

egyéni
felkészülés

előadás,
szeminárium

gyakorlat

Típus
előadás,

szeminárium

gyakorlat

előadás,
gyakorlat

előadás

gyakorlat

előadás,
szeminárium

gyakorlat

Követelmény

gyakorlati jegy (5)

alapvizsga (5)

gyakorlati jegy

kollokvium (5)

kollokvium (5)

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (5)

kollokvium (5)

gyakorlati jegy (5)

kollokvium (5)

beszámoló (2)

kollokvium (5)

gyakorlati jegy (5)

Követelmény

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (5)

kollokvium

gyakorlati je

kollokv• Š)

gyakorlati
• gĺ5

Eredmény
Jó
4

Jeles
5

Jeles

Jeles
5

Jó
4

Jó
4

Jeles
5

Jeles
5

Jó
4

Jeles
5

Jeles
5

Jeles
5

Teljesítette

Jeles
5

Jó
4

Eredmény
Jeles
5

Elégséges
2

Jeles
5

Jeles

les

Kredit

4

2

3

3

4

2

2

2

4

2

3

4

2

Kredit

5

2

4

2

2

4



Tárgynév, tárgykód

Sportpedagógia
OANTE17-4130
Sportszakmai gyakorlat 4.

OANTE174137

Terápiák, fizioterápia és specifikumai
OANGY17-4126

Utós sportok
OANTE17-4136

Vezetési és pedagógiai gyakorlat a cserkészekkel
SBANXX0036
Jelmagyarázat: h -hét, f- félév

Lezárás dátuma: 2025. 01. 30.

Teljesített kreditek száma: 33

Tárgynév, tárgy kód
Atlétika 2.

OANTE17-2120
Mozgásszervi és belgyógyászati elváltozások
diagnosztikus protokollja

OANGY17-5127
Mozgásszervrendszeri és belgyógyászati elváltozások
sportterápiája, sportágválasztása, életmód sportok
OANGY17-5128
Nyújtási technikák
OANTEI 7-3266
Relaxációs technikák
OANGY17-5130
Röplabda 1.

OANTE17-5140
Sportpszichológia, sportszociológia
OANTE17-5138
Sportszakmai gyakorlat 5.

OANTE17-5146
Swimming
OANTE17-5141
Szakmódszertan 1.

OANGY17-5131

Tanári hatékonyságfejlesztés tréning

TAN018-107

Testnevelés szakmódszertan 1
.

OANTE17-5145
Torna 2.

OANTE17-5139
Zenés mozgásprogramok 2. (táncok)
OANTE17-5142
Jelmagyarázat: h -hét, f- félév

Lezárás dátuma: 2025. 01. 30

Teljesített kreditek száma: 29

Tárgynév, tárgy kód
A komplementer medicina alapjai,
természetgyógyászati alapismeretek, alternatív

terápiák
OANGY17-5129

Nyelv

magyar

magyar

magyar,
magyar,
magyar

magyar

magyar

Óraszám

1/2/1

Tanulmányi átlag: 4,58

2021/22/1

Nyelv

magyar

magyar,
magyar

magyar,
magyar

magyar

magyar

magyar

magyar

magyar

magyar

magyar,
magyar

magyar

magyar

magyar

magyar

Oraszám

1/2 / h

1/2 / h

1/1/h

4,57Tanulmányi átlag.

202112212

Típus

előadás

egyéni
felkészülés
előadás,
labor,

szeminárium

gyakorlat

gyakorlat

Típus

gyakorlat

előadás,
szeminárium

előadás,
szeminárium

gyakorlat

gyakorlat

gyakorlat

előadás

egyéni
felkészülés

gyakorlat

előadás,
szeminárium

gyakorlat

előadás

gyakorlat

gyakorlat

Típus

eloadás,
labor,

szeminárium

Követelmény

kollokvium (5)

beszámoló (2)

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (3)

Követelmény

gyakorlati jegy (5)

kollokvium (5)

kollokvium (5)

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (5)

kollokvium (5)

beszámoló (2)

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (5)

beszámoló (3)

kollokvium (5)

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (5)

Követelmény

gyakorlatij

Eredmény
Jeles
5

Teljesítette

Jó
4

Jeles
5

Kiválóan
megfelelt

5

Eredmény
Közepes

3

Jeles
5

Jeles
5

Jeles
5

Jeles
5

Jeles
5

Jó
4

Teljesítette

Jeles
5

Jó
4

Kiválóan
megfelelt

5

Jó
4

Jeles
5

Jó
4

EredményNyelv

magyar,
magyar,
magyar

Óraszám

1/2/1 / h

Kredit

2

0

4

2

4

Kredit

2

3

3

2

2

2

2

2

2

2

2

2

3

Kredit

4



Tárgynév, tárgykód

Allapotfelmérö eljárások, gyógytestnevelés
kondicionális képességek fejlesztő és terápiás hatásai
OANGY17-6133
Egészségtan, balesetmegelözés
OANTE17-6147
Iskolák és tanuló közosségek
TAN018-109
Kutatásmódszertan
OANTE17-6148
Küzdósportok 3.

OANTE17-6153

Mozgásterápia 1. Vízi gyakorlatok, gyógyúszás
OANGY17-6134

Müvészetterápiák
OANGYI 7-6135
Prevenció, tartásjavítás
OANTE17-6152
Sportszakmai gyakorlat 6.

OANTE17S156
Szakmódszertan 2.

OANGY17-6136
Szakspecifikus kutatáselmélet és kutatásmódszertan
OANGY17-6132
Téli tábor
OANTE17-4131
Testnevelés szakmódszertan 2.

OANTEI 7-6154

Úszás2.
OANTE17-6149
Vízitábor
OANTE17-6150
Zenés mozgásprogramok 3.

OANTE17-6151
Jelmagyarázat: h -hét, f- félév

Lezárás dátuma: 2025. 01. 30

Teljesített kreditek száma: 38

Tárgynév, tárgy kód
Atlétika 1.

OANTEI 7-1114
Az atlétika oktatásmódszertana
OANTE17-7313
Az úszás oktatásmódszertana
OANTE17-7312
Digitális technológiával támogatott tanítás és tanulás
TAN018-108
Gyógytestnevelési, egészségfejlesztési programok
tervezése, értékelése és monitorozása
OANGY17-7212
Iskolai gyakorlat (testnevelés)
OANTE17-8219
Mozgásterápia 2. Preventív, gyógyító mozgásformák,
tartáskorrekció
OANGY17-7213
Rekreáció gyakorlata és módszertana
OANTEI 7-7311
Sajátos élethelyzetben lévő személyek problémáinak
kezelési technikái
OANGYI 7-7211
Sportlovészet
SPSPB17-145:22
Szakmódszertan 3.

OANGY17-7214

Nyelv

magyar,
magyar

magyar,
magyar

magyar

magyar

magyar

magyar,
magyar,
magyar
magyar,
magyar

magyar

magyar

magyar,
magyar
magyar,
magyar

magyar

magyar

magyar

magyar

magyar

Óraszám

1/21 h

1/1 / h

1/1/2/h

1/1/h

1/1/h

1/2 / h

144 / f

144 / f

4,71Tanulmányi átlag.

2022/23/1

Nyelv

magyar

magyar

magyar

magyar

magyar,
magyar,
magyar

magyar

magyar,
magyar,
magyar
magyar,
magyar

magyar,
magyar

magyar

magyar

Óraszám

21 h

1/2/1 / h

1/1/2 / h

1/3 / h

1/1
/ h

Típus

előadás,
szeminárium

előadás,
gyakorlat

szeminárium

gyakorlat

gyakorlat

előadás,
labor,

szeminárium
előadás,
gyakorlat

gyakorlat

egyéni
felkészülés

előadás,
szeminárium

előadás,
szeminárium

gyakorlat

gyakorlat

gyakorlat

gyakorlat

gyakorlat

Típus

gyakorlat

gyakorlat

gyakorlat

szeminárium

előadás,
labor,

szeminárium

gyakorlat

előadás,
labor,

szeminárium
előadás,
gyakorlat

előadás,
szeminárium

gyakorlat

gyakorlat

Követelmény

gyakorlati jegy (5)

kollokvium (5)

gyakorlati jegy (5)

kollokvium (5)

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (5)

beszámoló (2)

gyakorlati jegy (5)

kollokvium (5)

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (5)

Követelmény

gyakorlati jegy (5)

kollokvium (5)

kollokvium (5)

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (5)

kollokvium (5)

Eredmény

Jeles
5

Jó
4

Jó
4

Jeles
5

Jó
4

Jeles
5

Jeles
5

Jeles
5

Teljesítette

Jeles
5

Jeles
5

Jeles
5

Jeles
5

Jeles
5

Jeles
5

Közepes
3

Eredmény
Kozepes

3

Jeles
5

Jeles
5

Jeles
5

Jeles
5

Jeles
5

Jó
4

Jeles
5

gyakorlati O rooeles
gyakor{óô/ (

gyakorl

Kredit

3

3

3

2

2

4

2

2

2

3

1

2

2

1

2

Kredit

2

2

2

3

4

2

4

4

2

2



Tárgynév, tárgykód

Testnevelés szakmódszertan 3.

OANTE17-7214
Jelmagyarázat: h -hét, f- félév

Lezárás dátuma: 2025. 01. 30.

Teljesített kreditek száma: 31

Tárgynév, tárgy kód

A kosárlabdázás oktatásmódszertana
OANTE17-9328
A motoros képességek fejlesztése, a

sportteljesítmények mérése
OANTE17-8317
A röplabdázás oktatásmódszertana
OANTEI 7-9327
A torna oktatásmódszertana
OANTE17-8316
Akadályozott és SNI gyermekek komplex terápiája

/l/h
OANGY17-8215
Az addiktológia alapfogalmai, prediktív faktorai, a
drogprevenció protektív gyakorlata
OANGYI 7-8216
Az integrált testnevelési és sportfoglalkozás (SNI)
OANTE17-8318
Küzdősportok oktatásmódszertana
OANTE17-8315
Modulzáró vizsga
OANGY17-8224
Rekreációs mozgásformák 2. Thai chi
OANGYI 7-8220
Sportvezetöi, sportszervezöi ismeretek
OANTEI 7-9330
Szakmódszertan 4.

OANGY17-8222
Szaktárgyi tanítási gyakorlat
OANGYI 7-8223
Tengerbiológia EA
tenbiobl 8eo
Testnevelés és tantárgy-pedagógia 1

.

TT22NA11 ATPI
Testnevelés szakmódszertan 4.

OANTE17-8222
Jelmagyarázat: h -hét, f- félév

Lezárás dátuma: 2025. 01. 30.

Teljesített kreditek száma: 38

Tárgynév, tárgykód

A kézilabdázás oktatásmódszertana
OANTEI 7-9322
A labdarúgás oktatásmódszertana
OANTEI 7-9323
Balesetmegelózés, elsősegélynyújtás 2.

OANTEI 7-9325
Gordülé sportágak
RKEB21-SZS-104
Íjászat
VTN-099:216
Közosségi pedagógiai gyakorlat
TAN018-110

Nyelv

magyar

Óraszám

Tanulmányi átlag. 4,75

Nyelv

magyar

magyar,
magyar

magyar

magyar

magyar,
magyar

magyar,
magyar

magyar,
magyar

magyar

magyar

magyar

magyar,
magyar
magyar,
magyar

magyar

magyar

magyar

magyar

202212312

Óraszám

1/2 / h

1

1/1 / h

1/1 / h

1/2 / h

1/1/h

Tanulmányi átlag. 4,5

2023/24/1

Óraszám

Típus

gyakorlat

Típus

gyakorlat

előadás,
gyakorlat

gyakorlat

gyakorlat

előadás,
szeminárium

előadás,
szeminárium

előadás,
gyakorlat

gyakorlat

vizsgakurzus

gyakorlat

előadás,
gyakorlat
előadás,

szeminárium

gyakorlat

előadás

gyakorlat

gyakorlat

Típus

gyakorlat

gyakorlat

gyakorlat

gyakorlat

gyakorlat

gyakorlat

Követelmény

gyakorlati jegy (5)

Követelmény

kollokvium (5)

gyakorlati jegy (5)

kollokvium (5)

kollokvium (5)

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (5)

kollokvium (5)

szigorlat (5)

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (5)

kollokvium (5)

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (5)

Követelmény

kollokvium (5)

kollokvium (5)

gyakorlati je y (5)

gya9rlat•

besÉät1}

Eredmény
Jeles
5

Eredmény
Jeles
5

Közepes
3

Jeles
5

Jó
4

Jó
4

Jeles
5

Jó
4

Jó
4

Jeles
5

Közepes
3

Jeles
5

Jeles
5

Jeles
5

Jeles
5

Jeles
5

Jeles
5

EredményNyelv

magyar

magyar

magyar

magyar

magyar

magyar

m

Jeles
5

Jó
4

Jeles
5

Jeles
5

Jeles
5

egfelelt

Kredit

2

Kredit

2

4

2

2

2

3

3

2

2

3

3

2

2

2

2

2

Kredit

2

2

2

2

1

1



Tárgynév, tárgykód

Prevenció, tartásjavítás
OANTEI 7-9329
Sportági kiválasztás, tehetséggondozás
OANTE17-9326
Sportegészségtan és baleset-megelózés
SSZVB21-101
Sporttudományi kutatás
OANTEI 7-9324
Szakterületi modulzáró vizsga
OANTEI 7-8223
Terhelésélettan
OANTEI 7-9332
Testnevelés és tantárgy-pedagógia 2.

TT17NA11A03
Utós sportok
OANTE17-9331
Jelmagyarázat: h -hét, f - félév

Lezárás dátuma: 2025. 01. 30.

Teljesített kreditek száma: 33

Tárgynév, tárgykód

Egyéni szakdolgozati munka
OT-SZD-TES
Módszertani kísérő szeminárium 1

OANGY17-9221
Módszertani kísérő szeminárium 1.

OANTE17-9221

Osszefüggó egyéni iskolai gyakorlat 1.
TAN018-113
Pedagógusként az iskola világában
TAN018-111
Jelmagyarázat: h -hét, f- félév

Lezárás dátuma: 2025. 01.30.

Teljesített kreditek száma: 33

Tárgynév, tárgykód

Az összefüggö egyéni gyakorlatot kísérő pedagógia-
pszichológia szeminárium
TAN018-112
Módszertani kísérő szeminárium 2.

OANTEI 7-9222
Módszertani kísérő szeminárium 2.

OANGYI 7-9222
Összefüggö egyéni iskolai gyakorlat 2.

TAN018-114
Portfólió
TAN018-PF1
Jelmagyarázat: h -hét, f- félév

Lezárás dátuma: 2025. 01. 30.

Teljesített kreditek száma: 25

Teljesített kreditek száma összesen: 354

Nyelv

magyar

magyar

magyar

magyar,
magyar

magyar

magyar

magyar

magyar

Oraszám

2/h

1/2/h

Tanulmányi átlag: 4 64

202312412

Nyelv

magyar

magyar

magyar

magyar

magyar

Óraszám

29 / h

Tanulmányi átlag: 4,8

2024/25/1

Nyelv

magyar

magyar

magyar

magyar

magyar

Óraszám

1/h

Típus

gyakorlat

előadás

gyakorlat

előadás,
gyakorlat

vizsgakurzus

gyakorlat

gyakorlat

gyakorlat

Típus

konzultáció

gyakorlat

gyakorlat

gyakorlat

szeminárium

Típus

szeminárium

gyakorlat

gyakorlat

gyakorlat

egyéni
felkészülés

Követelmény

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (5)

szigorlat (5)

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (5)

Követelmény

gyakorlati jegy (2)

beszámoló (2)

beszámoló (2)

gyakorlati jegy (5)

gyakorlati jegy (5)

Követelmény

beszámoló (3)

beszámoló (2)

beszámoló (2)

gyakorlati jegy (5)

beszámoló (2)

COND

Eredmény
Jó
4

Jeles
5

Jeles
5

Jeles
5

Jeles
5

Jeles
5

Jó
4

Jeles
5

Eredmény

Teljesítette

Teljesítette

Teljesítette

Jeles
5

Jó
4

Eredmény

Megfelelt
3

Teljesítette

Teljesítette

Jeles
5

Teljesítette

Kredit

3

2

3

4

2

3

2

4

Kredit

8

1

1

20

3

Kredit

1

1

1

20

2

Tanulmányi átlag:

29 / h

4,6



Dátum: 2025. 05. 13. ibler Boglárka


