Kutatasunk vizsgalatdnak targya a nemi sztereotipidk hatasa a mentalis betegeket érd
stigmatizaciora. Korabbi publikdciok alapjan két megkozelitése 1étezik a témanak, az elsd
elképzelés egy interakcidt feltételez a nem ¢€s betegség kozott, igy elkiilonitiink tipikus és
atipikus parositasokat, és ez az interakcio van hatassal a stigmatizacié mértékére. A masodik
tedria szerint a férfiasnak észlelt betegségek jarnak nagyobb stigmatizacioval. Célkitlizéseink
koz¢ tartozott mind a két megkozelités tesztelése, kiegészitve az elditéletesség férfi és ndi
kitoltok kozotti feltételezett kiilonbségségének vizsgalataval. A kérdések teszteléséhez egy
online kisérletet terveztiink, ahol egy mentalis betegrol szolo vignetta szdovegének
manipuldlasaval (nem és betegség varialasa) értiik el a 4 kiilonboz6 kisérleti feltétel egyikébe
sorolodast, majd arra kértiik a kitoltoket (n=501), hogy valaszoljanak a torténetben szerepld
személlyel kapcsolatban néhany kérdésre, amik a stigmatizacié mérésére szolgaltak (tarsadalmi
tavolsagtartas, attribuiciok). Eredményeink alapjan a betegség észlelt férfiassaga van elsédleges
hatassal a mentélis betegeket érd stigmatizdciora, mig a betegség €és nemi sztereotipidk
Osszeillése nem mutatott ilyen erds hatast. Azonban, a negativ attribiciok esetén a férfiak
hajlamosabbak voltak negativ elditéletekkel fordulni a tipikus parositassal €16 betegek felé, igy
nem vethetd el teljesen az interakcidt feltételezd modell sem. A kiilonbség egy lehetséges
magyarazata a mentalis zavarok kialakuldsdban tulajdonitott feleldsség eltérd mivolta.

A vizsgalat Gtlete az én fejembdl pattant ki, Dr. Lantos Nora elengedhetetlen utmutatasa és
tanacsai mellett igy a kivitelezés minden fazisaban jelen voltam, gyakran 6nalléan dolgoztam.
A fogalmak tisztazasa, elméleti keret kidolgozasa, mérdeszkozok felkutatdsa, etikai engedély
benyujtasa, kérddiv megfogalmazasa, kivitelezése, kutatdsi design megtervezése, kitdltok
toborzasa, adatok tisztitasa, statisztikai probak elvégzése, kovetkeztetések levonasa mind az

elvégzett feladataim kozé tartoznak.



