A samanhit nyelvi emlékei a magyar népmesékben
A tiindér sz6 torténete és a tilndér mint meseszereplo

SURANYI ANNA

E6tvos Lorand Tudomanyegyetem
suranyianni@gmail.com

Tanulmanyomban nyelvtorténeti €s néprajzi szempontbol vizsgalom a sdmanhithez kothetd
tiindér szot €s a tiindér népmeseszereplot. Igyekszem feltarni a valasztott szo eredete és a
denotatumanak népmesei eloforduldsa kozott feltételezhetd kapcesolatot. Feltételezem,
tanulsagos lehet megfigyelni, hogy pontosan mit jelent a tiindér a népmesékben, és mindezt
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a kapcsolat a népmesebeli szerep €s a szakirodalom altal feltett eredeti jelentés kozott, és ez a
vizsgalat segitséget jelenthet a kiilonbozo lehetséges etimologiak kdzotti valasztasban.
Kulcsszok: szotorténet, samanizmus, népmesék.

1. Bevezetés. Tanulmanyom az Osmagyar vallasossag nyelvi emlékeivel foglalkozik
nyelvtorténeti és néprajzi megkozelitésbol, kdzéppontjaban a tiindeér szdval.

Az 6smagyar vallasossag nyelvi anyaganak ¢és a népmeséknek az dsszekapcsolasaban
az motivalt, hogy ,,mesekincsiink (...) tartalmazhatja a régi magyar hitvilag toredékeit”
(D10SzEGI 1958: 95). Az &smagyar vallasossaghoz kapcsolodd szavak eredeti
jelentésének feltérképezéséhez segitséget jelenthetnek a népmesék, mivel megdrizhetnek
az Osmagyar hitvilagbol szarmazé elemeket (DIOSZEGI uo.). Tanulsdgos lehet tehat
megfigyelni, hogy pontosan mit jelentenek a népmesékben, és mindezt Osszevetni a
szavak feltételezett eredeti jelentésével, etimologidjaval.

Dolgozatom célja feltarni, hogy az 4ltalam valasztott szé etimologidja ¢és
denotatumanak népmesei szerepe kozott milyen kapcsolat van. Ennek megfelelden a
tiindeér sz6torténeti elemzése utan a tiindér népmesei szerepeire térek ki. Feltételezem,
hogy ez a vizsgalat segitséget jelenthet a kiilonb6zd lehetséges etimologiak kozotti
valasztasban is.

A vizsgalando szo kivalasztdsa soran szempontot jelentett szdmomra, hogy az
Osmagyar valldsossag fogalomkoréhez legyen kapcsolhatd, és denotdituma a magyar
népmesék szerepldje legyen. Tovabbi kutatds végezhetd egyéb szavakkal, amelyek
ugyancsak ebbe a kategdridba esnek.

2. A tiindér szo6. PAIS szerint a tiindér nagyon 0si, belso keletkezésti sz0, ,,a sdman vagy
varazslo, illetéleg bizonyos fajta sdméan vagy varazslé megfeleldje lehetett”, és ujabb
jelentése eurdpai miveltségi hatdsokra alig 6tszaz éve indulhatott fejlédésnek (1975:
249).

A TESz. szerint 1416 utan fordul eld el6szor irasban, és masolatban az 1466-0s
Miincheni kédexben maradt fenn: ,,Es ok hog latac otét a” téngeren iaratta, alaitac otet
tunderlenc 1 iuolténec”. 1571-ben tiindores formaban tlinik fel, 1575-ben Tonder
személynévként, 1589-bdl tinderes alakja szadrmazik. 1604-ben fordul eld elészor
képzetlen forméju koznévként Szenczi Molnar Albertnél a kovetkezd jelentéssel:
‘magus, praestigiator qui se in varias species pro libitu transformat’ (NySz.), tehat



“atvaltozasra képes magus’ a tiindér. Tovabbi eléforduldsai még a TESz. szerint a tundiri
¢s tiingyér. A TESz. kozli, hogy a szd legelsd irdsos adatdnak ’kisértet, testetlen
fantaziakép’ a jelentése, majd ismerteti a fent mar idézett ’atvaltozasra képes magus’
jelentést: ’vardzsld hatalmt, magat elvaltoztatd képzeletbeli 1ény, tobbnyire fiatal
nbalak’. A #iindér-nek mint féonévnek megkiilonbozeti az ’elvont eszme’ jelentését, a
tiindére valaminek dsszetételben a ’valaminek az drnyéka, nem igazi alakja’ jelentését,
illetve a ’bajos fiatal lanyka’, ’ziillott, konnyelmli nészemély’, ’16 szemének kelevénye’
¢s a ’denevér’ jelentéseket. A tiindér melléknév jelentései a ’valtozékony’, *mulando,
tiinékeny’, ’tiindéri, vardzslatosan sz€&p’, a tiindér deak 6sszetételnek pedig ’garaboncids
deak’ (TESz.).

Az FErtSz. a TESz.-hez hasonléan megkiilonbozteti *a mesékben természetfolotti
képességekkel felruhazott s kiilon mesebeli orszagban vagy erdében, vizben stb. €10, az ember
irant joakaratl, csodélatos szépségii, mesebeli nd (ritkan férfi)’ jelentést, illetve az ’elblivold
nd vagy kislany’, a ’prostitudlt’ és a *varazslatos’ jelentést; €s ismertet szamos szd0sszetételt,
mint pl. tiindérbdyj, tiindérhatalom, tiindeértermetii, tiindergytilekezet, tiinderkez.

Rendkiviil sok, 37 szdrmazékot k6zol CZUCZOR—FOGARASI. Szddsszetételeket, pl.
tiindérpompa — ,,’1gen fényes, a szemeket rendkiviil meglepd, s gyonyorkddteté pompa’
—, légtiinde — ,,’Regés szellem, mely a légben lakik, s kitlind sajatsdga a légkonnyiiségii
lebegés’” —, és képzett szdalakokat, pl. tiindérzet — ,,’ Tiindérileg biivolt, bajolt allapot;
—. A tiindéreskedik ,,;’ Tiindér modjara valtozik,
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vagy blivos, mesés, csodaszerii mitét
elétiinik, majd eltiinik, szemeket képraztatva lebeg’” és a tiindérvesszo ,,’Blivos bajos
vessz6, melylyel ha a tiindér valakit, vagy valamit illet, csodaszerli miiveket, latvanyokat,
valtozasokat idéz elé’” meghatdrozasabol kitlinik, hogy az atvaltozashoz kapcsolodik a
tiinder elsddleges jelentése (CzF.).

Az MTSz. ismerteti a TESz. éltal is emlitett ’l6 szemén tdmadt kelevény’ jelentésii
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tiinder-t, a szintén lovakhoz kotddd tindéres: ’magat agyondolgozd 10°, és még-
tiinderosodik: *megbokrosodik’ szavakat, valamint a ’denevér’ jelentésli tiindelevenyt,
tiindelelot €s tiindenevért, a TESz. megjegyzi, hogy a tiindelevény szo6bol és valtozataibol
szarmazik, népetimologia Utjan, a tindér ’denevér’ jelentése. Szerepel az MTSz.-ben
emellett a ’villog’ jelentésti tiindorog, a garaboncéas dedk’ jelentésii tiindeér-dedk — amely
ujabb bizonyiték a fiindeér eredetibb ’taltos’ jelentésére —, és a ’lidérc, kisértet’ eredeti
jelentést tiinet.

A TESz., az ETSz. és az ESz. egyarant kijelentik, hogy a tiindér szarmazékszo. A TESz.
¢s ETSz. szerint a tinik alapszobol keletkezett -ar, -ér deverbalis névszoképzdvel, a buvar,
vezer stb. szavakhoz hasonloan, és a d elem szervetleniil vonddott a szohoz a fiinddik, tiindoklik
igék képzbegyiittesébdl. Ezzel szemben az ESz. szerint a tiindér alapszava a tiindoklik tiind-
tove, amely ige ugyancsak a tinik tiin- t6vébol alakult ki, -d gyakorité képtovel. Mindkét
elképzelés szerint az alapszdval valo jelentéstani dsszefiiggés abban lelhetd fel, hogy a tiinder
eredetileg egy alakvaltoztato, hirtelen megjelend ¢€s eltiind lényre vonatkozott. A szdtarak
kijelentik tovabba, hogy a fiindér melléknévi hasznalata méasodlagos.

A tiinik-re vonatkozdan azt a megallapitast teszik, hogy a szdcsaladja ismeretlen eredetil.
»zokészletiink régi eleme lehet” (ESz). Alapjelentése ’latszik, megjelenik’, amely jol
megfigyelhetd a szarmazékaiban. A TESz. szerint ,,a latasi érzékelés teriiletén vald
alkalmazasa lehetett a legkorabbi”. Mindhdrom szotar megjegyzi, hogy a #inik mai



jelentéskore elsésorban igekotds kapcesolataiban kristalyosodott ki, igy a feltiinik, kitiinik,
elotiinik, eltiinik szavakban.

A tiindér-r6l a TESz. kozli mindemellett, hogy ,,0sszetételként valdé magyarazata,
finnugor egyeztetése, tovabba torok és német szarmaztatasa téves”.
nyelvelem jelentései kozott nem talalja a Vambéry altal feltett ‘ragyogés’ jelentést, hanem
fiistre, fogsagra, ¢jszakara’ vonatkoz6 jelentésekre lel. PAIS, amennyiben torok etimoldgidhoz
nyulna, a tin, ’eltlinik’, ’kering’ jelentésti tiirk szocsaladbdl szarmaztatna az alapszot (PAIS
1975: 213-249). Ugy gondolja ugyanakkor, hogy a tiinik ige ,.eléggé népes csaladjabol
kovetkeztetve valdszintlileg nem jovevényelem” (i. m. 224).

BALAZS JANOS 1986-0s Tlnik és tiindér, tetszik és tettet cimi cikkében hivatkozik
eredetll tesz ige té- toveébol eredezteti a fiinik és ennélfogva a tiindér tovét. Jelentéstorténeti
adatokkal és mas nyelvekkel valo 6sszehasonlitassal érvel amellett, hogy a tesz szobol ered
a tettet — illetve ennek tetik alapszava — és a tetszik mellett a tinik is, mindhdrom sz6
,eredetileg a tevéleges megmutatkozas sajatos modjait jelolte” (BALAZS 1986: 87). BALAZS
kiemeli PAISnak azon gondolatét is, miszerint a tiindér *valtozo, atalakuld’ jelentésénél
még eredetibb a ,,’valaki, akinek sajatsdga vagy képessége, hogy atvaltoztatja magat
vagy kiilonbozd alakot 61t — a sdman vagy varazslo bizonyos fajtaja’” jelentés (i. h.). Ez
koti a tiindér sz6t az smagyar samanizmushoz.

A szoénak szotarakban 1767-ig ,,nincs felvéve "Fee’ jelentése” (PAIS 1975: 245), annal
Iényegesebb viszont az ’atvaltozas’ értelem a korabbi nyelvemlékekben. Ez tehat a saman
valtozasaira vonatkozott, koztiik az extazisra, réviiletre, és ,,a saman lelkének a testbol valo
ideiglenes kikdltozése, vandorlésa, a taltosnak allatalakban val6 viaskodasa stb. — ez is mind
»valtozas«” (i. m. 218). Erdekeség, hogy egészen egyediilalléan ezt bizonyitjak BAROTI
SzABO DAVID meghatarozésai is: a tdltos fent mar emlitett *valtozd, tiindér’ jelentése,
illetve a tiindér ,,’szO0rnyeteg, tsuda; v. alakos, varasld, vahorazo, tdatos, szem-fény-
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vesztd, tsalard, magat valtoztatd’ jelentése.

3. A tiindér a népmesékben. A tiindér gyakori szerepldje a magyar népmeséknek. Van példa
arra, hogy csak emlités szintjén jelenik meg, mint a mese vildganak szerves része — pl. ,,0Ott
szallott egy tindér, kilencvenkilenc szoknya vot rajta. Aki a mesém nem hiszi, mind a
kilencvenkilenc hulljon a nyakaba” (NAGY-NAGY 1990) —, és el6fordul, hogy egy-egy
csodalatos jelenség feltett magyardzataként tlinik fel.

A tiindeér varazsld’ jelentésére utal A hétszépségii kiralykisasszony cimii népmesében
(BENEDEK 1989), hogy a vardzslatokat tiindérigéknek nevezik. Itt el6fordul tovabba a
tiinderbetii sz6 1is, amelyekkel a hétszépségli kiralykisasszony konyve van irva.
Veszélyes, varazsld hatalma van A béka-kirdlykisasszony cimii mese (BENEDEK 1989)
tiindérasszonyanak, aki ,,sok embert megvardzsolt”, €s nem csupan palotat képes
eléteremteni, hanem akar hadsereget is. A ndi tiindérek elsddleges jellemzdje a
szépségiik. Férfi tiindérekkel példaul A két tiindér cimii mesében (KOVACS 1984) lehet
talalkozni, amelyben csavargoként jarjak a vilagot, és varazserejiikkel megjutalmazzak vagy
megbiintetik a vendéglatoikat. Ebben a mesében garaboncidsokra hasonlitanak, akik pedig a
taltoshoz kdthetok (ORTUTAY 1977).



A tiindérlanyok viszont altalaban csak a szépségiikkel tlinnek ki az emberek koziil.
Részorulnak arra, hogy a mesehds megmentse dket, €s a szerepilik a mesékben rendszerint
csak az, hogy a hds vagyanak targyai legyenek. Kevésbé jellemz0, hogy a tiindérlanyoknak
erds varazslo hatalmuk legyen, mint példaul A taltos kanca és a libapasztorlany (VOIGT
1989) vagy A béka-kirdlykisasszony cimili mesében.

A taltos kanca és a libapasztorlany sok szempontbdl kiilonleges mese, és remekiil
alkalmas a tlindér ¢s a taltos kozotti osszefliggések szemléltetésére. Kiilonleges a mese abbol
a szempontbol is, hogy né a fOszerepldje, s6t né a cselekmény minden alakitoja, a
cselekményt indit6 keresztanya és az ellenség, a boszorkany is. A libapasztorlany a mese
hdse, egy nagy hatalommal bir6 tiindér — a tiindér pedig a taltos megfeleléjea mesében,
ahogy azt alabb szemléltetem. DIOSZEGI megjegyzi, hogy a sadmanhitli népeknél
eléfordulnak férfi és ndi sdmanok egyarant (1962: 36), ahogy a taltosok kozott is: ,,nemcsak
férfitaltos viaskodik férfitaltossal, hanem ndtaltos is, s6t éppen a noétaltosok a
legvérengzébbek (DIOSZEGI 1958: 363). A taltos kanca és a libapasztorlany rengeteg elemet
tartalmaz a taltos-hiedelemkorbdl; alabb részletezem, hogy egyes jellemzok hogyan tiinnek
fel a népmesében.

A taltos a samanisztikus kultira szokincséhez tartozik, a sdman személyét jeldlhette.
Ennek megfelelden jellemzd rd — attekintd igénnyel — a folosleges csonttal sziiletés, a
gyermekkori zarkozottsag, a samanprobara elhivatas hétéves korban, a réviiletbe esés, a
feldaraboltatas, az extdzis, a mindentudas, a jovenddlés, az emberfeletti erd, az alsé €s felsd
vilagba bejaras képessége, az iddjaras befolyasolasa, illetve a kiilonbozd alakokban torténd
viaskodas és ennek kapcsan allatta alakulés; a 16va vagy bikava valtozas adhatta az alapot a
taltos paripa fogalmanak és a ’csodalatos képességekkel felruhdzott bika’ jelentésnek
(ORTUTAY 1977).

A téltos kanca ¢és a libapasztorlany hésének a sziiletése hasonld példaul a Vizi Péter
¢s Vizi Pal cimi taltosmese (BENEDEK 1989) hései¢hez: meleg széltdl sziiletik, Tiindér
Erzsébet akaratabol, aki a keresztlanyanak akarja 6t — vagyis szellem vélasztotta ki a
libapasztorlanyt a taltossagra.

A sédman elhivatasanak felel meg, amikor Tiindér Erzsébet kijel6li Juliska sorsat és
megajandékozza a képességeivel: ezek kozott van a mar sokszor emlitett atvaltozas és
atvaltoztatas, a ,.taltos fogalom”, a ,,megérzés” — vagyis jovobe latds —, az embereknek és
allatoknak parancsolés, az uralkodas a boszorkanyok hatalman, a taltos paripa és a ,hét
szépség” birasa (VOIGT 1989). Jellemzd, hogy Juliska hétéves, amikor a tudomanyéat
megkapja.

Nem meglepd, hogy taltos paripak is szerepelnek a mesében; amelyeknek kiemelten
fontos szerep jut a sdmanhitben. Mivel a korai ember élete az allatoktol fiigg — ,,a vadasz
¢lete attol fiigg, van-e elegendo teritékre keriild vad, s a pasztor élete attol fiigg, jo legeldje
van-¢ az allatoknak” (DIOSZEGI 1962: 10) —, természetes az allatok nagyfoku tisztelete.
Ehhez kapcsolodik az is, hogy a saménhit jo és rossz szellemei kozott szdmos zoomorf
szellem taladlhatd: a saman segitd-szellemei, melyeknek kdszonhetden a sdman az extazis
soran az egyszerli ember szamdara elérhetetlen tudast megszerzi, gyakran allatok
(DI1I0SZEGI 1962). A taltos kanca és a libapasztorlany mesében a 16 alaka segitéallatok
mellett a ludaknak is fontos szerep jut. ROHEIM szerint a 1ad lehet a sdman segitéallata (1926:
37).



Bar a segitéallat nem feltétleniil 10, a magyar téaltos kiilondsen kozeli kapcsolatban
allhatott a 16val (ROHEIM 1926: 37). A sdman a szellemekhez a samanhit szerinti also
vagy felsé vilagba utazik az extazis, a réviilés alatt: az utat pedig képzeletében 16 hatan
teszi meg. A képzeletében lohaton vagtat a masvilagra — a valosadgban az extazist a dob
segitségével éri el; a lonak a dob, a korbacsnak a dobverd felel meg (ROHEIM 1926: 37).
A felsd vilagba jutasra is van példa A taltos kanca és a libapasztorlany legvégén. Figyelemre
méltd tovabba Tiindér Erzsébet vesszeje és Juliska botja, amellyel varazsolni képesek.
D10SZEGI megallapitja, hogy nem minden saman haszndl lovat — ennek megfeleldjeképpen
dobot — a thlvilagra jutdshoz: vannak samanok, akik gyalogosan mennek, és ennek
megfelelden sdméanbotot hasznalnak az utjuk soran (1962: 27).

A mesében szerepld taltos paripdkra jellemzd a mindentudas. DIOSZEGI szerint a
sdman feladata ,,mindazoknak a dolgoknak a megismerése vagy elvégzése, amelyekre a
mindennapi halandonak sziiksége volna, megoldasukra azonban a maga emberi erejével
képtelen. Els6sorban a térben vagy idében tavoli események feltarasa a feladata” (1962: 33);
a joslés, jovenddmondas.

Van példa a mesében a taltos feldarabolasara és Ujjaélesztésére is — DIOSZEGI: ,,a
leendd taltos, garaboncids, tudos ugy valik taltossd és hasonléva, hogy a testét
szétszaggatjak, feldaraboljak” (1958: 90) —, illetve emlitésre mélto ,,a taltos antagonizmusa
a boszorkannyal szemben” (ROHEIM 1926: 70). Az, hogy A taltos kanca és a libapasztorlany
mesében a tiindér rendelkezik a taltos tulajdonsagaival, ravilagit a taltos és a tiindér kdzotti
kapcsolatra.

4. Osszefoglalas. Dolgozatomban igyekeztem bemutatni a tindér szo lehetséges
Megallapitottam, hogy a tiindér szé ’valtozékony, atvaltozasra képes’ feltételezett
eredeti jelentése Osszefiiggésben all a tiindérnek a taltoshoz fiiz6dé kapcsolataval. Azt
pedig, hogy a taltos a sdman utddjaként szerepel, szemléletesen alatdmasztjak a népmesei
példak. A kutatdisommal az dsmagyar vallas szokincsének apro részét kivantam attekinteni,
¢s bemutatni, ahogy a sdmdnizmus nyomon érhetd a népmesékben. Tanulsagos lehet egy
atfogdbb, nagyobb vizsgélat a szdkincs egyéb elemeirdl és a denotdtumuk népmesei
el6fordulasardl; ugyanis tovabbi érdekes 0sszefiiggések keriilhetnek igy megvilagitasra.
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