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A pericitik dltal termelt IGF2 szerepe az agyban
Az agyi periciték az erek alaphdrtyajénak kettc’Szetében talg]
lyek kordbbi eredményeink szerint IGF2-t (insulin-like hate Sejtek
melnek, mellyel hozzéjérulnak az eml8karcingma goy: iowth factoy 2)rtne.
kuldsthoz. Azt azonban, hogy fiziolégids kﬁrﬁlmények ko2 S taszf&isok kla; &
jétszik a pericitdk dltal termelt IGF2 a felngtt agyban, m¢ Ol:t Milyen S2ere 5
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at qPCR
Immunfluoreszcens festéssel fehérje szinten ?s i Segits¢

az IGFIR pontos lokalizici6jat az agyban. IGF2 ¢
F1R expressziét
endotélsejtekben figyeltiink meg, ami a két sejt Parakrin k,

utalhat. Ezen hipotézis tesztelésére Vér-agy git modellt ommunikédéjéra
ben gétoltuk a pericitak 4ltal termelt IGF2 hatdsat, me] oztunk J¢tre. Mely.
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Napjainkban egyre pa 4
letes testalak Spoh e e

e elérése érdekében, amel
erhez hozz4jsry] megjelenésiik i,

~ a média altal is kdzvetitett - toké-
Ky elsésorban azokat érinti, akiknél a
etk : utatdsok bizonyitjak, hogy az esztéti-
- ﬁiikelakg:’;:s:;izngﬁo zportol(’znf’ik kdrében is kiemelkedden magasak 2
testhép- és evest g kege et'lens'egl mutatok, 6k vannak leginkabb kitévea
7 dro, kOCkaZatanak, mivel folyamatosan meg kell 8rizniik
Vizsgdlatunkban megallapitottuk, hogy a2

Jéncél Interdiszciplindris Szakkollégiumi Konferencia
e

Mor Karpht-m¢ e sportolok mentélis egészségére (Bissett,

vt zakembere® = t al. 2018; Sankey, Wallace, and Caper-
s SPOT d2000y D R e L

. edzos il Heba'.rl 1 kutatdsunk célja az 6 szemszogiikbl megvizsgalni a
K;oshuz’ozs), gy )® eltételezzﬁk» hogy a sportszakemberek kérében is megta-
chiorze e {télést. Fettel kapcsolatos elégedetlenség jelensége, valamint nem
test g os7 4 a4t €S toloik elégedettségét a testalakjukkal kapcsolatban.
lﬂh.a;k fontosnak 2 PEe K az edzOk, akik mellette sportoldkeént is részt vesz-
i) ban szigorubban itélik meg sajat és az idedlis néi/férfi

ot ziseink gzerint Zzo
lll: ar esztétikai sportag
ne

restalakot 1:1 runkban a Magyar Cheer Szovetség tagszervezeteinek sport-
Vizsgald

+ edz6it mértiik fel. Médszerként a Testi Attitlidok Tesztet (TAT)
kembere ’1 Kkrajzok Tesztet alkalmaztuk. Az adatokat dtlag és sz6ras for-
Lo Embera-ik b]e a valtozok eloszlasét Kolmogorov-Smirnow-féle norma-
B mutat’]tsé é\;el ellendriztiik. Nem paraméteres statisztikai elemzéseket
%ités tesz:;zlg: H;gpotéziseink tesztelésére Spearman-féle korreldciéanalizist,
;;fi‘{igifm-tesztet, illetve Mann-Whitney-tesztet ?lk.aln}a.ztunk. Ein

A vizsgdlt mintdn a sajétnak vélt testalak és idedlisnak erlt’ sajat test-
Jlak kozti killonbség mértéke Osszefiigg a TAT alskaldival. MmeI:’I nagyobb
2 killonbség az idedlis és aktualis testalak kozott, annal jellemz6bb E,l test-
méret negativ értékelése és a sajat testtel val6 altaldnos elégedetlenség. Az
Emberalakrajzok Teszt eredménye azt mutatta, hogy az idedlis néi testala..k
vonatkozdsaban szigortbban itélték meg azok az edz6k, akik sportoldként is
tevékenykednek.

Vizsgdlataink eredményeivel célunk, hogy felhivjuk mind a sportoldk,
mind a sportszakemberek (edzo8k, sportvezetdk stb.) figyelmét arra, hogy a
sportoldk testképiikkel, testalakjukkal kapcsolatos esetlegesen fennll6 prob-
lmdk, talzott elégedetlenség — akr az edzé részérdl - jelzés értéki le}’let a
Jovében potencilisan kialakulé mentalis probléméra, amely hosszabb tdvon

killsnbez8 pszichoszomatikus betegségeket is eredményezhet.

Malmos Vanessza (PTE Szentagothai Janos Protestans Szakkollégium)

H,agYOmﬁnyos ¢s IKT eszkozok hatékonysiginak Osszehasonlitdsa egy
Tdcsgeometriai téma feldolgozasanal

Az informécié. ¢ kommunikéciétechnologia (IKT) iskolai integrélésa szé-

mos kutatss szerint elBsegiti a tanulok elkotelezett részvételét és haté%(onY tu-
ddselsajatitasat. A technoldgia fejlédése 1j lehetSségeket nyitott a teveke’nysé'
galap tanul4g terén, kiilonosen a matematika felfedeztetésében. Kutz'ztasl.lnk
célja, hogy Osszehasonlitsuk az 5. osztélyos tanulék tanuldsi eredményeit a
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