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Koszonto MRSZE %,

Nagy oromomre szolgdl, hogy a Magyar Reumatoldgiai Szakdolgozok Egyesiilete 2022.-ben
jubileumi tudomanyos kongresszust rendezhet, ugyanis 10. alkalommal {iliink 6ssze tandcskozni,
azzal a céllal, hogy a hazai és nemzetkdzi reumatolégiai dpolds és gondozds, valamint a
fizioterdpids, rehabilitacids iranyelveket, szakmai ismereteket megosszuk egymdssal.

Rendezvényiinknek az idén Sopron vdrosa ad otthont, s hagyomanyosan egy idében és egy helyen
tandcskozunk a Magyar Reumatoldgusok Egyesiiletével.

Egyesiiletiink egyik f6 célja, hogy a reumatoldgiai betegek elldtdsaban résztvevé szakdolgozok
szdmara olyan széles spektrumi tovabbképzési programot teremtsiink, amely az ezen a teriileten
dolgozok ismereteinek kibdvitését és elmélyitését egyarant szolgalja.

Ezen kerek évfordulds kongresszuson arra toreksziink, hogy tartalmas, szines és a mindennapi
betegelldtds sordn hasznosithaté tuddsanyagot magaban hordozé el6adasokkal, kerekasztal
beszélgetésekkel segitsiik a reumatoldgiai szakdolgozok munkadjt, bvitsiik ismereteiket. Bizom
benne, hogy a résztvevd kollégak taldlnak maguknak tetsz és hasznosithatd tartalommal bird
témadt az alabb olvashatd tudoményos program cimszavai koziil.

Minden érdeklddot szeretettel varunk!

Dr. Domjan Andrea
MRSZE elndk



TUDOMANYOS PROGRAMMAL KAPCSOLATOS INFORMACIO

titkarsag.mrsze@gmail.com

A KONGRESSZUS HELYSZINE

Liszt Ferenc Konferencia és Kulturalis Kozpont
9400 Sopron, Liszt Ferencu. 1.

A KONGRESSZUS IDOPONTJA
2022. szeptember 22-24.

A KONGRESSZUS TEMAI:

Gyulladasos és autoimmun reumatoldgiai korképek
Mozgasszervi rehabilitacio
Terapias célpontok- célzott terapiak
Szakmapolitika
Koronavirus jarvany - ahogy mi lattuk
Varia



EGYUTTMUKODO PARTNEREINK

AbbVie Kft.
Arthritis Alapitvany
Fiistmentes
MSD Pharma Hungary Kft.
Pfizer Gyogyszerkereskedelmi Kft.

Roche (Magyarorszag) Kft.




Attekintd program MRSZE §;

2022. szeptember 22. Gsiitortok

12.00- Regisztrécio

13.30-13.40 | Megnyitd

13.40-15.30 | Tudoményos el6adasok a SZAKMAPOLITIKA témakarébdl
15.30-16.00 | Kavésziinet

16.00-17.00 | MSD szimpézium

17.00-17.15 | Technikai sziinet

17.15-17.45 | Fiistmentes.hu szimpézium

17.45-18.15 | Gydgyitds és dpolds - régen és ma
20.00- Vacsora

2022. szeptember 23. Péntek

09.00-10.30 '~ Tudomanyos elgadasok az IMMUNOLOGIA és a GYULLADASOS REUMATOLOGIAI
KORKEPEK témakorébdl

10.30-11.00 | Kdvésziinet

11.00-12.10 | Tdmogatott el6addsok

12.10-12.15 | Technikai sziinet

12.15-12.55  Tudomanyos el6adasok a BETEGEDUKACIO témakérébdl

12.55-13.35 | Ebédsziinet

13.35-15.20 ' Tudoményos eldadésok a MOZGASSZERVI REHABILITACIO témakdrébél
15.20-15.50 | Kdvésziinet

15.50-17.00  Tudomanyos eldadasok a KORONAVIRUS JARVANY ELLENI VEDEKEZES
témakorébdl

20.00- Vacsora




Attekint program MRSZE &

09.00-10.20  Tudoményos program a SPORTREHABILITACIO és a KOMPLEMENTER MEDICINA
témakorébdl

10.20-10.50 | Kdvésziinet

10.50-11.10 | Tesztirds

11.10-11.30 | MRSZE — 2022. évi Kozgydilés — dijak dtaddsa

11.30-11.50 | MRSZE Elndkségi beszamold

11.50-12.20 | MRSZE EIndkség tisztdjitd valasztds

12.20-12.30 | Kongresszus zdrdsa

12.30- Ebéd



Részvételi dijak a helyszinen MRSZE ;.

MRSZE tag részére 58 000 Ft + AFA
Nem MRSZE tag részére 68 000 Ft + AFA
El6ado (elfogadott absztrakt esetén) 54000 Ft + AFA
Napijeqgy 24000 Ft + AFA

A vonatkozo torvények az étkezési koltségek részletezését irjak eld, igy a részvételi dijak
szamldzdsakor a szdmlan MRSZE tagok és nem MRSZE tagok, valamint eldaddk esetén 30.000 Ft
étkezés kiilon sorban keriil feltiintetésre.

A regisztralt MRSZE tagok és nem MRSZE tagok, valamint az el6adok részvételi dija az
alabbiakat tartalmazza:

részvételt az MRSZE szakmai programijén,

a névkitdzdt,

a kongresszus kiadvanyait,

a szakmai kidllitds megtekintésének jogat,

a szeptember 22-23-24-i kavésziineteken fogyasztast,

a szeptember 22-23-i esti étkezésen vald részvételt.

A napijegy tartalmazza:
részvételt az adott napi szakmai programon,
a névkitdzdt,
a kongresszus kiadvanyait,
a szakmai kidllitds megtekintésének jogat,
Mindhdrom napijegy megvésarlasa esetén az akkreditaciés pontokat.

2022. szeptember 22. - csiitortok 08.00 —20.00
2022. szeptember 23. - péntek 08.00-19.30
2022. szeptember 24. - szombat 08.00—13.00

A regisztracids iroda telefonszama: 30/977-4007
(Csak szeptember 22-23-24-én hivhat¢!)



Altalanos informaciok MRSZE %,

Az MS Powerpoint-ban elkészitett pendrive-on elhozott el6addsokat kérjiik legkésébb az adott
szekcid kezdete el6tt 1 dréval leadni a technikusi asztalndl. A pénteki és szombati elsg szekciok
el6addsait, kérjiik el6z6 délutan sziveskedjenek leadni.

A szoros id6beosztas miatt kérjiik a rendelkezésre all6 id6 pontos betartatasat!

A kongresszus ideje alatt kérjiik a névkitiiz6 hasznalatat a helyszinekre torténd belépéshez.

Vacsora - 2022. szeptember 22. (csiitortok) 20.00
Helyszin: Liszt Ferenc Konferencia és Kulturalis Kozpont (9400 Sopron, Liszt Ferenc u. 1.)
Dijdt a regisztrdlt MRSZE résztvevik részvételi dija tartalmazza.

Vacsora - 2022. szeptember 23. (péntek) 20.00

Helyszin: Solo Restaurant (9400 Sopron, Lackner Krist6f u. 33/A)

A Liszt Ferenc Kozpont és a Solo Restaurant kdzott busztranszfert biztositunk.
Dijdt a regisztrdlt MRSZE résztvevdk részvételi dija tartalmazza.

Biiféasztalos ebédet biztositunk a Dedk étteremben (Sopron, Erzsébet Gt 20.), szeptember
22-23-24-én.

Az étterem a kongresszus helyszinétdl 400m-re helyezkedik el.

Dija: 5.300 Ft/ebéd (5.048 Ft + AFA)



Szallodai elhelyezés MRSZE

Az elére megrendelt szdllodai szobdkat a résztvevi(k) nevére lefoglaltuk, azok a megkiildott
visszaigazolds szerint vehetdk igénybe, dltalaban az érkezés napjan 14 dratdl az elutazds napjan
10 6rdig. Korabbi érkezés vagy késdbbi elutazds esetén a csomagok elhelyezésében a széllodai
portak nydjtanak segitséget.

9400 Sopron, Fovényverem utca 7.

https://hotelsopron.hu/

A szdlloda a rendezvény helyszinét6l 4 perc autddtra talalhato.

Parkols: sorompdkkal és kamerakkal megfigyelt parkolasi lehetdség, szallévendégek részére
dijtalan.

9400 Sopron, Varisi (t 4.

https://www.hotellover.hu/

A szdlloda a rendezvény helyszinét6l 10 perc autéitra taldlhato.

A parkolds szallovendégek részére dijtalan.

A szdlloda és a rendezvény helyszine kdzott busztranszfert biztositunk a Vdndorgyiilés idétartama
alatt.

9400 Sopron, Lver krt. 37.

https://hotelszieszta.hu/

A szdlloda a rendezvény helyszinét6l 8 perc autddtra talalhato.

Parkolds: 900 Ft/szgj/éj

Feldjitas alatt all6 szalloda!

A szdlloda és a rendezvény helyszine kdzott busztranszfert biztositunk a Vdndorgyiilés idétartama
alatt.

9400 Sopron, Uj u. 23.

http://www.palatinussopron.com/

A szdlloda a rendezvény helyszinétdl 3 perc sétara taldlhato.

Parkolds: korlatozott szdmban a szdlloda parkoldjaban, dija: 2.500 Ft / szgj / éj.



Szallodai elhelyezés MRSZE

9400 Sopron, II. Réakdczi Ferenc u. 33.

https://civitashotel.business.site/

A szdlloda a rendezvény helyszinétél 5 perc sétdra taldlhato.

Parkolds: korlatozott szdmban a szalloda parkoléjaban, dija: 2.000 Ft / szgj / éj.

http://www.wollner.hu
9400 Sopron, Templom u. 20.
A szdlloda a kongresszus helyszinétél 2 perc sétdra talalhato.

https://terciarestaurants.hu/hubertus/

9400 Sopron, Hubertusz t. 1.

A panzid a rendezvény helyszinétdl 4 perc autdutra taldlhato.

Az szobadr tartalmazza a parkoldst az étterem el6tti, kamerakkal megfigyelt parkoléban.

www.erhardts.hu

9400 Sopron, Balfi u. 10.

A panzid a rendezvény helyszinétdl 15 perc sétdra talalhato.

Parkolds: a panzid privat parkoldjaban a Haldsz u. 7. szam alatt, dija: 3.500 Ft/éj/auté

9400 Sopron, K8szegi (it 3.

https://www.atriumsopron.hu/

A szdlloda a rendezvény helyszinétél 10 perc sétdra tallhato.

Az ér tartalmazza a téritésmentes parkoldst a panzid el6tt és udvaraban.

9400 Sopron, 0jtdzi fasor 3.

https://fagushotel.hu/

A szdlloda a rendezvény helyszinétél 10 perc autditra talalhato.

Az dr tartalmazza a téritésmentes parkoldst a szalloda szabadtéri parkoldjaban.

A szdlloda és a rendezvény helyszine kozott busztranszfert biztositunk a Vdndorgydilés iddtartama
alatt.
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Pénziigyek MRSZE ;.

A megrendelt szolgdltatdsok koltségeit a kiallitdsra keriilé szdmlan az érvényes jogszabalyok
szerint tiintettiik fel. Szamlamaddositas, Uj szamla kidllitasa a kongresszus végéig, legkésébb 2022.
szeptember 24-ig lehetséges. Ezen id6pont utdn nem &ll médunkban a megrendelésen és az errdl
kidllitott szdmldn valtoztatni.

A részvételi dijat és az ebédek dijat 2022. augusztus 16-ig tortént lemondas esetén fizettiik
vissza.

Szamlamédositasi dij: 4.000 Ft + Afa.

A rendezvényt kdvetben kizardlag a szamla formai mddositdsa lehetséges.

A kiszamldzott és irdsban le nem mondott szolgaltatasok dijat a megrendel6 koteles megtériteni,
még akkor is, ha azokat nem vette igénybe!

Szervezbirodankahotel, szallshely szolgaltatasokat és az étkezéseket, vendéglatd szolgaltatasokat
véltozatlan formaban kozvetiti megrendeldi felé.
Alemondasi- és kothér feltételeket a szolgaltatok feltételeihez igazitva alakitjuk ki.

A honlapon feltiintetett informacick mellett az Adatkezelési téjékoztatéban és az Altalanos
szerzGdési feltételekben foglaltak az irdnyadok.

Avandorgy(ilés kozzétett részvételi és egyéb dijai nem tartalmaznak baleset-, betegség-, poggyasz-
és felelgsségbiztositasi dijat. Igy baleset, betegség és valamely karesemény bekivetkezése esetén
a szervez6knek nem all médjukban semmilyen felelGsséget vagy kdrtéritést vallalni.

il



2022. szeptember 22., csiitortok MRSZE(;,

12.00  Regisztrdcio

Uléselnkok: Terbéné Szekeres Klara, Csarnainé Pélosi Rita

13.40 Az egészséqiigyi alapszakmék elsajatitdsanak lehetdségei az Uj szakképzési rendszerben
(Csarnainé Pdlosi Rita, Debrecen)

13.55  Huméneréforrdsgazdalkodas és menedzsment kihivasai a hazai dpolds teriiletén
(Kovdcs Adrienn, Budapest)

1410  Akiterjesztett hataskor(i dpolok képzése, és munkaerdpiaci helyzete Magyarorszagon
(Agoston-Szabd Agnes, Pécs)

14.25  Azergoterdpia jelenlegi helyzete Magyarorszagon és helye a reumatoldgiai szakteriileten
(Mdhli Zsuzsanna, Budapest)

14.50  Gy6égymassz6r a reumatoldgidban
(Nagy Ldrinc, Budapest)

15.05  Merre tartasz reumatoldgiai szakapol6?
(Terbéné Szekeres Kldra, Budapest)

1520  Megbeszélés

15.30  Kavésziinet

Moderator: Domjan Andrea

Mi segit a segitdnek? A kiégés megeldzése az egészségiigyben
(Prof. Dr. Pilling Jdnos, Budapest)

17.00  Technikai sziinet
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17.15 Fiistmentes.hu szimpézium
Fiiggdség és kozosség
(Dr. Petke Zsolt, Budapest)

17.45  Gydgyitds és dpolds - régen és ma
(Prof. Dr. Gomar Béla, Budapest)

20.00 Vacsora




2022. szeptember 23., péntek MRSZE(;,

Uléselnokok: Agoston Szabd Agnes, Hunyadi Erzsébet

09.00  Mult-jelen-jové, 20 éves a PTE KK Reumatoldgiai és Inmunolégiai Klinika
(Sdginé Balaton Bogldrka, Pécs)

09.10  Smoflipid kezelés dpol6i szemmel
(Szabd Agota, Budapest)

09.20  PEX kezelés varanddssag alatt / Plazmacsere a varandéssdg alatt
(Vancsik Edina, Budapest)

09.30  Aferezis technikak helye az autoimmun betegségek terdpidjaban
(Bozdki-Beke Krisztina, Debrecen)

09.40  Reménysugar, avagy Uj kezelési lehetGség az SPA- val kezelt betegek kdrében
(Tejfel Zoltdnné, Miskolc)

09.50  SLE, Sjogren szindréma és graviditds
(Zsupdnyiné Urbdn Eva, Budapest)

10.00  Neonatalis Lupus, esetismertetés
(Szakdcs-Simon Enikd, Zsupdnyiné Urbdn Eva, Budapest)

10.10  Wegener granulomatosis talajan kialakult sepsis komplex intenziv osztdlyos elldtésa
(Fekete Bettina, Debrecen)

10.20 Megbeszélés

1030  Kavésziinet

Moderator: Domjan Andrea

11.00  Roche szimpdzium
Tocilizumab: Bizonyitott hatékonysag mar COVID 19-ben is
(Dr. Kardos Zséfia, Miskolc)
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2022. szeptember 23., péntek MRSZE(;,

11.20  AbbVie szimpdzium
Kozos dontéshozatal a gyulladdsos reumatoldgiai betegek kezeléshen
—vannak még eszkdzeink?
(Dr. Szamosi Szilvia, Domjdn Andrea, Debrecen)

11.40  Pfizer szimpdzium
Telemedicina: kényszer vagy lehetdség?
(Dr. Szamosi Szilvia, Debrecen)

12.10  Technikai sziinet

Uléselnokok: Ordogné Csukas Henriett, Saginé Balaton Boglérka

1215 Kommunikacid a beteggel
(Veres Erzsébet Melinda, Budapest)

12.25  Abetegtdmogatas elvesztése — a JAK — gatlok ,mellékhatdsa
(Soltész Emese, Miskolc)

12.35  Betegedukdcid szisztémas sclerosisos gondozott betegeink korében
(Nagyné Szabé Judit, Pécs)

12.45  Megbeszélés

12.55 Ebédsziinet

Uléselnokok: Gyurcsik Zsuzsanna, Véghné Gurmai Margit

13.35 A nem gydgyszeres terapidra vonatkozo (j iranyelvek a reumatoldgiaban
(Monek Bernadett, Budapest)

13.50  Ergoterapids beteqvizsgalati algoritmus a reumatoldgidban
(Mdhli Zsuzsanna, Budapest)

14.00  Lassan progrediald polymyositis fizioterapids kezelése
(Czakd Géza, Debrecen)

15



2022. szeptember 23., péntek MRSZE(;,

14.10

14.20

14.30

14.40

14.50

15.00

15.10

15.20

15.50

16.00

16.10

16.20

A haemophilids arthropathia a reumatoldgia és a gyogytorndsz szemszogébél
(Marcsik Akos Ferenc, Debrecen)

Egyiitt éIni a Bechterew-kdrral - A spondylitis ankylopoetica kezelése gy6gymasszazzsal
(Szekeres Jdnos, Budapest)

Fokuszban a fokuszalt [okéshullam
(Zavaczki Eva, Budapest)

ATR terdpia azonnali hatdsossaganak vizsgalata
(Sz6ke Zsofia, Budapest)

Redcord - fiiggesztéses technikdk a leghatékonyabb mozgdsszervi rehabilitacio
érdekében
(Gazsi-Makai Gabriella, Gyula)

Esetismertetés a PTE KK Reumatoldgiai és Immunoldgiai Klinika Korai Mozgdsszervi
Rehabilitacids Osztalyarol.
(Taradzsia Zsoltné, Pécs)

Megbeszélés

Kavésziinet

Uléselndkok: Medvéné Jurak Erzsébet, Balint Anita

Tiikor a szamoknak: COVID-19 pandémia hatdsa a jarébeteq szakelldtdsra
(Nagyfi Gydngyi, Pécs)

Elet a Covid kozpont falain beliil — eqy asszisztens szemszogébdl
(Bedd-Nagypdl Emese, Pécs)

A poszt-traumds stressz szindrdma prevalencidjanak emelkedése az egészségiigyi
szakdolgozdk kdrében a koronavirus jarvany alatt
(Bogddn Patrik, Pécs)

Koronavirus jarvany - ahogy mi, és - ahogy a betegek lattak
(Kenéz Agota, Gyula)
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16.30

16.40

16.50

20.00

A koronavirus fert6zés hatdsa az élsportoldk teljesitményére
(Cosar-Vajda Rendta, Debrecen)

Koronavirus jarvany utdni mentalis és egészségi allapot felmérése gondozott betegeink
korében
(Aszalds Tiborné, Debrecen)

Megbeszélés

Vacsora




2022. szeptember 24., szombat MRSZE ;.

09.00

09.20

09.30

09.40

09.50

10.00

10.10

10.20

10.50

11.10

11.30

11.50

Uléselnokok: Monek Bernadett, Dr. Sarosiné Héh Henriette

A sportrehabilitacid alapelvei - az optimélis terhelés szabdlyai és a szoveti valasz
értékelése
(Gyurcsik Zsuzsanna, Debrecen)

Thoracic Outlet Syndromaval (TOS) diagnosztizalt vizilabda jatékos
postoperativ rehabilitécidja
(Belicza Adrienn, Debrecen)

Als6 végtagi izomaktivitds nyomon kovetése ACL rehabilitacié sordn EMG segitségével
(Uj Tamds, Debrecen)

FDM-Fascia disztorziés modell: Avagy mit rejt a kotdszovet?
(Beleznainé Faulhdber Gabriella, Gyula)

A gydgyeljarasok, a placebo és a nocebo hdromszdge
(Farkasné Katona Szilvia, Budapest)

[ldolajok a therdpidban- hogyan egészithetjiik ki a konzervativ terdpidt alternativ
megolddsokkal?
(Dr. Sdrosiné Hoh Henriette, Gyula)

Megbeszélés
Kavésziinet
Tesztirds

MRSZE — 2022. évi Kozgy(ilés — dijak ataddsa (legjobb el6adéknak és Focht Anita dijak
dtaddsa)

MRSZE EInckségi beszamold

MRSZE EInokség tisztujité valasztas
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12.20  Kongresszus zdrdsa

12.30 Ebéd










A SZERVEZO BIZOTTSAG CIME

Magyar Reumatoldgiai Szakdolgozdk Egyesiilete

1023 Budapest, Urdmi u. 56.

Telefon: 30/205-0934

Email: titkarsag@mrsze.hu,
titkarsag.mrsze@gmail.com

A KONGRESSZUS HONLAPJA
https://www.congress-service.hu/rendezveny/mrsze2022

SZERVEZO IRODA CIME

CONGRESS & HOBBY SERVICE KFT.
Kongresszus- és Rendezvényszervezd Iroda
6701 Szeged, Pf.: 1022.

Telefon: 62/484-531, 484-532

Fax: 62/450-014

E-mail: info@congress-service.hu
Web: http://congress-service.hu





