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Alulirott, Prof. Dr. Szijarto Attila, a Semmelweis Egyetem Tudoményos Didkkori Tanacsénak
elndke, eziiton ajanlom Spiesshofer Sylvia hallgatét a Pro Scientia Aranyérem elnyerésére.

Spiesshofer Sylvia az Altalanos Orvostudomanyi Kar &todéves hallgatdja, egyuttal a
Semmelweis Egyetem MD-PhD programjanak résztvevéje. Tudoményos didkksri munkajat a
Juhdsz-Nagy Séandor Tudoményos Kutaté Laboratériumban, a Kisérletes Kardioldgiai és
Sebészeti Miitéttani Tanszéken, a Varosmajori Szfv- és Frgyégydszati Klinika
kutatécsoportjaban végzi.

Kutatisai a szivizom remodellacié, a szivelégtelenség, valamint a mikrosebészeti
beavatkozasok 4ltal kivaltott miokardialis molekuléris és strukturlis viltozasok vizsgalatara
iranyulnak. Munkdja sordn kisérletes allatmodellekben végez funkcionalis, proteomikai és
molekuléris bioldgiai elemzéseket, az elérhetd legkorszeriibb modszerek felhasznalasaval,
Tevékenységét magas szintli szakmai igényesség, 6nallosdg és kitartas jellemzi.

Palyamunkai tudomdnyos szinvonalukat €s interdiszcipliniris megkozelitésiiket tekintve is
figyelemre méltok. A 2023-as Orszigos Tudomanyos Didkkéri Konferencian (OTDK)
bemutatott dolgozatinak cime: A bal kamrai aktiv relaxdcié mutatia a legszorosabb
bsszefliggést a miokardialis proteom valtozasaival a szivizom remodellacié és reverz
remodelldcié kiilonb6z6 stidiumaiban 1évd him és néstény patkényokban™ A 2025-5s
palyamunkajaban pedig a Comirnaty mRNS-vakeina ltal kivaltott anti-PEG tipust anafilaxids
sokk nagyallatmodelljét mutatta be. Mindkét dolgozata komoly szakmai visszhangot valtott ki,
¢s els6 helyezést ért el.

Eddigi tudomanyos eredményei az alabbi versenyecredményekkel tamaszthatok ala:

. Két alkalommal els® helyezést ért el az OTDK-n,

. Héarom alkalommal elsé, egy alkalommal mésodik, egy alkalommal harmadik dijat
szerzett a Semmelweis Egyetem TDK-konferencisin,

. Négy nemzetkdzi TDK-konferencidn nyert els6 dijat, valamint egy kiilondijban is
részesiilt.

Eredményeit Sylvia t5bb alkalommal is bemutatta hazai és nemzetkizi konferencidkon
eléadoként.

Tanulmanyi munkija mindvégig kivald, ezt a Magyar Diaszpéra Oszténdij elnyerése is
igazolja. Ot nyelven beszél (magyar, angol, német, francia, spanyol), ami elosegiti, hogy
kutatasi eredményeit nemzetkdzi tudoményos kézegben is hatékonyan képviselni tudja.
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Osszességében Spiesshofer Sylvia tudoményos diskkori tevékenysége, szakmai felkésziiltsége,
versenyeredményei, valamint elkitelezettsége alapjan minden szempontbdl megfelel a Pro
Scientia Aranyérem elnyeréséhez sziikséges kovetelményeknek.

Tisztelettel ajanlom Spiesshofer Sylviat a kitiintetésre.

Budapest, 2025.05.08.

of. Dr. Szijarto Attila
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