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Tisztelt OTDT! 

 

Gárdos Bíbor Zsófia, V. évfolyamos orvostan-hallgató a 2021/2022-es tanév első szemesztere 

óta végez kutatási tevékenységet a Transzlációs Medicina Intézet Termofziológia Tanszékén a 

Tudományos Diákkör (TDK) tagjaként. Saját ötlete alapján kidolgozott és megkezdett kutatási 

témája, az anyatejben lévő oligoszacharidok protektív szerepének vizsgálata az endotoxin 

indukálta lázválasszal szemben, amelyet Dr. Garami András (e. docens, tanszékvezető) és Dr. 

Pákai Eszter (tud. munkatárs) témavezetők irányításával és segítségével folytat. 

A kísérletes munka megtervezésétől kezdve, Bíbor aktív szerepet vállal a kísérleti állatok 

vizsgálatokhoz való szoktatásában, a műtétek kivitelezésében, a kísérletek elvégzésében, 

valamint az adatok feldolgozásában és kiértékelésében is. Az elmúlt évben témavezetői 

irányításával a kutató munka minden fázisát saját kezűleg volt lehetősége megtanulni és 

kivitelezni. Segédkezett, és később önállóan végezett intraperitoneális műtéteket egereken. 

Tudományos kutatási tevékenységét gyakran önállóan és mindig lelkiismeretesen, nagy 

odafigyeléssel végzi. 

Bíbor saját maga által kialakított és fenntartott kollaborációs munka keretein belül dolgozik, 

amely kiterjed a PTE ÁOK Mikrobiológiai Intézetével (Dr. Kocsis Béla), Biofizikai Intézetével 

(Prof. Lőrinczy Dénes) és németországi kutatóval (Dr. Dékány Gyula) való aktív, közös 

munkára. 

Kiváló tudományos munkáját bizonyítja az is, hogy 2022. szeptemberében felvételt nyert a 

Karunkon működő MD/PhD programba. 2022. őszén részt vett a PTE ÁOK által szervezett 

TDK Szalonon, majd ezt követően 2023. tavaszán a házi TDK Konferencián, ahol II. helyezést 

ért el, így kvalifikált a 2023-as évi OTDK Konferenciára. Az OTDK Konferencián Élettan, 

kórélettan ’A’ tagozatában I. helyezést ért el és a Magyar Élettani Társaság jutalmában 

részesült. Utóbbi kapcsán Prof. Bari Ferenc, a MÉT Elnöke meghívta a 2023. júniusában 

megszervezésre kerülő FAMÉ 2023 Konferenciára, ahol vállalta előadásnak megtartását. Az 

Európai Gyermekgyógyászati Társaság 2023. májusában Budapesten tartandó kongresszusára 

Bíbor absztraktját szóbeli előadásként fogadta be. 

Az ÁOK mellett, Bíbor a Potecross képzés révén Művészetterápiás tanulmányokat folytat a 

PTE Művészeti Karán.  

Összefoglalva, Gárdos Bíbor hasznos és megbízható tagja a TDK közösségnek, számára a Pro 

Scientia Aranyérem odaítélését messzemenően támogatom. 
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