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IGAZOLÁS 
 

Igazolom, hogy az alábbi mesterszakos hallgatók részt vesznek egy mentorprogramban, 

melynek                                       célja az alsóbb éves egyetemi hallgatók tájékoztatása és segítése: 

 
• Gergály Renáta 

• Lengyel Réka 

• Szabó Ákos 

• Szekér Sára 

A mentorprogram keretében a pályázók mentor szerepet vállalnak, és aktívan részt vesznek az 

alsóbb évesek felkészítésében és támogatásában. A pályázók elkötelezett és segítőkész 

mentorok, akik a személyes tapasztalataikkal és szakmai ismereteikkel segítik a specializáció, 

tanulmányi versenyek iránt érdeklődő alsóbb éveseket. A mentorprogram során tájékoztatást 

adnak a specializációról, TDK tevékenységek felől, a követelményekről, a specializáció-

választás módjáról, a harmadév kihívásairól és részt vesznek közösségformáló programokon 

is. Ezek a tevékenységek segítik az alsóbb éveseket a szükséges információk megszerzésében, 

az egyetemi életben való eligazodásban és a személyes és szakmai fejlődésük támogatásában. 
 

A pályázók aktívan részt vesznek a mentorprogramban, és az általuk bemutatott 

elkötelezettség, empátia és segítőkészség alapján méltók és alkalmasak a közéleti ösztöndíjra 

való pályázásra. Kiemelendő továbbá, hogy a pályázók kiváló mentorok, akik képes motiválni 

az alsóéveseket, döntéshozásukban megerősíteni őket, megfelelő felkészülési tapasztalatok 

átadását tartják szem előtt. A program során a pályázók odafigyelnek a mentoráltakra, 

támogatják őket a kihívások leküzdésében, és segítenek nekik a céljaik elérésében. 
 

Bízom benne, hogy a közéleti ösztöndíj lehetőséget teremt számukra, hogy munkájukért 

megfelelő elismerést kaphassanak! 
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Beszámoló 

 

Kedves Egyetem,  

 

Ezúton szeretném összefoglalni 2023/24 őszi félév során végzett közéleti tevékenységünket. Ebben 

az időszakban Lengyel Rékával, Szabó Ákossal és Szekér Sárával közösen egy mentorprogramot 

valósítottunk meg, amely az alsóbb éves hallgatók szakirányválasztását volt hivatott támogatni, az 

oktatói kar kezdeményezésére. 

 

A program célja az volt, hogy a hallgatók megfelelő tájékoztatást kapjanak a különböző szakirányok 

jellemzőiről, előnyeiről, és így megalapozott döntést hozhassanak a jövőjük szempontjából 

kiemelten fontos kérdésben. Ennek érdekében előadásokat tartottunk a szakirányok sajátosságairól, 

megosztottuk személyes tapasztalatainkat a tanulmányi és versenytevékenységeinkről, valamint 

gyakorlati tanácsokkal segítettük őket a kurzusokkal és tantárgyakkal kapcsolatban. 

 

Az újonnan érkezett hallgatókat is igyekeztünk segíteni: a B-tanszékhez tartozó gólyák számára 

külön is biztosítottunk tájékoztató alkalmakat, illetve folyamatos online jelenléttel válaszoltunk a 

felmerülő kérdéseikre. A TDK iránt érdeklődő diákokat szintén támogattuk az első lépések 

megtételében. 

 

Összességében a mentorprogram eredményesnek bizonyult, a visszajelzések alapján a résztvevők 

hasznosnak és inspirálónak találták az alkalmakat. Bízunk benne, hogy munkánk hozzájárult ahhoz, 

hogy a hallgatók tudatosabban és magabiztosabban alakítsák jövőbeli tanulmányaikat és szakmai 

útjukat. 

 

 

Tisztelettel,  

 

 

 

Gergály Renáta 

Budapest, 2023.12.20. 


