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PSA/1981

Nevezési lap a ProScientia Aranyérem pályázathoz
Személyes és nevezési adatok

Személyes adatok

Név
Török Hanna
Amennyiben hibásan került rögzítésre vagy időközben megváltozott a neve, úgy kérjük azt a
megjegyzés rovatban jelezze.

Születési idő 2000-12-22
Születés helye Debrecen

Állandó lakcím
Ország Magyarország
Város 4220
Irányítószám Hajdúböszörmény
Utca, házszám stb Bem József 46.

Levelezési cím
Megegyezik a lakcímmel Igen
Ország  
Város  
Irányítószám  
Utca, házszám  

Elérhetőségek
E-mail hannatorok22@gmail.com

Telefonszám +36706710245
A telefonszám megadása nem kötelező

Jogviszony/munkahely nevezéskor
Jogviszony típusa Egyetemi/főiskolai
Intézmény BGE - Budapesti Gazdasági Egyetem
Kar BGE KKK - Külkereskedelmi Kar
Szak nemzetközi gazdaság és gazdálkodás
Képzés típusa MSc
Beiratkozás éve 2023

Aktív félévek száma 2
Az aktuális képzésben lévő aktív féléveinek száma (pl. MSc esetén a BSc-s félévek nem számítanak)

Egyedi azonosító
ve7ah4
A látogatott intézmény által használt egyedi azonosító, ha van (pl. Neptun-kód, ETR felhasználónév,
stb).

Első/másoddiplomás Másoddiploma
Abszolutórium megszerzésének
időpontja
(FSZ és Bprof képzés esetén a záróvizsga dátuma)
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Doktorandusz Nem
Intézmény
(doktori képzés)  

Kar
(doktori képzés)  

Doktori képzés helye
(egyéb)

 
Csak ha nem található a fenti listában

Beiratkozás éve  
Dolgozik Nem
Munkahely  
Munkahelyi beosztása  

Nevezés adatai
Nevezés típusa ProScientia Aranyérem
Albizottság Társadalomtudományok albizottság
Szekció 9. Közgazdaságtudományi
Megjegyzés  

Korábbi eredmények, tudományos és tanulmányi teljesítmény
TDK munka

TDK eredmény

Pályamunka címe Addig üsd a vasat, míg meleg - de meddig meleg? Avagy a perfekcionizmus ördögi köre a
tapasztalt munkavállalók körében

Intezmeny BGE - Budapesti Gazdasági Egyetem
Kar BGE KKK - Külkereskedelmi Kar
Konferencia helyszíne  
Bemutatás éve 2023
Intézményi TDK helyezés nincs
Intézményi TDK különdíj Nem
OTDK-ra javasolt Igen
OTDK-n bemutatott Igen
OTDK éve 2025
OTDK szekció Közgazdaságtudományi
OTDK tagozat Munkaerőpiaci folyamatok
OTDK helyezés 1
OTDK különdj Nem
Első szerző
Név Török Hanna
Feltöltött fájlok
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OTDK oklevél

Típus
OTDK oklevél
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév otdk-oklevel.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Egyéb TDK tevékenység

Leírás Aktív szakkollégistaként az intézményi TDK szervezésében, előkészítésében aktív szerepet vállaltam, különösen
mikor a Külkereskedelmi Karon került megrendezésre és a Káldor Miklós Szakkollégium volt a szervező.

Tudományos publikációs tevékenység
Publikáció

Publikáció típusa Magyar nyelvű tudományos folyóiratban minden elsőszerzős/vagy legfeljebb három szerzős
cikk, könyvrészlet

Publikáció címe Gondolatok a perfekcionizmusról a Z generáció körében
Publikáció nyelve Magyar

Publikáció nyelve  
Csak akkor adja meg, ha nem magyar

Folyóirat címe Valóság
Elfogadás/megjelenés
dátuma 2024-08-01

Folyóirat típusa Impaktfaktoros
Folyóirat impaktfaktora A
Kötetszám (-tól, -ig) 2024/8
Oldalszám (-tól, -ig) 78-88
Link  
Publikáció befogadásának
állapota Elfogadott/megjelent

Egyéb leírás A cikket 2023 végén, 2024 legelején írtuk a mesterképzés alatt, 2024 májusában került
befogadásra a mesterképzés alatt és augusztusban jelent meg.

Első szerző
Név Török Hanna
További szerzők
Név Juhász Tímea
Feltöltött fájlok

Befogadó nyilatkozat

Típus
Befogadó nyilatkozat
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév befogado-nyilatkozatjuhasz.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/efe21e66f6236d0fb735010dc1fdf7/otdk-oklevel.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/efe21e66f6236d0fb735010dc1fdf7/befogado-nyilatkozatjuhasz.pdf
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Cikk_perfekcionizmus

Típus
Cikk_perfekcionizmus
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév valosag-perfekcionizmus.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Idegennyelv-ismeret
Nyelvvizsga

Nyelvvizsga nyelve német
Nyelvvizsga szintje Felsőfokú, vagy annál magasabb
Nyelvvizsga típusa B (írásbeli)
Ebből a nyelvből ez
a legmagasabb szintű
komplex nyelvvizsám:

Nem

Nyelvvizsga vizsganyelve Egynyelvű
Nyelvvizsga kibocsátója Pécsi Tudományegyetem Idegennyelvi Központ
Nyelvvizsga dátuma 2022-04-08
Feltöltött fájlok

német írásbeli nyelvvizsga

Típus
német írásbeli nyelvvizsga
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév nemet-irasbeli.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Nyelvvizsga

Nyelvvizsga nyelve angol
Nyelvvizsga szintje Középfokú
Nyelvvizsga típusa A (szóbeli)
Ebből a nyelvből ez
a legmagasabb szintű
komplex nyelvvizsám:

Nem

Nyelvvizsga vizsganyelve Kétnyelvű
Nyelvvizsga kibocsátója ELTE Origó Nyelvi Centrum Kft.
Nyelvvizsga dátuma 2018-12-04
Feltöltött fájlok

angol szóbeli nyelvvizsga

Típus
angol szóbeli nyelvvizsga
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév angol-szobeli.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/efe21e66f6236d0fb735010dc1fdf7/valosag-perfekcionizmus.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/efe21e66f6236d0fb735010dc1fdf7/nemet-irasbeli.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/efe21e66f6236d0fb735010dc1fdf7/angol-szobeli.pdf
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Nyelvvizsga

Nyelvvizsga nyelve angol
Nyelvvizsga szintje Középfokú
Nyelvvizsga típusa B (írásbeli)
Ebből a nyelvből ez
a legmagasabb szintű
komplex nyelvvizsám:

Nem

Nyelvvizsga vizsganyelve Egynyelvű
Nyelvvizsga kibocsátója Debreceni Egyetem Idegennyelvi Központ
Nyelvvizsga dátuma 2019-01-26
Feltöltött fájlok

angol írásbeli nyelvvizsga

Típus
angol írásbeli nyelvvizsga
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév angol-irasbeli.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Nyelvvizsga

Nyelvvizsga nyelve spanyol
Nyelvvizsga szintje Középfokú
Nyelvvizsga típusa C (komplex)
Ebből a nyelvből ez
a legmagasabb szintű
komplex nyelvvizsám:

Nem

Nyelvvizsga vizsganyelve Kétnyelvű
Nyelvvizsga kibocsátója Budapesti Gazdasági Egyetem Nyelvvizsgaközpont
Nyelvvizsga dátuma 2022-05-17
Feltöltött fájlok

spanyol nyelvvizsga

Típus
spanyol nyelvvizsga
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév spanyol-komplex.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Nyelvvizsga

Nyelvvizsga nyelve német
Nyelvvizsga szintje Felsőfokú, vagy annál magasabb
Nyelvvizsga típusa A (szóbeli)
Ebből a nyelvből ez
a legmagasabb szintű
komplex nyelvvizsám:

Nem

Nyelvvizsga vizsganyelve Kétnyelvű
Nyelvvizsga kibocsátója ELTE Origó Nyelvi Centrum Kft.

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/efe21e66f6236d0fb735010dc1fdf7/angol-irasbeli.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/efe21e66f6236d0fb735010dc1fdf7/spanyol-komplex.pdf
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Nyelvvizsga dátuma 2019-11-06
Feltöltött fájlok

német szóbeli nyelvvizsga

Típus
német szóbeli nyelvvizsga
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév nemet-szobeli.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Tanulmányi eredmények
Tanulmányi átlagok

Intézmény BGE - Budapesti Gazdasági Egyetem

Egyéb intézmény  
Csak akkor adja meg, ha a fenti listában nem szerepel az intézmény

Kar BGE KKK - Külkereskedelmi Kar

Egyéb kar  
Csak akkor adja meg, ha a fenti listában nem szerepel a kar

Szak nemzetközi gazdaság és gazdálkodás
Képzés típusa MSc
Tanulmányi átlagok
Állítsa be a félév sorszámát, írja be az adott félévben teljesített kreditek számát valamint a tanulmányi átlagot.
A törtszámok beírásához tizedespontot (".") használjon.

Félév Teljesített
kreditek Tanulmányi átlag Sor

törlése
1 33 5
2 33 4.4
Új elemek hozzáadása

Feltöltött fájlok

Leckekönyv

Típus
Leckekönyv
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév leckekonyv.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

További szakmai tevékenység, eredmények
Végzettség

Intézmény BGE - Budapesti Gazdasági Egyetem
Egyéb intézmény  
Kar BGE KKK - Külkereskedelmi Kar
Egyéb kar  
Szak nemzetközi gazdálkodás

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/efe21e66f6236d0fb735010dc1fdf7/nemet-szobeli.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/efe21e66f6236d0fb735010dc1fdf7/leckekonyv.pdf
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Képzés típusa BSc
Végzés éve 2023
Diploma minősítése jeles
További megjegyzés  
Feltöltött fájlok

Diploma

Típus
Diploma
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév diploma-alap.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Tagság

Szervezet neve Káldor Miklós Szakkollégium
Tagság típusa Gazdasági Bizottság tagja, aktív tag
Kezdete 2021-01-01
Vége 2024-06-30
Feltöltött fájlok

Szakkollégium igazolás

Típus
Szakkollégium igazolás
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév szakkollegium-igazolas.pdf

Megjegyzés
A szakkollégium aktív tagja voltam végig, illetve a Gazdasági Bizottság tagja, ami
a szakkollégium pénzügyeiért volt felelős.
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

TDT-elnök ajánlása

Ajánló neve Zarándné Dr. Vámosi Kornélia Erzsébet
Feltöltött fájlok

TDT ajánlás

Típus
TDT ajánlás
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév tdt-ajanlas.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Végzettség

Intézmény BGE - Budapesti Gazdasági Egyetem
Egyéb intézmény  
Kar BGE KKK - Külkereskedelmi Kar
Egyéb kar  
Szak nemzetközi gazdaság és gazdálkodás
Képzés típusa MSc

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/efe21e66f6236d0fb735010dc1fdf7/diploma-alap.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/efe21e66f6236d0fb735010dc1fdf7/szakkollegium-igazolas.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/efe21e66f6236d0fb735010dc1fdf7/tdt-ajanlas.pdf
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Végzés éve 2024
Diploma minősítése jeles
További megjegyzés A mesterdiplomám is megszereztem 2024 júniusában, 1 év alatt.
Feltöltött fájlok

Diploma mester

Típus
Diploma mester
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév diploma-mester.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Egyéb eredmény

Egyéb eredmény
leírása

A témával voltam élő adásban a Kossuth Rádióban a Vendég a háznál című műsorban (délelőtt),
2023. 06.30-án. Személyes tapasztalatom kérdezték a perfekcionizmusról és a kutatásomról is.

Nyilatkozat
A Pro Scientia Aranyérem pályázat elnyerése esetén vállalom, hogy az Országos Tudományos Diákköri Tanács Pro Scientia
Aranyérmesek életpálya-követési programjában részt veszek.

Nevezési lap módosítva: 2025-05-08 19:33

Aláírások:

Török Hanna TDT-felelős

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/efe21e66f6236d0fb735010dc1fdf7/diploma-mester.pdf

