ELTE Viselkedéstudomanyi Labor
Global Happiness Megastudy

Egy globalis megastudy, aminek a célja a boldogsag ndvelésére alkalmasnak gondolt
intervenciok hatékonysaganak kisérletes tesztelése. A laborunk 70+ orszag kutatocsoportjait és
kutatéit/szakértéit koordinalja. A tesztelendé boldogsagnéveld tevékenységeket mar
kivalogattuk, az azokra alapuld intervencidkat mar megterveztik a szakérték bevonasaval.
Jelenleg az utolsé lépések zajlanak az adatgyljtés megkezdéséhez. Az intervenciok egy része
mesterséges intelligenciat alkalmaz. A valogatasi folyamatot kdvetéen az én fokuszom a
projektben az MI-k tesztelése, hatékony nyelvi és kulturalis adaptacio sztenderd
keretrendszerének megtervezése a 70+ nyelvre (ami szerint aztan haladhatnak a szamos
orszag kutatoi az adatgyjtési szakaszban), valamint az adatgydijtést kdvetéen az Ml alapu
intervenciok hatékonysaganak felmérése, részben a nem MI alapu intervenciokkal
O0sszehasonlitva — pl. a tarsas interakciénal, mint boldogsagnével§ intervenciés kategoéria,
van-e az Ml-vel vald beszélgetés olyan hatékony, mint egy él6 emberrel val6 tarsalgas.

Kutatas vezet6je: Dr Szaszi Barnabas & Elizabeth Dunn
A kutatasrol megjelent Guardian cikk:

https://www.thequardian.com/science/2024/dec/29/global-happiness-study-aims-to-solve-myster
-of-what-qives-us-a-

ThederusalemPost cikk:
https://www.jpost.com/science/science-around-the-world/article-835353

A kutatas sajat, azt bemutaté weboldala:
https://www.happinessmegastudy.com/

Boldog bélcsék projekt

E projekt soran azokat a faktorokat fedezzik fel, amik befolyasoljak a gyermekvallalast és
pozitiv intervenciokat terveziink, amik csdkkenteni tudjak a negativ, hatraltatoé faktorok hatasat
és ezzel valészinlbbé teszik a tarsadalomban a gyermekvallalast. A projektnek jelenleg
el6készité/tervezési fazisaban tartunk. Az én feladatom egy német mintan végzett hasonlé
projekt replikalasa magyar mintan és annak eredmeényeibdl is taplalkozva a projekt elemzeési
modelljének kidolgozasaban és a vizsgalat elvégzésében valo asszisztalas.

Kutatas vezet6i: Dr Szaszi Barnabas & Szécsi Péter
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https://www.theguardian.com/science/2024/dec/29/global-happiness-study-aims-to-solve-mystery-of-what-gives-us-a-boost
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DUB

Az Utrechti Egyetem online ujsagaba, a DUB-ba irok rendszeresen cikkeket, a hallgatdkat
segité és tudomanynépszerisitd céllal és témakban (a kdvetkezb cikk jelenleg iras alatt, e
hénapban lesz publikalva).

A DUB weboldala, specifikusan az én portfoliom ott:
https://dub.uu.nl/en/users/marton-kolozsvari

Utrecht Debating Society
Az Utrechti Egyetem "Utrecht Debating Society" hallgatdi vitaklub tdbbalkalmas akadémiajan és
a hazi vitaversenyen valo részvétel.

A tarsasag és az akadémia linkje:
https://www.utrechtdebatingsociety.nl/en/onze-vereniging/debate-academy/

Pazmany Péter Katolikus Egyetem - Informaciés Technolégiai és Bionikai Kar

A kovetkez6 Cybathlon bionika versenyen indul6 csapathoz csatlakoztam. A versenyprojektink,
hogy két tetraplégias embert tanitunk meg arra, hogy egy EEG készulék segitségével minél
hatékonyabban tudjanak mozgasi parancsokat kiadni a gondolataikkal. Ez versenyen, és ezaltal
az el6készuletek soran is ezt kulonbdz6 videdjaték alapu feladatok végzésével van tesztelve. A
jelenlegi fazisban a feladatunk a csapat 2024-es Cybathlonon mar versenyeztett rendszerének
Ujratervezése, hatékonyabbd tétele. Az én feladatom az, hogy 1: neuropszicholégiai
szempontbdl felmérjem, mi a leghatékonyabb (egyben a résztvevék szamara legmotivalobb)
maodija a két tetraplégias résztvevd trénelése az eszkdéz hasznalatara és 2: megtervezzem a
lefejlesztendd videdjatékfellletet UX szempontbdl. Ennek segitségével hatékonyan tudja a két
résztvevd a feladatokat megtanulni és a bionikus csapattarsaim altal fejlesztett, a neuralis
parancsokat feldolgozé Ml szoftverrel 6sszedolgozva azokat eredményesen elvégezni.
Csapattarsaim: Gatmezei Zoltan & Dr Koll6 Csaba Marton

A Cybathlon weboldala:
https://wigner.hu/hu/cybathlon-verseny-bionikus-olimpia

ELTE Szocialpszicholégia Tanszék

A VII. Valtozo Vilag, Valtozé Tarsadalom konferencia (VVT) szervezéi csapataban dolgoztam az
esemény megvaldsitasan. Részt vettem a tervezésben és a helyszini kivitelezésben. Fé
fokuszom a rendezvény arculatanak és médiakampanyanak tervezése és kivitelezése (pl.
Kbdzdsségi média marketing), tdbbek kdzott én terveztem a konferencia Uj logéjat.

A konferencia hirdetménye a hivatalos kari honlapon:
https://www.ppk.elte.hu/content/vii-valtozo-vilag-valtozo-tarsadalom-konferencia.e.14417
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