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OKLEVELMELLEKLET

1.1. Vezetéknév
Fihrer

Az oklevél t6rzskdnyvi szdma: 21 /MTSE/MHKIL/2024, a kiallitas éve: 2024

1. AZ OKLEVEL MEGSZERZOJENEK ADATAI

1.2. Utdénév

1.3. Sziiletési hely (orszag, viros) és id6

Magyarorszag, Sopron, 1984.01.08.

2. AZ OKLEVEL ADATAI

2.1. A szakképzettség megnevezése, és a vele jard cim (teljes és roviditett forméban)

okleveles humankineziolégus

Diana

1.4. Hallgatdi azonositd szam

TR73)7, 71407079727

1.5. T6rzslap sorszama:

T008929/F189399/1

2.2. Az oklevél megszerzése érdekében elvégzett szak/szakok

humankineziolégia

2.3. Az oklevelet kibocsatd intézmény neve, intézményi azonosité szama és jogallisa

Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem

2.5. A képzés nyelve

magyar

3. AKEPZES SZINTJENEK ADATAI

3.1. A képzés szintje EKKR szintje

mesterképzés (MA/MSc), 7. szint

2.4. A képzést folytatd intézmény neve, intézményi azonositd szidma és jogallasa (ha eltér a 2.3 pontban megjel6lttSl)

T

3.3. A képzésbe valo belépés feltételei

60 kredit beszamolhato

orvos

tarsadalomtudomanyi (5 kredit), sport-vagy mozgastudomanyi (15 kredit) ismeretekbél.

A. TU. 4001 r. sz. — 2101285 — Patria Nyomda Zrt.
Latta: OH részérdl dr. V. R. 2021. IX. 20.

BSc diploma humainkineziolégia és gybgytornasz szakon, illetve olyan szakokon, ahol legalibb

3.2. A képzési id6 a képzési és kimeneti kovetelmény szerint
4 félév

és egészségtudomanyi, és pszicholégiai (40 kredit),

{34A1112D-AATF-4FA3-A5334FF25D4097C5}
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4. A KEPZES TARTALMARA ES AZ ELERT EREDMENYEKRE VONATKOZO ADATOK r |
Tantirgy neve Tantargy kédja Oraszam | Kovetelmény | Kredit Eredmény Féiév
41. AKEPZES KOVETELMENYEIL TR
Biomechanika I1. (p6tl6) = PI;%Z‘HN P Kollokvium 3 Jeles 2022/23/2
411, A szak kbvetelményeit meghatitoz6 jogszabily, hatdrozat Sport és kbnyezetvédelem_vilasathatd tantirgy TE'VAIS“K'MO gl F: Gyakoslati jegy 2 Jeles 2022/23/2
18/2016. (VIIL. 5.) EMMI rendelet ——— == = -
Biomettia és alkalmazott statisztika TE-HML-BKI-BAS F:0/8/0 Gyakotlati jegy 2 jo 2022/23/2
41.2. A képaési cél Stabilometria TE-HML-BKISTB | F:0/8/0 | Gyakorlatijegy 2 Jeles 2022/23/2
. Olyan okleveles huménkineziolégusok képzese, akik a sport-, €s mozgast}lci;)manylt;ﬂva}aﬁnnt Nearobiologia L. (Mozgis gerontoldgia) 'EHMLBKLNBIL | F:8/0/0 Kollokvium 5 E 2022/23/2
B Eszsé tnvi ismereteiket alkotdan tudidk felhaszndlni a sport mincen terilletén, az -
ege’szse’gt"udomanyl S v A h Hjak S port 7 . Y leti Eletszakaszok TE-HMIL-ESO-ESZ | F:8/0/0 Kollokvium 2 Jé 2022/23/2
egeSZSegugyben a prevenclo, egészségmegorzes €s mozgasterapia teriiletén, valamint az Gzletl
¥ életben (wellness, fitnesz-szolgaltatas, egészségbiztosités, munkaegészségigy), tovabba képesek Kinantropometsia TE-HML-ESO-KTP | F:12/0/0 Kollokvium 3 jé 2022/23/2
mozgéstudoményi kutatasok végzésére. Egészségiigyi jog TE-HMLSJC-EU] | F:8/0/0 Kollokvium 2 Jeles 2022/23/2
Tavaszi Gyalogos taranapok, valaszthatd TE-VALML2-RRC- N
. i P - y F: Gyakotlati jegy 2 Jeles 2022/23/2
41.3. A megszerzendd kreditek szama tantargy GYAL
Neurobiomechanika TE-HML-BKI-NBM F:8/0/0 Kollokvium 2 Jeles 2022/23/2
120 .
Spostorvosi ismeretek TE'HS‘;%IESO' F: 12/0/0 Kollokvium 3 16 2022/23/2
4.1.4. Az ismeretek ellendrzésének rendszere TEPHMLKIN
. . . . L4 P Biomechanika TIL. (potld) & BIO?; - F: Kollokvium 3 Jeles 2022/23/2
Gyakorlati vizsga, kollokvium, szigotlat, diplomadolgozat védés, zarovizsga. TETMLBKL
ﬂ:’f \ Reumatolégia, mozgasszervi rehabilitacid —RziRiE : F:12/0/0 Kollokvium 3 Jeles 2022/23/2
4.1.5. A szakmai gyakorlat jellege, hossza, kreditértéke 2
i . Fizioterapia I1. TE-HML-BKI-FIZ2 F:0/8/0 Gyakotlati jegy 2 Jeles 2022/23/2
Rehabilitacios intézetekben, fitnesz €s We}lness ) eg:esz’segugyl kozpor.lt?kban, Nfoaghatamlio & suabilyorts 1L (miszeres —ETTMLPEL ESr e ) . o
munkaegészségiigyl kozpontokban, sportklubokban es kutaté intézetekben a szakiranynak mozgaselemzés) MTSZ2 g ¥ jegy
megfeleld rendszeres és bsszefiiggd nyari gyakotlatok végzése. Kreditértéke 30-35. Diplomadolgozat L TE*II;\I%L?EO E: Gyakorlati jegy 4 Jeles 2023/24/1
B PRy TE-HML-KIN- ] ‘ .
42. AZ EGYES TANTARGYAK / ERDEMJEGYEK / KREDITPONTOK Funkciondlis edzésmodszertan 1. FEML F:0/12/0 | Gryakorlatijegy 3 Jeles 2023/24/1
Fitnesz eszkozismeret TE-HML-KIN-FEI F:0/12/0 Gyakorlati jegy 3 Jeles 2023/24/1
4.2.1. Tanulméanyok sordn megszerzett tudas (kovetelmény megnevezése, kreditpont, érdemiegy) TETIMLKIN.
Szervrendszerek specifikus dregedése $750 B F:0/16/0 Gyakorlati jegy 4 Jeles 2023/24/1
vl R TE-HML-KIN- ) o
Tantargy neve Tantérgy kédja | Oraszdm Kovetelmény | Kredit | Eredmény Félév Neurobiologia TL. (Neuropszicholdgia) NBI2 F:12/0/0  Kollokvium 2 Jeles 2023/24/1
Kardiopulmonris rehabiliticid TE-HML-KIN-KAR | F:0 /12/0 Gyakorlati jegy 2 Jeles 2023/24/1
, i P TE-HML-KIN- N ) o . ———
Mozgéstanulds és- szabilyozas L MTSZ1 F: 8/8/0 Gyakorlati jegy 4 Jjo 2022/23/1 Genetika TE }I(I;{é‘NESO F:12/0/0 Kollokvium 3 Jeles 2003/24/1
e TE-HML-SDK- . ] . - ——
Kutatismédszertan KUTM F:0/26/0 | Gyakorlatijegy - Jeles 2022/23/1 A fenntarthatosig kérdései_vilaszthaté tantirgy Rl s e F: Gyakorlati jegy 2 Jeles 2023/24/1
« oo T o TE-VALML2-RRC- ] ] o —
Oszi Kerékpartira_vilaszthato tantargy OKER F: Gyakorlat jegy 2 Jeles 2022/23/1 Szakmai gyakorlat 1. TE:ZI‘?\%‘I{? b F:0/60/0 Gyakorlatl jegy 4 Jeles 2023/24/1
Téplélkozéstudomé.nyi ismeretek TE-HML-ESO-TTI F:8/0/0 Kollokvium 2 Jeles 2022/23/1 Tethelésdiagnosztika i d5skorban TE.HMLKIN.-TDI | F:0/16/0 Gyakorlati jegy 4 Jeles 2023/24/1
Jogi alapismeretek TE-HMLSJCJAL | F:12/0/0 Kollokvium 2 J6 2022/23/1 s Idbskorbak edzéselmélete TEHMLKINAEE | F:0/16/0 | Gyakosati jegy 4 Jeles 2023/24/1
Mozghsszervi imaging s rtolokban_vilaszthatd TE-VALML2-SKK- . ; ol L — = T reilzenl
ltanté%:agv 2ging spo MIS 13 Gyakotlati jegy 2 Jeles 2022/23/1 }(;‘i[;)gLngzzZ;\;i:etegsegek és séritlések TE-HML-KIN-MBS | F:0/12 /0 Gyakorlati jegy 3 Jeles 2025/24/1
“HMI-ESO- . . . :
’T@mmm és anyagesere . TiNY F:8/0/0 Kollokvium 2 Jo 2022/23/1 Sportélettani vizsgilatok TE-HML-ESO-SPV | F:0/12/0 | Gyakorlati jegy 3 Jeles 2023/24/1
Bridzs_vélaszthatd tantirgy TE'VAIél;g‘Z—SZS_ 3 Gyakorlati jegy 2 Jeles 2022/23/1
: Dinamometria TE-HML-KIN-DIN | F:0 /12/0 Gyakotlati jegy 2 Jeles 2022/23/1
— Eronlét diagno'sztika TE-HML-KIN-ERD F: 8/8/0 Kollokvium 4 Jeles . 2022/23/1
Fizioterapia L. TE-HML-KIN-FIZ1 | F:12 /0/0 Kollokvium 2 Jeles 2022/23/1
Huménbiologia TE‘H}‘_}%IQESO‘ F:12/0/0 |  Koliokvium 3 Jeles 2022/23/1
2 {34A11 12D-:\A7F—4FA3»:\533—4FF25D4097C5}
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Tantdrgy neve Tantargy kédja | Oraszam Kévetelmény | Kredit Eredmény Félév
Diplomadolgozat I1. TE.I;;BI%; Y= F: Gyakotlati jegy 6 Jeles 2023/24/2
Alkalmazott sportpszicholégia az élsportban TE_I};:%éPSZ_ F:0/12/0 Gyakorlati jegy 3 Jeles 2023/24/2
o TE-HML-LEK- o
Spottszaknyelv E SSZNYEK F:12/0/0 Gyakotlati jegy 3 Jeles 2023/24/2
R TE-HML-KIN- i N
Szakmai gyakorlat II. SZAGY?2 F: 0/6G/0 Gyakotlati jegy 4 Jeles 2023/24/2
Fizioterépia és balneolégia TE-HML-BKI-FTB F:0/12/0 Gyakotlati jegy 3 Jeles 2023/24/2
Sportsériilések rehabilitaciéia TE-HML-ESO-SPR | F:0/12/0 Gyakorlati jegy 3 Jeles 2023/24/2
Fizioterapia id6skorban TE-HMN-KIN-FTT | F:0/38/0 Gyakorlati jegy 4 Jeles 2023/24/2
Id6skora személyek rehabiliticios gyakotlata TE-HMN-KIN-ISZ F:0/38/0 Gyakorlati jegy 4 Jeles 2023/24/2
Gyogydszati segédeszkéz ismeret T’E—nggésso- F:0/8/0 Kollokvium 2 Jeles 2023/24/2

g S TE-HML-BKI- . 8
Funkcionalis edzésmaddszertan IL. F;EMZ F:0/12/0 Gyakotlati jegy 3 Jeles 2023/24/2
Idéskori mozgistréning és rekredcié TE-HML-KIN-IMR | F:0/16/0 Gyakorlati jegy 4 Jo 2023/24/2
Mozgisszervi rehabilitacid TE-HML-BKI-MRH | F:0/12/0 Gyakorlati jegy 3 Jeles 2023/24/2
* Ha a tan6rik szima mez6 / jeleket tartalmaz, vagyis e/gy/l alakban van megadva, akkor ezek a szamok az eldadasok / gyakorlatok / laborok szamat jelentik.

megszerzett kredit: 150

4.2.2. Koribbi, pathuzamos, illetve vendéghallgatoi tanulményok alapjin elismert tudis

(kdvetelmény megnevezése, kreditpont, érdemjegy)

Tantirgy neve Tantérgy kédja Elismerés Kovetelmény | Kredit | Eredmény Datum
megszerzett kredit: 0
4.2.3. Munka - egyéb tapasztalat, nem formalis informalis tanulis alapjan elismert tudas

(kévetelmény megnevezése, kreditpont, érdemjegy)
Tantdrgy neve Tantdrgy kédja Elismerés Kévetelmény | Kredit | Eredmény Diétum

megszerzett kredit: 0

A megszerzett kreditek &sszesen: 150

4.3. Az értékelés rendszere

Az értékelés 6t szamjegyi skaldval térténik: 5= jeles (100%-90%), 4=
(79%-70%), 2= elégséges (69%-60%), 1= elégtelen.
Félév atlaga: 5= jeles (5,00-4,51) 4= j6 (4,50-3,51), 3= kézepes (3,50-2,51) 2= elégséges.

4.4. Az oklevél mindsitése

kivalé (4,85)

{34a11 12D-AATF-4FA3-A533-4FF25D4097C5}
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j6 (89%-80%), 3= kozepes

Ny,
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5. AZ OKLEVELLEL JARO JOGOSULTSAGOK

5.1. Tovabbtanuldsi jogosultsagok
PhD tanulményok és felsdfoku szakmai tovabbképzés.

5.2. Szakmat jogosultsagok

Sportegyesiiletekben, sportigi szévetségekben a sportoldk edzettségi allapotinak felmérése, az
adatok értékelése, edzésprogramok kidolgozasa és terhelés élettani csoportok vezetése, sériilés
utani rehabiliticiés programok kidolgozasa és lefolytatisa.

Egészségiigyi intézetekben, munkahelyeken, biztositasi tarsasdgokndl a fizikai (kondicionilis),
fittségi 4allapot megallapitdsira sziikséges miiszeres mérések megtervezése, lefolytatdsa,
értekelése és egészségvédd programok kidolgozasaban résztvevd csoportok irdnyitdsa,

Sport és mozgastudomanyi kutaté munka végzése.

6. TOVABBI INFORMACIOK

6.1. Bgyéb informaciok

6.2. Intézményi informacidk

6.3. Egyéb hasznos informacidk forrasanak megielélése

www.tf.hu

7. AZ OKLEVELMELLEKLET HITELESITESE, ZARADEK

7.1. Ditum 7.4. Hivatalos bélyegz6

2024.07.03.

7.2. Az alaird neve
Lénart Attiliné

7.3. Az alair6 beosztasa
Tanulmanyi HivatalvezetG

Uapast

8. A MAGYAR FELSOOKTATASI RENDSZER LEIRASA

(médositva: 2022. szeptember 15.)

8.1. A felsGoktatdsi intézmények tipusai és az intézmények igazgatdsa

A felsGoktatasi intézmények létesitését és mitktdését a nemzeti felsGoktatdsré] s2616 2011. évi CCIV. térvény szabalyozza. A
nemzeti felsGoktatdsi torvény jogszabalyi keretei kézott mitkddve a magyar felsGoktatasi intézmények 4llamilag elismert 4llami
vagy nem dllami (egyhdzi vagy magin-) felsGoktatasi intézmények. Az dllamilag elismert felsGoktatdsi intézmények felsorolasa
megtalilhaté a nemzeti felsGoktatasi térvény 1. mellékletében. A felsGoktatisi intézmények tipusukat tckintve egyetemek,
alkalmazott tudomanyok egyetemei vagy féiskolik lehetnek. Az egyetem, az alkalmazott tudomanyok egyeteme és a fGiskola is
mind a hirom képzési ciklusban folytathat képzést. A képzések nem kiilénboznek intézménytipus szerint.

8.2. A képzések és a megszerezhet§ oklevelek tipusai

A felsGoktatis egymésra épiilS, felséfokii végzettséget add képzési ciklusai az alapképzés, a mesterképzés és a doktori képzés.
Mesterfokozatot jogszabdlyban meghatirozott esetekben osztatlan képzésben is lehet szerezni.

5 {34A1112D-AATF-4FA3-A533-4FF25D4097C5})
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A fels6oktatdsi intézmények — a fentick mellett — felsGfoki végzettségi szintet nem nydjtd felsGoktatasi szakképzést és
szakirdnyd tovibbképzést is folytathatnak, valamint az élethosszig tarté tanulis keretében felnGttképzést is szervezhetnek.

A felsSoktatisi intézmények az Eurdpai Kreditatviteli Rendszerre épiils kreditrendszert alkalmaznak. Egy kredit atlagosan 30
hallgatéi tanulméinyi munkadra elvégzésével egyenértékd.

8.3. A képzések és a fokozatok engedélyezése/akkreditalisa
Valamennyi felsGoktatisi szakképzés, alap- és mesterképzés esetében jogszabily hatirozza meg a képzési és kimeneti
kovetelményeket, vagyis a képzés szintjiét, a megszerezhetd szakképzettséget és azon kompetencidknak az Osszességét,
amelyek megszerzése esetén az adott szakon az oklevél kiadhaté.

A fels6oktatasi intézmények kérelmére, a Magyar FelsGoktatasi Akkrediticiés Bizottsag dltal adott szakvélemény birtokdban az
Oktatasi Hivatal jar el a felsGoktatdsi szakképzés, az alap- és a mesterképzés inditasara irdnyulé eljirdsokban, valamint a
doktori iskola nyilvintartasba vételében. A Magyar FelsGoktatdsi Akkrediticiés Bizottsag —szakvéleményének
figyelembevételével szintén az Oktatdsi Hivatal vizsgalja feliil 6tévente a felsGoktatasi intézmények mikodési engedélyét. A
fenti eljirdsok valamennyi dllamilag elismert, 4llami vagy nem 4llami felsGoktatisi intézmény esetében azonosak azzal az
eltéréssel, hogy a hitéleti képzések esetében kizardlag a targyi feltételek vizsgalhatdk.

8.4. A képzés rendszere

A hallgatok tanulményaikat a felsGoktatdsi szakképzésben, az alap- és a mesterképzésben, valamint a szakirinyd
tovibbképzésben zarévizsgival fejezik be. A zérovizsga seakdolgozat vagy diplomamunka megvédésébél, valamint tovabbi
szobeli, irdsbeli és gyakorlati vizsgarészekb6! althat.

8.4.1. FelsGoktatasi szakképzések
A felsGoktatdsi szakképzésben megszerzett oklevél felséfoki szakképzettséget tanvisit, 6nill6 végzettségi szintet azonban nem.
A felsGoktatisi szakképzésben legalibb 120 kreditet kell teljesiteni, a képzési id6 legalibb 4 félév.

8.4.2, Az els6 és a misodik ciklusba tartoz6 képzések
Els6 felséfokd végzettségi szintként alapfokozat és szakképzettség szerezhets. Az alapképzésben 180-240 kreditet kell
teljesiteni. A képzési id6 6-8 félév.

Misodik  fels6foki  végrettségi szintként mesterfokozat és szakképzettség  szerezhets. Az alapfokozatra épiild
mesterképzésben 60120 kreditet kell megszerezni. A képzési id6 2—4 félév.

8.4.3. Osztatlan képzések

Az osztatlan képzések érettségi vizsgira épiilé és mesterfokozattal zarulé, 1012 félév idtartami képzések, amelyek sorin
300-360 kreditet kell megszerczni. A hitéleti képzések mellett osztatlan képzés folyik példaul az 4llatorvos-, épitész-,
fogorvos-, gyégyszerész-, joghsz-, tandr- és orvosképzés esetében, tovabbi egyes miivészeti szakokon.

8.4.4. Fels6foku végzettségi szintre épiild szakmai képzések
A felsboktatisi intézmények az alap- vagy mesterfokozattal rendelkez8k szamira szakirany tovabbképzést is nydjthatnak,
amelynek sordn 60-120 kredit teljesitésével tovibbi, szakirinyd szakképzettség szerezhetd. A képzési id6 2—4 félév.

8.4.5. Doktori tanulmanyok
A 2016. szeptember 1-je el6tt indult doktori képzésekben legalibb 180 kreditet kell teliesiteni. A képzési idé 36 honap.

A 2016. szeptember 1-je utin indult doktori képzésekben pedig legalibb 240 kreditet kell teljesiteni. A képzési id6 8 félév. A
doktori képzés sordn, a negyedik félév végén, komplex vizsgit kell teljesiteni. A doktori értekezést a komplex vizsgit kovets
harom éven beltl kell benydjtani.

Tekintet nélkiil a képzés megkezdésének idGpontjara a doktori képzést kovetden vagy még a doktori képzés keretén beliil
kiilén fokozatszerzési eljirisban ,,Doctor of Philosophy” (tdviditve: PhD), illetve a miivészeti képzésben ,,Doctor of Liberal
Arts” (roviditve: DLA) tudomdnyos fokozatot lehet szerezni. A fokozatszerzési eljaris idStartama legfeliebb két év lehet.

8.5. Ertékelési rendszer

A hallgatok teljesitményének értékelése dltaliban az Stfokozati értékelési rendszer szerint jeles (5), j6 (4), kodzepes (3),
clégséges (2), elégtelen (1) mindsitéssel vagy a hiromfokozatd rendszer szetint j6l megfelelt (5), megfelelt (3), nem felelt meg
(1) minGsitéssel torténik. A felsSoktatisi intézmények egyéb, az eldzGekkel Osszevethetd értékelési rendszert is
alkalmazhatnak.

8.6. A felsGoktatdsi képzésre valé felvétel

A felsSoktatisba jelentkezdket elsGsorban a kézépiskolai osztalyzataik és az érettségi vizsgan elért eredményeik vagy kizardlag
ez ut6bbi alapjan rangsoroljik. A felsGoktatdsi szakképzésre, az alapképzésre és az osztatlan képzéste torténd felvétel feltétele

6 {34A1112D-AATF-4FA3-A5334FF25D4097C5}
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a kozépiskola fészabilyként 12. osztalyinak elvégzése utin letett érettségl vizsga, amelylet 8z férettségi bizyonyitv:iny ’iga:zol.
Egyes szakokon a felvétel egészségiigyi, szakmai vagy pélyaalkalmassagi kovetelmények teljesitéséhez kothf:to. Meste.rkepzesre.
az vehetd fel, aki alapfokozatot szerzett. Szakirinyd tovabbképzésre alap- vagy me‘st)erf?koza)tta.l l?heE felv}etelt ayerni. l?okfon
képzésre az vehetd fel, aki mesterfokozattal rendelkezik. A mesterképzéste, a szakirdny tovabbképzésre és a doktori képzésre
torténd felvétel tovabbi feltételeit a felsGoktatisi intézmények hatirozhatjak meg.

8.7. Tovabbi informécidk a magyar felsGoktatdsrol , . X o - =
Magyar ENIC/NARIC Troda', Kulturalis és Innovéaciés Minisztérium®, Oktatdsi Hivatal’, Magyar FelsGoktatisi Akkrediticios

Bizottsg’.

! Honlap: www.ekvivalencia.hu -

? Honlap: www.kormany.hu/hu/innovacios-es-technologiai-miniszterium
* Honlap: www.oktatas.hu, Honlap: www.felvi.hu

* Honlap: www.mab.hu

{34A1112D-AATF-4FA3-A533-4FF25D4097C5}

A. Tu. 4001 r. sz. ~ 2101285 — Patria Nyomda Zrt.
| Attar OH rde7érdl dr VR 2021 IX 20



