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Targy: Ajanlas Pro Scientia Aranyérem elnyerésére Eszenyi Noémi szamara

Tisztelt Bizottsag!

A jeldlt pszichologia mesterszakos hallgaté az Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem Pedagogiai és
Pszicholdgiai Karan, fejlédés- és gyermek klinikai pszicholégia specializacién. Tanulmanyait 2021-
ben kezdte a Pazmany Péter Katolikus Egyetemen, ahol pszicholdgia alapszakon kitlintetéses diplomat

szerzett. Mesterkepzését jelenleg az ELTE-n folytatja, a diploma megszerzése 2026-ban varhato.

Tudomanyos munkassagat mar alapképzése soran megkezdte. 2023-ban részt vett a PPKE
Pszicholdgiai Intézetének Fejlédéspszicholdgiai Laboratoriumaban zajlo, ,Kisgyermekkori requlacios
zavarok genetikai eés epigenetikai hattere” cimil utankdvetéses vizsgalatban. Jelenleg az ELTE
Babalaborjaban demonstratorként dolgozik, ahol az anyai stressz gyermekek tanulasara gyakorolt
hatasat vizsgalja kisérleti kdrnyezetben.

Kiemelkedd tudomanyos teljesitményét tobb dij is elismeri: 2024-ben |. helyezést ért el a PPKE hazi
Tudomanyos Diakkori Konferenciajan, majd a 2025-6s Orszagos Tudomanyos Diakkori Konferencian
szocialpszicholdgia szekcioban is I. helyezést szerzett. Dolgozataban az autizmussal élé gyermekek
szuleinek mentalis egészségét vizsgalta a tarsas tamogatottsdg és a megklizdési stratégiak
osszefiiggésében. Témavezetdje Dr. Mészaros Noémi volt.

Tanulmanyi eredmeényei mind az alapképzés, mind a mesterképzés soran kivaléak, angol nyelvbél
fels6foku komplex nyelvvizsgaval is rendelkezik. A tudomanyos munka mellett elkdtelezett a
gyakorlati tapasztalatszerzés és a tarsadalmi felelésségvallalas irant is. Onkéntesként dolgozott a
Bethesda Gyermekkorhaz KIDSZ részlegén, ahol evés- és viselkedészavaros gyermekek diagnosztikai
folyamataiban vett részt. Emellett aktiv tagja a Goodsports Alapitvanynak, ahol gyermekotthonban élé
gyermekek szamara szervez foglalkozasokat, tovabba a Benita Gyermekvédelmi Halozat
taboroztatojaként hatranyos helyzetl gyermekekkel foglalkozik.
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Tudomanyos érdeklédése a fejlédéslélektan és gyermekpszicholdgia terlletére Gsszpontosul,

kiildndsen a korai szil6-gyermek kapcsolat, a szUl6i mentalis egészség, valamint ezek gyermekekre

gyakorolt hossz( tavu hatasai irant. Célja, hogy a tudomanyos eredményeket a gyakorlatban is

kamatoztatni tudja, és aktivan hozzajaruljon a gyermekek mentalis egészségének védelméhez.

A jeldlt tanulmanyi és kutatdi teljesitménye, szakmai elkotelezettsége és tarsadalmi szerepvallalasa

alapjan méltd Pro Scientia Aranyéremre torténd jeldlésre.
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