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Kutatdsom sordn a fenntarthatosag kiilonb6z6 aspektusait vizsgdlom, mely mindennapi életiink
sordn hatassal van az egész vilagra, s igy rank is. Ezek altal nagy hangsulyt kell fektetniink és
forditanunk a kdrnyezetterhelés csokkentésére, az ijrahasznosithat6 termékek széles palettajara
¢és az olyan termékek fejlesztésére, amelyek nem fejtenek ki negativ kornyezeti hatast. A
fenntarthatd fogyasztds a fenntarthatd fejlédés egyik eleme, igy a kdrnyezet megdvasanak
feltétele.

A fenntarthaté fogyasztas €s fejlodés nem csupan kornyezetvédelmi vagy gazdasagi kérdés.
Megvalosulasanak feltételei kozott a rendszerszemléletli gondolkodast és a természeti
eréforrasok fenntarthatd hasznélatat kell kiemelniink. A fejlédés csak ugy érhetd el, hogy a
gazdasag minden szerepldje részt vesz €s hozzajarul a fenntarthatdosaghoz. A fenntarthatosagi
feltételek bevezetése €s betartdsa elengedhetetlen a fejlett €s fejlodd orszagok esetében is.

A fenntarthatdsag egy komplex fogalom és ennek eredményeképp nagy koriiltekintést igényel
az erre ¢pitett szakpolitika kialakitdsa. Fontos cél, hogy a mostani generacid
eréforrasgazdalkodasat ¢és a kornyezethez vald hozzaallasat megvaltoztassuk par éven beliil,
annak érdekében, hogy a jovo nemzedékeinek életét ne veszélyeztessiik. A {6 cél, hogy az
¢letmindséget €s ¢letszinvonal megvaltoztatadsa mar most elkezdddjon. Az optimalis eréforras-
gazdalkodas elengedhetetlen, hogy a természeti er6forrasok kimeriilését megakadalyozzuk. A
jovOben szigorubb szabalyozas varhat6 a termeldi és a fogyasztoi oldalon is. Torekedniink kell
arra, hogy olyan mechanizmusokat alakitsunk ki, amelyek megélljak helyiiket a kibocsatasok,
hulladékgazdalkodas vagy oOkoldgiai labnyom rohamos ndvekedése mellett. A termékek
gyartasat életciklusként kell vizsgalni, azaz mar az eldallitds sordn mar megkezdddik a
kornyezetre gyakorolt hats.

Kutatdsom sordn szamba vettem, hogyan is vizsgalhaté a fenntarthatdsdg kiilonbozd
szempontok alapjan.

A népesség gyors litemii novekedése az erdforrasok kimeritéséhez vezet. A fenntarthatd
fejlddés az emberiség globalis, hosszutavi programja kell hogy legyen, annak érdekében, hogy
ezt elkeriiljiik. A feladatok és hatasok a természet-gazdasdg-tarsadalom komplex rendszerét
érintik.

A Fenntarthato Fejlodési Célok (Sustainable Development Goals, SDGs) tudatosan 6sszefonjak
a tarsadalmi, a természeti ¢és a gazdasagi jellegli feladatok széles korét, igy el6térbe helyezi a
rendszerszinti gondolkodast és szemléletet. A megvalositandd célok kozott elsddleges a
klimavaltozas hatdsainak enyhitése.

Kutatdsom soran vizsgalatot végzek a fenntarthatosag globalis helyzetének feltarasara és ezzel
kapcsolatos szoros Osszefliggések kimutatdsara. A kutatdsomat relevans szakirodalmak
szintetizalasaval ismertetem, ami soran a nemzetkozi ¢s hazai szakirodalomban talalhato
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szakcikkeket ¢és adatbazisokat elemzem. A kutatdsom sordn szektoronkénti bontisban
ismertetem a fogyasztas trendjeit, mely soran kovetkeztetések vonok le.

Véleményem szerint csak ugy valosulhat meg a fenntarthato fogyasztas, s fejlédés, ha a globalis
hosszu tavu célok megoldasat alulrdl jovo kezdeményezések segitségével erdsitjlik, az egyének,
haztartasok, vallalatok szintjén.



