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A mindennapi rohand életiink soran nagy hangsulyt kell forditani a kornyezetvédelemre, az
ujrahasznosithato termékek piacanak bovitésére és az ehhez tartozd fenntarthaté fogyasztasi-,
fejlodési stratégidkra és a fenntarthatosagra egyarant. Napjainkban ugrasszertien emelkedik a

nyersanyag- ¢s energiafelhasznélds, melynek f6 fogyasztéi mi emberek vagyunk.

A fenntarthatdsag témakdre komplex, éppen ezért ennek vizsgalata nagy kortiltekintést igényel.
A fenntarthatdésdg kulcsa abban rejlik, hogy a jelen generacido eréforrasgazdalkodasat
megvaltoztassuk gy, hogy az a jové nemzedék erdforrasait és kornyezetét ne veszélyeztesse.
Elmondhat6, hogy a f6 cél az életmindség és az életszinvonal megvaltoztatasa azaltal, hogy
minimalizaljuk az eréforrdsok igénybevételének nodvekedését, valamint a szennyezés
kibocsatasanak nagysagat ¢és a mianyag termékek hasznalatit. Emellett kiemelt figyelmet
forditunk a fogyasztasi szokdsok atalakitasara. A jovOben olyan termékeket és szolgaltatasokat
kell igénybe venni, amelyek megfelelnek a kornyezetvédelmi eldirdsoknak és szabalyoknak
(MIR, KIR, MEBIR, ISO). Toérekedniink kell arra, hogy hulladékkezelési rendszert épitsiink ki,
ujrahasznositott anyagokat hasznéaljunk, alkalmazzunk olyan mechanizmusokat, amik
csokkentik a szén-dioxid kibocsatast és dkoldgiai labnyomunkat a termékek és szolgéltatdsok

teljes életciklusaban.

Magyarorszag jelenlegi fogyasztdsi szintje nem fenntarthat6. Jelen kutatds keretében a
nemzetkozi jogyakorlatok keriilnek bemutatasra, amelyek adaptalhatok orszagunk esetében is.
A vizsgalt témakor igen aktualis, nagy kozérdeklddésre szamot tartd téma, azonban a mélyebb
ismeretek teriiletén nagy eltérések tapasztalhatok. Az esetlegesen fennélld ismerethianyok és
tévedések okan mindenképpen erdsiteni sziikséges a vizsgalt témakor fontossagat, erre jO
lehetéség az esettanulmdnyokon keresztil a jogyakorlatok bemutatdsa. Jelentds
szemléletvaltasra van sziikség a kdzeljovoben az emberiségnek ahhoz, hogy a negativ irdnyba

haladé trendeket rovid idon beliil vissza tudjuk forditani.

' Vidékfejlesztési agrarmérnok BSc hallgatd, Debreceni Egyetem, Gazdasagtudomanyi Kar,
sarkadibarnabas@gmail.com

2 Adjunktus, Debreceni Egyetem, Gazdasagtudomanyi Kar, Regionalis Gazdasagtan és Fenntarthato Fejlodés
Tanszék, szenderak.janos@econ.unideb.hu




Kulcsszavak: fenntarthatosag, fenntarthatd fejlédés, fenntarthaté fogyasztas, kornyezeti

hatasok, nemzetkozi gyokerek



