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TÁMOGATÓ AJÁNLÁS 

ADRIÁN Dorottya 

Pro Scientia Aranyérem kitüntetéshez 

Adrián Dorottya már alapszakon végzett tanulmányai során is kiemelkedő igényességgel és 

elhivatottsággal, érdeklődött a tudományos kutatómunka iránt. Rendkívüli pályaművében, olyan témát 

választott, ami az elméletet, szakmai ismeretet és -tudást összerendezve, egy konkrét problémát próbál 

a gyakorlatban kezelni, megoldani. Ez a gyakorlati hozzáállás és tudományos alaposság jellemzi 

jelöltet az élet minden területén. A munkája hátterében rendkívül alapos kutatómunka, 

interdiszciplináris szemléletmód, precíz mérések és következetes tudományos elemzés áll, mellyel 

2025-ben első helyezést ért el a 37. Országos Tudományos Diákköri Konferencián, Testnevelési- és 

Sporttudományi szekció Mozgásterápia, gyógyító mozgásformák, fizioterápia a sportban I. 

tagozatában, valamint elnyerte a Pro Scientia Aranyérmesek Társasága Egyesület Reménység 

kitűzőjét. Jelenleg a Pécsi Tudományegyetem testnevelő tanár mesterképzésének végzős hallgatója, 

ahol tanulmányait ugyanolyan elhivatottsággal és igényességgel folytatja, mint eddig. Tanulmányaira 

és mindennapos oktató tevékenységére, valamint a sportrehabilitáció területén folytatott kutatására 

jellemző a rendkívüli precizitás, a tudományos munka iránti mély alázat, valamint a folyamatos 

fejlődés iránti töretlen igény. Kitartása, terhelhetősége és stressztűrő képessége kiemelkedő, amit 

többek között az is bizonyít, hogy tanulmányai mellett sportolóként is több országos bajnoki címet is 

szerzett. 

      Mindezek alapján meggyőződésem, hogy Adrián Dorottya méltó a Pro Scientia Aranyérem 

kitüntetésre. Teljesítménye nemcsak saját területén példamutató, de a magyar tudományos 

utánpótlás szempontjából is kiemelkedő értéket képvisel. 
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