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Tar Sarolta 2018 szeptemberében kezdte meg felséfokll tanulmanyait a Pécsi Tudomanyegyetem
Természettudomanyi Kar, biologia-foldrajz osztatlan tanari szakan. Tudomanyos diakkori munkajat
2022-ban kezdte meg az Altaldnos Orvostudoméanyi Kar Sportmedicina Tanszékén témavezetdjével,
Dr. Tékus Evaval. Jelolt kiemelkedd tanulmanyi eredményekkel rendelkezik. Elsé palyamunkajat
2022-ben az intézményi TDK soran mutatta be ,,A tulterhelés tobbszempontl vizsgalata amatér futok
korében” cimmel. Folytatva tudomanyos diakkori munkajat, a palyazé hallgaté a 37. OTDK-ra, ,,A
nyalban 1évo szteroid hormonok segithetnek-e a felsé 1éguti infekciok elére jelzésében futoknal?”
cimmel Ujabb dolgozatot nyUjtott be, amit az intézményi TDK-n I. helyezéssel jutalmaztak. Az
orszagos fordulé Testnevelés- és Sporttudomanyi Szekcidojaban, A sport egészségtudomanyi

aspektusai 1.’ tagozataban palyamunkajaval szintén 1. helyezést ért el.

Szdmos nemzetkdzi €és hazai konferencian bemutatott eléadasban elsdszerzoként és tarsszerzoként is
szerepelt korabban. Részt vett a Fiatal Sporttudosok Orszagos Kongresszusan, az Interdiszciplinaris
Doktorandusz Konferencian, tovabba a Szentdgothai Janos Szakkollégium, a Cholnoky Laszlo
Gyogyszerész ¢és Biotechnologus Szakkollégium és a Grastyan Endre Szakkollégium szervezésében
megvalosuld konferenciakon is szamos alkalommal képviselte az egyetemet. Két alkalommal nyert
(2022/2023-as, 2023/2024-es tanév) Kriszbacher Ildiké Osztondijat eddigi kiemelkedd munkéjanak

értékelésére.

Tar Saroltait munkija, eredményei, tovabba szakmai felkésziiltsége alapjan messzemenden

tamogatom és palyazatanak pozitiv elbiralasat feltétleniil ajanlom.
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