
Á ldozó  Borbá la
„Itt a periféria szélén is nők vagyunk” │A piros körmök

szimbolikus olvasata egy városi vonzáskörzeten kívül

eső településen

Bevezető Kutatá somat az az érdeklő dés indította el,  hogy szerettem volna a mű kö rmö k, festettkö rmö k  megíté lé sé t,  jelenlé té t,  elterjedésé t,  esetleges  stá tuszt  jelö lő  szerepé t  kutatnifalusi  kö rnyezetben.1 Miért  já rnak  a nő k  kö rmö shö z2?  Hova  já rnak  az  emberekkö rmö shö z? Á ltalában mit gondolnak a mű kö rmö krő l  é s a festett kö rmö krő l?  Ha vanhelyi mű kö rmö s szalon, az milyen funkció jú  teret hoz lé tre a faluban? Milyen tá rsadalmiszerepe van egy kö rmö snek? Ilyen és ehhez hasonló  kérdésekre kerestem a vá laszt: akö rmö shö z já rá s gyakorlatához fű ző dő  jelenségeket kutattam.A  kutatá s  terepének  olyan  telepü lést  szerettem  volna  vá lasztani,  ami  vá rosivonzáskö rzeten kívü l esik, ezért a vá ros és a lakó hely kö zti napi ingá zá s nem á ltalános.Ekkor  talá ltam  rá  Dabronyra.  Dabrony  egy megkö zelítő leg  ö tszá z  lelkes  Veszprémmegyei  kiskö zség,  amely  a  Kisalfö ld  legdé libb  részét  képező  Marcal-medence  szé lénhelyezkedik el. Ennek a telepü lésnek van egy bizonyos belső  perifériá s jellege: ugyanhá rom  vá ros  is  talá lható  a  kö zelében,  Devecser,  Pápa  és  Ajka,  tö megkö zlekedésiszempontbó l  azonban  mindhá rom  vá ros  nehezen  megkö zelíthető ,  vonzá skö rzetü kbeDabrony így má r szervesen nem tartozik. Ebben a faluban mű kö dik egy helyi mű kö rmö s,Eszter  (szü l.  1987),  aki  a  szépségipar  szinte  minden  á gá t  ű zi:  egyszerre  mű kö rmö s,pedikű rö s,  fodrá sz,  sminkes  és  kozmetikai  kéréseket  is  teljesít.  A  mindennapokbanleginkább fodrá sz és kö rmö s  munkákat vá llal  el,  így ő  inkább fodrá sz-mű kö rmö skénttekint magá ra, de speciá lis alkalmakra, vagy speciá lis szemé lyeknek a tö bbi szolgá ltatá stis biztosítja. 
1 Jelen dolgozat a 36. Országos Tudományos Diákkö ri Konferenciá ra készített A szalon, a körmös és a piros 
karmok. A körmöshöz járás gyakorlata egy városi vonzáskörzeten kívül eső településen című  dolgozatom egyik részletének á tdolgozott vá ltozata. A kutatá som témavezető je Dr. Eitler Á gnes. 
2 Dolgozatomban a mű kö rmö k, épített kö rmö k és gé llakok elkészítésével foglalkozó  szakemberre „kö rmö sként” fogok utalni, részben, mert ez a helyi megnevezése, részben pedig azért, mert ezzel a kifejezéssel tudom leginkább lefedni tevékenységé t. A kö rmö s megjelö lés így magába rejti a mű kö rmö s, manikű rö s, kö rö mépítő  és kö rö mdizá jner képzettséggel rendelkező  specialistá t.  



Jelen írá somban 2022-ben kezdő dő  kutatá som csak egyik részleté t mutatom be,azt, hogy a kö rmö k szimbolikus olvasatán keresztü l mi mindent tudhatunk meg tö bbekkö zö tt  a színekhez való  erkö lcsi  tulajdonságok rendelésérő l  é s  hogy a mű kö rmö khö zkapcsoló dó  mentalitá sbeli  fordulat  miként  zajlott  az  á ltalam  vizsgá lt  telepü lésen.Kutatá som során mindezek mellett vizsgá ltam a kö rmö s helyi tá rsadalomban elfoglaltszerepé t és a mű kö rmö s szalon nő i térként való - és kommuniká ció s funkció já t. Terepmunkám során Eszter szalonjában, illetve egyéb kö zponti helyszíneken (pl.kisbolt) készített fé lig strukturá lt interjú k (Kovács 2007) mellett, kö tetlenebb mó don istá jékozó dtam a helyiektő l minden alkalmat megragadva, amikor talá lkoztam valakivel,ugyanis  egy-két  helyszín  kivételével  az  intézményi  hiányosságbó l  adó dó an  nehezentudtam „megtalá lni” a falubelieket. Ezek az alkalmak voltak pé ldául a Dabronyba vezetőbuszú tjaim, amikor dabronyi utastá rsaimmal a faluba vezető  ú ton tudtam tá rsalogni. Azinterjú alanyaimat ö sszesen négy csoportba tudom sorolni: az első  csoportba tartoznak aszakmában  dolgozó k,  a  má sodik  csoportba  a  dabronyi  lakosok  kö zü l  azok,  akikrendszeresen megcsiná ltatják a kö rmeiket, a harmadik csoportba azok a dabronyi nő k,akik nem csiná ltatják meg rendszeresen a kö rmü ket, a negyedik csoportba pedig a helyiférfiakat  sorolom,  akik  ugyan  adatszolgá ltatá sra  kis  mértékben  bizonyultakalkalmasnak,  vé leményü ket  ennek  ellenére  fontosnak  tartottam a  témában,  hiszen amásik  nem  néző pontja  is  kulcsfontosságú  elem,  viszonyítá si  pont  a  kutatá sszempontjábó l.  Adatkö zlő imet a  dolgozatomban anonimizá lom, kutatá som alanyainakmonogramjá t, nemét (N/F) és korá t jelö lö m csak idézésü k során.  
A  festett  körmökhöz  és  a  műkörmökhöz  kapcsolódó  mentalitásbeli

fordulat DabronybanMary  Douglas Rejtett  jelentések című  mű vében  kiemeli,  hogy  a  testnek,  mint  atá rsadalom képének,  az a fő  funkció ja,  hogy kifejezze az egyénnek a csoporthoz valóviszonyá t.  Ezt  attó l  fü ggő en teszi az  erő s,  illetve a  gyenge ellenő rzés  dimenzió jában,hogy  a  tá rsadalmi  igények  erő sek vagy gyengék,  vagyis  elfogadható ak-e  vagy  sem.(Douglas 2003:113) É n azzal a prekoncepció val érkeztem a terepre, hogy falun továbbrais  kö tö ttebbek  a  megjelenéssel  kapcsolatos  normák,  a  kö zö sség  á ltali  ellenő rzés  ésíté lkezés továbbra is jelen van a mindennapokban. Ezért amikor a dabronyiakat a festett,illetve a mű kö rmö krő l kérdeztem, első sorban a megcsiná ltatott kö rmö kkel kapcsolatos



erkö lcsi  megíté lésre  voltam kíváncsi,  valamint  arra,  hogy  a  kö rö m mint  testü nk  egyrésze,  miként  tü krö zi  az  egyén  csoporthoz  való  viszonyulá sá t.  Szerettem  volnakideríteni,  hogy  jelen  van-e  még  ö sszekapcsolt  formában  a  festettség-feslettségfogalompár a kö zgondolkodá sban,3 azt, hogy kö zö nségesnek számít-e a piros kö rö m. Ahelyiekkel való  beszé lgetésem során viszont prekoncepció m megdő lt: nincs egyértelműelutasítá s az idő sebb generáció  felő l a festett kö rmö kkel, mű kö rmö kkel kapcsolatban. Afalusiak  á ltalánosan  elfogadják,  sokan  semlegesen  á llnak  a  témához,  sokan  pedigkifejezetten  szeretik,  ha  valakinek,  vagy  éppen  ö nmaguknak  meg  van  csiná ltatva  akö rmü k. Ahogy egyik legidő sebb (szü l. 1946)  adatkö zlő m fogalmazott, az nem zavarja,hogy unoká jának feltű nő en hosszú , színes kö rmei vannak, az sokkal nagyobb baj, hogyvegetá riánus. Az elutasítá s leginkább férfi oldalró l jelenik meg, viszont ő k is inkább a„tú lkapásokat”,  a  szerintü k  tú lzó  megjelenésű  kö rmö ket  („piros  karmokat,  festett

kapákat”4) íté lik el. Bá r a dabronyi kutatá som tapasztalata szerint a mű kö rö m viselésemár  szé les  kö rben  elfogadott,  és  hiába  nem  első sorban  generá ció k  kö zö ttikonfliktusforrá s,  nemek  kö zö tti  ellentéteket,  nézeteltéréseket  még  mindig  okoz.  Ígyegyszerre tekinthetü nk rá  ú gy, mint egy megosztó  tevékenységre az egyik oldalró l,  ésmint alapvető en a kö rmö k ápolá sának egy, a fogyasztó i tá rsadalomban megjelenő , má ramár elterjedt mó djá ra a má sik néző pontbó l.  A terepen tapasztaltak alapján tehá t az amegfigyelésem, hogy egy ellentétes,  mégis pá rhuzamosan megjelenő  higiéniai  elvá rá stapasztalható  napjainkban.  Ellenté tes,  mert egyfelő l  sokak á ltal  megkö vetelt  normávákezd formá ló dni a kö rmö k szalonokban való  elkészíttetése, ugyanakkor ezzel egyidő benegyre  tö bben  hangoztatják  mű kö rmö kkel,  festett  kö rmö kkel  kapcsolatosnemtetszésü ket, ez a polarizá ció  pedig pá rhuzamosan erő sö dik: miné l inkább elterjed akö rmö shö z  já rá s  gyakorlata,  anná l  tö bben érzik  ezt  higiéniai  kö telességnek,  és  ezzelegyszerre  nő ,  leggyakrabban  a  férfiak  kö zö tt  azok  száma  is,  akik  elutasítjá k  atevékenységet.Az erkö lcsi megíté lés mellett, valamint hozzá  kapcsoló dva a mű kö rö m falvakbanvaló  megjelenése az egészségü gyi kutatá stö rténetbe is jó l illeszthető , első sorban annakmikroszintű  kutatá si paradigmá jába, mely a mentalitá sbeli vá ltozá sokat vizsgá lja. Egy, anő k felé  kialakuló  ápoltsá gi elvá rá ssá  alakul (leginkább nő tá rsaik nyomá sá ra), amit, ha„rosszul végeznek” (pl.: tú l hosszú  lesz a kö rmü k, vagy egy nemtetsző  színt vá lasztanak),
3 „Azt, aki »tú lcicomázta« magá t, a falu a szá já ra vette és á ltalában rossz nő nek tartotta.” (Valuch 2009:232)
4 Sz.L. (F49)



akkor azt viszont férfi tá rsaik megszó ljá k, tapasztaltam a dabronyi terepmunkám során.Azért, hogy még jobban megértsem ezt a folyamatot a dabronyiak tisztasá g-piszkosságfogalmá ra voltam kíváncsi a kö rö mápolá s szemszö gébő l. Azokra a kérdésekre kerestema helyi vá laszt, hogy koszos hatá sa van-e a festett kö rö mnek, vagy hogy egy ápolt kézfelté tele-e  a  friss  manikű r?  Mit  gondolnak  a  tö bbhetes,  „lenő tt”  kö rö mfestékrő l?Ahogyan Juhász  Katalin  írja,  a  tisztá lkodás  szorosabb  értelemben véve  a  testkultú rarésze,  amibe a kö rmö k tisztítá sa is beletartozik.  (Juhá sz 2006:11) Tú lkapá s-e tehá t  akö rmö k ilyen fajta ápolá sa, vagy alapvető  higiéniá s kö vetelmény? Kutatá som alapján ú gytudom ö sszefoglalni a kapott eredményt,  hogy azá ltal,  hogy szé leskö rben elfogadottá ,vagy  aká r  rutinná  vá lt  a  kö rmö k  elkészíttetése,  a  kö rmö shö z  já rá s  gyakorlatamentalitá sbeli vá ltozá st hozott higiéniai szempontbó l is. A faluban a festett kö rmö k és nem sokkal rá  a mű kö rmö k megjelenésé t a helyieka  rendszervá ltozá s  idő szaká ra  helyezik.  Ahhoz  viszont,  hogy  a  „kö rmö zés”  minttestápolá si  mó d  falun  is  megjelenjen  egyéb,  már  korábban  lezajlott  vá ltozá sokra  isszü kség volt. 
„A testápolá s, tisztá lkodá s falusi szokásai az 1960–1970-es években lezajlottkomplex é letmó d- és mentalitá svá ltozá s részeként alapvető en á talakultak. Azinfrastruktú ra  kiépítése,  az  egészségü gyi  ismeretterjesztés,  az  1968  utánigazdaságpolitika  vidéken  is  lehető vé  tette  a  lakó házak  modernizá ció já t  é sezzel  pá rhuzamosan  a  há ztartá s  és  testápolá s  korszerű  eszkö zeinekmegszerzésé t.” (Juhász 2008:121)

A  tisztá lkodá si  szemlé letvá ltá st  az  országos  szinten  hasonló an  zajló  fogyasztó imagatartá ssal kapcsolatos vá ltozá sok kö vették: „A nyolcvanas évek kö zepétő l kezdő dőszakaszt  a  divatstílusok  gyors  kö vetés  és  keveredése,  valamint  a  (tö meg)fogyasztá sá ltalánossá  vá lá sa  és  felértékelő dése  jellemezte.”  (Valuch  2013:224)  Tö bbadatkö zlő mtő l is megtudtam, hogy első ként a kö zeli  telepü lésre, Dáká ra á tjá ró ,  ott azelmeszociá lis intézményben nő vérként dolgozó  fiatalabb nő k viseltek festett kö rmö ket afaluban. Ebben az idő szakban még nem nézték jó  szemmel, ha valaki megcsiná ltatta akö rmét, viszont szép lassan divatként kezdett terjedni. Szinte az ö sszes interjú alanyom,aki a mai napig rendszeresen megcsiná ltatja a kö rmé t,  ú gy kezdte, hogy elő szö r csakbizonyos ü nnepi alkalmakra készítette el, majd ez mindennapossá , rutinná  formá ló dott.



A  testápolá si  szoká sok  és  a  fogyasztó i  magatartá s  mellett  interjú alanyaimtó lmegtudtam, hogy a helyi munkakultú ra megvá ltozá sa és a háztartá si gépek haszná lata ishozzá já rult  a  festett  kö rmö k,  a  mű kö rmö k  dabronyi  megjelenéséhez.  A  vá ltozá shoztovábbá  a  munkahelyi  engedmények  is  hozzá já rultak:  ma  má r  a  kö rnyékenegészségü gyben  dolgozó knak  is  engedé lyezett  a  festett  kö rö m,  vagy  a  rö videbbmű kö rö m viselése.Bá r  megdő lt  prekoncepció m,  ami  az  idő sek  oldalá ró l  é rkező  elutasítómagatartá sra  vonatkozott,  egy  lényegesen  eltérő  tendenciá t  a  generá ció k  kö zö ttmégiscsak sikerü lt megfigyelnem. Erre első ként Dabrony má r nyugdíjba vonult fodrá sza(szü l. 1954) mutatott rá , majd késő bb má sok is megerő sítették a jelenséget, miszerint azutó bbi  5-10 évben a  frizura  elkészíttetésérő l,  vagyis  a  fodrá szhoz já rá sró l  á tkerü lt  ahangsú ly  a  kö rmö k  megcsiná ltatá sá ra.  Dabronyban  egészen  tisztán  megfigyelhető  ageneráció k  kö zti  kettévá lá s:  a  negyven  és  anná l  fiatalabbak  kö rében  gyakori  azévenkénti fodrá szhoz já rá s mindamellett, hogy „kö rmö zni” havi rendszerességgel já rnakel,  míg  a  hatvan  és  a  fö lö tti  generáció  van,  hogy  hetente  já r  fodrá szhoz,  viszontkö rmeiket megszokásbó l (nem pedig elvi alapon) nem csiná ltatják meg. 
A festett körmök és a műkörmök szimbolikus olvasataA kö rmö k szimbolikus oldalának vizsgá lá sa kapcsán kérdeztem interjú alanyaimat arró l,hogy  szoktak-e  a  kö rmü k  színével,  hosszával,  esetleg  formá jával  ü zenni.  Tö bben  isemlítették  ekkor  a  piros  kö rmö ket.  Ez  felkeltette  az  érdeklő désemet,  és  utána  mártudatosan  és  cé lzottan  kezdtem  el  kutatni  a  piros  kö rmö k  viseléséhez  kapcsoló dómotiváció kat.  Adatkö zlő im  vá laszait  ö sszehasonlítva  egyértelmű en  kirajzoló dott  az  atendencia, miszerint a piros kö rmö ket leginkább férfiaknak, férjü knek készíttetik a nő k.A piros kö rmö k ugyanis azok, amivel leggyakrabban fel tudják kelteni a fé rfiak figyelmét.Az is elő fordul tö bb interjú alanyom esetében, hogy a férj nemcsak, hogy kedveli azt, hafelesége ilyen kö rmö kkel jelenik meg, hanem el is vá rja, hogy piros legyen a kö rme, haelmegy  megcsiná ltatni.  Ezt  az  elvá rá st  pedig  ú gy  kö zvetíti,  hogy  megjegyzi,  ha  nempirosra csiná ltatja. Esztertő l tudom, hogy volt olyan férj, aki felesége hazaérkezése utánü zenetet írt Eszternek, amiben ez á llt:  „Hát ez nem piros lett.” Tö bb nő  is a telepü lésentehá t,  legyen  az  férjes  vagy  egyedü lá lló ,  tudatosan  visel  piros/vö rö s  kö rmö ket,tudatosan alkalmazza ezt a fajta test-techniká t. A test-technika fogalom Marcel Mauss A
test technikái című  munká jában jelenik meg, és ú gy gondolom érdemes ennek tü krében



vizsgá lni a vö rö s kö rmö k viseléséhez kapcsoló dó  jelenségeket. Mauss test-technika alattazokat  a  mó dozatokat  érti,  amelyek  szerint  az  emberek  az  egyes  tá rsadalmakban  ahagyományok szerint haszná lni  tudják sajá t  testü ket.  (Mauss 2000:425) Bá r  a festettkö rmö kkel  való  non-verbá lis  kommunikáció ró l  nem  szü letett  még  néprajzi  vagyantropoló giai tanulmány, a piros színrő l  és a szépségideá lokat kielégítő  haszná latá ró lmár  anná l  inkább.5 „Piros a lány,  az orca,  a pántlika,  a kendő ,  a  szoknya,  a cipellő ,  acsizma. Piros a ró zsa, amely a lányt, az alma, amely a szerelmet, a Nap, amely az é letet, ahajnal,  amely  az  é letkezdetet  jelenti.”  (Erdé lyi  1961:407)  –  írja  Erdé lyi  Zsuzsanna
Adatok a magyar népköltészet színszimbolikájához című  tanulmányában,  ahol  kiemeli,hogy a piros azért kerü l minden szín mint szimbó lumalkotó  elem elé , mert a vér színe.„A  gyakori  »piros  lány«,  »piros  menyecske«  kép  nemcsak  az  egészség,  hanem  aszerelemre érettséget is jelenti. Ez az érettségjegy természeti tapasztalatokhoz fű ző dik.”(Erdé lyi 1961:408) Népkö ltészetü nkben piros a lány, piros az orca, piros a pántlika, akendő ,  a  szoknya,  ső t  a  cipellő  é s  a  csizma is,  mégis,  az  idő sebb dabronyi  generá cióvisszaemlékezése szerint a festett kö rmö k megjelenésekor a piros kö rmö k voltak azok,amik  „kurvásnak” számítottak. A pirosra festett kö rmö k megíté lésének vá ltozá sa tehá tegy  viszonylag  rö vid  idő n  belü l  lejá tszó dó  é rtékvá ltozá st  indiká l,  ha  azt  vesszü kfigyelembe, hogy manapság egyfajta elvá rá ssá  fejlő dö tt számos feleség felé . É rdemes anépkö ltészeti  hagyományunk  mellett  a  piros  média-kultú ra  á ltal  tolmácsoltszimboliká já t  is  megemlíteni,  mint  a  kö zgondolkodá st  befolyá soló  tényező t.Dolgozatomban ugyan  nem részletezem a  TV  mű sorok vagy  az  internet  hatá sa  á ltalalakított  vé leményeket,  csupán  egy,  a  terepen  elhangzott  szempontot  szeretnékismertetni.  Interjú alanyaimtó l  ugyanis  megtudtam,  hogy  bá r  a  piros  kö rmö kmegjelenésé t  nem  tudják  egy  bizonyos  médiajelenséghez  kö tni,  a  vö rö s  haj  divattáérésé t  a  faluban anná l  inkább:  a  kilencvenes  évek  kö zepén  Liptai  Claudia6 népszerűsztá rnak számított a dabronyiak kö rében is, és ebben az idő ben sokan az ő  hajszíné t, a
„Liptai-vöröst” csiná ltatták meg. A  festett  kö rmö k  és  a  mű kö rmö k  viselésé t  tehá t  a  piros  kö rmö k  menténsorolhatjuk test-technikák kö zé , viszont ú gy gondolom, érdemes egy másik szempontbó lis megkö zelíteni a jelenséget: a mű kö rmö ket mint a tá rgyi kultú ra részét  vizsgá lni.  Amű kö rmö ket  tá rgyi,  mű vi  tulajdonságuk  felő l  azért  é rdemes  vizsgá lni,  mert  így  az
5 Lá sd bő vebben: Bá lizs 2020.
6 Szü letési nevén Lipták Klaudia Katalin (szü l. 1973), magyar színésznő , mű sorvezető , cukrá sz és szinkronszínész. 



etnográ fia  mó dszertanával  ú jabb  aspektusokhoz  érkezhetü nk,  amik  bő víthetik,kiegészíthetik  a  kutató i  eredményt.7 Fé l  Edit  és  Hofer  Tamás  A  monografikus

tárgygyűjtés. Az átányi példa című  írá sukban kiemelik, hogy a tá rsadalom szerkezetérő lés  kultú rá jának  csaknem egészérő l  lehet  képet  rajzolni  a  tá rgyakbó l  kiindulva.  „Ú gytű nik, a fogható , anyagilag lé tező  vilá g mintegy lenyomata a vele é lő  tá rsadalomnak ésmivel hozzá férhető ,  sajá tos belső  rendje van, biztos fonalat, gondolatmenetet is képesadni  a  kutatá s  számá ra."  (Fé l  –  Hofer  1964:83)  Tá rgyi  tulajdonságá t  tekintve  amű kö rmö k  egyszerre  díszítő ek  és  funkcioná lisak.  Díszített,  de  ugyanakkor haszná latitá rgy a klasszikus néprajzi besorolá s szerint. (Gazda 2008:153)Ú gy  gondolom,  a  mű kö rmö k  tá rgyi  aspektusá t  elfogadva  és  a  definíció hozkapcsoló dva tekinthetü nk a mű kö rmö kre eszkö zö kként is, arró l nem is beszé lve, hogyezek  a  „testi  tartozékok”  szó  szerint  a  kezek  meghosszabbítá sá t  biztosítják.  Afunkcioná lis,  eszkö zszerű  haszná lata  a  mű kö rmö knek  adatkö zlő im  é letében  ismegjelenik, ezért is tartom lényegesnek ezt az aspektust is hozzá tenni elemzésemhez.Tö bben  arró l  számoltak  be,  hogy  az  épített  kö rmö k  megakadá lyozzák  az  egyébkéntgyenge  természetes  kö rmü k  beszakadá sá t,  letö résé t  a  fizikai  munka  kö zben.  Eszterá llítja,  hogy  fodrá szati  munká jában  is  segítik  a  hosszú ,  épített  kö rmei,  ugyaniskö nnyebben tudja masszírozni vendégei fejbő ré t így. Egyik adatkö zlő m elmesé lte, hogyná la  az  épített  kö rö m  fedő  funkció t  lá t  el.  Mivel  pékségben  dolgozik,  ezért  sokszor,amikor péksü teményeket pakolt, tö bbek kö zö tt kakaó  ragadt a kö rme alá , ami eladó kéntrendkívü l  zavarta,  igénytelennek  érezte  magá t  miatta.  Viszont  mió ta  épített  kö rmeivannak, ha be is ragad vé letlenü l valamifé le szennyező dés a kö rme alá , az nem lá tszik,ezért  sokkal  magabiztosabb munkahelyén.  Ebbő l  a  pá r  pé ldábó l  is  lá thatjuk,  hogy azépített  kö rmö k,  mű kö rmö k  eszkö zö k  arra,  hogy  a  gyenge  természetes  kö rmö ketmegerő sítsék, esetleges „hibá it” elfedjék, kijavítsák. Tö bben mindezek mellett cá folták isa sztereotip vé leményt,  miszerint a mű kö rmö k akadá lyozzák  az embert a hétkö znapié letben elvégzendő  mindennapi feladatokban. „Ugyanúgy pucolom a csirkét, mint régen,

pedig  ilyen  körmeim  vannak”8 -  mutatta  meg  frissen  festett  kö rmeit  egyikinterjú alanyom. 
7 Gazda Klá ra így definiá lja Közösségi tárgykultúra – művészeti hagyomány című  tanulmányában a tá rgy jelentésé t: „A tá rgy a kultú ra anyagi tényező je. Az ember hozza lé tre, a természetbő l való  kivá lasztá ssal (ezesetben még nem is tá rgy csak dolog), vagy munkával, a természeti anyagot valamely eszkö zzel, technikával valamely cé lszerű ség, rendeltetés érdekében szerkezetileg á talakítva, valamilyenné  formá lva. Az alakítá s fő  indítéka, hogy meghosszabbítsa a kezé t (…)” (Gazda 2008:11)
8 P. E. (N53)



A  megkö zelítés  akkor  is  érvényes  lehet,  ha  a  mű kö rmö ket  kevésbé  tekintjü ktá rgyakként, inkább a test egyik részeként, ugyanis Mauss test-technikákkal kapcsolatoselmé lete tartalmazza a test technikai eszkö zként való  haszná latá t is.  „A test az emberlegelső  és legtermészetesebb szerszáma. Vagy pontosabban, ané lkü l, hogy szerszámró lbeszé lnénk, az első  é s legtermészetesebb technikai tá rgy és egyben technikai eszkö z azember számá ra a teste.” (Mauss 2000:432)Figyelembe  kell  vennü nk  továbbá ,  hogy  tá rgyi  aspektusa  a  mű kö rmö knek  sajá tospozíció t  foglal  el,  ugyanis  megépítése  vagy  felragasztá sa  után  egyszerreelvá laszthatatlan  részévé  vá lik  testü nknek,  ugyanakkor  mégsem  organikusankapcsoló dik hozzánk. A kö rmö knek, csakú gy, mint a hajnak – Terence Turner szerint –liminá lis  jellege  van:  egyszerre  é lő  é s  halott  részeink,  amik  mégis  csatlakoznak  atestü nkhö z.  (Turner  1995.)  Fá jdalommentesen levághatunk belő lü k,  viszont  onnantó lkezdve undor tá rgyá t képezik, vagy kü lö nbö ző  mágikus analó giák eszkö zévé  vá lhatnak.9A terepen tapasztaltak alapján ú gy lá tom, hogy a letö rt, lenő tt mű kö rö m elveszti addigieszté tikai  tö bbleté t  és  az ellenkező  hatá st  kelti,  mint a  friss manikű r  stá tuszereje:  azemberek  szégyellik,  szabadkoznak,  ha  valaki  észreveszi  rajtuk  a  sérü lt,  tö bb  hetesmű kö rmö ket. Tö bb adatkö zlő m is, aki nem szokta megcsiná ltatni a kö rmét, megjegyezte,hogy  nekik  tetszik  má son  a  mű kö rö m,  viszont,  ha  lenő ,  esetleg  letö rik,  akkor  aztigénytelennek,  ápolatlannak  tartják,  illetve  a  tú lzottan  hosszú  kö rmö k  szinténvisszatetszést vá ltanak ki sokakbó l.10 Tekintsü nk a kö vetkező kben a mű kö rö mre mint a testü nk egyfajta modifiká ció já ra.Ebben a furcsa, kö ztes pozíció ban, mint ahogy azt a korábbiakban kifejtettem, egyszerrejelenik meg tá rgyi kultú ránk egy elemeként és testü nk részeként, ezért komplex jelenségformá já t  ö lti  a  „viselésé t”  kö vető en.   Viszont  bá rmelyik  aspektusá t  hangsú lyozzuk,elhanyagolhatatlan  esetleges  stá tuszt  jelö lő  tulajdonságá ra  kitérnü nk.Stá tuszszimbó lum-e  a  mű kö rö m?  Pierre  Bourdieu  tanulmánya  szerint  a  testmó dosítható  részelemeivel  kapcsolatban tudatosan igénybe vett  eljá rá sok ö sszességetá rsadalmi jelzéssé  vá lik. (Bourdieu 2008 [1978]: 109) A kö rmö shö z já rá sra, a kö rmö kkifestésére  tekinthetü nk ilyen jelzésként.  Azt  viszont ö nmagában nem érthetjü k  meg,
9 A kö rmö kkel kapcsolatos népi hiedelmekre dolgozatomban nem térek ki. 
10 A  hosszú  kö rmö ket  imitá ló  mű kö rmö knek  tagadhatatlanul  van  egy  erotikus  stá tusza,  ü zenete:szimboliká ja magában rejti az á llatvilá g ragadozó inak karmait, a vadsá got. Ú gy gondolom, ezt a gondolatotfolytatva  érdemes  lenne  vizsgá lni  a  mű kö rmö k  megjelenésével  pá rhuzamosan  vá ltozó  udvarlá simechanizmusokat, a vá ltozó  nemi dinamikákat, és mindezek kapcsolatá t.  



milyen stá tuszt képviselhet egy festett kö rö m, vagy esetleg egy mű kö rö m, ha a kö zeget,amiben megjelenik, nem ismerjü k.
„A  test  annak  a  tá rsadalmi  rendszernek  az  érdekében  és  abbó l  kö zvetítinformáció kat,  amelynek része.  Ú gy  kell  tekintenü nk,  mint  amely  legalábbhá rom mó don kö zvetíti a tá rsadalmi helyzetet.: maga az a terü let, amelyenvisszacsatolá si  kö lcsö nhatá s  kö vetkezik  be;  maga  is  gondoz  bizonyoscseréket, amelyek a tá rsadalmi helyzetet alkotják, továbbá  azá ltal kö zvetíti atá rsadalmi struktú rá t, hogy a test is annak képévé  vá lik.” (Douglas 2003:108)

Azá ltal,  hogy kö rmeiket kifestik a dabronyiak, illetve, hogy mindezt egy specialistá valvégeztetik el, testü kkel kö zvetítik a tá rsadalmi struktú rában való  pozíció jukat.11 A  kö rmö shö z  já rá s  stá tuszszerepét,  illetve  rituá lis  jellegé t  erő síti,  hogy  sokakü nnepekhez kö tik a kö rmü k megcsiná ltatá sá t. Kiemelt szerepe van a megkérdezettjeimkö rében a falunapnak. Vannak, akik – ilyen a telepü lés polgá rmestere is – csak a falunapelő tt csiná ltatják meg a kö rmü ket. Ilyen kiemelt alkalmak még az egyhá zi ü nnepek, anyaralá s és az eskü vő k. Felgyű jtö tt adataim szerint tehá t az ü nnepekre való  készü lő désegyik  mozzanatává ,  elemévé  vá lt  sokakná l  a  kö rmö k  otthoni,  vagy szépségszalonbantö rténő  kifestése. A szalon lá togatá sának is van egy beidegző dö tt ciklikussága. Az építettkö rmö ket, illetve a gé llakokat is 3-4 hetes rendszerességgel kell megú jítani. Ezt a há romhetenként tö rténő  megú julá st  legtö bb  interjú alanyom  egyfajta ú jjá é ledésként é li  meg,rituá lis megtisztulá sként, ami az ő  szavaikkal é lve „jót tesz az ember lelkének”. A kö rmö k gyakran csak ü nnepek elő tti  megcsiná ltatá sának természetesen nemcsak  rituá lis,  de  gazdasági  vonatkozá sa  is  van,  stá tuszszerepének  ugyaniselhanyagolhatatlan  eleme  a  szalonba  já rá s  materiá lis  vonzata.  A  tereptapasztalatomszerint  bizonyos szemé lyek  nem engedhetik  meg maguknak,  hogy rendszeresen,  3-4hetente  eljá rjanak  a  kö rmö shö z,  de  ü gyelnek  arra,  hogy  a  reprezentatív,  kö zö sségialkalmakra  meg  legyen  csiná ltatva  a  kö rmü k.  Jean  Baudrillard  La  société  de  la

consommation (A fogyasztás társadalma) című  kö nyvében a test ú jbó li felértékelő désé t
11 De  nem  csak  a  szépségszalonok  rendszeres  lá togatá sához  kapcsoló dhat  stá tusz  elem,  hanem  má rmagá hoz  a  kö rmö knek  a  kifestéséhez,  díszítéséhez  is.  Gazda  Klá ra  írá sában  Kó s  Ká rolyt  idézi,  akimegá llapítja,  hogy azá ltal,  hogy díszíteni  kezdték,  a  tá rgyak egy má sodlagos funkció val  is  kapcsolatbakerü ltek, így ezek az egyébként haszná lati eszkö zö k kü lö nleges rendeltetést nyerhettek. (Kó s 1972:210Idézi:  Gazda  2008:145)  A  fogyasztó i  tá rsadalom  jellemző en  a  tá rgyi  vilá gá t  má r  nem  díszíti:megfigyelésem szerint, a díszítésbő l adó dó  stá tuszszerep a testen csapó dik le, jelen esetben az emberekkö rmein. 



egy fogyasztó i rendszer á ltal generá lt folyamat eredményeként jellemzi. A test ebben afogyasztá son alapuló  rendszerben nem más, mint a rendszernek hasznot hajtó  eszkö z,vagyis  egy  presztízstá rgy,  ami  a  szociá lis  megkü lö nbö ztetés  egyik  tényező jekéntfunkcioná l.  (Baudrillard  1970  Idézi:  Hajdu  2012:15)  Ilyen  presztízstá rggyá  alakul  akö rmö sszalonban elkészíttetett kö rö m is, ha a fogyasztó i tá rsadalomban betö ltö tt szerepfelő l  kö zelítjü k  meg:  így  vá lik  presztízzsé  a  dabronyi  falunap alkalmakor egy frissenfestett kö rö m.
KövetkeztetésTerepmunkám során megfigyeltem, és interjú alanyaimtó l is megtudhattam, hogy „itthon

a faluban” a nő k nem tudnak és nem is akarnak ú gy ö ltö zkö dni, mint a vá rosiak, vagymint  amikor  beutaznak  a  vá rosba.  Ez  tö bbek  kö zö tt  azért  van,  mert  még  mindig  alegtö bben olyan munká t végeznek (gondolok itt az első sorban házkö rü li, á llattartá ssalkapcsolatos munkákra), amihez a kényelmesebb viselet (leginkább a melegítő  nadrág ésfelső )  a  legpraktikusabb.  Frizurá jukkal  sem  foglalkoznak  rendszeresen,  a  legtö bbenló farokban  ö sszefogják,  vagy  egyéb  mó dszerekkel  há trafogják.  Nem  is  elvá rá sDabronyban a nő k felé  a csinosabb ruhában való  megjelenés, viszont sokak emiatt ú gyérzik, hogy nem tudják igazán nő iességü ket megé lni, megmutatni. Ennek az igénynek akielégítésében  segít  a  kö rmö k  megcsiná ltatá sa,  rendszeres  karbantartá sa.  Eszterszalonja így a falubeli divatozá s kö zpontja is egyben, az a hely, ahol az effé le vá gyakat kitudják é lni a falubeli nő k.  „Itt a periféria szélén is nők vagyunk.”12 – jelentette ki egyikdabronyi  interjú alanyom, amikor megkérdeztem, miért já r el megcsiná ltatni a kö rmé t,továbbá  hozzá tette:  „Azért,  mert falusiak vagyunk, nem fogunk otthonkánt venni,  mint

anyáink.”13 „Nekem is kell egy jó frizura, egy jó köröm, egy miniszoknya.”14 – mondta egymásik  interjú alanyom,  aki  ezek  után  hozzá tette,  hogy  Viden,  a  Dabronyhoz  kö zelikisfaluban  kevés  lehető sége  van  kié lni  „nőcis”  igényeit,  ezért  rendszeresen  eljá r  aszalonba megcsiná ltatni a frizurá já t és a kö rmé t is „(…) mert így sokáig nő a nő.”15 Azt iselmondta,  hogy  gyakran érdeklő dik  fiatalabb munkatá rsaitó l  az  épp  aktuá lis  divatokfelő l, sokszor vitatják meg kö zö sen, milyen színű re legyen legkö zelebb festve a kö rmü k.
12 Sz.A. (N54)
13 Sz.A. (N54)
14 F.E. (N58)
15 F.E. (N58)



Azt is megemlítette, hogy így munkaruhá já t viselve is mutatni tudja feminin oldalá t, ésigényesnek tudja érezni magá t. Megfigyelésem, miszerint a kö rmö shö z já rá s gyakorlata segít ezen a periférikusvidéken é lő  nő knek abban, hogy nő i identitá sukat, feminin igényeiket megé lhessék, ú gygondolom a legfontosabb kutatá si eredményem. Ezért is szeretném folytatni, valamintkiterjeszteni a dabronyi szalonban megkezdett kutatá somat a szomszédos telepü lésekreis. Terepmunkám tapasztalata során halványan ugyan, de elkezdett kirajzoló dni egy, aszomszéd telepü léseket á tfogó , de továbbra is belső  periférikus jellegű  terü let, amelynekmind gazdasági, mind fö ldrajzi adottságai hasonló ak. Ezen a terü leten, amibe Dabrony isbeletartozik,  Eszterhez  hasonló  mű kö rmö sö k  és  fodrá szok  dolgoznak  Eszteréhezhasonló  szalonokban. Az itt talá lható  szépségszalonok, megfigyelésem szerint, há ló zatotalkotva lá tjá k el a terü leten talá lható  falvakban é lő  nő k szépségápolá si igényeit. 
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