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Nevezési lap a ProScientia Aranyérem palyazathoz

Személyes és nevezési adatok

Személyes adatok

Janku Flora Bereniké
Neév Amennyiben hibdsan kertilt régzitésre vagy idékozben megvdltozott a neve, tigy
kérjiik azt a megjegyzés rovatban jelezze.

Sziiletési ido 2000-08-10

Sziiletés helye Veszprém

Allandé lakcim

Orszag Magyarorszag

Varos Veszprém

Iranyitészam 8200

Utca, hazszam stb Mikszath Kalman utca 44/4
Levelezési cim

Megegyezik a lakcimmel Igen

Orszag

Varos

Iranyitészam

Utca, hazszam

Elérhetéségek
E-mail flora.janku@gmail.com
Telefonszam A telefonszdm megaddsa nem kételezd
Jogviszony/munkahely nevezéskor
Jogviszony tipusa Egyetemi/f6iskolai
Intézmény ELTE - E6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Kar ELTE PPK - Pedagdgiai és Pszicholdgiai Kar
Szak Pszicholégia
Képzés tipusa MA
Beiratkozas éve 2023
4
Aktiv félévek szama Az aktudlis képzésben 16évé aktiv féléveinek szdma (pl. MSc esetén a BSc-s
félévek nem szamitanak)
HKOXYD
Egyedi azonosito A ldtogatott intézmény dltal haszndlt egyedi azonositd, ha van (pl. Neptun-kéd,
ETR felhaszndlonév, stb).
FEls6/masoddiplomas Masoddiploma

Varhatoan szerez-e abszolutoriumot a nevezés

félévében Igen
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idopontja

Abszolutérium megszerzésének

(FSZ és Bprof képzés esetén a zarévizsga datuma)

Doktorandusz

Nem

Intézmény
(doktori képzés)

Kar
(doktori képzés)

Doktori képzés helye
(egyéb)

Csak ha nem taldlhaté a fenti listaban

Beiratkozas éve

Dolgozik

Nem

Munkahely

Munkahelyi beosztasa

Nevezés adatai

Nevezés tipusa

ProScientia Aranyérem

Albizottsag Human tudoméanyok albizottsag

Szekcié 13 Ped’agoglal, /Psglchologlal, Andragogiai es
Konyvtartudomanyi

Megjegyzés

Korabbi eredmeények, tudomanyos és tanulmanyi teljesitmeény

TDK eredmény

TDK munka

Palyamunka cime

A menstruacios ciklus és hormonalis fogamzasgatlas szerepe a fizioldgiai arousal

érzékelésében
Intezmeny ELTE - E6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Kar ELTE PPK - Pedagdgiai és Pszicholdgiai Kar

Konferencia helyszine

Bemutatas éve 2024

Intézményi TDK 9

helyezés

Inéménii K yon

OTDK-ra javasolt Igen

OTDK-n bemutatott Igen

OTDK éve 2025

OTDK szekcio Pedagdgiai, Pszicholégiai, Andragdgiai és Konyvtartudoményi
OTDK tagozat Egészségpszicholdgia 2.
OTDK helyezés 1

OTDK kiilondj Nem

Elso szerzo

Neév

Janku Flora Bereniké

Tovabbi témavezetok
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Név Dr. Nagy Tamés

Beosztas |egyetemi adjunktus

Intézmény |ELTE - E6tvos Lorand Tudomanyegyetem

Dr. Nagy Tamas

Kar ELTE PPK - Pedagdgiai és Pszicholdgiai Kar

Munkahely

Csak akkor kell megadni, ha nem a fenti listaban szerepld intézmények valamelyikében dolgozik.

E-mail cim [nagy.tamas@ppk.elte.hu

Feltoltott fajlok
TDK és OTDK eredmények igazolasa
Tipus Kérjiik adja meg a csatolmdny tipusdt
(példdul: OTDK eredmény igazoldsa, szerkesztd levele a befogaddsrdl, stb.)
TDK és OTDK Fajlnév tdk-es-otdk-oklevelek-janku-flora-berenike.pdf
eredmények igaz...
Megjegyzes Csak akkor téltse ki, ha tovabbi megjegyzést kivan fiizni a feltéltott fdjlokhoz

Szakmai rendezvény

Konferenciak, rendezvények

Rendezvény tipusa

Kiilféldi vagy hazai idegennyelvi konferencian minden tarsszerzés eléadés

Eloadas cime

The role of arousal in cognitive fatigue recovery

Rendezvény nyelve

Egyéb

Rendezvény nyelve (egyéb)

angol

Rendezveny neve

22nd World Congress of Psychophysiology

Rendezvény helye

Krakéw, Poland

Rendezvény ideje

2025-07-08

Idézheté absztrakt adatai

A rendezvényen elért
eredmény, dij megnevezése

Link

Egyéb leiras

A konferencidra késziilt prezentécio elfogaddasra keriilt, &m a bemutatdsa még nem tortént
meg a feltoltés idépontjban.

Elso szerzo

Neév

Nagy Tamas

Tovabbi szerzok

Név Janku Flora Bereniké
Név Kopacz Kinga Bordka
Név Jakus Donéat

Név Séandor Anna Viola
Feltoltott fajlok
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https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/b8a31fed05920a9f0878170b4b000e/tdk-es-otdk-oklevelek-janku-flora-berenike.pdf

A konferencia absztraktjanak mésolata
Tipus Kérjiik adja meg a csatolmdny tipusdt
(példdul: OTDK eredmény igazoldsa, szerkesztd levele a befogaddsrdl, stb.)
A konfereI}cia Fajlnév konferencia-absztrakt-janku-flora-berenike.pdf
absztraktjana...
Megjegyzes| . i akkor tiltse ki, ha tovdbbi megjeqyzést kivin fiizni a feltsltétt féjlokhoz
]
Idegennyelv-ismeret
Nyelvvizsga
Nyelvvizsga nyelve angol

Nyelvvizsga szintje

Felsdfoki, vagy annal magasabb

Nyelvvizsga tipusa

C (komplex)

Ebbdl a nyelvbol ez

a legmagasabb szinti Igen
komplex nyelvvizsam:
Nyelvvizsga vizsganyelve Egynyelvi

Nyelvvizsga kibocsatdja

British Council Hungary

Nyelvvizsga datuma 2019-10-19
Feltoltott fajlok
Angol C1 szintl nyelvvizsgabizonyitvany
Tipus Kérjiik adja meg a csatolmdny tipusdt
(példdul: OTDK eredmény igazoldsa, szerkesztd levele a befogaddsrdl, stb.)
Angol C1 szintii nyelvvizsga... Fajlnév angol-nyelvvizsgabizonyitvany-janku-flora-berenike.pdf
Megjegyzes Csak akkor téltse ki, ha tovabbi megjegyzést kivan fiizni a feltéltétt fajlokhoz
Nyelvvizsga
Nyelvvizsga nyelve spanyol
Nyelvvizsga szintje Kozépfoku

Nyelvvizsga tipusa

C (komplex)

Ebbél a nyelvbol ez

a legmagasabb szinti Igen
komplex nyelvvizsam:
Nyelvvizsga vizsganyelve Egynyelvi

Nyelvvizsga kibocsatoja

BME Nyelvvizsgakoézpont

Nyelvvizsga datuma 2019-04-13
Feltoltott fajlok
Spanyol B2 szintli nyelvvizsgabizonyitvany
Tipus Kérjiik adja meg a csatolmdny tipusdt
(példdul: OTDK eredmény igazoldsa, szerkesztd levele a befogaddsrdl, stb.)
Spanyol B2 szintii nyelvvizs... Fajlnév spanyol-nyelvvizsgabizonyitvany-janku-flora-berenike.pdf
Megjegyzes| . i akkor tiltse ki, ha tovdbbi megjeqyzést kivin fiizni a feltéltott fajlokhoz
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https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/b8a31fed05920a9f0878170b4b000e/konferencia-absztrakt-janku-flora-berenike.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/b8a31fed05920a9f0878170b4b000e/angol-nyelvvizsgabizonyitvany-janku-flora-berenike.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/b8a31fed05920a9f0878170b4b000e/spanyol-nyelvvizsgabizonyitvany-janku-flora-berenike.pdf

Tovabbi szakmai tevékenység, eredmények

Végzettség

Intézmény ELTE - E6tvos Lorand Tudomanyegyetem

Egyéb intézmény

Kar ELTE PPK - Pedagogiai és Pszicholdgiai Kar
Egyéb kar

Szak Pszicholdgia

Képzés tipusa BA

Végzés éve 2023

Diploma minésitése jeles

Tovabbi megjegyzés

Feltoltott fajlok
BA diploma oklevele
Tipus Kérjiik adja meg a csatolmdny tipusdt
(példdul: OTDK eredmény igazoldsa, szerkesztd levele a befogaddsrdl, stb.)
BA diploma oklevele Fajlnév ba-diploma-janku-flora-berenike.pdf
Megjegyzes| g,y akkor tiitse ki, ha tovdbbi megjeqyzést kivin fiizni a feltéltott fajlokhoz

TDT-elnok ajanlasa

Ajanlo neve Dr. Nagy Tamas

Feltéltott fajlok

TDT elnok ajanlésa
Tipus Keérjiik adja meg a csatolmdny tipusdt
(példdul: OTDK eredmény igazoldsa, szerkesztd levele a befogaddsrdl, stb.)

TDT elnék ajanlasa Fajlnév psa-ajanlas-janku-flora-berenike.pdf
Megjegyzes Csak akkor téltse ki, ha tovabbi megjegyzést kivan fiizni a felt6ltott fdjlokhoz

Egyéb eredmény

2023. januérja 6ta tagja vagyok az ELTE Stressz és Erzelmek Kutatécsoportnak, ahol énkéntes
kutatasi asszisztensként kezdtem, majd 2024. januarja ota fizetett kutatasi asszisztensként
tevékenykedem. A Kutatdcsoportban részt veszek az induld kutatdsok kialakitdsaban, az etikai
engedély kérelmek és a preregisztracidk elkészitésében, az adatfelvételi alkalmak el6készitésében és
lebonyolitdsdban, valamint az adatfeldolgozdsi és adatelemzési feladatokban, illetve kéziratok
Egyéb eredmény [elkészitésében. Emellett egyéb tevékenységeket is végzek, pl. a labor weboldalédnak {izemeltetése,
leirasa adatfelvételekhez sziikkséges beszerzések segitése, labortagok betanitasa bizonyos eszk6zok (pl.
kapszulatoltés vagy Obimon elektrodermadlis aktivitds-mérd eszkoéz) alkalmazdsara, hallgatokkal és
egyetemi munkatarsakkal vald kapcsolattartas, illetve Uj tagok toborzasa, valamint a jelenlegi
labortagok informalis taldlkozoéinak szervezése. A kutatécsoportban végzett munkdm keretében
késziilt OTDK pélyamunkam is, tagsagomnak koszonhetéen tanultam meg az R programnyelv
hasznélatat, illetve tobb folyamatban 1évé munka esetében is tarsszerz6i cim varomanyosa vagyok.

Feltoltott fajlok
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https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/b8a31fed05920a9f0878170b4b000e/ba-diploma-janku-flora-berenike.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/b8a31fed05920a9f0878170b4b000e/psa-ajanlas-janku-flora-berenike.pdf

Kutatécsoportban vald tagsag igazolésa az egyetemi honlaprol
Kérjiik adja meg a csatolmdny tipusdt
(példdul: OTDK eredmény igazoldsa, szerkesztd levele a befogaddsrdl, stb.)

kutatocsoport-tagsag-janku-flora-berenike.pdf

Tipus
Fajlnév
Kutatocsoportban
valo tagsa...
Megjegyzés

Az ELTE PPK honlapjanak elérhet6sége:

Stressz és Erzelmek Kutatécsoport tagjai bemutatdsanak elérhetésége:

https://elte-stress-and-emotions-lab.netlify.app/people/
Csak akkor téltse ki, ha tovabbi megjegyzést kivan fiizni a feltéltétt fdjlokhoz

Tanulmanyi atlagok

Tanulmanyi eredmények

Intézmény

ELTE - E6tvos Lorand Tudomanyegyetem

Egyéb intézmény

Csak akkor adja meg, ha a fenti listaban nem szerepel az intézmény

Kar ELTE PPK - Pedagodgiai és Pszicholdgiai Kar
Egyéb kar Csak akkor adja meg, ha a fenti listaban nem szerepel a kar
Szak Pszicholégia

Képzés tipusa MA

Tanulmanyi atlagok

https://www.ppk.elte.hu/szervezetek/1261/elte-stressz-es-erzelmek-kutatocsoport A

A tértszamok beirdsdhoz tizedespontot (".") haszndljon.

Allitsa be a félév sorszdmat, irja be az adott félévben teljesitett kreditek szdmdt valamint a tanulmdnyi dtlagot.

.. |Teljesitett (s Sor
Félév kreditek Tanulmanyi atlag torlése
1 33 5
2 33 4,94
3 31 5
Uj elemek hozzdadasa
Feltoltott fajlok
MA tanulményi atlagok igazoldsa leckekonyvvel
Tipus Kérjiik adja meg a csatolmdny tipusdt
(példdul: OTDK eredmény igazoldsa, szerkesztd levele a befogaddsrdl, stb.)
MA tanulményi atlagok igazo... Fajlnév ma-leckekonyv-janku-flora-berenike.pdf
Megjegyzés Csak akkor téltse ki, ha tovabbi megjegyzést kivan fiizni a felt6ltott fajlokhoz

Tanulmanyi atlagok

Intézmény

ELTE - E6tvos Lorand Tudomanyegyetem

Egyéb intézmény

Csak akkor adja meg, ha a fenti listdban nem szerepel az intézmény

Kar ELTE PPK - Pedagogiai és Pszicholdgiai Kar
Egyéb kar Csak akkor adja meg, ha a fenti listdban nem szerepel a kar
Szak Pszicholdgia
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https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/b8a31fed05920a9f0878170b4b000e/kutatocsoport-tagsag-janku-flora-berenike.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/b8a31fed05920a9f0878170b4b000e/ma-leckekonyv-janku-flora-berenike.pdf

Képzés tipusa

BA

Tanulmanyi atlagok

) hasznadljon.

Allitsa be a félév sorszdmat, irja be az adott félévben teljesitett kreditek szdmdt valamint a tanulmdnyi dtlagot.
A tortszamok beirdsdhoz tizedespontot ("."

Félév|Teljesitett kreditek [Tanulmanyi atlag Sor ,
torlése
1 31 5
2 34 5
3 33 4.94
4 32 4.81
5 31 4.84
6 19 5
Uj elemek hozzdadasa
Feltoltott fajlok
BA tanulmanyi atlagok igazolasa leckekonyvvel
Tipus Kérjiik adja meg a csatolmdny tipusdt
(példdul: OTDK eredmény igazoldsa, szerkesztd levele a befogaddsrdl, stb.)
BA tanulmanyi atlagok igazo... Fajlnév ba-leckekonyv-janku-flora-berenike.pdf
MegjegyZés Csak akkor téltse ki, ha tovabbi megjegyzést kivdn fiizni a feltoltétt fajlokhoz

Nyi

latkozat

A Pro Scientia Aranyérem palyazat elnyerése esetén vallalom, hogy az Orszagos Tudoményos Didkkori Tandcs Pro Scientia
Aranyérmesek életpélya-kovetési programjaban részt veszek.

Nevezési lap modositva: 2025-05-14 16:05

Alairésok:

Janku Flora Bereniké

TDT-felelos
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https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/b8a31fed05920a9f0878170b4b000e/ba-leckekonyv-janku-flora-berenike.pdf

