El6adas-kivonatok

(Absztraktkotet)

A Grastyan Endre Szakkollégium
Természettudomanyos Mtihelyének
Tudomanyos Vitaféruma

2024. november 29.

Szerkesztette:

dr. Ormai Edit, dr. Ollmann Tamas

PTE Grastyan Endre Szakkollégium




ELOADOK:

ANGYAN VIRAG DIANA
DR. BALAZS VIKTORIA LILLA
BIRO VIKTORIA
HUTTER SZILARDA LILI
KASzZAS AGOSTON
DR. KOLOH REGINA
NAGY ANETT
DR. NAGY-RADVANYI LILLA
DR. ORMAI EDIT
RACZ LEVENTE

ISBN: 978-963-626-355-3



Antibakterialis hatas tesztelése hazai fajtamézek és levendula illdolaj
kombindci6javal
Angydn Virdg Didnal, Farkas Agnes!, Baldzs Viktdria Lilla', Kocsis Béla?, Nagy-Radvdnyi Lilla!

1Pécsi Tudomdnyegyetem, Gyogyszerésztudomdnyi Kar, Farmakognéziai Intézet
2Pécsi Tudomdnyegyetem, Klinikai Kézpont, Orvosi Mikrobioldgiai és Immunitdstani Intézet

Napjaink egyik legjelent6sebb problémadja az antibiotikum-rezisztencia,
amelyhez nagyban hozzajarul a baktériumok biofilmképz6 tulajdonsaga. A méz vagy
az ill6olaj valtozatos hatéanyagosszetétellel rendelkeznek, igy a baktériumok nem
alakitanak ki veliik szemben rezisztenciat. Ezeknek a természetes eredetti
anyagoknak a kombindcidja fontos szerepet jatszhat egy viralis infekciot kovetsd
bakterialis feltilfert6z6dés megel6zésében (preventiv hatas), ezaltal elkertilve a
sziikségtelen antibiotikum alkalmazast.

Kutatasunk sordn arra kerestiik a valaszt, hogy hazai fajtamézek (hars- és
gesztenyeméz) levendula ill6olajjal torténé kombinaciéja mennyire hatdsos akut
kozépfiilgyulladast okozo baktériumok (Haemophilus fajok) biofilm képzésének
gatlasdban. A mézmintak botanikai eredetét melisszopalinolégiai elemzéssel,
érzékszervi vizsgalattal (szin, szag, iz, konzisztencia) és a fizikokémiai paraméterek
(pH, elektromos vezet6képesség és szinintenzitas) meghatarozasaval igazoltuk. Az
illéolajminta kémiai analizisét tomegspektrométerrel kapcsolt gdzkromatograf
segitségével végeztiik. A méz, illoolaj és kombinacidjuk antibakteriélis hatdsat in vitro
mikrobioldgiai médszerekkel teszteltiik (minimalis gatlé koncentracié - MIC
meghatarozasa, biofilm-ellenes hatas feltarasa, pasztazé elektronmikroszképos
felvételek készitése).

A hars- és a gesztenyeméz pollenprofiljuk, érzékszervi és fizikokémiai
jellemz6ik alapjan egyértelmtien fajtaméznek tekinthetSek. A levendula ill6olaj a
szakirodalmakban leirt ardnyban tartalmazta a minor és major komponenseket. A
kombinacié (méz és illéolaj MIC/4 koncentraciéban alkalmazva) jelent6s biofilm-
ellenes aktivitdst mutatott: a harsméz-levendulaolaj atlagos gatlasi aranya 80-83%
kozott, a gesztenyeméz-levendulaolaj esetében 65-81% kozott mozgott a vizsgalt
baktériumtorzsekkel (Haemophilus influenzae, H. parainfluenzae) szemben. A hars- és
gesztenyeméz, illetve a levendula ill6olaj kiilon-kiilon, szintén MIC/4

koncentraciéban alkalmazva nem mutatott ilyen mértékdi gatlast.



Gyoégyhatasti anyagok kombinaldsaval elért eredményeink el6segithetik, 4j,

természetes eredetli antibakteridlis készitmények fejlesztését.

A munka a PTE GYTK KA-2024-05, valamint az EKOP-24-4-1-PTE-113 palydzat segitségével valdsult meg. A
Pécsi Tudomanyegyetem Kriszbacher 1ldiko Tehetséggondozo program 2024/2025. tanévi tdmogatdsdval késziilt.



A teafa illdolaj hatékonysaganak tesztelése Candida albicans
patogénnel szemben

Baldzs Viktoria Lilla', Puskdr Lilil, Horvith Gyérgyil

1 Pécsi Tudomdnyegyetem, Gyogyszerésztudomdnyi Kar, Farmakognoziai Intézet

Vilagszerte novekszik a gombas fert6zések szama. Becslések szerint a vilag
népességének tobb mint egynegyede szenved gombds bérfert6zésektsl, a nék 75%-a
élt at élete soran legalabb egy vulvovagindlis candidiasist, és évente tobb mint
egymilli6 ember hal meg gombas betegségek okozta szovédményekben. A Candida
fajok &ltal okozott betegségek tobbsége kiilonb6z6 abiotikus és biotikus feltiletekre
épuld biofilm képzddéssel jar. Fontos kiemelni, hogy a C. albicans katéterekhez és
szamos orvosi implantatumhoz tapadhat. Az US Centers for Disease Control and
Prevention (CDC) jelenleg a Candida albicans-t a harmadik leggyakrabban izolalt
véraram-korokozo kozé sorolja a kérhazi betegek korében, a halalozasi arany eléri az
50%-ot. Ezen tények alapjan rendkiviil fontos olyan tovébbi terapias szereket talalni,
amelyek antimikotikumokkal egyditt alkalmazva hatékonyabbé tehetik a Candida
fert6zések kezelését.

Vizsgélatunk célja a teafa ill6olaj C. albicans 90028 torzzsel szembeni
hatékonysdganak tesztelése volt, beleértve az antibiofilm képz&dést és a
gombaellenes vizsgalatokat. A teafa illoolaj tsszetételének meghatarozasara GC-MS
analizist alkalmaztunk. Mikrobiolégiai vizsgalatunkban a minimalis gatlé
koncentraciot (MIC) mikrohigitasos modszerrel hataroztuk meg. Az antibiofilm
tesztet kristalyibolya és 3-(4,5-dimetiltiazol-2-il)-2,5-difeniltetrazélium-bromid (MTT)
festéssel végeztiik. Az MTT festék alkalmas a Candida biofilm életképes sejtjeinek
festésére. Ezt kovetSen abszorbancia értékeket 595 nm-en mértiik.

A GC-MS analizis aldtamasztotta, hogy az ill6olaj {6 komponense a terpinen-4-ol
(38,4%), a masodik legnagyobb mennyiségben el6fordulé komponens a p-cimén
(28,2%). Mikrobiol6giai eredményeink alapjan a flukonazol 6nmagéaban 20,4 %-os,
mig a teafa ill6olaja 88,9%-o0s gatl6 hatast mutatott. A flukonazolt és a teafa ill6olajat
egyiitt alkalmazva 96,3 %-os gatlast detektaltunk. Az MTT festékkel végzett teszt
alapjan a Candida biofilmben 1év6 é16 sejtek a teljes biofilm 70,6 %-at teszik ki.

Osszességében megallapithat6, hogy a teafa ill6olaj biofilm ellenes hatdsanak
koszonhet6en igéretes Candida ellenes szer, alkalmazasa a preventiv és kiegészit6
terapiakban igéretes lehet.

A kutatomunka az Egyetemi Kutatdisi Osztindijprogram, a Kulturdlis és Innovicids Minisztérium, a Nemzeti
Kutatdsi, Fejlesztési és Innovicids Alap (EKOP-2024-4-11-PTE-114) és a Fejlesztési és Innovicids Hivatal
NKFIH PD 147156 (VL Baldzs) tamogatdsdval valdsult meg.



Kakukkfd, borsmenta és ceyloni fahéjfa kéreg ill6olajok
antibakteridlis és biofilm-képzddést gatlé hatasat hatasa Escherichia
coli-val szemben

Bir6 Viktérial, Balazs Viktéria Lillal, Horvath Gyorgyi!
1Pécsi Tudoméanyegyetem, Gyogyszerésztudomanyi Kar, Farmakognéziai Intézet

Bevezetés: Az E. coli alapesetben a normal bélfléra tagja, azonban néhany, a
leginkabb a taplalékkal bevitt rezisztens torzse a bélrendszerben hosszabb ideig
megtapadva enteralis infekci6ét okozhat. A ttinetek a hasmenéstél kezdve a
fekélyeken at a kronikus és esetenként véres hasmenésig széles skalan mozognak.
Tobbek kozott élelmiszeripari feliileteken bakteridlis biofilmet tudnak alkotni,
amelyek &ltalaban rezisztensek a fert6tlenitészerekkel és antibiotikumokkal szemben.
Komoly veszély all fent, hogy a szinte eltavolithatatlan biofilmek révén fert6zott
élelmiszer kertil a fogyasztokhoz, akar jarvanyokat okozva. Ennek okan
elengedhetetlen olyan feliiletfert6tlenits alternativak létrehozdsa, amelyek felvehetik
a versenyt. A novényi ill6olajok bizonyitottan rendelkeznek antimikrobiélis hatdssal.
Mivel osszetételiik komplex és valtozatos, tobb tamadasponton tudnak hatni a
baktériumokkal szemben, igy megfelel6 alternativat nytjthatnak a biofilmbe
rendez6dott E. coli ellen.

Kutatasunk soran célul ttiztiik ki, hogy alatamasszuk a kakukkft (Thymus vulgaris
L.), a borsmenta (Mentha x piperita L.) és ceyloni fahéjfa kéreg (Cinnamomum
zeylanicum J.Presl) ill6olajok antibakterialis és biofilm-képz6dést gatlo hatasat E. coli-
val szemben.

Modszerek: Az antibakteridlis hatast mikrodilaciés médszerrel hataroztuk meg 96
lyuka mikrotiter lemezen. Az illéolajokat 5; 2,5; 1,25; 0,625 és 0,3125 mg/ml
koncentraciéban alkalmaztuk, pozitiv kontrollként az ill6olajat nem tartalmazé
sejtszuszpenzids tdpoldatot hasznaltuk. 24 6ran at tart6é 37 °C-os inkubélas utan
600 nm-en abszorbanciat mérttink.

A biofilmeket szintén 96 lyuka mikrotiter lemezek celldiban fejlesztettiik ki 4 6ra alatt
37°C-on, majd a planktonikus sejteket fiziol6gids sd6oldattal kimostuk. Az MIC/2
koncentraciéban alkalmazott ill6olajokkal 24 6ran keresztiil kezeltiik 37°C-on, majd
fiziologids sooldatos mosast és 99v /v %-os metanolos viztelenitést kovetSen
kristalyibolya oldattal festettiik. A kotédott festéket 33%-os ecetsav-oldattal
kioldottuk és plate reader segitségével lemértiik abszorbancidjukat 595 nm-en.

Eredmények: Megallapitottuk, hogy az alkalmazott ill6olajok mind rendelkeznek
antimikrobialis és biofilmellenes hatassal. A ceyloni fahéjfa kéregnek volt a legjobb
minimaélis gatl6 hatasa (0,3125 mg/ml) E. colival szemben, viszont a kakukkf(
ill6olaja gatolta a leghatékonyabban a biofilmet (85,6%).

Kovetkeztetés: Eredményeink alapjan az illoolajok alkalmasak lehetnek a vizsgalt
patogén biofilmtelepei ellen, igy alternativ fert6tlenit6szerként hasznédlhaté akar
élelmiszeripari feliiletek tisztitasara is.



Hiitter Szilarda Lili: Borsmenta és eukaliptusz illdolajok altal kifejtett
gatl6 hatas vizsgalata fels6 léguti kérokozok biofilmképzddésével
szemben

Hiitter Szildrda Lili?, Kocsis Béla2, Boszorményi Andrea3, Horvath Gyorgyi?, Balazs Viktoria
Lilla?

1Pécsi Tudomdnyegyetem, Gyogyszerésztudomdnyi Kar, Farmakognoziai Intézet,
20rvosi Mikrobioldgiai és Immunitdstani Intézet

3Semmelweis Egyetem, Gyogyszerésztudomdnyi Kar, Farmakogndziai Intézet
A felso léguti fert6zések (URTI) az orrot, az orrmellékiiregeket, a garatot, a gégét és a
légutakat érinthetik, ahol tobb jelentSs léguti biofilmképz6 patogén kolonizal és
neheziti meg az URTI-k terdapidjat. A WHO adatai szerint a fels6 léguti fert6zések (URI)
a leggyakrabban el6fordulé akut megbetegedések kozé tartoznak vildgszerte. Egy
2021-ben sziiletett tanulmany kivaloan aldtdmasztja a probléma stlyossagat, mivel kb.
12,8 milliard fels6 léguti fertézéses epiz6drol szamoltak be. Az esetek szdma novekvo
tendenciat mutat évrél évre, amely Osszeftiggésben &ll az antibiotikum rezisztencia
egyre stlyosbodé helyzetével és a bakteridlis biofilmek jelenlétével. Komplex
védekez6 mechanizmusuk altal ellenallova valnak a kiils6 stresszhatasokkal szemben,

igy n6 az igény egyéb alternativ gyogymodok felé.

Vizsgélatunka olyan léguti patogéneket vontunk be, mint a Streptococcus pneumoniae
(DSM 0566), Moraxella catarrhalis (DSM 9143), Pseudomonas aeruginosa (ATCC 27853) és
az MRSA (ATCC 700698). A vizsgalatban felhasznalt ill6olajok kozé a borsmenta
illéolajat (Menthae piperitae aetheroleum) és az eukaliptusz illéolajat (Eucalypti
aetheroleum) vélasztottuk be. Az ill6olajok analitikai Osszetételének meghatarozasat
GC-MS és GC-FID moédszerekkel kiviteleztiik. Minimadlis inhibitoros koncentrécié
értékek és a biofilm képzdédésre Kkifejtett gatld hatds meghatarozdsahoz pedig
mikrodiltciés moédszert alkalmaztunk, majd pasztaz6é elektronmiszkroszkoépos

modszerrel szemléltettiik a biofilmgatlas mértékét.

Az analitikai vizsgalat sordn kapott szdzalékos értékek megfeleltek az irodalmi
adatoknak. Az eukaliptusz illoolaj f6komponense az eugenol (76%), a borsmenta
ill6olaj (31%) f6 komponense a mentol volt. Mind a két ill6olaj hatékonyan gatolta a

bakteridlis biofilmek képz6dését, de az eukaliptusz ill6olaj mindegyik patogén esetén



a leghatékonyabbnak bizonyult. Legnagyobb gatlasi ratakat a Moraxella catarrhalis

biofilmjei esetén kaptunk (70%-borsmenta, 76%-eukaliptusz).

Osszefoglaléan in vitro mikrobioldgiai vizsgalataink soran a vizsgalati ill6olajok
mindegyike az Osszes patogén esetén hatékonynak bizonyult., igy a késébbiekben

alkalmasak lehetnek alternativ médszerben torténé felhasznalasban.

anyegyetem Kriszbacher Ildiké Tehetséggondozo Program 2024/2025. tanévi tamogatdsival
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Odontogén cisztak hisztopatologiai vizsgalata

Kaszds Agostonl, Dr. Katona Krisztianl, Prof. Dr. Torndczki Tamis?

1Pécsi Tudomdnyegyetem, Klinikai Kozpont, Fogdszati és Szdjsebészeti Klinika

2Pécsi Tudomdnyegyetem, Patholdgiai Intézet

Az odontogén keratociszta (OKC) egy olyan elvaltozas, amelyet kategorizalasi
nehézségei miatt a maltban tobbszor atneveztek. Immunhisztokémiai (IHC)
modszerek alkalmazasa segithet pontositani besorolasat, és kozelebb vihet annak

eldontéséhez, hogy neoplasztikus vagy cisztds folyamatrol van-e szo.

A PTE KK Patholégiai Intézet adatbazisabol 2010 és 2023 kozott rogzitett esetek
kozil osszegyjtottiik az 6sszes odontogén keratociszta diagnozissal rendelkez6
mintat, kontrollcsoportként pedig radikuldris és follikularis cisztdk szovettani
blokkjait valasztottuk. Ezekb6l a mintakbol készitett metszeteken
immunhisztokémiai (IHC) vizsgélatokat végeztiink a Ki-67 (MIB-1) sejtproliferacios
marker alkalmazésaval. A metszeteket digitalizaltuk, és digitalis képanalizis
segitségével hataroztuk meg a hdmrétegben a proliferaciés markerek altal pozitivan
jelolt sejtek ardnyat. Ezenkiviil a 1éziokat szociodemogréfiai adatok és klinikai
jellemz6k alapjan csoportositottuk, majd az eredményeinket 6sszehasonlitottuk a

szakirodalomban taldlhaté adatokkal.

60 OKC-4s esetbdl 35 férfinal, 25 nénél, 49 a mandibuldban, 11 pedig a maxilldban
alakult ki, az atlag életkor 48,46 + 20,5 év. A kontroll csoportban 52 esetb6l 30 férfi és
22 n6 volt, atlag életkoruk 42,37 £ 14,68 év. Immunhisztokémiai vizsgalatunkban
elkésziilt 25 OKC-4s esetnél a Ki-67 pozitivitds ardnyanak atlaga 13,33 + 7,2, mig a
kontroll csoportban eddig megvizsgalt 20 1éziénal 7,65 + 6,05 volt.

A vizsgalat sordn kapott eredményeink szociodemografiai és klinikai jellemz6k
tekintetében 6sszhangban vannak a szakirodalomban talalhat6 adatokkal. Az
immunhisztokémiai vizsgalatok eredményei jelent6s kiilonbséget mutattak az OKC

és a kontrollcsoport kozott.



A gesztenyeméz, mint természetes biofilmellenes szer
Koloh Regina', Nagy-Radvdnyi Lilla', Kocsis Marianna?, Kocsis Bélas, Baldzs Viktdria Lillal, Farkas Agnes!

1 Pécsi Tudomdnyegyetem, Gyogyszerésztudomdnyi Kar, Farmakognoziai Intézet
2Pécsi Tudomdnyegyetem, Természettudomdnyi Kar, Biologiai Intézet, Mezégazdasigbiologiai Tanszék
3Pécsi Tudomdnyegyetem, Klinikai Kézpont, Orvosi Mikrobiologiai és Immunitdstani Intézet

Bevezetés: A kronikus sebek felszinén kialakulé kombinalt bakterialis biofilmek
csokkentik a gyodgyszeres kezelés hatékonysagat, valamint hozzéjarulnak az
antibiotikum-rezisztencia kialakuldsdhoz, ezéltal a fert6zést okoz6 baktériumok
eradikacidja nehézségekbe uitkozik. Ennek lekiizdéséhez 1j, hatékony alternativ
terdpiak kutatdsara van sziikség. A méz bizonyitottan gatolja a baktériumok
novekedését és a biofilm érési folyamatait, alternativ megoldast kindlva a kréonikus
sebek kezelésében.

Célkittizés: Kutatdsunk célja a gesztenyeméz antibakterialis és biofilmgatlo
hatdsanak vizsgalata a kiilonboz6 érettségti, kevert biofilmekkel szemben,
amelyekben a Pseudomonas aeruginosa, a meticillin-rezisztens Staphylococcus aureus
(MRSA), valamint a S. epidermidis kolonizal.

Modszer: Kutatasunk sordn a gesztenyeméz pollentartalmanak meghatarozas utan in
vitro mikrobiolégiai vizsgéltoknak vetettiik ald a mézmintankat, ahol els6 1épésként a
minmalis gatlé koncentraciét (MIC) hatdroztuk meg, majd a biofilm gatlas mértékét
kristalyibolya festési eljarassal szamszertsitettiik, végiil eredményeink szemléltetése
érdekében pasztazo elektronmikroszképos (SEM) felvételeket készitettiink.

Eredmények: Eredményeink aldtdmasztjak a gesztenyeméz antibakterialis és
antibiofilm hatdsat. Tovabba kiemelend6 az az ¢sszefliggés, hogy minél érettebb a
biofilm, anndl alacsonyabb gatlést fejt ki a gesztenyeméz. A 2 6ras biofilmek koziil a
legérzékenyebbnek az MRSA-S. epidermidis kombinacio, (gatlasi rata: 93,5%), a
leginkébb ellenallonak a P. aeruginosa-MRSA kevert biofilm bizonyult (gatlasi rata:
77,2%). Fontos azonban megjegyezni, hogy a 24 6ras biofilmeket is képes volt
roncsolni a mézmintank.

Kovetkeztetések: Kutatasi eredményeink alapjan elmondhat6, hogy a méz alkalmas
lehet a vizsgalt patogének 4ltal kialakitott kevert biofilmek komplex szerkezetének
megbontasara, amelynek kdszonheten javithat6 a kronikus sebfertézések
kezelésének eredményessége a gyogyszeres terapia mellett.

Tamogatas: GYTK KA-2024-05



Teafa és kakukkft illdolaj-kombinacidk antibakterialis hatasanak
vizsgalata

Nagy Anett!, Ormai Edit!, Baldzs Viktoria Lillal, Kocsis Béla2, Horvith Gyérgyil

1 Pécsi Tudomdnyegyetem, Gyogyszerésztudomdnyi Kar, Farmakognoziai Intézet
2 Pécsi Tudomdnyegyetem, Klinikai Kézpont, Orvosi Mikrobioldgiai és Immunitdstani Intézet

A korhazi fert6zések gyakorisaganak drasztikus emelkedése szorosan dsszefligg az
antibiotikum-rezisztencia jelenségével. Az antibiotikum-rezisztencia globélis
mértéki terjedése, valamint az Gj antibiotikumok fejlesztésének stagnédlasa miatt
elengedhetetlenné vélt Gj, hagyomanyos alternativak feltérképezése.

Ennek érdekében kutatasunk célja, hogy a kakukkf (Thymus vulgaris L.) és a teafa
(Melaleuca alternifolia (Maiden and Betche) Cheel) ill6olajok meghatarozott aranya
kombinacidjanak antibakteridlis hatékonyséagat vizsgaljuk a Pseudomonas aeruginosa
(ATCC 27853) és a meticillin-rezisztens Staphylococcus aureus (ATCC 700698)
baktériumokkal szemben.

Analitikai vizsgélatok sordn GC-MS alkalmazasaval meghataroztuk a vizsgalt
illéolajok pontos tsszetételét. Mikrobiol6giai vizsgéalatok soran a minimalis gatlé
koncentracié (MIC) értékeinek meghatarozasara kertilt sor, majd elvégeztiik a
biofilm degradécios kisérleteket, végiil pasztazo elektronmikroszképos (SEM)
felvételeket készitetttink.

A teafa ill6olaj f6komponense, a terpinén-4 ol 38,4%-ban fordul el6 a mintaban. A
kakukkfti esetében legmagasabb aranyban a timol volt jelen 53,97 %-ban. A
kombinacids kezelések sordn mindkét baktériummal szemben végzett vizsgalataink
SOTAn is a 2teafa: lkakukkfa kombindcié alkalmazasa esetén értiik el a legalacsonyabb
MIC értéket, tehat ezzel az ill6olaj arannyal szemben voltak a legérzékenyebbek a
vizsgalt baktériumtorzsek. A biofilmformacié gatlasa kapcsan, hogy a P. aeruginosa
esetében a leghatékonyabb a 2teafa: Tkakukkta ardnyd kombinacié volt, ahol 85,30% lett a
gatlasi rata. Az MRSA biofilmképzése elleni géatlasra a lteafa: 2kakukkfa aranya
kombinéci6 volt a legeffektivebb, 89,03% -os gatlasi rataval. Kapott eredményeinket
SEM felvételeink is alatimasztottak.

In vitro kutatdsaink soran a két illéolaj kombinaciéi ravildgitottak arra, hogy ezek a
természetes kivonatok alkalmazhatoék lehetnek antibakterialis anyagokként, amely

gyakorlati alkalmazas csokkentheti az antibiotikumok hasznalatat, ami kozvetlentil
hozzajarulhat a rezisztenciamechanizmusok kialakulasanak lassitasdhoz.

+A Pécsi Tudomanyegyetem Kriszbacher Ildiké Tehetséggondozo Program 2024/2025. tanévi tamogatisival
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Hazai fajtamézek és gentamicin antibiotikum kombinaciéjanak
biofilm-ellenes aktivitasa

Nagy-Radvdnyi Lillal, Angydn Virdg Didnal, Baldzs Viktoria Lilla?

1Pécsi Tudomdnyegyetem, Gyogyszerésztudomdnyi Kar, Farmakognéziai Intézet

A legfontosabb fels6 léguti infekciét okozoé biofilmképzé baktériumok
rezisztenciaviszonyairdl 4ltaldnossagban elmondhato, hogy jelent6s a makrolid- és
trimetoprim/szulfametoxazol-rezisztencia és novekszik a penicillin-rezisztens vagy
mérsékelten érzékeny baktériumtorzsek szama. A méz biofilm-ellenes hatasat tobb
klinikai vizsgalatban igazoltak, ezért kiegészit6 terapiaként torténd alkalmazésa
jelent&s lehet a fels6 léguti fert6zések esetén is. Ezek alapjan feltételezhets, hogy a
méz és az antibiotikum kombindcidjaval csokkenthet6 a felhasznaland6 antibiotikum
mennyisége, illetve fokozhat6 a kezelés hatékonysaga, ezzel is lassitva az
antibiotikum-rezisztencia terjedését.

Kutatasunk alapkérdése, hogy a kordbbi vizsgalataink alapjan jelent6s
antibakterialis hatassal rendelkez6 hars- és édeskoményméz antibiotikummal
(gentamicin) torténé kombindcidja fokozhatja-e egy antibiotikum-terapia
hatékonysagat. Kutatdsunk masik {6 kérdése, hogy a kombinacio biofilm-ellenes
hat4sa mely fels6 léguti, biofilmképz6 baktériumtorzzsel (Pseudomonas aeruginosa —
Gram-negativ, Streptococcus pneumoniae - Gram-pozitiv) szemben érvényesiil
leginkabb.

A mézmintank hars- és édeskoményméz mindsitését alatdmasztja a pollenprofil
(melisszopalinoldgiai analizis), illetve az érzékszervi és fizikokémiai vizsgalatok (pH,
elektromos vezet6képesség, szinintenzitds) eredményei. A méz, antibiotikum és
kombinacidjuk antibakteridlis aktivitdsat in vitro mikrobioldgiai médszerekkel
teszteltiik (minimalis gatlo koncentracié meghatarozasa, biofilm-ellenes hatas
feltarasa). A kombinacié (méz és antibiotikum MIC/4 koncentraciéban alkalmazva)
jelent6s biofilmképzddést gatld hatast mutatott: a harsméz-gentamicin atlagos gatlasi
aranya 85-90% kozott, az édeskoményméz-gentamicin esetében 81-85% kozott
mozgott a vizsgélt baktériumtorzsekkel (P. aeruginosa, S. pneumoniae) szemben. A
hars- és édeskoményméz, illetve gentamicin antibiotikum kiilon-kiilon, szintén
MIC/4 koncentraciéban alkalmazva nem mutatott ilyen mérték gatlast.

A méz és az antibiotikum egytittes alkalmazasa egy antibiotikum-terapia soran
jelent&s szereppel birhat, hiszen az egyes fajtamézek az antibakterialis hatdsukat tobb
tdmadasponton éri el. A kombinéaci6 orr- vagy toroknyélkahartyan (orr- és
torokspray) torténd alkalmazasa gyorsithatja a gyégyulasi id6t, megakadalyozva a
fert6zés kronikussa valasat.

A kutatomunka az Egyetemi Kutatéi Osztondij Program, Kulturdlis és Innovdcids Minisztérium, a Nemzeti
Kutatdsi, Fejlesztési és Innovicids Alap timogatdsival valosult meg (EKOP-2024-4-I-PTE-113).



Képesek-e az ill6olajok hatékonyan gatolni baktériumok efflux-
pumpait?
Ormai Edit',Nagy Anett!, Baldzs Viktoria Lilla!

1 Pécsi Tudomdnyegyetem, Gyogyszerésztudomdnyi Kar, Farmakogndziai Intézet

A nozokomiadlis fert6zések (korhazi kornyezetben el6fordul6 fertézések) évrél-évre
egyre nagyobb problémat jelentenek az egészségiigyben. Fokoz6d6 elterjedésiik
szorosan Osszefligg az antibiotikumok ttlhasznalataval, illetve ezen szerek ellen
kifejlesztett rezisztenciamechanizmusaikkal. Ezek koziil a mechanizmusok koziil
kiemelendé&ek az efflux-pumpak, melyek vélhet6en a multidrog-rezisztenciak
kialakuldsanak alapjat képezik.

A novényi eredetti termékek alkalmazdsa napjainkban reneszénszat éli. Azonban
kiemelten fontos ezen névényi derivatumok tudoményos hitelességgel torténé
vizsgalata. Kutatocsoportunk 6 vizsgalati iranya az ill6olajok hatdsanak
feltérképezése, antibakteridlis és biofilmképz6 hatasara koncentralva.
Munkacsoportunk eddig hatasos eredményeket ért el a teafa, kakukkf(i, borsmenta,
szegftiszeg ill6olajok alkalmazasaval. Kutatasunk fékuszaba igy Gjonnan bekertil a
pontos hatdsmechanizmus feltérképezése.

A fentiek értelmében érdeklédéstink fokuszaba kertiltek irodalmi adatok alapjan a
baktériumok rezisztenciamechanizmusai, ezen beliil is az efflux-pumpdak pontos
tulajdonsagai, tipusai, mtikodése. Célunk volt irodalmi adatok alapjan kideriteni,
melyek azok az ill6olajok, amelyek eddig in vitro tesztrendszerekben sikeresen
gatoltak az efflux-pumpdékat. Cirino és munkatérsai a kakukkfd ill6olaj vizsgalata
esetén azt taldlta, hogy a tymol és karvakrol fenotipust ill6olaj hatékonyan 1ép fel a
Staphylococcus aureus torzsek efflux-pumpadi ellen. Kisérletiikben azt taléltdk, hogy a
tetraciklin dézisa csokkenthet6 volt az illoolaj jelenléte mellett. Sharifi és munkatarsai
a romai komény ill6olajat vizsgaltdk, multidrog-rezisztens Staphylococcus aureus
torzsek esetén, és azt talalték, hogy a NorA tipust efflux-pumpékat hatékonyan
gatolta a torzsekben. Crina és munkatarsai a rozmaring ill6olaj vizsgalatat tesztelték
MDR (multidrog-rezisztens) Pseudomonas aeruginosa torzsek ellen és azt talaltak, hogy
hatékonyan géatolta a torzson fellelhet6 efflux pumpakat.

Lathato, hogy az ill6olajok tudomanyos vizsgalata napjainkban megalapozott és
széleskorl irodalommal rendelkezik. A fenti eredmények megmutatjak, hogy nagy
potenciallal képesek bizonyos torzsek efflux-pumpait gatolni. A fenti
irodalomkutatas eredménye kiindulési alapot biztosit kutatécsoportunk szadmara
kisérleteinkbe bevonandé ill6olajok tekintetében.

Jelen el6adas az irodalmi adatok 6sszegytijtésének bemutatasara szolgal.

, Kutatdsom megvaldsuldsit a LiszI6 Janos Doktorandusz Kutatéi Osztondij timogatta.”



A kozépagyi tirozin-hidroxilaz immunreaktiv elemek valtozasainak
vizsgalata a valproat indukalta autizmus modellben

Rdcz Levente David!, Dr. Telkes Ildiko2, Dr. Fusz Katalin?
1Pécsi Tudomdnyegyetem Gyogyszerésztudomdnyi Kar

2Pécsi Tudomdnyegyetem Altaldnos Orvostudomdnyi Kar, Elettani Intézet

Bevezetés: A prenatdlis valproat (VPA) expozicié emberben noveli az autizmus
kockazatat. Valproattal kezelt néstény patkany utédait az autizmus spektrum zavar
(ASD) preklinikai modelljének hasznaljak. Kutatasunkat a dopaminerg rendszer, és
az autizmus spektrumzavar tiinetei kozotti 6sszefiiggésekre alapoztuk. A
dopaminnak neurotranszmitterként kiemelt szerepe van a kognitiv és motoros
kontrollban, valamint az érzelmi szabélyozasban.

A dopaminerg neuronok a kozépagyban harom sejtcsoportban helyezkednek el: A8
sejtek a retrorubral mez&ben (RRF), A9 sejtek a substantia nigrdban (SN), és A10
sejtek a ventrélis tegmentalis tertileten (VTA). Kutatasunkban arra voltunk
kivancsiak, hogy az autizmus valproat-indukalta modelljében a dopaminerg sejtek
mutatnak-e valtozast a kozépagyi régioban.

Moédszer: Vemhes néstény Wistar patkdnyokat 500 mg/ ttkg valproattal kezeltiik a
vemhesség 12,5. napjan, majd him utédaikon magatartési teszteket végeztiink az
autizmus igazolasara. A kezelt és a kontroll allatokat 2 hénapos korukban
perfundaltuk, a tirozin-hidroxilazt (TH) fluoreszcens immunhisztokémiaval
detektaltuk 50 pm vastag paraszagittalis agy metszeteken. A TH-immunreaktiv
sejtek stirtiségét konfokalis felvételeken Image] szoftver segitségével mértiik.
Eredmények: A TH-immunreaktiv sejtstirtiséget a ventralis tegmentalis aredban, a
substantia nigraban és a retrorubrélis mez?6 tertiletén hataroztuk meg. Kutatasunk
sordn szignifikans kiilonbséget talaltunk a kontroll és a VPA-indukalt autista 4llatok
sejtstirtisége kozott (p>0,05).

Kovetkeztetés: Eredményeink alapjan kijelenthetjiik, hogy van morfologia
korrelatuma a VPA autizmus modell fenotipusédnak a kézépagyi régiok TH+

sejtjeiben.
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