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Harsméz, levendula illdolaj és kombinaciojuk antibakterialis aktivitasa
Angyan Virag Dianal, Farkas Agnes!, Kocsis Béla2, Nagy-Radvanyi Lillal

!Pécsi Tudomanyegyetem Gydgyszerésztudomanyi Kar, Farmakognoziai Intézet Gydgyszertudomanyok Doktori
Iskola

2Pécsi Tudomanyegyetem Klinikai Kozpont, Orvosi Mikrobioldgiai és Immunitastani Intézet

Elsd szerzé/el6ado e-mail cime: angyanvirag2@gmail.com

Szamos fertézés hatterében bakterialis biofilmek allnak, amelyek képesek ellenallobba tenni a
kérokozdokat az antibiotikumos kezelésekkel szemben. A méz egy természetes eredetii
gyogyhatasu anyag, amelyet antibakterialis, gyulladascsokkent6 és antioxidans tulajdonsagai
révén mikrobidlis fertézések kezelésére alkalmaznak. Az illéolajok szintén rendelkeznek
antibakterialis hatassal, igy kiegészithetik az antibiotikum terapiékat. Intézetiink kutatocsoportjai
szamos fajtaméz és illdolaj biofilm-képzédés gatld hatasat igazoltdk. Kutatasunk soran arra
kerestiik a valaszt, hogy a két antibakterialis aktivitassal rendelkezd anyag egyiittesen mennyire
hatasos a vizsgalatokba bevont kdzépfiilgyulladast okozé baktériumok (Haemophilus influenzae,
Haemophilus parainfluenzae és Moraxella catarrhalis) biofilm képzésének, illetve szaporoddsanak
gatlasaban.

A fajtaméz valddi tipusanak meghatérozasahoz fizikokémiai €és melisszopalinoldgiai
vizsgalatokat végeztiink. A levendulaolaj kémiai 6sszetételét tomegspektrométerrel kapcsolt
gazkromatograf (GC-MS) segitségével allapitottuk meg. A méz és illbolaj minta minimalis gatl6
koncentracidjanak  (MIC) meghatarozdsahoz  mikrodiliciés mddszert  alkalmaztunk.
Kombinacidjuk antibiofilm hatasat kristalyibolya teszttel vizsgaltuk, majd péasztazd
elektronmikroszkopos (SEM) felvételekkel szemléltettiik.

Mézmintank a vizsgalt paraméterek alapjan hars fajtaméznek tekinthetd. A GC-MS analizissel
végzett vizsgalatok kimutattak, hogy a levendulaolaj fokomponensei a linalool és a linalil-acetat
voltak, dsszhangban a szakirodalmi adatokkal. A méz MIC értéke 111,11-142,86 mg/ml, az
ill6olajé 0,63-1,25 mg/ml értékek kozott mozgott az adott baktériumtorzstdl fiiggéen. A MIC/4
koncentracidban alkalmazott méz-illoolaj kombinacié antibiofilm hatasa jelentds volt, 80-84%
gatlasi arannyal az egyes baktériumtdrzsekkel szemben. A SEM felvételek alatamasztottak az in
vitro mikrobioldgiai vizsgalatok eredményeit: a kezelt fellileten kilonallé baktérium telepek, mig
a kezeletlen kontroll esetében haromdimenzios, érett biofilm volt lathato.

Eredményeink jelentdségét az adja, hogy eldsegithetik 1), természetes eredetli antibakterialis
készitmeények fejlesztését.

Kulcsszavak: méz, ill6olaj, biofilm, antibakterialis
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