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VIII. Méra Karpat-medencei Interdiszciplinaris Szakkollégiumi Konferencia

Reziimék

Angyan Virag Didna (PTE Cholnoky Laszlé Gydgyszerész és Biotechnologus
Szakkollégium), Farkas Agnes, Balizs Viktéria Lilla, Kocsis Béla,
Nagy-Radvanyi Lilla

Gesztenyeméz, levendula ill6olaj és kombinacidjuk antibakterialis hatasa

Az akut kozépfiilgyulladas a gyermekek kérében gyakran eléfordulé korkép,
amelynek kezelése leggyakrabban antibiotikummal torténik. A fert6zés hat-
terében gyakran biofilmbe rendezédott rezisztens kérokozok éllnak, amelyek
lassithatjék a gydgyuldsi folyamatot és el6segithetik a tovabbi fertézések ki-
alakuldsat.

A méz és az illoolaj természetes gyogyhatdsi anyagok, amelyeket anti-
mikrobialis és gyulladascsokkentd hatdsaik révén mikrobidlis fert6zések ke-
zelésére alkalmaznak. Vizsgalataink sordn arra kerestiik a valaszt, hogy a bi-
zonyitottan antibakterialis aktivitassal rendelkezd gesztenyeméz és levendula
ill6olaj egyiittesen mennyire hatdsos a kozépfiilgyulladast okozé baktérium-
torzsek (Haemophilus influenzae, H. parainfluenzae és Moraxella catarrhalis)
biofilm-képzésének gatlasaban.

A mézmintdnk gesztenyeméz mindsitését alatdmasztja a pollenprofil
(mikroszképos pollenanalizis), illetve az érzékszervi és fizikokémiai vizsgala-
tok (pH, elektromos vezetGképesség, szinintenzitds) eredményei. A levendula
ill6olaj kémiai 6sszetétele (GC-MS) megfelelt a szakirodalmakban leirtaknak.
A méz, illdolaj és kombindcidjuk antibakteridlis hatdsat in vitro mikrobiol6-
giai mddszerekkel teszteltiik (minimalis gatlé koncentracié meghatarozasa,
biofilm-ellenes hatas feltarasa). A kisérletek sordn alkalmazott kombinacid
a mézhez és az illoolajhoz képest nagyobb mértékben gatolta a vizsgalatba
bevont baktériumtorzsek biofilm-képzédését.

Gyégyhatasi anyagok kombindldsaval elért eredményeink el6segithetik,
Uj, természetes eredetii antibakterialis készitmények fejlesztését.

A MUNKA A PTE GYTK KA-2024-05, VALAMINT AZ EKOP-24-4-1-PTE-113
PALYAZAT SEGITSEGEVEL VALOSULT MEG.
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