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Témavalasztas és célkitiizés

A Vater-Pacini testeket hazbéli hallgatoként eddig, dr. Toth Miklosnak az egyik
kézujj borérdl késziilt preparatumat kivéve csupdn szdvettani metszetekben
lehetett megfigyelni. Az 6 munkassaga nyoman sziiletett ezeknek a labujjakon is
meglévé mechanoreceptorok kipreparalasanak otlete.

A talp mélyebb rétegei anatomiajanak megfigyelésére kevés lehetdség adodik a
bonctermi gyakorlatok soran. A készitmény ezt az (irt hivatott is kitdlteni, az itt
1évé izmok ¢és a nervus plantaris lateralis izombeidegzd agrendszerének
bemutatéasa altal.

A preparalas lépései

A preparatum formalinoldatban tartositott, a boka folott kortilbeliil 8 centiméterrel
levalasztott bal alsovégtagi blokkbol késziilt. A bemutatott tajék hatarait oldalt és
hatul a talp szélei, illetve a sarok, eldl az ujjak végei képezik.

Réteges anatomiai preparalast végeztem, a rétegekrdl szines, digitalis
fényképfelvételek késziiltek.



1. Abra

APL.: a. plantaris lateralis; FDB: m. flexor digitorum brevis; ADM: m. abductor digiti minimi;
AbH: m. abductor hallucis; NDPC: nn. digitales plantares communes; Pontozott vonallal jel6lt
tertilet: sulcus plantaris lateralis

Az aponeurosis lefejtését kovetden lathatova valtak a m. flexor digitorum brevis
¢és annak inai, illetve a nervus plantaris medialisnak a lateralis aga és a n. plantaris
lateralis felszines 4ga altal kozdsen alkotott nn. digitales plantares communes.
Megfigyelhetové valtak a sulcus plantaris lateralisban futd arteria et nervus
plantaris lateralis, illetve ezek agai. A bor, a bor alatti zsirszovet, valamint az
aponeurosis plantaris eltavolitasa utani allapotot mutatja az 1. 4bra.



Ezt kdvetden eltavolitottam a m. flexor digitorum brevist, és félrehajtottam a m.
abductor hallucis proximalis részét, mialtal proximalis iranyban is kovethetové
valt az a. et n. plantaris lateralis, az a. et n. plantaris medialis. A m. abductor digiti
minimi proximalis részét is felhajtottam, igy lathatova valtak az elobbi idegbdl az
izom hasat ellaté rami musculares.

A fent emlitett képletek takarasabol elokeriilt a m. quadratus plantae, valamint a
chiasma plantare és az a. tibialis posteriornak a talp teriiletére valo belépése és
végagakra oszlasa. (2. dbra)

2. Abra

ATP: a. tibialis posterior; APM: a. plantaris medialis; APL: a. plantaris lateralis; NPM: n. plantaris
medialis; NPL: n. plantaris lateralis; QP: m. quadratus plantae; FDL: m. flexor digitorum longus;
FHL: m. flexor hallucis longus; CP: chiasma plantare; ADM: m. abductor digiti minimi; Kettds nyil:
n. plantaris lateralis, rami musculares



3. Abra

AHo: m. adductor hallucis caput obliqguum; FDL: m. flexor digitorum longus

Atvagva a chiasma plantaret és a m. quadratus plantaet, a m. flexor digitorum
longus indnak a labujjak iranyaba torténd lehajtdsa utdn a kozEépsd izomrekesz
mélyebb rétegébe jutottam, megpillantva a m. adductor hallucis ferde fejét. (3.
abra) Ebben a mélységben talaltam az a. et n. plantaris lateralis ramus profondusat
lebukni a m. adductor hallucis caput obliqguuma ala.



Ablakot készitettem a m. adductor hallucis ferde fejének részleges eltavolitasaval.
A készitményem legmélyebb rétegében szabadda tettem a mm. interossei
planterest is ellatd arcus plantarist, valamint az ezzel parhuzamosan futd, a n.
plantaris lateralis ramus profundusbol szarmazé izombeidegzd agrendszert.
(4.4bra)

4. Abra

AP: arcus plantaris; AMP: aa. metatarseae plantares; NPLp: n. plantaris lateralis, ramus
profundus; IP: mm. interossei plantares; Kettds nyil: n. plantaris lateralis, rami musculares



A Vater-Pacini testek

A receptor nevét két anatomusnak is koszonhetjiik. Eloszor Abraham Vater
fedezte fel oket az 1700-as évek elején, munkdaja azonban feledésbe meriilt.
Filippo Pacini 1832-ben - még egyetemistaként, 19 évesen - fedezte fel ujra a
testecskéket a korabbi tanulményt nem ismerve. Mindkettejiik munkdjat
honoralva hivjuk ezeket az idegvégzodéseket Vater-Pacini testeknek.

Munkam elsédleges célja a Vater-Pacini korpuszkulumok szabadszemmel
lathatova tétele volt. Ezek a mechanoreceptorok mikroszkopban lamellaris
szerkezetet mutatnak (innen a latin corpusculum lamellosum), makroszkopikusan
ugyanakkor kis gombszer(i képzédményekként iilnek az idegvégzddéseken.

Elészor eltavolitottam a labujjakat fedé bort, de annak subcutan zsirszovetét
meghagytam. Kovetkez6 1épésként visszatértem a preparalas soran mar feltart nn.
digitales plantares proprii ujjak felett talalhatd szakaszahoz, majd ezek lefutasat
kovetve indultam el proximodisztalis iranyban, és fejtettem le a zsiros
kotdszovetet. Egészen az ujjak cstuicsaig haladtam az idegek mentén, amelyek apro
ledgazasainak végén talaltam a receptorokat.

5. Abra

DPP: nn. digitales plantares propii; nyilhegyek: Vater-Pacini testek



Osszegzés

Munkdm soran alaposabb ismeretekre tettem szert a talp tajanatdmiajanak témakorét illetden,
valamint szamos tapasztalattal gyarapodtam a preparalasi technikak tekintetében.
Gyakorolhattam, hogyan kell a kiillonb6zé szovetekkel banni, tanulhattam tulajdonsagaik
valtozatossagarol.

Remélem a kovetkezd évek hallgatdinak is hasznos informacidéval tud szolgdlni a
preparatumom, és segitséget nyujt a gyakorlatok keretében tanult struktirdk megjelenitésében.
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