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Abszrraks

Dolgozamnkban 3 Figueredo es munkatarsai (2007) altal kidolgozott, oyolc skala-
bol allo teszthatteria {The Arizona Life History Battery) magvar nyelvre laforditott
valtozatanak elotesztelesar mutatjuk be, amely az eleonenet-strategiak visalkedeses
es kognitny vonatkozasairol ad informaciot. Celunk a teszt feltaro és konfirmalo fak-
toranalizisénck elvégezess es balsd megbizhatosaganak vizsgalata, valamint kesoh-
bi magyarorszagi validalasa A teszien epvenileg slért pontszamok Gsszesiesebol
merhatarozott, ngvnevezett K-faktor kontimuum mentén keépet kaphamnk 2z egven-
e jellemzo eletmenet-strategiarol, ami wobbek kazdtt magaban foglalja a szexualis.
reproduktiv, szildi es szocialis szokasokat is. A magyar tesztet fsszesen 231 £o (55
ferfi s 176 no) toltGtte ki online es offline formaban, eletkoruk 9 es 64 ev kozotd
imtervallumea tshatd (atlaz: 25.77; 5D: 10.327). Az eredeti skilabeoszass slapjan ki-
SZAmMItO, a belso konziszienciat mutato Cronbach-alfa ertekek mindenhol 0.8 folott
vamnzk_ A feltaro es konfirmalo faktoranahizis alapjan a 199 membol (tetel) 32 tarles-
re javasolt A teszt belso mezgbizhatosaga eredmenyeink alapjan megfeleld, azonban
validitasa csak a kesobbi mintabovites eseten lehetsazas

Eulcsszavak: eletmmenet-strategia, KE-faktor, feltare faktoranalizis, konfirmalo fakto-
ranalizis

Az evolucios pszichologisi ramyultsazn kutatasokban dontden az univerzalizan
jellemzo human mentalis adaptacick feltarasa mellett az wtobbi evtizedben egyte
inkabb eloterbe kerilt az egyeni kilonbségek vizsgalata A kutatazok egyik jelen-
tos iranyvonalanak alapjat a populaciobiologiabol ismert eletmenet elmelet kepez.
amely zz epvenek kizitd kaldnbsegek okait es kovetkermenyeit keresi.



