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Bevezetés
1.1. A témavalasztas indoklasa

A dolgozatom témajanak a beszédészlelési zavar helyesirdsban torténd megjelenését
valasztottam az altalanos iskolai korosztaly korében.

Tanit6-magyar szakosként végeztem eldszor, majd a tanulasban akadalyozottak pedagogiaja
szakos tanar lettem, most pedig logopédia szakon folytatom tanulményaimat.

14 ¢v alatt tanitoként, illetve gyogypedagdgusként alkalmam nyilt megtapasztalni az ép és
sériilt gyerekek olvasas, iras tanulasdnak folyamatat, a tipikus, és egyénre jellemzd hibakat.
Fontosnak tartom az egyéni képességek feltérképezését, az erények, hidnyossagok,
elmaradasok felismerését a fejlesztési iranyvonal meghatdrozasa érdekében. Ez pedig
segitséget nyujt a differencialt fejlesztésben.

A beszédpercepcid a mindennapi kommunikécio szerves része, ami a jelentés nélkiili
egységek felismerését jelenti, mig a beszédértés a jelentéses nyelvi egységek értelmezését
foglalja magaba. A két folyamat izolaltan, és egyben egymassal kdlcsondsen mitkddik.

A beszédpercepcid fejlettségének szintje az anyanyelv-elsajatitas soran is meghatarozo, de
jelentds a szerepe az olvasas-, €s irastanulds soran is. Az irni, és olvasni tanuloknak kell, hogy
anyanyelvi tudatossdggal rendelkezzenek a hangz6 nyelv percepcids, produkcids szintjén,
illetve az optikai-vizualis feldolgozas és 1étrehozas, és szegmentalas szintjén is. Az akusztikai,
fonetikai, fonoldgiai és szekvencialis észlelés, a szegmentalasi készség az olvasas, és iras
kivitelezésének sikeréhez jarul hozza. Az értésben, értelmezésben pedig a beszédértésé a {6
szerep. Az olvasas és helyesiras elsajatitasanak nehézsége a felsd tagozatosokat is érinti.
Kisiskolasok esetében a beszédpercepcidé alacsony szintje hatranyosan hat az iskolai
eldmenetelre, ami befolyasolja a személyiség alakulasat is.

Szamos nyelvi zavar, mint a diszfazia, diszlexia hatterében is domindnsan a beszédpercepcio
hianyossagai allhatnak. Osszefiiggés vonhaté az olvasis technikai szintje, helyesiras és a
megeértés mindsége kozott is. A gyenge olvasok nehézségeinek az okaként az észlelés
pontatlansaga, gyenge munkamemoria, gyenge szoészlelési képesség, genetikai tényezd is
emlithetd. Ezek a hibdk azonban az irdsban is sz€p szammal megfigyelheték. A
beszédészlelési elmaraddsok a gyenge helyesirasban tiikr6zOdnek. A két készség (olvasas,
iras) egyszerre, egymast tdmogatva fejlodik.

Az akadalyozott beszédpercepcids folyamatokon til tobb, mas tényezo is felelos az
olvasasi, és helyesirdsi teljesitményért. Meghatdrozd a tanitdsi moddszer, a gyerek neme,
személyisége, csaladi hattere, intelligencidja, vizudlis teljesitménye, észlelése, anyanyelvi

szintje, szokincse, memoridja, gondolkodasi képességei... stb.
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Figyelemfelhivo jelek mar az 6vodas korban is megfigyelhetéek. Gyodgypedagdgusként
fejlesztést mar 6vodas korosztalytdl kezdve végeztem, €s szamos problémat megfigyeltem,
amelyek lassu fejlodése miatt fennmaradt, és problémat okozott az iskolai tanulas folyaman.
Ilyen jelzés értékii informacio, ha a gyerek gyakran visszakérdez, nem koti le a figyelmét a
mesélés, nem tudja megismételni, amit el6zoleg hallott, beszéld kornyezetben hamar kifarad,
megértése mozgassal kisért utasitasok esetében jo, beszédét diszgrammatizmus jellemzi,
szokincse sziikds, és lassan gyarapszik. Ha idOben felfigyeliink a problémakra, ¢s megindul a
fejlesztés, célzott foglalkozas, kevesebb kudarc éri a gyermeket. Ennek hidnyaban a probléma
csak sulyosbodik, mélyebb kdvetkezményeket von maga utan a késébbiekben.

Mivel ezek a problémak varazsiitésre nem sziinnek meg, iskolas korban is jelen vannak,
csak nem mindegy, hogy milyen mértékben. Az iskoldban megvaltozik a tevékenység-,
szokas-, feladatrendszer, mas jellegii problémak is elkeriilnek. Ujabb tiinetként
megfigyelhetd, hogy a gyermek elfelejti a feladatait, nem érti meg elsd hallasra, sokkal
lassabban dolgozik tarsainal, nyugtalan, figyelmetlen, hallas utan nehezen jegyzi meg a
feladatokat, mondokékat, verseket. Helyesirdasa gyengébb a kora atlaganal. Elmaradnak az
¢kezetek, betiiket, szavakat kihagy, felcserél, helyettesit, sokat, és sokszor hibaz, lassu
tempoban dolgozik.

Az auditiv teriileten tobb részképesség gyengeség mutatkozik meg. Megfigyelheté az
auditiv inger felvételének gyengesége, az iranyhalldas probléméaja, auditiv észlelés,
differencialas, szerialitas, emlékezet elmaradottsaga.

Kiilon emlitést érdemelnek az integracids zavarok, melyek a hallashoz kapcsolodnak,

mint a vizualitds, tehat a betli-hang megfeleltetés, illetve az auditiv €s motoros integracios
zavar, ami a hangok helyének, sorrendiségének felcserélése, helyes képzés mellett.
A szegényes beszédprodukcid az iskoldban irdsi-helyesirasi problémak formajaban is
megnyilvanul. Elég, ha csak a helyesirasi alapelvekre gondolunk. A kiejtés, és a szoelemzd
irasmod esetében a beszédpercepcié mindsége a dontd a helyesirasi eredmény szempontjabol.
Ha rosszul észleli a gyermek a hallott szavakat, akkor rosszul is irja le. Természetesen a mar
emlitett részképességek milyensége is jelentdsen hozzdjarul a végsd helyesirasi eredményhez.
A hagyomany, ¢és az egyszeriisités elve tanulhato, itt jobb eredmény varhatd, de ez is szdmos
tényezo ereddjének fliggvénye. Lasd memoria, figyelem, analizis-szintézis... Stb.

A beszédészlelés fejlesztésével, tehat fejleszthetd a helyesiras is.



Miért is vdlasztottam ezt a témat?

A tanitast hivatdsomnak tekintem, és igyekszem a tanitvanyaimat képességeikhez

mérten a lehetd legjobb teljesitményhez, eredményhez juttatni.
Torekszem arra, hogy a motivaciot, a tanulasi kedvet fenntartva tudjak problémaikat legydzni.
A gyerekek sokfélek, ugyanugy, ahogy az erényeik, és problémaik. Tapasztalataim alapjan a
tanuloknak évrdl évre egyre nagyobb kihivast jelent az irds, és olvasds megtanulasa, a hibadk
szama, gyakorisaga, sokfélesége egyre nd, és egyre sziikebb az a réteg, akik gordiilékenyen
veszik az akadalyokat, fel tudnak Iépni a nehézségeikkel szemben, és le tudjak gyodzni a
problémaikat. Egy emberi élet eredményessége nemcsak a genetikan mulik, hogy ki, kitdl, mit
orokolt, hanem kifejezetten fontos a kdrnyezet, az emberi kapcsolatok soksziniisége, nyelvi
kifejezodése, a tanitds-tanulds folyamata, annak modszere, mindsége, szakmaisaga, a
motivacio, és az érzelmi toltések. Ha az emlitettek koziil barmely teriileten az optimalistol
eltérés tapasztalhatd, az megmutatkozik a gyermek 6vodai-iskolai teljesitményében.

Megvaltoztak a kommunikéaciés szokasok, az emberi kapcsolatok, amelyek
meghatarozzak az ember életét. Azokban az esetekben, ahol a gyerek csak felnd a sziil(k)
mellett, vagy kevés figyelem jut rajuk, kevés szoval, inkdbb gesztussal értik, értetik meg
egymast, sivar a koztiik 1évé kommunikacid, ott késik a beszéd indulésa, sziikds a szokincs, és
nehezen, lassan gyarapszik. Ekkor a beszédészlelés sem tud optimalisan fejlédni. A korai
idészakban bekovetkezd késés, folyamatosan nd, maga utdn vonja az Ujabb teriiletek
elmaradasat.

Tapasztalatom szerint egyre tobb az a gyerek, akinek szokincsbeli elmaradéasa van,
beszédészlelési, beszédértési nehézségei vannak, ami aztdn neheziti az irds, olvasas
megtanulasat, és szamos hibat produkal ezen a teriileten.

Ez a novekvo tendencia hivta fel a figyelmemet, hogy nemcsak érdemes, de id6ben kell
is foglalkozni a felmeriild problémaval, és hatékonyan segiteni is kell rajta.

Alapvetd fontossagiinak tartom az atmenetek megerdsitését, legyen szo itt az dvoda-iskola,
also-felsd tagozat atmenetérdl. Egységben kell latnunk, €s gondolkoznunk ahhoz, hogy a
munkank eredményes legyen, illetve a gyermek életében szerepet jatszo pedagdgusok team
munkéban, 0sszehangoltan miikodjenek. Ez utdpia, de egy jo pedagdgus-gyodgypedagdgus
egyiittmiikddés, a differencialas, egyéni képességfejlesztés szép eredményt hozhat.

Lényeges a szakmai egylittmiikodés mellett, az egyéni képességek pontos feltérképezése, és

az egyéni képességfejlesztés, illetve az ehhez 116 modszerek megvalasztasa.



A dolgozatom harom 6 pillére:
e A beszédészlelési folyamat elméleti hatterének megfogalmazasa.
e A beszédészlelési zavar helyesirasban megjelend tiinetei, hibatipusai, azok értékelése.
o Fejlesztési lehetdségek, amelyek eredményhez vezetnek.
A beszédészlelés szintjének meghatarozasahoz a GMP teszt 2, 3, 4, 5, 7, 10, 14, 17, 18
altesztjeit terveztem felhasznalni, és az itt kapott eredményt a helyesirasi produktummal
vetem Ossze.
A kapott eredményt parhuzamba allitom az azonos életkort, beszédészlelési zavarral nem
rendelkezo6 kontrollcsoporttal.
Végiil azokat a fejlesztési lehetdségeket kivanom feltarni, amelyek segitik a beszédészlelési
zavar csOkkentését, és javitjak a helyesirasi teljesitményt.
Elsésorban gyakorlatcentrikus dolgozat elkészitését tervezem, amely hasznosan segiti a

mindennapi fejlesztd munkat.

1.2. A téma aktualitasa

A beszédészlelés mindennapi kommunikécionk alapja, szerves része. A kommunikacio
pedig az emberi életiink alapja. Ugy gondolom, hogy a témaval valo foglalkozas, mindig
aktualis, hiszen a beszédpercepcid egy rendszer része, amelynek Osszetevdi hierarchikusan
egymasra ¢épiilnek. A kornyezetlinket, szervezetiinket éré hatasok allanddan valtozast
gyakorolnak a folyamatra, aminek mindsége, valtozik, valtozhat, és ez befolyasolja az értési
folyamatot, ezaltal az adott helyzetben 1évd vélaszadasainkat, reakcidinkat szoban és irdsban
egyarant.

Ha globalisan figyeljiik a gyerekeket érd hatasokat, megallapithatjuk, hogy az utobbi
években jelentdsen megndtt az Oket érd informaciok mennyisége, és felgyorsult ezek terjedési
sebessége. Sajnos azonban egyoldaltian hatnak ezek a fogyasztdi tdrsadalomra, mert tilstilyba
kertiltek a vizudlis jellegli informacidk, amik hol aktivan, hol pedig passzivan arasztjak el
oket. Ezen ingerek pedig egyoldaltian bombéazzék a gyermeki agyat, csokkentve a szobeliség,
gondolkodés szerepét. Az auditiv informaciok észlelése tapasztalataim szerint kicsit hattérbe
szorultak, kevésbé differencialtak, mint a vizualisak. A szamitogép, televizio eldtt iilve a
gyerek tobbnyire passziv szerepld. Igaz, néhany jaték gondolkodasra 0sztondz, de ez a
személyes kapcsolatokat, az ¢€l6szobeli kommunikacidt, azok egyénre gyakorolt eldnyeit,
hatasat nem potoljak. A beszédészlelés hianyossagait a vizudlis ingerek hada, arnyaltsdga
kipotolja, latszolag, id6legesen nem okoz problémat. Egy adott kommunikacids helyzetben

azonban, amikor csupan a beszédészlelése a meghatarozo, akadéalyba iitkozik.
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Részinformaciok jutnak el hozza, amibdl gyakran téves kovetkeztetéseket von le, félreértések
adddnak, hibas valaszok jelennek meg.

Munkém soran folyamatosan komplexen figyelem a tanitvanyaimat, mert egyrészt 6rom
latni a haladasukat, masrészt szeretném, megérteni, hogy mi miért nem megy, hol van akadaly
a fejlodésben, haladasban. Ez a gondolkodasméd egyben a fejlesztés iranyat is meghatarozza,
kijeldli az utat a folytatasra, meghatdrozza a feladatokat.

Tapasztalatom az, hogy a részfolyamatok miikodését, mindségét allandéan szem el6tt kell
tartani ahhoz, hogy a komplex személyiségfejlédés megvaldsulhasson.

A téma aktualitasat abban latom, hogy az iskoldban a tanulok helyesirasa egyre inkabb
romlik. A hibak tobbsége az idétartam helytelen megitélésében, hasonlé hangzasu betiik
tévesztésében, a zongés-zongétlen cserékben realizalddik. Mindezek mellett megjelennek mas
jellegti hibatipusok is, amelyek a helyesirasi alapelvek helytelen alkalmazasan alapszanak. Ez
utobbiak tanultak, gyakorlassal javithatok.

Az észlelés pontatlansagabol fakado hibak figyelmetlenségnek tiinhetnek, €s lehet, hogy
rogton nem gondolunk mas ok megkeresésére, igy hosszabb ideig rejtve maradhat a valodi ok.
Figyelemfelkeltd lesz majd ezek rendszeres megjelenése, €s gyarapodésa a helyesirds soran.

A megvaltozott az életkoriilményiink a kordbbi évekhez képest mind a testi, lelki, értelmi
fejlédés harmasat tekintve befolyasoljak életiinket, teljesitOképességiinket. A felgyorsult
technikai fejlodés, sok, és sokféle informacid hatdsa a tanuldkra a pozitiv, segitd hatasa
mellet, megmutatja annak negativ oldalat is. Maga a probléma mar egészen kicsi korban
megmutatkozik, és mar akkor fontos lenne felfigyelni ra, fejleszteni. A beszédészlelési zavar
nemcsak az ¢€l6szobeli kommunikéciot, az értést hatraltatja, hanem annak az irasbeli
megvaldsulédsat, a helyesirast is. A mai gyerekeket figyelve sajnos a két sz€Iso réteg létszdma
erésodott meg. Ok a tehetséges tanulok, illetve a problémasak (tanulasi nehézség, tanulasi
zavar, akadalyozottsag). Ez utobbiak enyhétdl a sulyosabbakig széles skdlan mozognak, de a
tobbségnek van beszédpercepcios probléméja. Ha hibasan észleli a beszédet, akkor sériil az
értés, a helyesiras, a tanulasi folyamat is karosodik/hat. A kompenzald6 mechanizmusok, az
egyes képességteriiletek fejlettebb, magasabb szintje enyhitheti a probléma sulyossagat, de
meg nem sziintetheti azt. Célzott fejlesztéssel csokkenthetjiik a lemaradast, pozitiv irdnyba
terelhetjilk a fejlodést. Ezért is fontos a gyermek komplex megfigyelése, fejlesztése, a
differencialt tanuldsszervezés, ami alkalmazkodik a gyerek értelmi képességeihez, egyéni

haladasi titeméhez, mert el6ébb, és biztosabban érhetiink el sikert.



2. Hipotézis

A dolgozatom témaja a beszédészlelési zavar feltarasa, illetve annak megnyilvanulasa a
helyesirasban. Ez a probléma végigvonul az egész tanulasi folyamaton. Fontosnak tartom a
minél korabbi, és minél pontosabb diagnosztizalasat, és az egyéni képességfejlesztést.

A beszédészlelésben megmutatkozd problémak tiikkr6zddnek a helyesirasban, mivel a
tanuld azt irja le, amit hallas utdn észlelt. A pontatlanul észlelt sz6, mondat lejegyzése is
pontatlan, nem lehet helyes.

A beszédelsajatitas soran szoros kapcsolatban fejlodik az artikulacios €s percepcios bazis.

A percepcids bazis lehetové teszi, hogy a gyermek képes legyen a masok altal kiejtett

beszédhangokat, hangsorokat felismerni, a szavakat, mondatokat megérteni.

Az artikulacids és percepcids bazis egyiittmiikodése eredményeként fejlodik az anyanyelvi

beszédprodukcid és megértés.

Hipotéziseim:

e A beszédészlelési zavar megjelenik a helyesirasban, elsdsorban a kiejtés elve szerinti
szavak irasaban.

o A szbelemzés-, és hagyomany elve szerint irandd szavak helyesirdsa jobb eredményt
mutat, mivel ez egy szabaly megtanuldsan, és alkalmazasan alapszik, nem csupan a

beszédészlelésen.

3. A beszédészlelési zavar elméleti hattere

3.1. A beszédfeldolgozas folyamata

Beszédmegértésiink két £6 szakaszbdl 4ll, a beszédeészlelésbdl és a beszédmegértésbol. Ezek a
szakaszok tovabbi szintekre bonthatok le, amelyek egyiittmiikodve biztositjadk a hallottak
megértését. Valamennyi miikodésének az alapja az ép hallds, amely sordn a kornyezet
akusztikai ingereit azonositjuk. Beszéd esetén az elhangzott beszédakusztikai jelsort. A
beszédészlelés az ép hallasra épiilve a beszédhangoknak, hangkapcsolatoknak, hangsoroknak
a felismerése, amikor a jelentés még nem vesz részt a feldolgozasi folyamatban. Képesek
vagyunk felismerni és megismételni az elhangzott hangokat, szavakat, hangsorokat, amelyek
esetleg jelentést nem is hordoznak. A beszédmegértés masik {6 szakasza az, amely soran a
hallott jelsorozatoknak jelentést tarsitunk, tehat a szavak, mondatok, szoveg megértése. Ez a
szakasz 1s szamos, hierarchikusan egymasra épiild részfolyamatbdl all. Az anyanyelv-
elsajatitasa soran fontos szerepet tolt be a gyermek életében a két szakasz, ami lehetové teszi

az anyanyelv felismerését, megértését, értelmezését. (GOSY, 1999, 2000)



Dr. Gosy Maria abraja szemléletesen abrdzolja a beszédfeldolgozas folyamatanak
Osszetettségét, a részfolyamatokat, azok egymasra hatasat. (GOSY, 2000, 23. 0.)

Lasd 1. szama melléklet

3.2. A beszédészlelési folyamat miikodése

A Dbeszédfeldolgozas Osszetett folyamata a hallasi elemzéssel indul. Ezt koveti a

felismerés, vagyis a beszédészlelés, amely egyszerre hiarom szinten folyik, akusztikai,
fonetikai és fonologiai szinten. Majd a szintaktikai és szemantikai elemzés kovetkezik, ahol a
szemantikai elemzés visszahat a szintaktikai miiveletre, a szintaktikai pedig az észlelésre.
(GOSY, 1999)
A beszédészlelés az akusztikai jelsorozat feldolgozasaval indul. Az elsé 1épcséfok az
elsddleges hallasi elemzés, ahol a dontés frekvencia, intenzitas, és iddszerkezet szempontjabol
torténik. Ezen dontések soran képesek vagyunk felismerni, hogy zenei vagy beszédhangot
hallottunk, illetve gyors-lassu, hangos-halk, szubjektiv dontés alapjan kellemes-kellemetlen
volt-¢ a hallott hang. Tovabblépve a fonetikai szintre a beszédhangokat azonositjuk. Ujabb
dontést hozunk, fonetikai osztilyba sorolunk, hogy magan-, vagy massalhangzdkat
hallottunk-e. Tovabblépve a fonoldgiai szintre, magunkkal hozva az eléfeltevéseinket,
fonémadontés sziiletik, tehdt az adott beszédhangot fonémaosztalyba soroljuk. Ekkor mar
mindegy, hogy példaul az ,,e” hangot férfi, n6 mondja, lagy, vagy rekedtes hangon szoélalt-e
meg, akkor is annak a hangnak, ,,e”-nek fogjuk érzékelni, annak ellenére, hogy a hangzésa
kiilonbozé volt. Az ezen a szinten zajlé fonoldgiai folyamatok mindig az adott nyelvre
jellemzéek, amelyek az anyanyelv-elsajatitasa soran keriilnek a birtokunkba. (GOSY, 1999,
2002; LACZKO, 2008)

A hierarchikusan egymasra €piild akusztikai, fonetikai, fonologiai szintek mitkodését
tobb részfolyamat egésziti ki. Ezek a szeridlis észlelés, beszédhang-differencialas,
transzformacios-, ritmus-, és vizualis észlelés. Ezek a részfolyamatok az alapszinteken torténd
dontésekkel szinte egyidében miikddnek, komplexen kapcsolodnak egymashoz.

A szerialis észlelés lehetdvé teszi, hogy az elhangzott beszédhangok sorozatdt a hallgato
ugyanabban a sorban legyen képes azonositani. Ez a folyamat az anyanyelv-elsajatitds soran
alakul ki, a nyelvre jellemzé hangsorépitési sajatossagokkal egylitt. A szeridlis észlelés
megjelenik a beszéd idéviszonyainak észlelésében, a szavak, mondatok pontos
felismerésében. Mondaton beliil meghataroz6 a szavak sorrendje, ami esetenként jelentés
megkiilonboztetd, kiemeld szereppel is bir. A szoveg esetében pedig a mondatok sorrendje az

idérendiség, szerkezeti vaz felallitisa miatt Iényeges. (GOSY, 1999)
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A beszedhang-differencidalas a beszédhangok megkiilonboztetését jelenti. Dontést kell hozni
arrol, hogy az elhangzott beszédhangok azonosak, vagy kiilonbozéek. Ez szoros kapcsolatban
all a fonetikai és fonoldgiai szintek miikodésével. Ovodas koruak szdmara konnyebb dontést
hozni arr6l, hogy a hallott beszédhangok azonosak illetve kiilonbozéek. A megfeleld
kategoridba sorolas mar nehezebb feladat a szamukra. A 6. €életévben, az iskolaba 1épés, egyik
feltétele ennek a képességnek a megléte. Az id6viszonyok differencialasa terén 6-7 éves
korban még nem képesek hibatlanul teljesiteni, de az egyes hangok kozotti eltérést észlelniiik
kell. A hetedik életéviiket betoltottektdl pedig tokéletes pontossag varhatd el a hangok és
id6tartamuk megkiilonboztetésében, mivel az olvasas, irds, helyesiras alapjat ez képezi.
(GOSY, 2002)

A transzformdcios észlelés részfolyamata biztositja a hangnak megfeleld betli felismerését.
Tehat arrdl ad tijékoztatast, hogy az anyanyelvi beszédhangokat képes-e 4talakitani az
elhangzidsnak megfelelden a szeridlis észlelést kihaszndlva vizudlis/grafomotoros
transzformaciova. Ez a folyamat négyéves korban még kezdetleges, de 6-7 éveseknél mar
precizen képes miikodni. Ennek az észlelésnek a mindsége eldrevetiti szamunkra, hogy
varhato-e az iras, olvasas tekintetében technikai probléma. (GOSY, 1999)

A ritmusészlelés az adott nyelv 1d0zitési viszonyainak azonositasat jelenti. Ez a kiejtett szavak
hangjainak egymashoz viszonyitott idétartamara utal. Ha ez nem megfeleld, akkor a beszéd
lehet, hogy szaggatott vagy tul gyors, lassu, nem a megfeleld iitemben, ritmusban hangzik el.
A ritmusérzék a beszédészlelés mellett még fontos részét képezi az irdsnak, helyesirasnak,
olvasasnak és a szdmolasnak. Mivel ez a készség ennyi teriilet folyamataira van hatéassal, ezért
is Iényeges felmérni, hogy milyen szinten képes ezt a gyermek miikodtetni. (GOSY, 2006)
feldolgozasa. Ez konnyiti a megértést tobbnyire a siket és nagyothallok szamara. Segiti a
hibas artikuléci6 javitasat, a helyes ajakartikulacio megfigyeltetésével.

A szupraszegmentumok, mint a beszédtempo, dallamvaltozasok, hangsulyok,

crer

crer

dallamszint gyorsabb hatast kelt, az alacsonyabb pedig lassabbat. A beszédtempd a
megértésre is hatast gyakorol, hiszen minél gyorsabb a beszéd, annal nehezebb az értés. A
beszéd sebessége egyénre jellemzd tulajdonsag. A hangsuly észlelése nyelvspecifikus. A

crer

(GOSY, 2002)
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A megértésben harom elkiilonitheté folyamat létezik a sz6-, mondat-, és szovegértés. A
szavak, mondatok megismétlése nem jelenti a megértést, a jelentés felfogasat, hiszen ezen a
szinten még nem kapcsolodott hozzd jelentéses elem. Az ismétlés az emlékezési
folyamatokkal van szoros kapcsolatban. Képesek vagyunk-e a szavak, mondatok pontos,
teljes megismétlésére, vagy csupan részekre emléksziink. A mondatértés soran a szavakat
szoszerkezetekké kapcsoljuk 6ssze, mondattani funkcidt rendeliink hozza, és értelmezziik a
jelentését. A szovegértéskor pedig megértjik a részek jelentését, azok kozotti
Osszefiiggéseket. Képesek vagyunk a kordbban tarolt informécidokkal osszehasonlitani,
kovetkeztetéseket levonni. A nyelv hasznélata feltételezi a mentalis lexikon aktivitdsat. Nem
csak az a fontos, hogy mennyi nyelvi jel tarolodik benne, hanem az is, hogy hogyan tudunk
hozzaférni, milyen gyorsan, és pontosan tudjuk ezeket hasznalni. Ha a hozzaférési folyamatok
lasstiak, nehezebb a megértés, beszélés is. (GOSY, 2002) A nyelvi jelek mennyisége, és a
hozzéaférési folyamatok megfeleld miikodése a beszédhallassal, beszéléssel érhetd el. Ezért is
fontos az anyanyelv-elsajatitasa soran, hogy sokat beszéljiink a gyerekhez, a gyerekkel, és

folyamatosan beszélo, verbalisan is ingergazdag kornyezetben legyen.

3.3. A beszédészlelési zavar
3.3.1. A beszédészlelés hibas miikodése

A Dbeszédészlelés ¢s beszédmegértés egy Osszetett folyamat, amely optimalis
koriilmények kozott biztositja az elhangzottak felfogasat, megértését, és értelmezését.
Optimalis koriilmény példaul egy adott kommunikacids helyzetben, ha az add és vevd kozott
az lizenet tovabbitasat nem neheziti, torzitja semmilyen hatas, mint példaul a zaj. Tovabba
fontos az is, hogy az elhangzott iizenet megfeleljen a hallgatd nyelvi ismereteinek. Tehat
illeszkedjen a vevd életkorahoz, tudasszintjéhez, ismereteihez. (GOSY, 2002)
A beszédfeldolgozasi folyamat zavarar6l akkor beszéliink, ha az elébb felsorolt feltételek
koziil valamelyik nem teljesiil. Ha az elhangzott kozlések azonositasa pontatlan, korlatozott
egyes tényezOok miatt, akkor a tovabbi folyamatok is sériilnek, az értelmezés is gatoltta valik.
A beszédészlelési zavar megjelenési formaja, tlinete, oka kiillonféle lehet, egyénenként eltérd,
hiszen maga a folyamat is szamos részfolyamatbol all, és Gsszehangolt mikdodést igényel,
valamint mindenki egyedi, kiilonb6z6 készségekkel, képességekkel rendelkezik.

A beszédészlelési zavarok felismerése féleg kisgyermekkorban nagyon nehézkes, mert
maga a folyamat szamos részfolyamatanak Osszerendezett miikodése révén talbiztositott. A
Kisebb zavarok rejtve maradnak, maradhatnak, mert nagy a kompenzalasi lehetéség. Ha a

zavar tiinetei eldkeriilnek, még fennall a veszély, hogy a gyermek kornyezete azt nem érzékeli
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problémanak, félreértelmezddik, mert a kompenzalds miatt maga a miikddés Osszességében
jonak latszik. Az egyén viszont elobb, vagy utdobb szembekeriil a problémajaval, illetve a
kornyezet szamadra is lathatova valik, hiszen az ellensulyozé mechanizmusok csak dtmenetiek,
véges szamu készlettel rendelkeznek. Lényeges pont a korrekcid szempontjabodl, hogy mikor
keriil a felszinre az adott hianyossag. Minél hamarabb szembesiiliink vele, annal jobbak a
kilatasok az eredményes fejlodésre, fejlesztésre. Késobbi életkorban nehezebb a korrekcid.
Tapasztalatom szerint a gyerekek nagy része kiizd észlelési problémakkal, ami kiindulépontja
a beilleszkedési, tanulasi, magatartdsi nehézségeknek. Az enyhének tiind probléma, kisebb
akadaly a gyerek szamara is kudarc, még ha sikeriilt is az elharito6 mechanizmusok
segitségével latszolag optimalis szintre hozni a folyamatot, helyes vélaszt produkalni. Neki
meg kell kiizdeni napi szinten, vagy rendszeresen az adott hianyossadgaval, ami 1jabb energiat
von el téle, frusztralja, és ez csak egyre nagyobb akadalyt gordit a megoldas elé. Az éallando
kompenzalas terhe nyomja a gyermeket, ami gyakran viselkedésbeli, szomatikus, pszichés
tiinetekben jelentkezik.

A beszédészlelés zavarai elsGsorban az anyanyelv-elsajatitdshoz kapcsolodnak, igy a
gyerekkorban meghatarozoak, de a késébbi idészakban is megnehezithetik a fiatal életét, ha
kezeletleniil maradnak. Problémat jelent a mindennapi kommunikacidban, hiszen egy
egyszerli szituacid pontatlan észlelése sulyos félreértések forrasa lehet. Negativan
befolyasolja a munkavégzést, életcélok megvalositasat. Fontos, hogy helyesen észleljiik,
értékeljiik a koriilottiink 1évo vilagot minden apré szeletével, hogy életiink biztonsagot nyu;to,
harmonikus legyen.

A beszédészlelési zavar kiterjedtsége véltozo lehet. Erinthet egyetlen részfolyamatot,
vagy akar tobbet is. Eléfordulhat, hogy ép a fonetikai észlelés €és a rovid idejii memoria, de
zavar van az akusztikai, fonoldgiai és szeridlis észlelés teriiletén. Lehet, hogy a beszédértés
megfelelden miikodik, de a beszédészlelés elmaradott. Forditott eset is fennallhat, miszerint a
beszédészlelési folyamatok épsége mellett sériil a beszédmegértés.

A leggyakrabban azonban mindharom részfolyamat érintettségét tapasztalhatjuk, tehat
zavart, illetve elmaradott lehet az akusztikai, fonetikai, és fonologiai szint. Az eltérés mértéke
pedig egyénenként, részfolyamatonként valtoz6 lehet. Ha a miikodés nem é€p, akkor ez
negativan befolyasolja az artikuldciot, a szokincs alakuldsat, a grammatikai szerkezetek
felismerését. Mindez pedig az iras, helyesirds, idegen nyelv, memoriterek megtanulasanak
nehezitettségéhez vezet. Az olvasasi nehézséggel kiizdoknél mind megfigyelhetd a
beszédészlelési nehézség. Az akusztikai, fonetikai szintek miikddése altaldban jobb, mint a

fonolodgiai szintté, mert az mar komplexebb nyelvi feldolgozast igényel. Az életkor elére
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haladtaval javul a gyermekek teljesitménye. A beszédészlelési zavar meglétekor 1ényeges
szerepe van az informécié stirtiségének, hogy mennyi a beérkezd nyelvi informacio. (GOSY,
1999.) Elképzelhetd, hogy az egyes részfolyamatok jol miikddnek kevesebb nyelvi informacio
esetében, de ha mar tobb szot hall a gyermek egyszerre, a miikodés zavart mutatnak. Zavart
jelent, ha a szoértés gyengébb, mint a mondatértés. Erre hivja fel a figyelmet Dr. Gosy Maria
IS a GMP-diagnosztika felmérése soran. Sulyos beszédészlelési zavarrdl beszéliink, ha
valamennyi szinten gyengén teljesit az egyén kis informéciostiriség esetén is. Legstlyosabb a
zavar, ha valamelyik részfolyamat nem, vagy a tobbi is csak részlegesen mikodik.

Az irott nyelv megtanulasahoz sziikséges, hogy az iskolaba keriild gyermek valamennyi
beszédészlelési szintje megfelelden mitkddjon. Meghatarozo részfolyamat a szeridlis észlelés.
A szofelismerés is csak akkor johet 1étre, ha a gyerek képes az elhangzott szot az elhangzas
sorrendjének megfelelden ¢észlelni, felismerni. Nem mindegy, hogy tal vagy lat szot
hallottunk. A szerilis észlelés biztonsagos mitkddése az alapja a szokincs bdviilésének. Ha ez
a szint nem megfeleléen, vagy nem életkornak megfeleléen mikodik, akkor ez mas nyelvi
zavarokat is maga utan von. A szerialis miikodés zavara esetén szamos jellegzetes hibatipust
kiilonithetiink el. Ezek eldfordulési gyakorisaga egyénenként eltérd. Gyakran taldlkozhatunk a
beszédhangok, szotagok cseréjével, felcserélésével, beszédhangok betoldaséaval, kihagyasaval.
Eléfordul a sz6 teljes torzitasa is. Ezek a jellegzetes hibatipusok olvasasban és irasban is
megjelennek.

A transzformacios észlelés az anyanyelv elsajatitdisa soran fokozatosan alakul ki,
fejlédik. Kezdetben a gyermek képes az anyanyelvének hangjait valamely targyra, képre
atvinni, azzal azonositani. A transzformacios észlelés feltétele, hogy képes legyen a
beszédhang azonositasara, a vizuadlis jelenség, (kép, targy) felismerésére, majd a feltételes
reflex alapjan kapcsolatot 1étesiteni a kett6 kozott, tovabba ezt a kapcsolatot fenn tudja tartani,
¢és tobbszor miikodtetni. A transzformacids észlelés pontos milkodése az alapja az olvasas és
iras elsajatitdsanak. Barmely zavar esetén sériil mindkét folyamat. A beszédészlelési
mechanizmus  Osszetett folyamatanak barmely részfolyamata sériill, akkor nagy
valosziniiséggel érintett a transzformacios észlelés is. Ha hibasan észleli a gyermek a hallott
hangot, és ahhoz kapcsolja az adott vizudlis képet, zavar tdmad a percepcids folyamat
miikodésében. Ugyanez figyelhetdé meg a hangsor hibas észlelése estében, ami a szokincs
gyarapodasat akadalyozza meg, hiszen értelmetlen szohoz térsit jelentést, ami a kdrnyezet
szamara nem létezik.(GOSY, 2000)

A beszédészlelés preciz miikodésének az eredménye, a beszédhangok

megkiilonboztetésének képessége. Hat éves korra képessé valnak a gyerekek arra, hogy
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anyanyelviik hangjait megkiilonboztessék egymastol. Az idétartam megitélése még kivételt
képez ez alol, de folyamatos fejlodést mutat, ami kezdetben erdsen jelentés, ¢&s
kontextusfiiggd, de hét éves korra stabilla valik. (GOSY, 2002)

A beszédhang differencialasanak zavarai mutatkoznak meg a podsze, megkésett
beszédfejlodésti illetve hallassériilt gyerekeknél. A  megkiilonboztetési zavar ¢ép
beszédprodukcid esetén is eléfordulhat. Leggyakoribb probléma a massalhangzok, majd a
maganhangzok kvantitdsanak észlelése. A paraldlia hatterében is allhat észlelési zavar, amikor
a terapiat ennek a korrekciojaval kell inditanunk, és végig jelen kell lennie a fejlesztés soran.

Gyakori differencialasi zavar a zongés, zOngétlen hangok helyes felismerésének
bizonytalansaga, 1ényeges jegyeinek észlelési pontatlansidga. ElsGsorban a zongés-zongétlen
felpattan6d zarhangokndl gyakori a tévesztés, de a résmassalhangzok hangszalagmiikddés
szerinti megkiilonboztetésének a zavara is megfigyelhetd. Lehet zavar a magianhangzok
vizszintes ¢s fliggdleges nyelvallasabol adodo kiilonbségek észlelésében. Nagyfoku
bizonytalansagot feltételez, ha a gyerek csak abban az esetben képes a pontos differencialasra,
ha elétte sajat artikulacioval kiejtette a beszédhangot, hangkapcsolatot. (GOSY, 2006, 45.0.)

A beszédritmus észlelésének képessége 4 éves korra kialakul. Ekkorra mar képes az
egyén az anyanyelvén elhangzott szavakat, mondatokat szétaghatdroknak, iddtartamnak
megfelelden észlelni, megismételni. Ha a gyereknek a beszédritmus észlelése, reprodukalasa
problémat okoz, akkor zavar van a hattérben. (GOSY, 2002) Ez a gyermek az anyanyelvére
jellemzd szotaghatarok verbdlis reprodukalasanak képtelenségét jelenti. Elmosddnak a
szohatarok, inkonzekvensen tart sziineteket. A gyorsabb, lassabb szakaszok rendszerteleniil
valtjak egymast. Lehet, hogy felgyorsul a tempd, hadaras kovetkeztében elmaradnak a
prozddiai elemek, kimaradnak hangok, szotagok, esetleg szavak a mondandobol. Ez pedig az
értést, értelmezést is jelentdsen befolyasolja, korlatozza. A beszédritmus felbomlasa jellemzi a
dadogokat is, ahol a ritmus és litem felbomlasa hozza 1étre a korképet.

A vizualis észlelés zavarardl akkor beszEliink, ha a gyermek képtelen koranak megfeleld
szinten az ajakartikulaciohoz a megfelelé hangot, hangsort kapcsolni. Az anyanyelv
elsajatitasanak fontos 0sszetevdje ennek a pontos észlelése, mert zavara negativan hat a sajat
artikulacios gesztusainak fejlddésére. A vizudlis észlelés bizonytalansdga, zavara kihat a
szituaciotol fliggetlen felismerésre. A vizudlis megerdsités hianya az atviteli csatorna zavara,
mint a zaj esetében a feldolgozasi folyamat csokkent miikodéséhez vezet. Iskolasoknal ez a
bizonytalansag neheziti az iras, helyesiras megtanulasat, pontos hasznalatat.(GOSY, 2000)

Minél kisebb azonban a beszédészlelési, beszédmegértési folyamatok zavara, annal

nehezebben észrevehetd, részben a kompenzalé mechanizmusok miatt, és anndl nagyobb
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mértékben maradnak rejtve hosszabb idon at a problémak. Ezért tartom fontosnak a gyermek
komplex megfigyelését valamennyi fejlesztési helyzetben, illetve kotetlen koriilmények
kozott is, hogy a lehetd legtobb informéciot begytjtsiik réla, minél hamarabb és minél
pontosabban  észrevegyilk a  hianyossagokat,  eltéréseket ¢és  erényeket a

személyiségfejlodése/fejlesztése érdekében.

3.3.2. A beszédészlelés zavaranak megjelenési formai

A beszédészlelési zavarok a felszinen, kiviilrdl figyelve valtozatos format oltenek. Az
egyes megnyilvanulasi formak esetében nem biztos, hogy észlelési zavarra gondolnank
legeldszor. Lényeges tehat, hogy addig ne itélkezziink, amig a probléma okét nem vizsgaltuk
meg alaposan. Egy kommunikacids helyzetben az inadekvat valaszadas rogton feltiinik. Mivel
egy valasz is tobb Osszetevd ereddjeként jon létre, meg kell vizsgalnunk az adott helyzetet.
Pé¢ldaul, ha a tanito, az altala feltett kérdésre téves valaszt kap, ennek tobb oka is lehet. Nem
volt megfeleld informacidja a tanulonak, nem tanulta meg a szabalyt. Lehet, hogy a kérdést
nem értette, tehat beszédértési problémaja miatt. Lehet, hogy nem hallotta a kérdést, vagy
annak jelentds részét, egy atmeneti hallasprobléma miatt. Vagy egyszeriien, pontatlan volt a
beszédészlelése, valamelyik szint sériilése kovetkeztében. Az eddig rejtve maradt probléma
konkrét feladat keretében tort a felszinre. Az adott helyzet tobbszori megismétlodése
figyelemfelhivo jel a pedagogus, sziilé szamara. Ezért meg kell keresniink a kivalté okot,
megallapitani annak stlyossagat, hogy helyesen tudjuk megvalasztani a segitségnyujtas
formajat. A hallasi panasz azonnali ellendrzést igényel.
A téves valaszadas mellett megjelenhet még a reakcidhidny, a gyakori visszakérdezés. Ezek
mind valamilyen problémadra, az észlelés, feldolgozas hibdjara, lassii tempojara utalhatnak. Az
atlagtol valo eltérés mindig valamilyen frusztraciot eredményez, és ez a felgyiilemlett
fesziiltség a viselkedésben is megnyilvanul. A tilzott figyelmetlenség is fontos jel, mert a fél
informaciok nem kotik le a gyermek figyelmét, ezek nem hordoznak szdmara jelentést, nem
all 6ssze a sok-sok részletbdl egy értelmes gondolat, tartalom, ami adekvat valaszra késztetné
6t. Figyelemfelkeltd tiinet a talzott jatékossag, az alkalmazkodasi, beilleszkedési zavar is.
Ezek mind az hibéds, pontatlan észlelésre, hidnyos értésre vezetheték vissza. A zavar
megjelenési formai pedig nemcsak az egyénre, hanem kornyezetére is veszélyt jelentenek.
Fokozdodhatnak a konfliktusok, kik6zositések, meg nem értett helyzetek a tanulok kozott a
magatartasi zavarok miatt.

Az iskolas gyermekek korében megjelend tanuldsi, és magatartasi problémak gyokere

igy tehat a beszédészlelési, és beszédmegértési rendszer tokéletlen miikddéséhez is
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visszavezethetdek. A hallott kozlések bizonytalansaga tobb-kevesebb mértékben, de kihat az
irasbeli teljesitményre. A beszédészlelési-, és megértési folyamatok felelések az irott
anyanyelv elsajatitasaért, ezért az itt megjelend zavar, tiikrozodik az irasbeli teljesitményben,
egyenes aranyban vonja a problémat maga utén.

Megallapithatd, hogy az olvasas, iras, helyesiras tanulasdnak problémdja, a memoriterek
megtanulasanak nehézsége, az idegen nyelv elsajatitdsanak képtelensége, memoriazavarok,
altalanos tanuldsi nehézségek hatterében mindig van kimutathaté beszédészlelési és/vagy
beszédmegértési elmaradas, zavar. Széleskorii ismerettel kell rendelkezniink a probléma
felismerése tekintetében, hogy mihamarabb orvosolni tudjuk az elmaradasokat, a helyes

fejlesztési iranyvonal meghatarozasaval. (GOSY, 2002; A. JASZO, 1999,187.0.)

3.3.3. A beszédészlelés zavaranak etiologiaja

A beszédfeldolgozasi zavar oka lehet biologiai, ami fligg az egyéntdl, és lehet tdle
fiiggetlen kornyezeti ok is. A biologiai okok, amelyek Ilehetnek organikusak é&s
funkcionalisak, a sziiletés pillanatatol hatnak az egész fejlodési folyamatra, és felelnek a
percepcios miikodésért. Ha barmely érzékszerv esetében miikodési zavar van, az kihat az
egész folyamatra. Az organikus zavar lehet szerzett (pl.: betegség, baleset kovetkezménye)
vagy orokletes (velesziiletett), ami érinti az érzékszerveket. (GOSY, 2000, 2002)
Az idegrendszer organikus, illetve funkciondlis zavara szintén felelds az észlelési eltérés
kialakuldsaért. A nem megfeleld ingerfelvétel, ingeriilettovabbitas, atvitel, feldolgozas
helytelen valaszt von maga utan. Ez 6nmagaban is probléma forrasa. A fejletlen, illetve zavart
miukodeésti, idegrendszer, vagy legyen akar milyen minimdalis agyi defektus, aminek
lokalizacioja a beszédfolyamatok miikodésére iranyul, nem képes tokéletes valaszadasra. A
pszichés eredetli zavar képes hosszabb-rovideb ideig fenntartani a problémat, negativan
befolyasolni a részfolyamatok miikodését. Sulyossagi foka egyenesen aranyos az észlelési
zavar sulyossagdval. Megléte gatolja a redlis teljesitmény kibontakozasat. Amig a pszichés
zavar fennall, addig nem képes az egyén optimalisan teljesiteni, mert a feldolgozas folyamata,
részfolyamatai gatlas ald keriilnek. Egy egyszerli izgalom, félelem atmenetileg is
teljesitménycsokkenést okoz. Ha ez a pszichés nyomas folyamatosan, de legalabbis hosszabb
idon 4t jelen van, rdnyomja bélyegét a teljesitményre, az egyes képességek kibontakozasara, a
valaszadasra, teljesitményre, és folyamatos alulteljesitést okoz. Ez tijabb fesziiltség forrasa
lesz, ami egy gatlaskort hoz létre. A csokkent teljesités pedig nem engedi az életkornak
megfeleld képességszintre vald eljutast, ezért a gyermek hatranyt szenved, tanuldsi,

magatartasi nehézséggel kiizd. Az elsddleges cél a pszichés okok megsziintetése, majd az
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elmaradasnak megfeleléen a fejlesztés iranyvonaldnak a maghatarozdsa a hatranyos
képességteriileteknek megfelelden.

Okként emlitheté még a halldszavar, ami lehet velesziiletett probléma, illetve szerzett,

betegség, sériilés kovetkeztében 1étrejovo karosodas.
A velesziiletett hallaskarosodas nem teszi lehetové a beszédészlelés €s beszédmegérési szintek
megfeleld miikodését. A nagyothalld gyerekek beszédészlelési folyamatai zavartak, nagyobb
mértékli elmaraddst mutatnak, mint a beszédértés teriiletén. A kiejtésiik torzza valik,
beszédprozodiajuk is bizonytalan. Ezen zavarokhoz szegényes szokincs, agrammatizmus is
jarul, ami a helyesiras teriiletén is jelentésen megnyilvanul.(GOSY, 2000, 2002)

Az oOvodas, iskolds gyerekek korében tapasztalatom szerint gyakori a léguti
megbetegedések elhtizodasa miatti, vagy annak kovetkeztében kialakulé atmeneti hallaszavar.
Sajnos az orrmandula megnagyobbodasa is szamos esetben fenntartja a gyulladast, ami miatt
nem tokéletes a hallés, hallascsokkenés alakul ki. Ezeknél a gyerekeknél a beszédpercepcios
mechanizmus sériil, mert a folyamat alsobb szintje, a hallds hosszabb idon at nem miikédik
tokéletesen. Ez az iddszakos karosodas azonositasi, és feldolgozasi problémat idéz eld. A
betegség, gyulladds megsziinésével a hallas Gjra helyre all. Sulyosbitd tényezd, ha ezek az
atmeneti, hurutos megbetegedések gyakran fordulnak eld, és tobb a hallascsokkenéses allapot,
mint az ép halld iddszak. Ha a hallas nem tokéletes volta nem is tiinik fel rogton a gyermek
kornyezetének, a kovetkezmény, a tiinet nyilvanvaléva valik. A gyermek figyelmetlen,
magatartasi problémai fokozdodnak, valaszreakcioi inadekvatak, reakcidhiany léphet fel. Ha
nagyobb, kisiskolas gyerekrél van sz6, aki mar tud irni, akkor az irdsbeli munkaiban
megfigyelhetok az iddtartambeli tévesztések, a hasonld hangzast hangok cseréje, a torzitasok.
A sok atmeneti probléma azonban lényegesen sulyosbitja a helyzetet, rontja az észlelési,
helyesirasi teljesitményt.

A latds és hallds uUtjan szerzett informaciok Iényegesen meghatarozzak a
kommunikéciot, az informécio felvételét. Vizualis észlelés révén jutnak el hozzank az
artikulacidés mozgasok, gesztusok, mimikai jelzések, amelyeknek a helyes észlelése segiti a
megértést. Latdszerviink, és a hozza kapcsolodo idegrendszeri palyédk sériilése korlatozza az
informaciok felvételét, ezaltal hatraltatja a kodolt informaciok megértését. A latassériilés
mértéke lényeges, hiszen minden esetben cél, hogy a meglévd latdsmaradvanyra épitsiink a
fejlesztés sordn. A hianyzé vizualis informacidkat az auditiv észlelésre tdmaszkodva kell
potolnia a gyereknek.

A kornyezeti okok is erételjes hatdssal birnak a beszédészlelési folyamatokra. A

leggyakoribb ezek koziil az ingerszegény kornyezet. Az anyanyelv-elsajatitds aktiv
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id6szakaban sziiksége van a gyermeknek az ingergazdag, beszéld kornyezetre, hogy minél
tobb informacidja legyen a nyelvrél. A megfelelé mennyiségi, alakilag, tartalmilag ép beszéd
beszédpélda utanzas révén a gyermek észlelésével, attevodik a beszédprodukciora. A
megfeleld verbalis inger hidnya miatt késve indul az anyanyelv elsajatitasa, aminek
kovetkeztében megkésett, sulyosabb esetben (tarsuld hatranyokkal) akadalyozott
beszédfejlodést eredményez az adott helyzet. Vannak gyerekek, akiknek tobb verbalis ingerre
van sziikséglik a normalis beszédfejlodéshez, és ha ezt nem kapjak meg, hatranyba kertilnek
kortarsaikkal szemben.

Az anyanyelv-elsajatitasa megkéshet neurologiai zavar, orokletes sajatossagok, szerzett

agyi karosodasok, ingerszegény kornyezet stb. kovetkeztében. Mivel ezeket a gyerekeket nem
éri annyi inger, amennyi az ép fejlodésiikhoz sziikséges, az észlelési folyamataikban is
hatranyt szenvednek. Persze az individualis kiilonbségek nagyok lehetnek, de korosztalyuktol
elvart szintt6l szembetlinben elmaradnak. Ahogy azt Dr. Gosy Madria is megfogalmazta, a
hatéves megkésett beszédfejlodésti gyermekek vizsgalata soran, hogy ,,Az akusztikai ¢és
fonetikai észlelés kisebb mértékili elmaradast mutat, a szeridlis és a fonoldgiai részfolyamatok
miikodési szintje azonban feltiinden gyenge.” (GOSY, 2002,128. 0.)
A megkésett beszédfejlodés esetében a beszédhang differencialas is komoly késést mutat,
hiszen a pontatlan észlelés kovetkeztében a megkiilonboztetés sem lehet tokéletes.
Tapasztalhatd még elmaradéas a rovididejli verbalis és vizualis memoria tekintetében, ami
szintén az észlelési szintek mitkodésével hozhaté osszefiiggésbe. (GOSY, 2002)

Tobb esetben szembesiiliink azzal a helyzettel, hogy az anyanyelv elsajatitdsa soran a
gyermek egyszerre tobb jelrendszerrel talalkozik. Ilyen a két-, illetve tobbnyelvii csalad, ahol
a két sziild mas nyelven szdl a gyermekéhez. Abban az esetben, ha a nyelvelsajatitas soran
kezdettdl fogva konzekvensen haszndljak a sziilok a két nyelvet, elényds lehet a gyermek
szdmara. Akkor, azonban, ha beszédészlelési, illetve beszédértési problémaval kiizd a
gyermek, komoly zavarokat okozhatnak, és fennall a veszélye annak is, hogy egyik nyelvet
sem tudja jol megtanulni. Hasonlo6 a helyzet a nyelvjarasok talalkozasa esetén is. A gyerekek
egy része kétnyelvii lesz, masik része pedig egynyelvii marad, de mindkét csoport viselheti a
kodvaltd kdrnyezet negativ hatasait is.

Vannak olyan tényezok, amelyek hajlamositanak a probléméra, ¢és meglétik
figyelemfelkeltonek kell, hogy legyen a szamunkra. Ezek a rizikotényezok a korasziilottség, a

pre-, peri-, és posztnatalis sériilések, rendellenességek, a ggicsélés hianya, késése, a kétéves
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kor utan indul6 beszéd, nagyon lassu beszédfejlodés, szokincsgyarapodas, a beszédprodukcio
hib4ja, hallassériilés, elhuizodo hurutos allapot, csaladi érintettség, hospitalizacio.

Fontos cél az ok, okok minél pontosabb felderitése, mert ez hozzasegit a probléma korai
felismeréshez. Ez képezi a diagnosztika €s a terapia alapjat, hiszen az okok feltarasa segiti a
diagnosztikat, és a pontos diagnosztika feltétele a helyesen megvalasztott terapidnak ez pedig

hozzéjarul a képességek fejlesztéséhez, fejlodéséhez.

3.3.4. A beszédfeldolgozas zavarainak osztalyozasa
A beszédfolyamatok zavarainak osztalyozasa tekintetében Dr. Gosy Maria felosztasat vettem
alapul. (GOSY, 2000, 49-50. 0.) A zavarok osztalyozasanak a szempontjai:

a) A zavar helye szerint
Az a terlilet, ahol a zavar, a hibads miikodés detektalhatd. Eszerint megkiilonboztethetiink
beszédészlelési illetve beszédmegértési zavart, emlékezeti zavarokat és a vezérlés zavarait.

b) A zavar tipusa szerint
Azt mutatja meg, hogy az adott mechanizmuson beliil melyik folyamatokban jelenik meg a
zavar. Igy beszélhetiink az akusztikai fonetikai, fonologiai szint miikddésének zavararol, a
szerialis-, vizualis-, transzformacios-, beszédritmus észlelésének zavararol, a beszédhang-
differencialasanak zavararodl, tovabba a rovid ideji verbalis, ill. vizualis memoria zavararol.
Megjelenhet még a mentalis lexikon aktivizalasi zavara, mondat-, szovegértés, zavara, és a
szintézis és/vagy lateralizacid zavara.

C) A zavar mértéke szerint
Azt mutatja meg, hogy a gyermek életkorahoz képest milyen mértékii az elmaradas, hany
részteriiletet érint.

1. enyhe foku zavar
Az elmaradas a gyermek életkorahoz képest legfeljebb 1 év.

2. kozépsulyos zavar
Az elmaradas a gyermek életkorahoz képest 1 évnél tobb, de kevesebb, mint 2 év.

3. stlyos zavar
Az elmaradas a gyermek életkorahoz képest 2 évnél tobb, de kevesebb, mint 3 év.

4. nagyon sulyos zavar
Az elmaradas a gyermek életkorahoz képest 3 évnél tobb.

d) A zavar Kiterjedtsége szerint

1. Az egész folyamatra kiterjed6 zavar

2. részfolyamatokra kiterjedd zavar
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Az emberi beszédtevékenység Osszetettsége révén a legkiilonfélébb zavarokat mutatja. Ezek
lehetnek atmenetiek, az idoben megkezdett fejlesztés eredményeként, illetve hosszantartéak a

rejtett problémak, lassu fejlddés esetén, és allandosultak.

3.3.5. A beszédészlelés zavaranak megjelenése a helyesirasban

A beszédészlelési folyamat leirasandl és az zavarok bemutatdsdnal tobbszor utaltam
arra, hogy a komplex folyamat barmely részfolyamata is sériil, annak hatdsa megjelenik a
helyesirasban. Ha a helyesirasi alapelveket vessziik szamba, akkor megallapithatjuk, mint
ahogy azt a hipotézisemben is megfogalmaztam, hogy a kiejtés elve sériil leginkabb a
beszédészlelési zavar esetén. A tobbi alapelv alkalmazasa, mint a széelemzés, hagyomany,
rovidiilés tanulhato, gyakorlassal tokéletesithetd.

A kiejtés elve azt jelenti, hogy a szbéelemeket a koznyelvi ejtésnek megfeleléen
rogzitjiik. Az észlelés soran a fonetikai szint megfelel6 miikodését feltételezi. A szdelemzés
elve szerint irand6 szavakban, a szotd és toldalék felismerhetd. Itt fonologiai elemzésre €s a
szabalyok ismeretére, el6hivasara van sziikkség. A hagyomany elve esetében a régi
csalddneveket, és ly-t tartalmazd szavakat a rdjuk vonatkozd szabdlyokkal egyiitt
megtanuljuk, és ha kell, el6hivjuk a mentalis lexikonbdl. Az egyszeriisités elve is ezen menet
szerint mikodik. Itt a hosszi massalhangzéra végzodo szavak toldalékolasakor egy
massalhangz6 kiesését kell rogziteniink.

A helyesirasi elveket figyelembe véve megéllapithat, hogy tobbnyire a kiejtés elve

szerinti irasmodot alkalmazzuk. Ebbdl kovetkezik az is, hogy a fonetikai miikodésnek nagyon
jelentds szerepe van a helyesirasban. Ha a szoelemzés elvét vessziik nagyito ala, sok esetben a
modosult alakokban, mint példaul a haz+val alak esetén a hasonulds miatt kiejtés alapjan
hézzal szt irjuk le. (LACZKO, 2008)
A hagyomény-, és a rovidiilés elve csak kevés szabaly ismeretét varja el, igy
kovetkezésképpen elmondhatjuk, hogy helyesirasuk lényegi meghatirozoja beszédészlelés.
Ha a beszédészlelés folyamatanak Osszetevoit sorra vessziik, és elemezziik a helyesirasra
gyakorolt hatasa szempontjabol, az alabbiak foglalhatok Ossze. Feltételezem, hogy az
informacioatvitelt nem torzitja semmi, és a nyelvi feltételek is alkalmazkodnak a vevd
¢letkorahoz, képességeihez.

Ha a hallas barmely okbol kifolydlag nem tokéletes, a besz¢ld altal kiejtett szot a
hallgatd, helyesird nem pontosan észleli, tehat annak a leirasa is pontatlan lesz. A
hierarchikusan egymasra épiilé alsobb szintek miikddési zavara, tokéletlensége is negativan

befolyasolja a helyesiras eredményét. Az akusztikai szint zavara esetében, ahol elsédleges
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hallasi elemzés torténik, a hallgatd nem képes jol elkiiloniteni a hallott hangsorrdl, hogy zenei
vagy beszédhang, gyors vagy lassu tempoju, hangos, vagy halk, magas vagy mély, a tovabbi
részfolyamatok is sériilékenyebbek lehetnek, a lejegyzés problémas. (LACZKO, 2008) Ez a
szint hat a hangdifferencialasra is, ami a késébbiekben meghatarozova valik. Itt szubjektiv
itéleteket is alkotunk, mint példaul a hang kellemes, vagy kellemetlen a szamunkra. Mindez
ujabb segitség, vagy akadaly, miszerint a szamunkra pozitiv dolgokra el6bb, és pontosabban
figyeliink, mint azokra, amelyek ellenérzéseket valtanak ki beldliink. Ha az ezen a szinten
megszerzett tapasztalatokat tovabb vissziik, a fonetikai szintre, akkor mar a maganhangzokat
¢s a massalhangzokat képesek vagyunk azonositani. Minden hangot itt sem biztos, hogy
pontosan osztalyba tudunk sorolni. Ujabb elemzésre van sziikségiink, ami a fonoldgiai szinten
valosul meg, ahol mar az adott hangrol fonémadontés sziiletik. A fonetikai szint szoros
egylttmiikodésben van a szeridlis észleléssel, ritmusészleléssel, és a transzformacios
észleléssel is. (GOSY, 1999) Barmely részfolyamat sériil, az mar lathato problémaként jelenik
meg a helyesirasban. A szerialis észlelés zavara esetén a hallott sz6 lejegyzése nem az eredeti
sorrendben torténik, hanem az egyes betlik felcserélése, sorrendjének megvaltoztatasa
figyelhet6 meg. Pl.: kalacs helyett kalcsa. Stlyosabb esetben értelmetlen szosalatak jelennek
meg az irdsban. A szerialis észlelés zavara a hangok iddviszonyainak észlelésében is
megjelenik, roviden, vagy hosszan hallotta-e az adott beszédhangot az elhangzés soran akar
Onalldéan, vagy a hangsoron beliill. Gyakori helyesirasi hiba, az iddtartam pontatlan
megallapitdsa a magan-, és massalhangzok esetében egyarant. Ez kapcsolodik a beszédritmus
észleléséhez is, ami segiti a kvantitasbeli kiilonbségek észlelését, helyes leirasat. A
transzformacios észlelés a vizualis észleléssel egylitt segiti a hangok betlivé alakitasat.
Meghatarozza az eredményességet a memoria is, hogy képes volt-e a tanuld pontosan
emlékezni az adott hanghoz tartozo betlire, vagy tévesen, helytelen alakitissal, betlielemekkel
irta-e le az elhangzott beszédhangsort. Diktalaskor az elhangzott szét jelentéssel bird
hangsorként kell azonositani a mentélis lexikonban, majd ezt helyesirasban megjeleniteni. A
szabaly alkalmazasinak megfeleléen szoelemekre kell bontani a szét. Igy a beszédészlelés
meghatdroz6 a hangsorazonositas és szofelismerés szempontjabol. Ez nemcsak az olvasést
segiti, hanem a hallott hangsor grafikai jelekkel torténd rogzitésének folyamatat is jelentdsen
befolyasolja, hiszen mindkét folyamat ugyanolyan metakognitiv készségeket feltételez. Az
irasi, helyesirasi teljesitményt meghatdrozza a szodalak hangokra bontdsa, a hangok
sorrendjének pontos észlelése, és a hangok szavakka alakitasa. Ez a komplex folyamat, ami

analizdld és szintetizdld6 miiveleteket tartalmaz, feltételezi az ¢életkornak megfeleld
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beszédhallast, beszédészlelést, beszédmegértést, ¢és kelld szinti nyelvi tudatossagot.
(LACZKO, 2008)

A nyelvi tudatossaggal foglalkozd kutatok egy része uUgy gondolja, hogy ez
kovetkezménye az olvasastanulds folyamatanak, ¢s folyamatosan alakul ki az olvasas, €s iras
megtanuldsa soran. Masok ezzel szemben gy vélik, hogy a nyelvi tudatossag, az elofeltétele
az olvasastanuldsnak. A harmadik nézet képvisel6i pedig kolcsonhatast feltételeznek a két
folyamat kozott, de mindenképpen sziikséges némi nyelvi tudatossag, és feladattudat a
kezdetekkor. A negyedik allaspont pedig ugy szol, hogy a nyelvi tudatossag és az
olvasastanulas egy kognitiv tényezotol fligg, ami nem mas, mint a megfeleld szellemi
érettség, és az intelligencia. (A. JASZO, 1993, 1999, 140. 0.) Valamennyi néz6épont elfogadja
a nyelvi tudatossag és olvasastanulasi folyamat kapcsolatat, csak mas iranybol kozeliti meg,
masra helyezi a hangsilyt. Az bizonyitott, hogy az olvasds-irds tanuldsa erdsiti a nyelvi
tudatossagot, de tény, hogy bizonyos nyelvi tudatossag, feladattudat sziikséges ahhoz, hogy az
olvasas tanulasanak folyamata eredményes legyen. A hangok eldzetes ismerete megkonnyiti
az olvasast. Lényeges az olvasési és helyesirasi készség parhuzamos vizsgalata, mivel a
helyesirasi készség az olvasasi készséggel parhuzamosan alapozhaté meg. Ezért is nem
mindegy, hogy milyen modszerrel tanulnak a gyerekek olvasni. A globdlis olvasastanitasi
modszer esetében, az elsd, masodik év végére a megndvekedett széanyagot a gyermek
memoriaja nem birja el, talterhelédik. A hangoztato-elemz6-6sszetevé modszer pedig, ami a
nyelvi tudatossagra épiil, jobb eredményt mutat mind az olvasas, mind pedig a helyesiras
teriiletén. Az olvaséastanitds megalapozdsdnak iddszaka, egyben a helyesirds alapjainak
letételét is jelenti. (A. JASZO, 1993, 1999 141. 0.) Fontos a részképességek fejlesztése, a
szotagolas gyakorlasa természetesen jatékos, valtozatos feladatokkal, amely soran erdsitjiik a
gyerekek feladattudatat. Ezek hidnyaban pedig nagy eséllyel kitermelddnek a diszlexias, és
diszgrafias problémakkal kiizd6 tanulok.

Beszédészlelési probléma a hangok kihagyasa, aminek az észlelése, vagy azonositasa
nem tortént meg, igy a leirasa is elmarad. Pl.: telek helyett telk lesz. Ez a memoria tokéletes
mitkodését is feltételezi. A beszédhang differencialdsa kapcsolatban all a fonetikai és
fonologiai szintekkel, miszerint képesek vagyunk az egyes hangokat megkiilonboztetni
egymastol. Dontés sziiletik arrdl, hogy a két beszédhang/beszédhangsor azonos, vagy
kiilonbozd. Zavara esetén nem észlel a gyerek kiilonbséget a két hang kozott, azonosként irja
le. Pl.. roka és 10ka. A hasonldo hangzasu, zongés-zongétlen hangokhoz tartozd betii
transzformaldsa is hibas. Példaul a fagyi helyett vagyi lesz, tél pedig dél. A részfolyamatok

kdlcsonhatasaban elég akar egynek is zavart szenvedni a helyesirasi hiba megjelenéséhez, de
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tobb tertilet sériilése sulyosabb kovetkezményeket jelent. Ha helytelen a hang-beti egyeztetés,
a hangsor lejegyzése is téves lesz. A hallott sz6 transzformacioja értelmetlen betlisor lesz. A
vizualis észlelés gyengesége is betlialakitasi, betilikapcsolasi helytelenségeket eredményez.
Megnyilvanul az artikulacid hibas észlelésében, ami zavart okozhat, ha a hallott informacio
nem egyezik a vizudlisan észlelt ajakartikuldcioval. A munkamemoria folyamatosan
feliigyelet alatt tartja a folyamatokat, aminek szintje a sikerhez, illetve a sikertelenséghez jarul
hozza. (GOSY, 2002; LACZKO, 2008) Az egyes folyamatok szorosan egymasba fonddnak,
feltételezik egymas mukodését, €s elég az egyes részfolyamatok gyengébb mikodése, ami
helyesirasi hibakhoz vezet. Minél tobb szint sériil, annal tobbféle hiba jelentkezik. A
gyengébb teljesitmény a hibak szamat is szaporitja. Silva és munkatarsai megallapitottak,
hogy akiknél hdroméves kor kortiil beszédészlelési problémat talaltak, azoknak mintegy 60% -
uknal megjelentek a diszlexia, diszgrafia tiinetei a harmadik évfolyamon. (BONA, 2008)

Az észlelésben megjelend leggyakoribb hibatipusok a maganhangzok és massalhangzok
idétartamanak észlelési pontatlansdga, zongés-zongétlen parok cseréje, szerialitdsi hibak,
felcserélések, betilk kihagyasa, betoldasa, szosalatak. Sulyosabb, Osszetettebb probléma
esetén a hibdk mennyisége nodvekszik, a hibatipusok sokfélesége is megnd, a helyesiras

mindsége 1ényegesen csokken.

4. A beszédészlelési zavar vizsgalata

4.1. Anyag és modszer

A vizsgalatomat a Pacsai Altalanos Iskolaban végeztem, ahol gyogypedagogusként dolgozom.
Pacsa varos Zalaegerszeg, Keszthely és Nagykanizsa taldlkozasi pontjaban fekszik. Az iskola
tobb tiz éves multra tekint vissza, ami az egykori gimnazium épiiletébdl valt ki. Az intézmény
integralo iskola, ahol a sajatos nevelési igényli és beilleszkedési-, és tanuldsi nehézséggel
kiizd6 tanulok nevelése, oktatdsa egylittesen valosul meg.

Az ¢éplilet két éve esett at egy alapos felujitdson, amely sordn kiviil, beliil megszépiilt,
akadalymentesitett¢ valt. A tantermek két szinten helyezkednek el. Alul az alsé-, kozépen a
felsé tagozat van. Ezeken kiviil a felsd szinten fejlesztd terem, baratsagosan kialakitott
konyvtar, jol felszerelt szamitastechnika-, és kiilon nyelvi terem talalhato. A szertarak segitik
a tantargyak eszkozsziikségletének tarolasat, az eszkozok hozzaférhetdségét a tandrakon. A
felso tagozatos tantermek egyben szaktantermek is (ének, bioldgia, kémia, matematika...stb.).
A téagas, novényekkel otthonosabba tett, gyermekek aktudlis munkaival diszitett zsibongok

lehetdséget biztositanak a sziinet eltoltésére, kozds vetélkeddkre, intézményi szinti
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eredményhirdetésre, alkalmankénti kotetlen, szervezett jatékra, {inneplésre (Mikulés,
hangverseny, linnepek ..stb.)

A felsé szinten helyet kap még a tanari- igazgatdi szoba, és két iroda. A tornaterem hatalmas,
tagas. Tartozik hozza még egy eszkozokkel béven felszerelt szertar, és két 61toz6. Mérete
szerint lehetdséget nyujt az iskolai szintli rendezvények megszervezésére. Az ebédld szintén
tagas, tobb osztaly befogadasara is alkalmas. Az intézmény koriil hatalmas parkositott udvar
terlil el, és két betonos palya nyujt lehetdséget a szabad mozgasra, szervezett jatékokra,
programokra. Az intézmény mindig apolt, szép, tiszta és rendezett, amirdl a takaritd-, és
karbantartd személyzet gondoskodik. Az eszkoztar bovitését sikeres palyazatokbodl valositjak
meg. Rendszeres tovabbképzések, tapasztalatcserék, segitik az eredményes szakmai munkat, a
neveldk felkészitését a valtozo feltételekhez.

Az iskola létszama 165 f6, ami a helyi és a kornyékbeli 3 telepiilés (Pacsatiittds, Szentpéterur,
Zalaigrice) gyermekeibdl tevddik dssze. Mind a nyolc évfolyamon mar csak egy osztaly van,
amelyek eltérd 1étszdmmal miikodnek.

Az intézmény célja az altalanos iskolai oktatds, nevelés, a képességfejlesztés és a sajatos
nevelési igényl, illetve a beilleszkedési-, tanulasi nehézséggel rendelkezd tanulok ellatasa. A
tanorakat kovetden lehetdség van szakkdri keretben a képességfejlesztésre, sportolasra.

A tanulok két nyelv, az angol és német koziil valaszthatnak. A szakkorok érdeklddésnek,
képességeknek megfelelden készitik fel a felsds tanulokat a tovabbtanulasra, adnak
lehetdséget a képességfejlesztésre. Alsod tagozatban is tobb lehetdség van a gyerekek szdmara
a személyiségiik kibontakoztatasara. Ezt a célt szolgaljak a kézmiives, drama, matematika
fizika, nyelvi szakkorok, tantargyi versenyekre vald felkésziilések, megmérettetések. Az
énekkar, kamarakorus a dalos kedviieknek ad lehetdséget a fejlédésre. Ok az iskolai, varosi
szintli miisorok alland6 szerepldi, és versenyek résztvevoi, tobbnyire arany mindsitéssel. Az
allami, varosi {Unnepeken az iskola didkjai kivétel nélkiil szerepelnek, emelik a
megemlékezések szinvonalat. Evtizedes hagyomanyra tekint vissza a tavaszi versmondd
verseny, ¢és az Advent fényei komplex vetélkedd, ahova a megye iskolaibdl érkeznek tanuldk
sz¢&p szammal, hogy megmérettessék magukat tobb kategoridban.

A gyengébb tanulok felzarkoztatdsa a korrepetdlasokon valosul meg. Az elfoglaltsagok
mellett alsé tagozatban a napkoziben, felsd tagozatban pedig a tanuldszoban kapnak segitd
tdmogatast a didkok a hazi feladatok megolddsaban, hianyossagok potlasaban.

A tanitok gondot forditanak a zokkenémentes Ovoda-iskola atmenet megvaldsitasara is. Ezt
6vondk ¢és tanitd nénik oOra, és foglalkozas latogatasaval, kolcsondsen szervezett

programokkal, példaul tanuléi meseolvaséassal valositjdk meg. A Suli kukucskéald program
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lehetdséget biztosit a leendd elsdsoknek és sziileiknek betekinteni az iskolds életbe egy
jatékos foglalkozas keretében. Ez folytatddik a sziilok szdmara szervezett sziildi értekezlettel,
ahol felvilagositast kapnak a lehetdségekrol, kovetelményekrdl. Az intézmény tehat sokszinii
foglalkozasokkal igyekszik valtozatossa tenni a gyerekek oktatasat, figyelve a
tehetséggondozasra, a lemaradok tdmogatasara. A sziikséges eszkoztar, ¢és a felfedezo
programok finanszirozésat pedig palyazati titon igyekeznek megoldani.
Az intézmény integral6 iskola, ahol SNI-s, és BTM-es gyerekek nevelése, oktatdsa integralt
keretek kozott torténik. Az Osszlétszam mintegy harmada tartozik ide. A sajatos nevelési
igényl tanulok kozott vannak enyhe értelmi-, és beszédfogyatékos, latas-, és halldssériilt
tanulok, akik szdmara megvaldsult az akaddlymentesités eszkoz, illetve kovetelmény
szempontjabol egyarant. Tovabba ide tartoznak a részképesség zavarral kiizdok, akiknél
diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia parositas fordul el6. Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok a
szamukra eldirt kdvetelményrendszer szerint, képességiiknek megfeleléen haladnak. Akiknél
részképesség zavar diagnosztizalt, 0k pedig eszkdzhasznalattal élhetnek, illetve felmentéssel
konnyitve adnak szamot a tudasukrol. A kollégak differencialt draszervezéssel valositjak meg
az oktatasukat. Gyogypedagdgusként az én feladatom ezeknek a gyermekeknek az egyéni,
képességiiknek megfeleld fejlesztése, nevelése, oktatasa. Egyéni fejlesztési terv késziil
valamennyi tanulé szamara teljesitményiik, haladasuk egyéni értékelésével. A differencialt
oraszervezes, €s a gyogypedagogiai fejlesztés team munkdja meghozta az eredményt, mert
ezeknek a gyerekeknek is lehetdségiik van megmérettetni magukat tanulmanyi versenyeken.
A szépird versenyen mar két alkalommal a megyei dontdig jutottak didkjaim. Lehetdséget
kaptak osztaly szintli miisorokban is a részvételre, ami a tovabbhaladasra Osztonzi Oket.
Voltak, akik vers-, mesemondoé-, és rajzversenyen is szerepeltek szép eredménnyel.
Az integracio révén szoros a kapcsolat a Nevelési Tanacsadd és a Tanulasi Képességet
Vizsgalo Szakértéi és Rehabilitacios Bizottsag szakembereivel a vizsgalatok, fejlesztések,
tapasztalatcserék miatt. Rendszeresen latogatom kollégammal a Szakmai miihelyt
Zalaegerszegen, és részt veszek mas, szakmai eldadasokon.

A feladatomhoz harminc gyereket valasztottam ki a 10-12 éves korosztalybol. Koziiliikk
13 f6 10 éves, 10-en 11 évesek, és 7-en a 12 éves korosztilyhoz tartoznak. Oket, a
beszédészlelési teljesitményiik megallapitdséhoz Dr. Gosy Madria 4ltal kidolgozott
Beszédészlelési és beszédmegértési tesztjével vizsgaltam meg. A teszt célja a beszédészlelési
zavar helyének, tipusdnak, mértékének felderitése. Ezzel egyben az egyéni fejlesztési terv
iranyvonaldnak a meghatarozdsa is megvalosul. A GMP 2-7, 10, 14, 17, 18 résztesztekkel

feltérképezhetd a gyerekek beszédészlelési teljesitménye. Az életkorspecifikus szazalékos
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értékek altal megallapithatd, hogy elmaradas, vagy zavar van. Az emlitett 30 tanulonal
beszédészlelési problémat talaltam.

A Kkontrollcsoportot szintén 30 f6 alkotta, akiket szintén a GMP teszttel mértem,

esetiikben beszédészlelési zavar nem volt tapasztalhato.
A kivalasztott 60 tanuldval egy tollbamondast irattam meg, amit én allitottam G6ssze. Kétféle
valtozatot készitettem. A gyermekekkel valo fejlesztésem, €s szubjektiv tapasztalatom alapjan
itéltem meg, hogy ki melyik megirasara képes. Mindketté ugyanazon elven késziilt, csupan
mennyiségileg tér el egymadstdl. Igazodtam tehdt az ¢letkorhoz illetve az egyéni
képességekhez. Olyan példakat gyijtottem, amelyek megfelelnek a helyesirasi alapelveknek
(kiejtés, hagyomany, szoelemzés, egyszerisités) illetve az észlelési zavar meglétekor
problémat okozhatnak. Ilyen az id6tartam megitélése, magan-, és massalhangzdknal egyarant.
Zongés-zongétlen hangparok eldfordulasa szavakban, egy szon beliil. Hasonlé hangzasu
hangokat tartalmaz6 szavak.

A tollbamondas 6sszeallitdsanal figyelembe vettem, hogy a szavak tartalmazzanak rovid
¢s hosszii maganhangzét, €s massalhangzot, zongés ¢€s zongétlen hangparokat, hasonlo
hangzast hangokat, amelyek pontatlan észlelése megjelenik a helyesirasban. Igyekeztem
minél tobb hangparra szavakat taldlni. A példdk kozott helyet kaptak még a szoéelemzés és
hagyomdany elve szerint irandé szavak is. A mondatok is ezeket a szempontokat szem el6tt
tartva sziilettek meg. Igy késziiltek el a szavakbol és mondatokbol Ssszeallitott mérdlapok. A
rovidebb valtozat a gyengébb képességliek szamara 20 szot és 6 egyszerti, bovitett mondatot
tartalmaz, a hosszabb pedig 25 szobol és 8 Osszetett mondatbol all. Ebben az esetben mar
noveltem a szavak szamat, a mondatok terjedelmét és nehézségi fokat. Lasd 10. szdmu
melléklet.

A 60 tanulo tollbamonddasat az alabbi szempontok alapjan értékeltem:
> Beszédészlelési teljesitmény, kiejtés elve szerinti hibazasi lehetéségek:
e magan-, és massalhangzok id6tartamanak helyesirdsa
e 7z0ngés-zongétlen hangok helyes megkiilonboztetése
e Dbetoldas, kihagyas, értelmetlen hangsor irasa, egybeiras, kiiloniras
» Tanult szabaly alkalmazasa szerint el6forduld hibazas szempontjai, a hagyomany elve
(-ly helyesirasa) és aszoelemzes elve szerinti szavak helyesirasa
A fent ismertetett szempontok alapjan javitottam a tollbamondasokat, 6sszegeztem a hibakat
szempontok, tanulok, illetve évfolyamok szerint. Ezt a rendszerezést mindkét csoport, a
beszédészlelési problémaval kiizdok ¢és kontrollcsoport esetében is elvégeztem. Az
¢vfolyamokon 0Osszesitett eredményt hibaszamok szerint rangsoroltam 1-10-ig, majd
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Osszevetettem Oket az évfolyamok, nemek kozott, kovetkeztetéseket vontam le,
azonossagokat, egyiittjarasokat allapitottam meg. A beszédészlelési zavarral rendelkezdk
eredményeit parhuzamba Allitottam a kontrollcsoportéval. Az 0Osszehasonlitasokat,

rangsorolasokat, azonossagokat pedig abrakon, diagramon tettem szemléletesebbé.

4.2. A vizsgalat célja, jelentésége

A vizsgalatom célja, hogy bebizonyitsam, a beszédészlelési zavar, nehézség megjelenik
a helyesirasban, leginkabb a kiejtés elve alapjan leirando, illetve a zongés-zongétlen
massalhangzokat tartalmaz6 szavakban, és ott, ahol a hangok hasonlé hangzéastak. A
szoelemzés és hagyomany elve szerint irandd szavak helyesirdsi mindsége egy tanulasi
folyamat eredményét mutatjak. Itt az észlelés mellett a megtanult szabaly alkalmazasa, tehat a
tanulasi képességek mindsége nagyobb hangsutllyal birnak a teljesitmény szempontjabol. A
hibazés itt nem csupan az észlelés pontatlansdgan mulik. Mindezek mellett célom még a
dolgozattal a figyelmet a beszédészlelés fontossagara rairanyitani, aminek szinvonala
meghatarozo jelent6ségii a késobbi tanulasi folyamatok soran, hiszen a beszédpercepcios
folyamatra épiil az alapkulturtechnikdk elsajatitdsa. A hierarchikusan egymadsra épitkezd
akusztikai, fonetikai, fonologiai szintek miikodését szamos részfolyamat egésziti ki, mint a
szerialis észlelés, beszédhang-differencialas, transzformacios-, ritmus-, és vizualis észlelés.
Ezek a részfolyamatok az alapszinteken torténd dontésekkel majdnem egyidoben mikodnek,
komplex mddon kapcsolodnak egymashoz és befolyasoljak az egyén késobbi teljesitményét.

A beszédészlelés szintjének feltérképezése tehat nemcsak a helyesirds szempontjabol
fontos, hanem a tanuld iskolai elémenetelét is jelentdsen meghatarozzak. Ezéltal kihat a
tanulasi motivaciora is. A nem kelld idében felfedezett beszédészlelési zavar, nehézség
folyamatosan megprobaltatasok, kudarcok, elkeriilé mechanizmusok alkalmazasanak a terhe
elé allitja a gyermeket, ami nem 6rom, kdnnyebbség lesz szdmara, hanem egy veszélyekkel,
akadalyokkal teli probatétel. A személyiségbeli eltérések miatt, nem minden gyermek kezeli
egyformdn a nehézségeket, eltérd a kudarctiirésiik, és sok esetben a tanulastol, iskolatdl valo
elfordulés, haritas keriil el6térbe, nem pedig a jatékossag, 6rom, tudasvagy. Ezért fontos a
beszédészlelés, megértés szintjének minél korabbi feltérképezése, az egyes részképességek
szintjének megallapitasa, a pontos, céltudatos diagnosztika. Erre tokéletesen alkalmas, mivel
ezért késziilt Dr. Gosy Maria Beszédészlelést és beszédmegértést vizsgalod tesztje.

A vizsgalatom célja még, felhivni a figyelmet a beszédészlelési probléma kovetkeztében
megjelend helyesirasi hibatipusokra, azok szdmanak jelentés novekedésére, meglétére.

Célunk kell, hogy legyen pedagdgusként, hogy a beszédészlelési zavart, nehézséget minél
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korabban észrevegyiik, a komplex folyamat elemeinek mindségét megallapitsuk, €s céliranyos
fejlesztéssel minél hamarabb pozitiv irdanya valtozést érjiink el, megakadalyozva a
késobbiekben fellépd, erre épiild tanulasi nehézségeket, zavarokat. A tanuldsi folyamat soran
leginkdbb a beszédértés ellendrzése keriilt a fokuszba, aminek pontatlansaga szintén felhivo
jellegli, de nem elhanyagolhato a beszédészlelés szintjének megallapitasa sem.

A vizsgélatom tehat rdiranyitja a figyelmet arra, hogy elkiilonithetd a beszédészlelési
zavar ¢s szabdlyalkalmazasi nehézség, hidnyos tanulas miatti helyesirasi hiba. Fontos tényez6
az észlelési probléma, és a ,,a szabaly meg nem tanulasdnak™ az elkiilonitése, mert mas modon
kell orvosolni a problémat a két esetben. Az eldbbinél a beszédészlelés fejlesztésével, mig az
utobbi esetében a szabaly megtanuldsaval és gyakorlassal. Mindkét esetben mas modon

érhetiink el mindségi valtozast, ezért nem mindegy, hogy mivel probalkozunk.

4.3. A vizsgalat feladatainak leirasa

A Dbeszédészlelési teljesitmény megallapitasdhoz Dr. Gésy Maria altal kidolgozott
Beszédészlelési, és beszédmegértési tesztet, a GMP résztesztjeit hasznadlom. A teszt célja a
beszédészlelési zavar helyének, tipusanak, mértékének felderitése.
A GMP 2-7, 10, 14, 17, 18 résztesztekkel feltérképezhetd a gyerekek beszédészlelési
teljesitménye. Az életkorspecifikus szazalékos értékek pedig megmutatjak, hogy elmaradas,
vagy zavar van a vizsgalt gyermeknél.
A GMP 2 a beszédészlelés alapszintjeit vizsgalja az akusztikai, a fonetikai, fonologiai
szinteket. A GMP 3 az akusztikai, fonetikai szint mellett a lexikai hozzaférést is teszteli. A
kettd eredményének viszonya jelzi, hogy zavar, vagy elmaradids van-e a gyereknél.
Amennyiben a szavak felismerése a gyengébb, ugy zavarrol beszéliink, ha a zajjal elfedett
mondatok eredménye a jobb, akkor elmaradasrol van szo.
A GMP 4 a hallas és észlelés Osszefiiggésére mutat t&. A GMP 5 a beszédészlelési
teljesitményre, ami jelzi az elmaradast. Mivel a beszédészlelésben ¢és megértésben az
artikulacidonak nagy szerepe van, ezért fontos megéllapitani ennek a szintjét. Ezt méri a GMP
7. A szerialis észlelés vizsgalatara a GMP10 alkalmas. Az értelmetlen hangsorok
visszamondasaval a beszédészlelési és a produkcios rendszerek Osszefiiggését. Az, akinek a
szerialis észlelése elmaradott, vagy zavart, kudarcokat ¢l at az iréds, olvasas tanuldsakor.
A ritmusérzék a beszédészlelés, iras, helyesiras, olvasas, szamolds folyamatainak szerves
része. Miikodésének szintjét méri a GMP 14 részteszt, amivel ravilagit a beszédritmus

milyenségére.
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A pontos beszédhang differencidlas, a szeridlis észlelés biztonsaga elengedhetetlen a jo
helyesirashoz. Ennek a szintjét méri a GMP 17 részteszt, és kimutatja az életkori atlagtol vald
eltérést is.

A transzformacios vizsgalat, a GMP 18 arrdl ad tajékoztatast, hogy a gyermek a hangokat
képes-e atalakitani vizualis formakka, betlikké, a meghatarozott sorrendben.

Ezek a beszédészlelési teljesitményt mérd résztesztek tehat pontos, realis képet adnak a
gyerekek teljesitményérdl. Az itt kapott eredmények alapjan megallapithat6 a zavar, illetve az
elmaradas ténye, amit az ¢€letkori atlagokkal vald Osszehasonlitds eredményeként tudhatunk
meg. (GOSY, 2006)

A beszédészlelési zavart mutatd tanulok tollbamondéaséban a feltérképezett beszédészlelési
zavar tiinetei is realizalodnak.

A vizsgéalatomhoz kivalasztott tanuloknak a feladata a tollbamondés leirdsa volt. Az ir6eszkoz
kivélasztasa szabad valasztas alapjan tortént. Tobbnyire ceruzat valasztottak a gyerekek, amit
a konnyebb javitasi lehetoséggel indokoltak. Korosztdlyuknak megfelelé vonalazast lapon
dolgoztak. Megbeszéltiikk, hogy szavakbol és mondatokbol all a tollbamondas. Elészor
felolvastam nekik a leirand6 szoveget, majd szavanként diktdltam a szdOsszedllitast. A
mondatokhoz érve, kértem tdliik, hogy minden mondatot 0j sorban kezdjenek, fiiggetleniil
attol, hogy hol fejezték be az eldz6t. A mondatokat egységenként diktaltam. A leirast
kovetden ujra elolvastam nekik a szavakat, mondatokat, hogy lehetdségiik legyen az

OnellenOrzésre.

4.4. A vizsgalat eredményei, értékelése

A tollbamondasokat a fent emlitett tiz szempont szerint értékeltem, majd
évfolyamonként a hibazasok szdmanak megfelelden rangsoroltam a hibatipusokat. A
beszédészlelési problémat mutatd tanuloknal a kdvetkezd hibaeloszlast tapasztaltam.
A negyedik ¢és 6todik osztalyosok esetében a legtobb hiba a maganhangzok idGtartamaban
volt. Masodik helyen a massalhangzok idOtartama allt, mindkét osztaly esetében. A hatodikos
korosztalynal ez a sorrend felcserélddott. A harmadik helyet mindharom évfolyamnal a
kihagyas (betli, szotag, szo) birtokolta. A hatodik osztalyban itt holtversenybe keriilt az
egybeirassal. A negyedik helyezés szintén egységes volt, a zOngés-zongétlen parok
tekintetében. A hatodik osztalyban még a kiiloniras is ugyanilyen szamadatot mutatott. Az
otodik helyre a negyedik €és 6todik osztalyosokndl a masik betii, sz6 leirdsa keriilt, mig a
hatodikosoknal a szoelemzés elve szerinti irasmod. A hatodik helyen a negyedik osztalyban a

szoelemzés elve all, az o6tddikeseknél és hatodikosoknal a j-ly hibaja. A hetedik helyet a
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negyedikes korcsoportnal a kiiloniras birtokolja, mig az o6tdodikeseknél az egybeiras, a
hatodikosoknal pedig a mast irds és betoldas. A negyedik osztalyban nyolcadik helyen all a j-
ly hibdja, az egybeiras és a betoldas, az 6tddikeseknél is a betoldas figyelhetd meg. Naluk az
utolso két helyet a szoéelemzés elve €s a kiiloniras foglalja el. Megallapithatom, hogy a harom
évfolyam esetében az elso 6t hely tekintetében egyiittjaras tapasztalhat6, hasonl6 a hibazasok
tipusa és mértéke. A legtobb hiba a magan-, és massalhangzok iddtartama, a kihagyas, és a
zOngés-zongétlen parok tekintetében volt. Ezen szempontok megvaldsuldsanak mindsége
mind az észlelés mindségével vannak szoros kapcsolatban. Az észlelés zavara negativan
befolyasolja a helyesirasi teljesitményt, a hibak szamat noveli az adott szempontok esetében.
A negyedik ¢és 0todik osztalyosok eredményei szam és tipus szempontjabol kozelit
egymashoz. Vannak természetesen kiilonbségek, de a maganhangzok, massalhangzok
id6tartama, a kihagyés, zongésség, téves lejegyzés szempontjabol 1ényeges kiilonbség nem
mutatkozik a két évfolyam kozott. A hatodik osztalyosok teljesitménye az elsd négy szempont
szerint koveti az alatta 1évé évfolyamokét, de a hibak szama csokkent koriilbeliil a felére.
Megallapithatom, hogy a hibatipusok szempontjabol az els6 négy legtobb hibaszamot mutato
szerint csaknem egyezés van a vizsgalt évfolyamokon. A tobbi szempont esetében szoras
figyelhetd meg, az osztalyok kozott és csokkent a hibaszam is.

Az évfolyamok szerinti, hibatipusokat, hibaszdmokat a 2. szamt melléklet szemlélteti a
beszédészlelési zavarral kiizdoknél.

Az évfolyamok szerinti hibatipusok mellett érdemes szemiigyre venni az egyénenkénti
hib4zéasokat, mindkét csoport esetén, mert egy-egy tanuld eredménye is hasonld, vagy egyezd
aranyl hibazast mutat, mint az az évfolyamoknal kirajzoloédott. A hibaszamok tanuldénkénti
eléfordulasat a 13. és a 14. szamua melléklet tablazata szemlélteti.

A legnagyobb hibaszamt szempontok mindségét egyértelmiien a beszédészlelés szintje
hatdrozza meg. A fonetikai észlelés zavaranak kovetkeztében sériil az idétartam megitélése,
nehezitett a zongésség eldontése, illetve annak meghatarozasa, hogy egybe, vagy kiilon kell-e
irn1 az egyes szavakat. Kevesebb hibaszdmot mutat a tanult szabaly alkalmazasa szerinti
teljesitmény, mint a szoelemzés, illetve a hagyomany elvének alkalmazésa. Ahogy azt
feltételeztem, az észlelési mindség befolyasolja a helyesirasi teljesitményt, az az
eredményekben lathato modon realizalodott. Ha a hibdk szdma tekintetében hasonlitjuk dssze
a teljesitményeket, akkor is megallapithatjuk a lényeges eltérést. A maganhangzok id6tartama
esetében a negyedik osztalyos korosztalynal 126 hiba, az 6t6dik osztalyosoknal 129, a hatodik
évfolyamon 70. A massalhangzok hibaszama a negyedik osztalyban 98,az 6tddik osztalyban

100 és a hatodik osztalyban 75. A kihagyas szempontjabol negyedikeseknél 54, az
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otodikeseknél 32, a hatodikosoknal 14 volt a hibazas szama. Zongésség szerint pedig a
negyedik évfolyamon 36, az 6todiken 21, és a hatodikon pedig 9. Ezt parhuzamba allitva a
helyesirasi alapelvek szerinti hibazésokkal a kovetkezOk tapasztalhatok. A szoelemzés elve
esetén az alabbi hibaszam realizalodott a negyedik évfolyamosok 15 hibat vétettek, mig az
otodik évfolyam 10-et, a hatodikosok pedig hat hibat kovettek el. A hagyomany elve szerinti
hibaszamok a negyedik évfolyamon 6t, az 6todiken 14, és a hatodik osztalyosoknal ketté volt.
Aréanyaiban is nézve a tanult szabaly alkalmazésa esetében a hibdk szama, aranya joval kisebb
volt, mint az észlelésen alapulo szavak, mondatok lejegyzésekor.

A hibak el6fordulasat, egymashoz viszonyitott aranyat a 3. szamu melléklet teszi még
szemléletesebbé a beszédészlelési zavart mutatoknal.

A fonetikai észlelés zavara kovetkeztében varhato volt az idGtartam, zongésség szerinti

hibazas, illetve a betoldas, kiesés, ami a vizsgalati anyagomban is kimutathatd, csupan a
betoldas eredménye lett jobb, igy a szempontsor végére keriilt.
A fonetikai szint szoros egylittmiikodésben van a szeridlis észleléssel, ritmusészleléssel, ¢s a
transzformacios észleléssel is. Gyakori helyesirasi hiba, az idétartam pontatlan megallapitasa
a magan-, ¢s massalhangzok esetében egyarant, ami kapcsolodik a beszédritmus észleléséhez
is, s segiti a kvantitasbeli kiilonbségek észlelését, helyes leirdsat. Diktalaskor az elhangzott
szot jelentéssel bird hangsorként kell azonositani a mentalis lexikonban, majd ezt
helyesirdasban megjeleniteni. A vizsgalt gyerekek teljesitménye az észlelési szint
megallapitasara vonatkoz6 tesztek esetében lényegesen az életkori atlag alatt volt. A varhato
100%-ot egyikiik sem teljesitette. A vizsgalt résztesztekben a tobbnyire 20-90%-0s
teljesitmény mar eldre feltételezte a gyenge helyesirast. A beszédritmus tobbnyire gyenge
eredményt mutatott. A rovid, hossza valtakozdsanak észlelése az iddtartam megitélését
feltételezi. Az itt megjelend gyengeség kihat a helyesirasra is, a maganhangzok ¢és
massalhangzok iddtartamanak megitélésére. A beszédhang differencidlési részteszt is mér
id6tartam észlelést. Az itt eléforduld tévesztések is jelzik a képességbeli hianyossagot. A
helyteleniil észlelt hangsorparok, amelyek a beszédhangok iddtartamaban térnek el, pontatlan
lejegyzést eredményeznek. Ezt fokozza még a transzformécios észlelés pontatlansaga. Igy az
észlelési hidnyossagok dsszefliggést mutatnak a helyesirasi hibazasokkal.

Alacsony szintli volt a szerialis észlelés eredménye is, ami utal arra, hogy a hangokat
nem megfeleld sorrendben észlelték, és leirdskor kihagytak, az egyes betliket, szotagokat. Ez
a hibatipus a harmadik helyet foglalta el a felmérésben. A sorrendiség észlelésének zavara
megnyilvanul a hallott beszédhangsor kddolasdban. A helytelentil észlelt hangsort jegyzi le a

tanuld. Ezzel nyomon kovethetd az észlelési probléma, hogy mit cserél fel, hanyszor fordul
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elé az adott csere, tévesztés. Ezzel bizonyitast nyert, hogy a hangok, szotagok, szavak
kihagyasa is észlelési probléman alapul6 hiba a helyesirasban.

A negyedik hely a zOngésség szerinti hibakat foglalja magaba, ami elsésorban a
beszédhang-differencialas, GMP 17 részteszt eredményével hozhatd Osszefiiggésbe, illetve a
mondat-, és szdazonositasi résztesztek eredménye is meghatarozé e szempontbol. A teszttel
kimutathato tévesztések jelzik a helyesirasban varhat6 hibazasokat. A hangok sorrendje, azok
megkiilonboztetése utal a betoldas, kihagyas, betli, szd tévesztések hibatipusainak
megjelenésére. A beszédhang differencialasdnak tévesztései a helyesirasban is realizalodtak.
Aki észlelésben a ,,v” ¢és ,,f” hangokat azonosnak vélte, nem tudta megkiilonboztetni, az a
tollbamondasban is azonos betiivel jelolte.

Az 0todik hely a hibatipusok rangsoraban a mast irds, téves lejegyzés. A leirds az

¢észlelés mindségének megfelelden torténik. Az keriil a tollbamondéasba, amit a tanulok
¢szlelés alapjan beazonositottak a mentalis lexikonukban, és a hozza tartozd irasképet
rogzitették a papiron. Ez nem minden esetben felelt meg az elhangzottaknak. A téves
lejegyzés is tehat észlelési probléman alapszik. Hibas észlelés hibas helyesirasi teljesitményt
eredményez. Ennek mindségét jelentdsen a szerialitds, és a transzformacids észlelés
szinvonala hatdrozza meg, és résztesztjeinek eredménye jelzi elore.
Ide sorolhat6 a betoldas problémaja is, hiszen itt is az észlelés pontatlansagdrdl van szo. Az
¢észlelési folyamat sériilése kovetkeztében karosodik a hangok felismerése, illetve azok
sorrendjének megallapitasa. Gyakori betoldas az ,,8” néveld, illetve egy-egy betli a szavakon
beliil.

A szerialitas, idOtartam, szegmentalas, beszédritmus ¢€s transzformacids észlelés
problémadja az egybe, €s kiiloniras. A két probléma a harom évfolyam esetében megkozelitden
hasonldé eredményt mutat. Nehéz megallapitani a szavak hatarat, f6leg abban az esetben, ha a
szO6 nincs az aktivan hasznalt szokincsben, és az észlelésre hagyatkozva kell lejegyezni.
Beszédészlelési zavar esetén a szohatarok észlelése is nehezebb. Ha a betlisorrend pontos
lejegyzésére figyel a tanulo, lehet, hogy nem figyel a szohatarok elkiilonitésére, de még
mindig fennall a lehetdség, hogy nem észleli a szavak hatarat, vagy épp ellenkezdleg, tobb
részletre bontja a szot, mint kellene.

A tollbamondasok elemzésében a felsorolt tiz féle szempont koziil a széelemzés elve, és
a hagyomany elve tanult szabaly alkalmazasat jelenti, a tobbi eredménye az észlelés
mindségeén alapszik. Ha a hibdk szamat nézziik, az észlelésen alapuld tévesztések esetében
magasabb a hibak szdma, ardnya, mint a tanult szabalyok kovetése esetén. Ez rairanyitja a

figyelmet arra a tényre, hogy az észlelés fejlesztése mennyire fontos a helyesiras, és a tanulas
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szempontjabol. A hibas észlelés rontja a helyesirasi teljesitményt, életkornak nem megfeleld
szintje pedig hatraltatja a részképességek fejlodését, azok kibontakozasat, ez pedig akadalyt
allit a tanuldsi folyamat mindéségi elérehaladéasa elé. Ha gondok vannak a tanuldssal, értéssel,
akkor probléma lesz a tanult, jelen esetben helyteleniil tanult szabaly alkalmazasaval is. Az
¢szlelési zavar tehat duplan kifejti hatasat a gyermek tanulasi folyamata soran. Egyrészt az
észlelésen alapuld feladatvégzésben kozvetleniil, maésrészt pedig kozvetve, az észlelési
folyamatok mindsége, altal az értés alapjat képezve, a tanulasi folyamatokra.

A beszédészlelés fejlesztésével tehat nem csupan a helyesirasi készséget fejleszthetjiik,
hanem a részfolyamatok szintjének emelésével jelentdsen hozzédjarulunk a beszédértés,
tanulds szinvonalanak ndvekedéséhez. Mindez pedig kedvezden befolyasolja a személyiség
fejlodését, a tanulasi motivaciot. Pozitivan hat a feladatértés, feladattudat mindségére.

A kontrollcsoportnal a kovetkezOképpen alakult a tollbamondasokban a hibazasok
eloszlasa.

A legtobb hiba a massalhangzok iddtartamaban volt, majd a maganhangzok idétartamanak a
helytelen megitélése kovette. A harmadik helyre a téves lejegyzés, mast irds keriilt. Ezek
eredményei az észlelés pontossagan alapszanak. A negyedik helyre a szoelemzés elve szerinti
hibazésok keriiltek, mig az 6todikre a kihagydsok. A hatodik helyet a hagyomany elve szerinti
irasmad tévesztései birtokoltak. Ezt pedig a kiiloniras, és egybeiras hibaja zarta. Az észlelésen
alapuld hibazasok a rangsor els6 harom helyét foglaltak el. A negyedik és hatodik helyet
birtokolta a tanulason alapuld hibazas, a tobbi tévesztéséért szintén a beszédészlelés mindsége
a felel0s.

Ha a hibadk szamat vessziik figyelembe, lathatéva valik, hogy szinte felére csokkent a
beszédészlelési zavarral nem rendelkezdk esetében. Ennek realizalodasat a 4. szamu melléklet
szemlélteti.

Ha 0sszevetjik a beszédészlelési problémaval rendelkez6k és a kontrollcsoport
eredményeit, megallapithatd, hogy a legnagyobb problémat a magéan-, €¢s massalhangzok
id6tartaménak megitélése jelentette a gyerekek szdmara. A rovid €s hossza helytelen
¢észlelése, a hangsorok észlelése soran, illetve a beszédritmus pontatlan visszaaddsa mind
felhivo jel a problémara. A kihagyas, téves lejegyzés szintén eldkeld helyet foglal el a
hibazasok rangsordban. Ennek mindségére pedig a szerialitds, beszédészlelés problémaja
mutat rd. A tanuldson alapuld szabalyok alkalmazasa mindkét csoport esetében jobb
eredményt mutatott. A beszédészlelés mindsége jelentds mértékben meghatarozza a helyesirés
mindségét, mint ahogy azt a tizbdl nyolc féle szempont is jeldli. A szabalyok alkalmazésa

tanult tevékenység, ami kevesebb aranyban jelent hibazast. A tanulds kovetkeztében az
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eredmény pontos, vagy adott médon tér el. Példaul ha tudja, hogy a hajo szot j-vel irjuk,
akkor helyes a lejegyzés, de ha nem tanulta meg, akkor ly-nal keriil leirasra. Ebben az esetben
két lehetdség koziil lehet valasztani. Az észlelési pontatlansag esetén tobb hibazési lehetdség
all fenn, attol fliggéen, hogy észleléskor mi jatszodik le az adott gyermek fejében. A
tévesztési esetek szama eltérd, hibatipusok is sokfélék lehetnek. Az iddétartam megitélése
szintén kétféle lehet, rovid, illetve hosszu, a széhatarok megéallapitdsa egybe, €s kiiloniras
hibja lehet, szemben a hangok észlelésével, cseréjével és sorrendjiiknek megitélésével. A
hibatipusok elkiilonitése, hibazasok okanak meghatarozasa nagyon fontos a gyakorlas soran, a
hibak megel6zésében. Fontos a beszédészlelés, beszédértés fejlesztése a hibak elkeriilése
szempontjabol, és a helyesirasi teljesitmény javitasa miatt iS. Barmilyen gyand,
figyelemfelkelté jel esetén egy pontos diagnosztika elengedhetetlen fontossagu, amivel
feltérképezhetd az adott részteriiletek fejlettsége, szinvonala, illetve a hidnyossag,
elkiilonithet6 az észlelési zavar és nehézség. Erre a célra tokéletesen alkalmas a GMP teszt. A
vizsgalat eredményei jelzik az egyes teriiletek szintjét, ami eldre jelzi a varhat6 hibazasokat,
adott hibatipusok megjelenését.

Osszehasonlitva a két csoport eredményeit megallapithatom, hogy a hibatipusok,
hibaszam szerinti eloszlasban jelentds részben megegyeznek. A hibdk szdmaban talalhatunk
kiilonbséget, a kontrollcsoport javara. Ez is alatdmasztja a feltevésemet, miszerint a
tollbamondas eredményességét meghatdrozza a beszédészlelési teljesitmény. A pontos
beszédészlelés tdmogatja a helyesirds eredményességét, erdsiti a tanuldsi képességeket, és
ezaltal hozzdjarul a tanult szabaly alkalmazasanak sikeréhez. Kiugrdéan magas hibaszam az
id6tartam tekintetében jelent meg, amit eldre jelzett a beszédészlelési teszt beszédhang-
differencialas résztesztje a GMP 17, illetve a ritmusvizsgalat, a GMP 14 alacsony szintje.

A magan-, és massalhangzok id6tartaméanak megoszlasat a vizsgalt két csoport esetében az 5.
szamU melléklet teszi személetessé.

A kihagyas és téves lejegyzés megnOvekedett hibaszama lehet a verbalis-, illetve a
munkamemoria alacsony szinvonala miatt, és a beszédészlelés zavaranak kovetkeztében. Erre
pedig a GMP 2-5 eredményei utalnak. Eldrejelz6 volt még a helyesirasi teljesitmény
szempontjabol a szerialitds milyensége, a GMP 10, értelmetlen hangsorok visszamondéasanak
eredménye. Az életkori szinttdl elvarhatdo 100%-ot egyik észlelési problémaval rendelkezd
tanulé sem teljesitette. S6t egyes esetekben nagyon alacsony szinten teljesitettek. Legjobb
teljesitmény 80% volt, amit harom fonek sikeriilt elérni, de a legtdbben, hét f6 50 %-ot
nyujtott. 6-6 tanuldé eredménye pedig 40% ¢és 60 % volt. A legrosszabb eredményt egy tanuld

produkalta 10 %-ot. Egyetlen hangsor pontos visszamondasara volt képes. A szeridlis
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képesség szintje az alapjat képezi a mast irds, betoldds, kihagyas, egybeirds, kiiloniras
hibatipusainak. A sorrendiség vizsgélati eredménye tehat eldrevetiti a varhaté eredményt ezen
hibatipusok esetén. Ha a hibaszamokat vessziik figyelembe az emlitett értékelési
szempontoknal, megkozelito értéket kapunk.

A 6. szamu melléklet latvanyosan szemlélteti a kihagyas és téves lejegyzés helyét a
legnagyobb hibaszamti hibatipusok rangsordban a beszédészlelési zavarosok ¢és a
kontrollcsoport tekintetében.

A szavak, mondatok helyes irdsmodjat befolyasolja még a transzformdacios észlelés
mindsége is. Meghataroz6, hogy az adott hanghoz tartozo betiit képes-e pontosan tarsitani a
tanuld. Téves betli-hang megfeleltetés esetén a leiras is hibas lesz. A transzformacids észlelés
a beszédészlelési problémaval rendelkezd csoport esetében az elvart 100 % helyett tobbnyire
50-75 %-ot mutatott. Az, hogy az elvart négy hanghoz kapcsolt szin azonositasa problémat
jelentett, mar eldre jelezte, hogy a hosszabb szavak, illetve mondatok lejegyzése akadalyba
iitkdzik. A kihagyas ¢€s téves lejegyzés hibaszama szintén jelentds az egyes évfolyamokon. A
negyedikeseknél ez 70 hibat jelent, az 6todikeseknél 49-et, a hatodikosok esetében pedig 15-
ot. A kontrollcsoport tagjai 1ényegesen kevesebbet tévesztettek, hiszen az Osszes hibaszdm
volt 38 az emlitett két hibatipus esetén.

A tanult szabaly alkalmazasa esetén a szdelemzés €s a hagyomany elve szerint irandd
szavak helyesirasat kell figyelembe venni. A beszédészlelési zavarral rendelkezdk esetében a
hibaszamok rangsoraban a hatodik. és a nyolcadik helyet foglaljak el. A hagyomany elve
szerinti szavak az ly-nal irandok a tollbamondasban. Az eredményeket szamba véve latszik a
jobb teljesitmény az el6zd hibatipusokhoz képest. A negyedik osztalyosok esetében a hibdkat
minddssze két gyerek vétette, a hagyomany elve szempontjabdl, az 6todikeseknél tobben
hibaztak, mig a hatodik osztalyosok koziil csak egy tanuld tévesztett. A széelemzés elvének
alkalmazdsa mar tobbeknek okozott nehézséget, egy-egy hiba erejéig, de még mindig
kevesebb hibaszammal van jelen, mint az észlelésen alapulok.

A 7.a szamu melléklet mutatja a beszédészlelési zavarral kiizdOk és a kontrollcsoport
eredményeit a szoelemzés és a hagyomany elve szempontjabol.

A tollbamondas eredményességéhez azonban nemcsak a beszédészlelés, és a
szabalyalkalmazas jarul hozza, hanem mas tényezdk is hatast gyakorolnak ra. Ilyen a tudatos
koncentracio, kitartd figyelem, a verbalis memoria, munkamemoria megfeleld szintje. Fontos
még a tanulok belsd hallasa, az Onkorrekcidra vald képesség nivdja, és transzformacids
készsége az életkori atlag eléréséhez. A helyesirasi hibak hatterében az észlelési mitkodés

zavara elsdsorban a fonetikai miikodésen alapuld hibazasokban valdsul meg, mig a fonologiai
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mukodésen alapuld, és a szabalyok ismeretét is feltételezd hibazasokban kisebb szamban
jelennek meg. A GMP teszttel feltérképezett eredmények és ezen informaciok birtokaban
realis képet kaphatunk a gyermek helyesirasi teljesitményér6l. Az ok-okozati viszonyokat
feltérképezve ravilagithatunk a hibazasok, hibatipusok lehetdségére, a hibak eléfordulasi
gyakorisagara, €s ezen informdaciok birtokdban kijeldlhetiink egy fejlesztési iranyvonalat, a
jobb teljesitmény elérése érdekében.

Az elézoekben értékelt szempontok mellett érdemes szemiigyre venni még a
teljesitményeket nemek szerint is. A harom életkorban, ha nem is nagy kiilonbséggel, de a
fitknal volt inkabb megfigyelhetd a beszédészlelési probléma. A vizsgalt 60 gyerekbdl 33 fit
volt, és 27 lany. Ebbdl egyértelmiien kovetkezik, hogy a kontrollcsoportban a lanyok szama a
magasabb, hiszen 6k azok, akik jobb teljesitményt nyujtottak. A beszédészlelési problémaval
rendelkezd fiuk szama 20 {6, a lanyoké 10 6.

A 10 éves korosztalyban 11 fia és két lany tartozott a beszédészlelési probléméval
rendelkezok kozé. A kontrollcsoportba 6t fiti és nyolc lany vett részt.

A 11 éves beszédészlelési problémasok koziil a fitk, lanyok oOten-Oten szerepeltek. A
kontrollcsoportot harom fiu, és hét lany alkotta.

A 12 éveseknél négy fiti és harom lany volt. A kontrollcsoportban pedig 6t fiu és kettd lany
vett részt a vizsgalatban.

A teljesitményeket figyelve lathatova valik, hogy a fiuk teljesitménye gyengébb a
beszédészlelési zavar meglétekor. A lanyok kevesebb hibat vétettek.

A kontrollcsoportot nézve azonban élesen nem kiiloniilt el ez az arany. Kozel azonos
hibaszazalékkal dolgoztak. A lanyok tobbnyire az idOtartam megitélésében tévedtek, mig a
fitk tobbféle szempont szerint hibaztak. Tobb esetben el6fordult azonban, hogy a
kontrollcsoportban a lanyok magasabb hibaszamot értek el, mint a fiuk, ez viszont az elébb
emlitett idOtartam észlelésénél volt megfigyelhetd.

A szabalyalkalmazés tekintetében a célcsoportba tartozd lanyok kevesebbet rontottak, a
kontroll csoport esetében a legtobb hibat 6k kovették el.

A 10-11 éveseknél a kontrollcsoport tekintetében a hibaszdmok aranyaiban hasonlitottak, mig
a 12 éveseknél a lanyok mutattak alacsonyabb hibazasi értéket. A fitk ardnya itt magasabb
volt, de a hibaszamokat egymas mell¢ allitva a ldnyok jobb eredményt produkaltak a vizsgalt
szempontok esetében.

Ha a hibatipusokat vessziik nagyit6 ala, megallapithatjuk, hogy az id6tartam megitélése
jelentette a legnagyobb problémat mindkét nem szempontjabol, ahogy ezt mar a korabbi

elemzések is kimutattdk. A szempontokat figyelve fitk teljesitménye a lanyokéhoz
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viszonyitva gyengébb volt. Aranyaiban hasonlo volt a tévedések mértéke, de a hibaszamok
tekintetében a fiuk jeleskedtek. Latvanyos kiilonbség a 10 és 11 évesek esetében volt
megfigyelhetd, a 12 éves korosztadlyban arnyaltabbak voltak az eltérések. Ha a 11 évesek
hibaszdmait nézziikk, a két széls0 érték négyszeres eltérést mutat a lanyok javara, a
massalhangzok idotartama tekintetében. Ugyanezen szempont tekintetében viszont a 10
éveseknél tobbnyire azonos az arany, de a hibazasi mennyiség kétszeres volt a fiknal.
A 7/b. melléklet latvanyosan szemlélteti a fiuk és lanyok két sz¢éls6 értek kozotti hibazasait a
beszédészlelés  szempontjabodl  kiemelkedden  magas  hibaszammal  megjelend
massalhangzoknal a beszédészlelési problémaval rendelkezd csoport esetében. A
beszédészlelésen alapuld hibatipusok koziil azért az id6tartamot valasztottam, mert ez fordult
eld legnagyobb hibaszammal, és erre irdnyuld fejlesztés hangsulya lesz a nagyobb a késébbi
munka soran. A 7/b. mellékletb6l jol kivehet6, hogy a lanyok kevesebb hibaval irtak a
tollbamondast, hiszen a két szélsd érték kozel esik egymashoz. Mig a lanyok esetében a
hibazéasi tendencia emelkedik az életkor elére haladtaval, addig a fitknal szikiilt az
intervallum, de még igy is nagyobb szdmban van jelen.

Az 8/a szamt melléklet jol mutatja az egyes korosztalyokban a fiuk és lanyok hibazasat
a minimum ¢és maximumértékek megadéasaval a magdnhangzok tekintetében. Lathatd, hogy a
lanyok sziikebb intervallumban produkaltak a hibakat, és kevesebb a minimum hibaszamuk,
mint a fiuknak. Megallapithatd, hogy a massalhangzékhoz viszonyitva szélesebb a két
hatarérték kozotti sav. Ebben az esetben a lanyoknal is nagyobb mértékii hibazas figyelhetd
meg. Mindkét nem esetében azonban a 11 éveseket és 12 éveseket Osszehasonlitva csokkend
értékek jelennek meg.

A szabalyalkalmazas tekintetében a hibaszam szintén a fittknal ért el magasabb értéket.
A 10 éveseket figyelve a szoelemzés elvénél tizenotbdl kettdt vétettek a lanyok, a hagyomany
elvének alkalmazésa soran a lanyok nem, mig a fiak 6t6t hibaztak. A 11 éves korosztalynal a
lanyok az Osszes hibaszam harmadat birtokoltak, mig a 12 éveseknél a hagyomény elvében
megjelend két hibat épp egy lany kovette el. A szabdlyalkalmazas két szempontsoranak
hibaszdmat egyesitettem, mivel hasonlé szamban jelentek meg a tévesztések. Erzékelhetden
vékonyabb savot mutat a hibaszamok alsé és felsd hatara az el6z6 abrakhoz képest.
A 8/b szamu melléklet pontosan mutatja, hogy a 10 éveseknél 1ényeges kiilonbség van a fiuk
¢s lanyok hibaszamaiban, bar mindharom életkorban a minimum hibaszam 0. A 11 évesek és
a 12 évesek esetében pedig megegyeztek a hibak szdmai.

A kontrollcsoport esetében megoszlottak a hibak aranyai. A szabélyalkalmazas

tekintetében a 11 éveseknél a lanyok jartak élen a hibazasban. A masik két korosztalynal
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kiegyenlitettebbek voltak az aranyok. Bar a kontrollcsoportnal tobb volt a lany, mint a fiq, a
sz€1s6 értékeket figyelembe véve a fiuk magasabb szdmu hibat kdvettek el, mint ellenkezd

nemi tarsaik.

5. A hipotézis igazolasa
A dolgozatom elején a kdvetkezd hipotézist fogalmaztam meg:

Hipotézisem az, hogy a beszédészlelési zavar megjelenik a helyesirasban, elsdsorban a
kiejtés elve szerinti szavak irasaban.

Tovabba feltételezem azt is, hogy a szoelemzés elve, hagyomany elve szerint irando
szavak helyesirasa jobb eredményt mutat, mivel ez egy szabaly megtanuldsin, és
alkalmazéséan alapszik, nem csupan a beszédészlelésen.

A hipotézisem szerint az észlelési zavar elsésorban a kiejtés elve szerint leirandd szavak
helyesirdsaban jelenik meg, mint a széelemzés és hagyomany elve esetében.

A vizsgalatomban résztvevd tanulok eltéré képességiick, és valamennyien
beszédészlelési problémaval kiizdenek. A feltételezés igazolasa célbol Gsszeallitott
tollbamondas szavai és mondatai megfelelnek a harom helyesirasi alapelvnek, az értékelési
szempontok pedig az alapelvek koré csoportosultak. Ahogy azt az elemzésemben is
megfogalmaztam, és a hibaszamok rangsorolasa is mutatja, megallapithatom, hogy a
hipotézisem igazolast nyert. A beszédészlelésen, kiejtés elvén alapuld hibatipusok esetében
volt a legtobb hibazas. A rangsor elsd négy helyét ezek foglaltak el a hibaszamokat illetden. A
magan-, és massalhangzok idétartaménak észlelése az, ami a legnehezebb a vizsgalt tanulok
szamara, hiszen e szempontbol kovették el a legtobb hibat. A beszédészlelésen alapszik még a
zOngésség megitélése, illetve a kihagyas, egybeirds, kiilonirds, betoldas hibatipusa is. A
szoelemzés és hagyomany elve szerinti szavak esetében a tanulds, a gyakorlas javitja a
helyesiras minéségét. Ez esetben kevesebb volt a hibaszam, akadt, aki helyesen alkalmazta a
hagyomany elvét. A GMP teszt eredményei figyelemfelkeltdek voltak, elére feltételezték a
hibatipusok el6fordulasat, azok gyakorisagat a résztesztek eredményeit6l fliggéen. Mivel a
beszédészlelésben zavar van, ez mar eleve megakadalyozza a pontos beszédészlelést. Ha
pedig a transzformacids észlelés is problémas, nincs meg az életkori szinten elvarhato 100 %,
az csak fokozza a problémat, noveli a hibazas lehetdségét. Mindez nyomon kovethetd a
tollbamondasokban. A vezetd hibaszamu értékelési szempontok az észlelés mindségére
vonatkoznak. Dobogds helyre keriilt igy az emlitett id6tartam, a maganhangzok és

massalhangzok tekintetében, és a kihagyds. Meghatdrozd6 még a zOngésség szerinti
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differencialas. A vizsgalt harom évfolyamon kiugréan magas az emlitett szempontokhoz
tartozd hibaszdm. Valamennyi gyermek esetében a legtobb hibat ezek a tévesztések tették ki.

A beszédészlelési zavar pedig alatamasztja a hibak magas szamu megjelenését. gy a
feltételezésem, hogy az €szlelési zavaron alapuld hibazasok nagyobb szamban vannak jelen a
helyesirasban, mint a tanult szabaly alkalmazéasara vonatkozo hibak, megallja a helyét. A
tanult szabaly alkalmazédsa valoban jobb eredményt mutatott, mint az észlelésen alapuld
helyesirasi teljesitmény. Ha csak az elemzési szempontokat is vessziik rendre, az észlelésen
alapulo hibatipusok nyolc félék lehettek, a szabalyalkalmazashoz pedig kettét sorolhatunk.
Mar ez is eleve tobb hibazasi lehetdséget feltételez. A hibaszamokat figyelve egyértelmiivé
valik, hogy a beszédészlelés mindsége erdteljesen meghatarozza a helyesirasi teljesitményt.

A kontrollcsoport eredményeit elemezve szintén ugyanerre a megallapitasra jutottam.
Ehhez a csoporthoz tartozok is tobbnyire beszédészlelésen alapuld hibdkat kovettek el. A
mérhetden ¢ép beszédészlelési teljesitmény mellett is el6fordul észlelési hiba az adott
szempontsornak megfeleléen, de lényegesen kevesebb szamban realizalodik. Az adott
teljesitményt tobb dolog is befolyasolja, mint az aktualis figyelemkoncentracio, faradtsag,
lelki allapot, egészségi helyzet, munkamemoria miikodése, mikrokdrnyezeti koriilmények,
informaci6 kozvetitd csatorna mindsége stb.. A helyesirdsi elveknek megfeleld szavak
helyesirasa jobb eredményt mutatott. A tapasztalatom az volt, hogy a j-ly megitélése
konnyebb volt a tanulék szamadara, talan a gyakorldsnak, tanuldsnak koszonhetéen. E
szempontbol az észlelés nem lényegi befolyasold tényezd, hiszen a hallott szordl kell
eldonteni, melyik csoportba tartozik. Az dsszes hibaszdmot, a 21-et hat gyerek produkalta a
harmincbo6l. A szoelemzés szempontjabdl mar nehezebb volt a helyzet, mert itt nem csupéan
két lehetdség koziil kellett a gyereknek valasztani, hanem tobb szabaly alkalmazasat igényelte
a szavak leirasa. Itt mar tobben tévesztettek egy-egy sz6 leirdsakor. Volt két tanulo, aki
teljesen hibatlan tollbamondast irt. A beszédészlelésen alapuld hibatipusok a kontrollcsoport
esetében is dobogods helyre keriiltek a hibaszamokat tekintve, mig a szabalyalkalmazast
1gényld helyesirasi alapelvek szerinti hibatipusok a negyedik €s hatodik helyet foglaltak el.

Megallapithatom mindkét csoport esetében, hogy az beszédészlelést igényld szavak
leirasa esetében magasabb hibaszam mutathato ki, mint a tanult szabaly alkalmazasa esetében.
A hibatipusok sorrendje is megkozelitd értéket mutat mind az évfolyamokat tekintve, mind
pedig a beszédészlelési zavarral kiizdok, illetve a kontrollcsoport 6sszehasonlitva.

A hipotézisemben megfogalmazott allitdst a vizsgalatom aldtdmasztotta, hiszen a
beszédészlelési zavar 1ényegesen megnovekedett hibaszamot eredményezett a kontrollcsoport

eredményéhez képest. Ha azokat a hibatipusokat nézziik, amelyeket a beszédészlelés
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mindsége hataroz meg, és a két csoport teljesitményét dsszehasonlitjuk, akkor megallapithato,
hogy a hibaszdm csaknem kétszerese a beszédészlelési zavart mutaték esetében. Ez is
alatdmasztja azt a feltételezésemet, hogy a beszédészlelési zavar hatdssal van a helyesirasi
teljesitményre. Ha a tanult szabaly alkalmazasat vessziik figyelembe a kontrollcsoporthoz
viszonyitva a célcsoport teljesitménye rosszabb eredményt mutatott, hiszen a hibaszam itt is
dupla mennyiségi volt.

Ha az észlelésen alapulo, kiejtés elve szerinti, és az alapelveknek megfeleld irasmodot
hasonlitjuk 6ssze, megallapithatom, hogy a beszédészlelésen alapul6d hibatipusok tobbségében
rosszabb eredményt mutattak, mint a szabalyalkalmazast igénylok. A hibaszamok
egyértelmiien aldtdmasztjak a feltételezésemet.

Ezzel bizonyitast nyert a masodik hipotézisem, miszerint a szdelemzés-, és hagyomany
elve szerint irando szavak helyesirdsa jobb eredményt mutat, mint a beszédészlelést igénylok.

Osszességében megallapithatom, hogy a két csoport eredményei egyarant bizonyitjak,
hogy a kiejtés elve szerinti irdsmod tobb hibdzasi lehetdséget rejt magaban, mint a
szoelemzés, €s hagyomany elve, mert ez utobbiak tanult szabaly(ok) alkalmazasat igénylik, az
el6z6 pedig a beszédészlelés mindségén alapszik. A beszédészlelési zavar pedig jelentdsen
befolyasolja a helyesirasi teljesitményt mindkét szempontsor esetében, de erdteljesebben hat a
kiejtés elvére, amit a hibaszamok szambavételével igazolhatok.

Az 9. szamu melléklet egyértelmiien mutatja a kiejtés elve szerinti hibaszamokat
Osszehasonlitva a tanult szabaly alkalmazasanak (hagyomany és szdelemzés elve) hibaival a

beszédészlelési zavarral rendelkezdk és kontrollcsoport esetében.

6. Terapias javaslatok a fejlesztéshez

Ahogy azt a dolgozatom elején, a témavalasztas indoklasaban is megfogalmaztam, egy
gyakorlatcentrikus dolgozat elkészitését terveztem ezért is nem zarom le a gondolataimat, az
eredmények értékelésével, 0Osszehasonlitasaval. Az 4ltalam meghatarozott elemzési
szempontok a mindennapi tanitéi, magyar tanari gyakorlatban szerintem elengedhetetlen
értékelési kategoridk egy irasbeli teljesitmény, tollbamondas esetében. A helyesirasi alapelvek
szerinti hibazasok, hibaszamok feltérképezésével szeretnék ravilagitani a leggyakrabban,
illetve a legnagyobb hibaszamban eléforduld hibatipusokra, és azok megjelenésének okara,
majd pedig arra, hogy mely hibatipusok gyokereznek a beszédészlelés talajan, és melyeket
hataroznak meg a részképességek, a tanult nyelvi szabalyok alkalmazasa. Az okok
felderitésében voltak segitségemre Gosy Maria altal kidolgozott Beszédészlelési ¢€s

beszédértési tesztjének egyes altesztjei. A mérés soran kapott teljesitmények eredményei
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bejosolhatova tették a tanuloknal a varhatd hibatipusokat, azok megjelenésének meértékét,
illetve ravilagitottak az egyes hibatipus okara azaltal, hogy ismert, hogy az adott részteszt mit
mér. Az eredmények tiikrében a gyerekek fejlesztési iranyvonala is kirajzolodott, mivel az
altesztek adott teriiletek, résztertiletek fejlettségét mérik.

A gyermekek fejlesztését eddigi tanitasi tapasztalataim alapjan komplex feladatokkal
latom eredményesnek, amelyek egy-egy témakorhéz kapcsolodva tobb fejlesztési teriiletet
felolelnek. Ezaltal egyiittesen hatnak a gyermeki személyiségre, a tanuldsi motivaciora.
Terapias javaslataimat adott részteriilethez feladattipusok megjel6lésével képzeltem el, a
teljesség igénye nélkiil, irdnymutatasul, elsésorban a vizsgalt évfolyamokra vonatkoztatva,
mivel a konkrét feladat megfogalmazasa mar életkor, érdeklddés, személyiség fiiggvénye. A
feladatokat, feladattipusokat sajat tapasztalatombdl valogattam Ossze, amit gyakorlatiasnak,
leginkabb célravezetdbbnek tartok a fejlesztés, fejlodés érdekében. Idedlis lenne, hogy jatékos
forméaban a beszéd és mozgas integracié megvaldsitasaval mar az egészen korai életkortol
kezdve beépiilne a gyermekek nevelésébe, oktatasaba célzottan a részképességek fejlesztése.
Ez kevesebb hianyossagot feltételezne, és a gyerekek tobb pozitiv tapasztalatot
szerezhetnének a feladatvégzés, az iskolai élet feladatai terén is. Megel6zhetd lenne a
részképességzavar kialakuldsdnak jelentds része, hiszen nagy szamban fordulnak el azok a
tanulasi nehézséggel kiizdé gyerekek, akik a korai életkorban nem kaptak kell6 mennyiségi,
mindségli tamogatast az egyéni fejlodésiikhoz kiilonb6zd okokbol kifolyolag. Ezt hivatott
szolgalni a differencialds, ami az egyéni képességek fejlesztéséhez nyljt segitséget az ora-,
illetve a foglalkozasok megszervezése soran. Az els6 osztalyban az el6készitd szakasz szerepe
a képességfejlesztés, a tanulashoz sziikséges részképességek erdsitése, tanulasi feladatok
elvégzésének magasabb szintre emelése. A komplex személyiségfejlesztésnek pedig végig
kell kisérnie az egész tanulasi folyamatot, életkornak megfeleld kvalitas, kvantitast
feladatokkal. Fontos szempontnak tartom, hogy a fejlesztést végz6 pedagogus tisztaban
legyen, azzal, hogy adott részképesség mely feladattipusokkal erdsithetd, és milyen
modszerek teszik eredményesebbé azok alkalmazasat. Tehat 1ényeges szem el6tt tartani a mit,
mivel, hogyan iranyharmast, és a cél, modszer, eszkoz, feladattipus egységét megvalositani.

Ugyelni kell a fokozatossag és kis 1épések elvére, a gyermek egyéni haladasi {itemére,
képességstrukturdjara, és a komplexitasra. A feladatok komplexitasa azért is meghatarozo,
mert egy-egy hibatipus sem csupan egy képesség probléméjahoz kotddik, hanem tobb teriilet
egylittes mikodésének eredményeként realizalodik. Mindezen szempontokat figyelembe
véve, alapozva a mérési eredményekre, a jatékossagot szem eldtt tartva jelentds mértékben

hozzajarulhatunk a fejlesztés sikeréhez.
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A hibatipusokat két nagy csoportra osztottam ¢€s ezek eredményét allitottam egymassal
szembe. Fontos ezeket elkiiloniteni, de a fejlesztés szempontjabol éles hatart nem érdemes
huzni kozottik, mert a szabaly megtanuldsa is feltételezi a részképességek, ¢és a
beszédészlelés kornak, kovetelményeknek megfeleld szinvonalat. A komplex fejlesztés
Iényege pont az, hogy az egyes részképességek egyszerre, egymast tdmogatva fejlodjenek,
segitsék az ismeretek mélytilését, megszilarduldsat.

A fobb fejlesztési teriiletek az auditiv-, vizualis-, ritmus-, transzformacios-, és
beszédészlelés, szerialitds, verbalis-, és munkamemoria, analizis-szintézis, alak-hattér
konstancia, hangok differencialasa, azonossagok, kiilonbségek meghatarozasa. A fejlesztés
soran folyamatosan erdsiteni kell a figyelemkoncentraciot, feladattudatot, realis onértékelést,
onkorrekcid képességét is. A felsorolt teriiletek fejlesztése pozitivan hat a helyesirasra és

emellett az irdsra, olvasasra is, ezek altal pedig a tanulasra.

Idétartam észlelését fejleszto gyakorlatok a 4-6 évfolyamon

A legnagyobb hibaszamot az idotartam megitélése jelentette a magan, és massalhangzok
szempontjabol egyarant minden tanuldénal, és minden évfolyamon. Ennek a fejlesztése
elsdsorban a hangok észlelésének gyakorlasaval fejleszthetd jatékos, valtozatos koriilmények
kozott.

e Hangok ejtéséhez kézmozdulatok kapcsolasa

e Iddtartam kirakdsa szines raddal

e Szavak diktalasakor a maganhangzok lejegyzése

o Kodolo: kiilon jel a rovid €s hosszu hangoknak és a rogzitése a szavak diktalasakor

e Az iddtartam jelentésmegkiilonboztetd szerepe a mondatokban értelmezéssel.

e Szo6gyljtés adott maganhangzokkal, méassalhangzokkal

e Magan-, és massalhangzok id6tartaménak céltudatos megfigyelése, csoportositasa

e Hianyzo betlik potlasa szavakbdl, céliranyosan id6tartamra vonatkoztatva

Segithetjiik még a ritmusgyakorlatokkal is, a rovid és hossza idétartam valtozasanak az
észleléseével.

e Hangszerekkel iddtartam, rovid, hosszii valtozasanak érzékelése hozza nagy-,
illetve finommozgas kapcsolasa. Pl.: Furulyaval adott hang hosszan fjasa esetén
felallunk magas tartdsba emelt kézzel, réviden sz616 hangnal leguggolunk.

e Ritmusvisszhang: Adott ritmus visszaadasa tapssal, kopogassal dobbantassal.

e Egyenletes ritmus, mérd tapsoldsa dalokhoz, monddkakhoz, vershez, monddkahoz
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e Adott ritmus (ti-ti ta) tapsolasa mondokahoz, dalokhoz
A feladatokkal az iddtartamon kiviil fejleszthetjiik a szerialitast, auditiv-, vizualis észlelést,
transzformacios észlelést, mozgas-beszéd integracidja, gondolkodast, analizis-szintézis
képességét, Osszehasonlitast, elvonatkoztatast. Megvalésul a szdkincs fejlesztése,
aktivizalasa-, feladattudat, feladatértés erdsitése, figyelemkoncentracio, figyelem megosztésa,
memoria fejlesztése, a nagy-, €¢s finommotorika fejlesztése. Erdsodik a tanuldsi motivacio, €s

a személyiségfaktorok.

Szerialitas fejlesztése 4-6. évfolyamon
A kihagyas, betoldds, és az egybeirds, kiilonirds hibatipusainak az alapja a szerialitas
képességének a gyengesége, életkori szinttdl valdé elmaraddsa. Fontos ez esetben a hangok
pontos észlelése, egymashoz viszonyitott megkiilonboztetése. Lényege az adott hangsor
sorrendjének  tokéletes  észlelése, transzformacidja. A szerialitds  fejlesztését
Osszekapcsolhatjuk a figyelem, emlékezet, munkamemoria, beszédészlelés, gondolkodas
fejlesztésével, amelyek egymadsra hatdsa segiti a sorrendiség fejlodését.

e Iddrendbe rendezés képek, szavak, mondatok alapjan

e Szoblanc, szotaglanc

e Nehéz, hosszl, idegen szavak megismétlése

e Sz06-, mondatkigyo, szoveg tagolasa

e Masolas, tollbamondas

e Szo6fajritmus: Adott szofajii szavak valtakozo lejegyzése adott iddintervallumom beliil.

e Mozgéssorok utanzasa

Auditiv észlelést fejlesztoé gyakorlatok 4-6. évfolyamon
Az auditiv észlelés fejlettsége meghatarozza a beszédészlelést, a hangok

differencidlasanak képességét. Az észlelés mindsége pedig jelentds hatassal bir a kiejtés elve
szerinti szavak leirasara. Meghatarozza a zongésség szerinti hibazas eléfordulasat, a hangok
megkiilonboztetését.

e Adott szora figyelés szdsor felsorolasakor, szoveg felolvasasakor. (szabad mozgés)

o Adott sz6fajra figyelés hallott szovegben

e Hangstlyos, hangsulytalan szotagok, szavak megfigyelése, jelentésmoddositd

szerepének tisztazésa.

e Hangok differencialasa idétartam, zongésség szempontjabol
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e Hangsorok, szavak visszamondésa
e Hangos, halk differencidlasa helyesirasi feladatokhoz kotdtten Pl.: A ,j” hangot
tartalmazo szavak hangos (emeltebb hangerdvel) olvasasa, az ,ly”-t tartalmazokat

halkan.

e Hangsorozatok, zorejsorozatok visszamondasa, felismerése, megkiilonboztetése

Vizualis észlelés fejlesztése 4-6 évfolyamon
A vizudlis észlelés fejlettsége fontos a helyes Dbetialakitashoz, a betiik

megkiilonboztetéséhez, vagyis az azonossagok, hasonlosagok, kiilonbségek
feltérképezéséhez. Pontatlansaga esetén sériilhet a betliclemek egymashoz vald viszonya, a
szoalak helytelen észlelése, leirasa, helyesirdsa. Tobb részteriiletet érintd fejlesztésre van
sziikség. Azonossdgok, kiilonbségek észlelése. Vizudlis alak-hattér, formadllandosag
képessége tartozik a képességfejlesztéshez.

o Keresd az egyformat!

o Keresd a kiilonbséget! Kakukktojasos feladatok

e Kiilonbozo betiitipusban, betiiméretben leirt szavak koziil adott sz6 keresése.

e Egymasra irt szavak koziil a jelentéssel rendelkezOk 0sszegytijtése

e Hibakeresd

e Betliracsban szavak, adott szocsoportok keresése

e Szovillanas: rovid idére felvillantott szokép felismerése, és annak eldontése, hogy

helyesen, vagy helyteleniil latta.
o Osszekevert betiikbdl jelentéssel bird szavak alkotisa

e Formamasolas/formakovetés

Transzformacios észlelés fejlesztése 4-6. évfolyamon

A transzformacids észlelés segiti a kodrendszerek kozotti valtast. Erre a képességre van
sziikség az irds, helyesiras, olvasds soran. A feladatok megoldasa igényli a biztos
feladatértést, a pontos észlelést, elvonatkoztatast, tehat a gondolkodas kelld fejlettségét, és a
koncentralt, kitartdo figyelmet. Azok a feladatok hatnak fejlesztleg, amelyek valamilyen
kodvaltast igényelnek. Itt nagyon fontos a fokozatossag, jatékossag betartdsa, ellenben a
megoldas sikertelenné valik, €s a gyermek kitartdsat is probara teszi a sok hiabavalo

probalkozas. A vizsgalt tanulok koziil a beszédészlelési problémaval rendelkezék nem tudtak
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a négy féle kodot azonositani, ezért is van sziikség ennek a részteriiletnek a fejlesztésére. Az
alabbi feladatok segitségiikre lehetnek:

o Kodfejtés kézjelekkel, rajzos kodokkal

e Titkos iras sajat, kozos kodrendszer kidolgozasaval.

e Szofajoknak, mondatfajtadknak megfeleld, kozosen egyeztetett jelek hasznalata

e Szo6fajok szerinti mozaikkép szinezése

e Szinkddos dobokockahoz szogylijtés

Beszédészlelés fejlesztése 4-6. évfolyamon
A beszédészlelés fejlettsége meghatarozo a kiejtés elve szerint leirt szavak helyesirasa

soran, de hatassal bir a szabalyalkalmazas esetében is. Szinvonaldt gyakorlassal
tokéletesithetjiik. A feladatok lényege az elhangzottak megismétlése értelmezés nélkil. A
beszédészlelési zavarral rendelkezéknek pont ez a teriilet szorul fejlesztésre, mivel senki sem
érte el az életkori szinten elvarhaté 100 %-0t. A pontos beszédészlelés feltételezi az auditiv
¢észlelés, szerialitds megfeleld szintjét.

e Idegen szavak, ill. logatomok megismétlése

e Boviild mondatok visszamondésa

e Asszociaciok

e Talald ki, mi lehet az! Koriilirasbol szo6 kitalalasa.

e Egyforma, nem egyforma?

Memdria fejlesztése 4-6. évfolyamon
A helyesiras fejlesztéséhez sziikség van a verbalis-, vizudlis-, és auditiv memoria kelld

fejlettségére. Mindezeken tal fontos a munkamemoria ¢€letkori elvarasoknak megfeleld szintje.

e K¢ép, sz6, mondat felsoroldsa emlé¢kezetbol

o Latott képek koziil csak az adott csoporthoz tartozok felsorolasa

e Hallott szavak koziil csak az adott csoporthoz tartozok felsorolds PL.: csak a nevek

visszamondasa

e Szo6labirintus szavainak visszamondasa emlékezetbdl

e Képhalmazbol a latottak kivalasztasa

e Hang-, kép-, szolottd
A munkamemoria fejlesztése mechanikus cselekvés soran feladatok végzésével torténhet,

amikor adott informaciot a rovid idejii memoriaban kell tartani.
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e Szamsor irdsa kozben hallott szavak megjegyzése, a szamsor befejezését kovetden a
hallott szavak lejegyzése/felsorolasa.
e K¢t szin kirakésa palcikabol, és kozben tanult monddka mondasa.
e A sz06 szotagokban van a gyerek eldtt, és egy-egy szotag elolvasisa utan elvessziik
tole, amit neki az emlékezetében kell tartani.
Valamennyi fejlesztési teriilethez tartozo feladat megoldasa, elvégzése soran fejlodik a
feladatértés, feladattudat. Folyamatos pozitiv visszajelzéssel, értékeléssel fokozatosan
kialakul a realis Onértékelés, onkorrekcid. Fontos, hogy a tanulok 6nmagukhoz mérten
fejlédjenek mind képességek szintjén, mind a személyiségliik szempontjabol. Az egyéni
foglalkozasok alkalmaval az egyéni képességfejlesztés all a fejlesztés kozéppontjaban.
Kiscsoportos foglalkozas esetében pedig a differencialt szervezési forma kell, hogy eldtérbe
kertiljon. Természetesen a csoportmunka és a frontdlis osztdlymunka is eredményre vezet
adott feladattipus, oktatasi cél esetében, hiszen az 6nallo feladatvégzés mellett, meg kell
tanulniuk a gyerekeknek az egyiittmiikodést, az informacié felvételt. A modszereket,

eszkozoket, €s a szervezési formakat mindig az adott oktatasi cél hatdrozza meg.

7. Zarégondolat, 6sszegzés

A beszédészlelés a mindennapi kommunikacidban fontos szerepet tolt be. Meghatarozo
az anyanyelv-elsajatitas soran, majd késobb az iras, olvasas, és helyesiras megtanulasakor.
Mindehhez pedig kell, hogy a gyermek anyanyelvi tudatossaggal rendelkezzen. A
beszédészlelés alacsony szintje hatranyosan befolyasolja a gyermek iskolai teljesitményét,
haladasat, személyiségének fejlodését, és ezaltal a tanulashoz, iskoldahoz vald viszonyat. A
nyelvi zavarok hatterében is felfedhetdé a beszédészlelés zavara. Mindezen hianyossagok
pedig tikrozddnek a helyesirasban. Figyelemfelkeltd tiinetek mar a korai életkorban is
megjelennek, érdemes rajuk idében felfigyelni, hogy kell6 fejlesztés mellett, a
beszédpercepcio szintje emelkedjen, és kevesebb kudarc érje a gyermeket az iskolai tanulés,
az olvasas, iras, helyesirds elsajatitasa folyamataban, vagy még az dvodai €letben. Minél
kés6bb vessziik észre a problémat, annal stulyosabb kovetkezményei lesznek. Sok esetben
azonban rejtve maradnak a hidnyossagok, elmaradasok, mert a gyermek kompenzalja
meglévd képességeivel. A jo kompenzacios képesség pedig neheziti az iddben torténd
diagnosztizalast, késve indul a fejlesztés, és a hatrany lekiizdése olykor hosszabb 1d6t vesz
igénybe. A beszédészlelési zavar kovetkeztében romlik tobbek kozott a helyesirasi

teljesitmény is.
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Dolgozatomban a beszédészlelési zavar helyesirasban torténd megjelenését
bizonyitottam, a 10-12 éves korosztdly korében. Goésy Maria altal kidolgozott
Beszédészlelési- €s beszédmegértési teszttel felmértem a gyerekeket, s akinél beszédészlelési
zavart talaltam, megfigyeltem, elemeztem a helyesirasi teljesitményét. Az feltételeztem, hogy
a beszédészlelési zavarban szenvedd tanulok esetében a kiejtés elve szerint leirand6 szavak
helyesirasi teljesitménye rosszabb eredményt mutat, mint a hagyomany- és szoelemzés elve
szerintieknél. Ezt arra alapoztam, hogy a kiejtés elve szerint leirandd szavak helyesirasa a
beszédészlelésen nyugszik, mig a masik két alapelv alkalmazasa a tanult szabaly hasznalatat
feltételezi. Az eredmények elemzése kovetkeztében bizonyitast nyert a hipotézisem. A kapott
eredményeket Osszevetettem évfolyamok szintjén, nemek szerint, illetve a beszédészlelési
zavarosok és a kontrollcsoport kozott. A tobbféle megkozelités mind egy pontra vezethetd
vissza a beszédészlelés kvalitasara. A szerepe, mindsége meghatarozd, a helyesirasra,
tanulasra és ezek altal az egész személyiségfejlédésre.

Gyakorlati tapasztalatom alapjan elmondhatom, hogy a gyerekek képességei célzott,
jatékos feladatokkal eredményesen fejleszthetOk valamennyi életkorban. A jaték az a
tevékenység, ami végigvonul az ember életén, a jatékorom allando, csupan fajtai valtoznak,
ami alakitja a személyiséget, tudast, egylittmitkddést, alkalmazkodast. Fontos megtaldlnunk a
tanulok szamara, a fejlesztés és a fejlédés szempontjabol a gyermek koranak, érdeklédésének,
illetve az elmaradasnak megfeleld jatékot. A tanulokat figyelve a jatékos tevékenységekben
feltérképezhetok az elmaradasok a teljesitmények tiikrében. Ez természetesen nem
egyenértékii a diagnosztikaval, csupén jelzés értékill, ami a képességek szintjérol tajékoztatja a
gyermekkel foglalkozo pedagogust, rairanyitja a figyelmet az elmaraddsokra, hibas
miikodésekre, €s kijeloli az utat a céliranyos diagnosztikara.

Cél kell, hogy legyen a komplex személyiségfejlesztés, a meglévd képességekre
alapozva az elmaradasokat csokkenteni. Eredmény szempontjabol mindvégig szem el6tt kell
tartani az egyéni képességfejlodeést, a gyermek onmagahoz mérten torténd fejlodését. Ezt
egyéni fejlesztéssel, illetve a csoportos fejlesztés soran differenciadlt oOraszervezéssel
valosithatjuk meg.

Osszegezve a  vizsgalati eredményeimet és  gyakorlati  tapasztalataimat,
megallapithatom, hogy a ketté szinkronban van egymassal. A vizsgalati eredmény is
megerdsitett abban, hogy a beszédészlelési probléma tobb teljesitmény gyengeségnél
megmutatkozik okként. llyen példaul a helyesiras, aminek a mindségét a tanulasi folyamat
soran végig értékelik a gyereket tanitd pedagogusok. Alacsony nivdja rontja a tanulasi

teljesitményt, ezaltal a tanulmanyi atlagot is. Mivel tobb képességteriilet egylittes mitkodését
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feltételezi a helyes beszédészlelés, ezért fontos idoben felfigyelni ezek mindségére, €életkori
atlaghoz viszonyitott szintjére, hogy még kellé idében be tudjunk avatkozni, hogy a fejlodési
folyamatok a megfelelé mederbe keriiljenek.

Cél, az elmaraddsok minél hamarabbi orvoslasa, feltérképezve a kompenzacios
mechanizmusokat. A dolgozatommal is ezekre a Iényegi szempontokra szeretném rairanyitani
a figyelmet, és arra, hogy milyen fontos a prevencid, a gyermekek tudatos, komplex
megfigyelése, és fejlesztése mar egészen korai életkortol kezdve.

Hangstlyosnak tartom még a fejlesztés tudatossaga mellett annak folyamatossagat,
rendszerességét. Meglatdsom szerint eredményt szakmai elhivatottsaggal, kitartassal, és
sokoldalu, mély, tapasztalatokkal felvértezett szakmaisaggal, modszertani tudassal lehet

elérni.
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